
最新幼儿园中秋节亲子活动设计方案(汇
总6篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，
提高工作效率和质量。接下来小编就给大家介绍一下方案应
该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

幼儿园中秋节亲子活动设计方案篇一

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与同伴老师一起过节的快乐。

场地布置制作材料的准备表演节目的准备

20xx年xx月xx日，xx幼儿园

全园集体活动

介绍节日—园长致辞—欣赏故事—制作月饼—师生节目表演
（分享石榴）—亲子分享月饼。

（一）介绍节日

向幼儿介绍有关中秋节的.来历，让幼儿知道农历8月15日是
中秋节。

（二）园长致辞

（三）欣赏故事



听故事“月亮姑娘做衣裳”，了解月亮是不断变化的。

讨论：为什么月亮姑娘的衣服总是穿不下。

（四）制作月饼

1、中秋节吃什么？

2、老师示范做月饼。

3、幼儿动手做月饼。

学前班—大班—中班—蒙式班

人员安排：根据情况自行拟定

幼儿园中秋节亲子活动设计方案篇二

1、通过各种活动，让幼儿知道阴历八月十五是中秋节，初步
了解中秋节的来历，知道中秋节是我国传统的团圆节。

2、了解中秋节人们的活动，让幼儿通过品尝月饼、观赏月亮、
学习和欣赏歌曲、制作水果拼盘等活动来体验节日的快乐，
感受中国人的文化习俗。

3、通过活动，促进亲子交流，增进幼儿与父母之间的感情，
体验节日的快乐。

4、体验分享与同伴老师一起合作过节的快乐。

班级集体活动

介绍中秋节、故事、儿歌、各类游戏、“寄情台湾、和平统
一”等。



20xx年x月x日

1、和幼儿一起布置中秋的大型壁画，其中有月亮的变化、宫
灯。

2、悬挂灯笼，水果图案营造热闹的节日气氛。

3、展示幼儿在节前观察月亮、绘制出的“月亮变化
册”。(事先发放记录单)。

1、绘画：提供水果图片，供幼儿绘画——好吃的水果。

2、泥工：橡皮泥，供幼儿制作月饼。

3、美工：提供各色彩纸、胶水、绘画笔供装饰节日的灯笼。

4、制作灯笼：运用空瓶子、彩色胶带、色纸、粘贴素材，做
一个灯笼。

1、家长晚上带着孩子一起观赏中秋的月亮，并讲讲关于月亮
的故事或教给幼儿有关月亮、中秋的古诗。

2、与幼儿一起准备灯笼，最好是共同制作的。

3、督促幼儿节前节后连续观察月亮，并记录月亮的变化。

秋风送爽，丹桂飘香，送走了炎炎夏日，我们迎来了硕果累
累的秋天，又迎来了一年一度的中秋佳节。小朋友知道中秋
节是哪一天吗?(农历八月十五)古时人们将一年分四个季节，
八月正好是秋季中的一个月叫“仲月”，八月十五是这个月
中间的.一天，所以叫中秋节。

中秋节又叫团圆节、丰收节。八月十五这一天，月亮最圆最
美，月色最皎洁，人们看到圆月就会联想到一家人的团聚，



所以又把中秋节叫做团圆节，过节吃的月饼也做成圆形的，
象月亮一样，秋天是收获的季节，粮食丰收，水果丰收，所
以中秋节也叫丰收节。在中秋之夜，家家户户把瓜果、月饼
等食物，摆在院中的桌上，一家人一边赏月，一边吃月饼。
正是天上一轮才捧出，人间万姓仰头看，这是多么美好的景
象啊。

小故事《月亮姑娘做衣裳》

夜晚，月亮姑娘出来了，细细的，弯弯的，好象小姑娘的眉
毛。凉风吹得她有点冷，她就撕了一块云彩裹在身上，月亮
姑娘想：我还是找一位裁缝师傅做件衣裳吧。

裁缝师傅给她量了尺寸让她五天以后来取。过了五天，月亮
姑娘长胖了一点儿好象弯弯的镰刀她来取衣裳了，衣裳做得
真漂亮，可惜太小了，穿在身上连扣子也扣不上。

裁缝师傅决定给她重新做一件，重新量了尺寸，让她再过五
天来取。五天又过去了，月亮姑娘又长胖了一点，弯弯的象
只小船。她来取衣裳，衣裳做得更漂亮了，可惜月亮姑娘连
套也套不上。

裁缝师傅涨红了脸，说：我只好重做了。

又是五天过去了，月亮姑娘来取衣裳，裁缝师傅看到月亮姑
娘变得圆圆的，象一只圆盘那样，吃了一惊：啊，你又长胖
了!

裁缝师傅叹了一口气，对月亮姑娘说：

唉!你的身材量不准，我没法给你做衣裳了。原来，月亮姑娘
每天都在变化，所以她到现在还穿不合身的衣裳。你，白天
太阳公公出来了，她不好意思出来，只有在晚上才悄悄地露
面。



寄情台湾、和平统一

出示中国地图，(配乐《故乡的云》)这张地图让老师想起了
隔海想望、一衣带水的台湾，想起了骨肉相连血融于水的炎
黄子孙，想起了归心似箭的游子和望穿秋水的母亲，还有那
一颗颗随祖国命运跳动的爱国之心。看到宝岛台湾，老师想
起了美丽的日月潭和阿里山，想起那外婆的澎湖湾。故乡的
云啊，每逢佳节倍思亲，在这花好月圆之夜，我们更加思念
远在台湾的同胞。相信此时此刻，他们也在想念我们，尽管
宝岛台湾还没有回家，但日月潭的水终究紧连着长江黄河，
青山遮不住，毕竟东流去，我们深信台湾一定能够迎接一切
挑战，回到祖国妈妈的怀抱。让我们大家把自己心中的深深
祝愿，寄托在这根红丝带上，期待那隔海相望的同胞能早日
和我们骨肉团聚。

人和、事和，和和美美，月圆、家圆，团团圆圆，在这花好
月圆的美好时刻，我们共同祝福所有的家庭平安、幸福，祝
我们小朋友天天快乐成长，祝我们的祖国更加辉煌。

心往一处想，劲往一处使，只有全家齐心协力才能收获到丰
收的果实，。

提醒下，去寻找妈妈手中的果实，并用嘴吃掉果实，最先吃
到为胜利。

游戏规则：

(1)参赛选手必须是全家三口。

(2)爸爸妈妈不许发出任何声音，任何人不许用手碰果实，违
者取消游戏资格。

游戏玩法：



每个家庭介绍自己带来的水果名称，基本特性。举行制作水
果拼盘大赛的活动。

游戏规则：

1、以三个家庭为一小组，发放号牌。

2、在规定时间内，不但要比造型还要比桌面整理。

3、幼儿参与性将作为优先评奖标准。

4、奖项有：配合默契大奖和最佳造型奖

“有时落在山腰，有时挂在树梢，有时像只圆盘，有时像把
镰刀。”请你猜猜是什么?

我们中国有许多传统游戏，《击鼓传花》游戏的玩法和规则
大家都很熟悉，花落谁家，谁就回答问题。

题目1：中秋节什么时候成为固定节日?(唐朝初年)中秋节有
什么风俗习惯?

题目2：中国的三大传统节日?(元宵节、端午节、中秋节)

题目3：唱一首有关月亮的歌曲。(家长答题)

题目4：请说出太阳系中九大行星的名称。(家长、幼儿答题)

题目5：人类首次登上月球是什么时候?是哪个国家的什么计
划的一部分?(家长答题)我们中国是谁第一个乘坐载人航天飞
船登上太空?这个航天飞船叫什么名字?(幼儿答题)

杨利伟叔叔真了不起，小朋友想和杨利伟叔叔一样也遨游太
空，到月亮上去吗?那我们就要从现在开始，好好学习，掌握
更多本领，这样我们的愿望理想就一定会早日实现。



题目6：请说出与月亮有关的传说、神话故事的名称。(嫦娥
奔月、吴刚伐桂、玉兔捣药、朱元彰月饼起义、唐明皇夜游
月宫许多故事流传至今)。

幼儿园中秋节亲子活动设计方案篇三

月儿圆圆，心儿甜甜

9月21日

小班教室

1、通过各种活动让幼儿知道阴历八月十五是中秋节，初步了
解中秋节的来历，知道中秋节是我国的传统节日。

2、让幼儿通过品尝月饼，制作水果拼盘，月饼拼盘等活动体
验节日的快乐。

3、通过活动，促进亲子交流，增进幼儿与家长之间的感情。
体验节日的快乐。

1、水果、月饼家长提供。

2、呼啦圈、气球若干个。

3、一次性水果盘

第一环节：介绍中秋节的.知识

第二环节：亲子其乐融融

亲子游戏：蜈蚣散步

先讲一个故事：森林里举行运动会，蜈蚣报名参加了赛跑。



一大早蜈蚣妈妈就把小蜈蚣从床上拉了起来，叫他吃好早饭
后赶到比赛现场。说完妈妈便到屋后菜园种菜去了。好半天，
忽然听见小兔在喊："蜈蚣，蜈蚣，比赛快开始啦！你怎么还
不去呀？"蜈蚣妈妈想着："这孩子跑到哪去了？"推开门一看，
可把她吓了一跳。原来小蜈蚣在忙着穿鞋呢。他的脚太多太
多，穿了好半天都还没穿完。

目的：锻炼孩子的耐力和腿部力量。

准备：给孩子看蜈蚣的图片，让孩子知道蜈蚣走路的方式。

1、由孩子做排头，家长将手搭在孩子肩上，蹲下。

2、随着一、二、一、二……的口令，孩子和家长向前行走，
脚步要协调，不能乱。

提示：可以多叫几个家庭成员一起参加。

再念一首儿歌：一百只脚的小蜈蚣，穿起鞋来不轻松，不轻
松，快用功，赶紧上路急匆匆

第三环节：亲子制作水果拼盘和月饼拼盘

按六个家庭为一组，利用自己带来的水果和月饼合作制作水
果拼盘和月饼拼盘。并且和幼儿一起品尝。

第四环节：放孔明灯，活动结束

幼儿园中秋节亲子活动设计方案篇四

20xx年9月x日

1、培养幼儿独自参与集体活动，体验集体生活的乐趣。



2、体验短时间离开家长，适应过集体生活。

跳跳糖每人一份。

1、早餐(提出要求：进餐时注意安静，保持桌面卫生。教育
幼儿不挑食，并学习使用擦嘴布。)

2、游戏活动：开心跳跳糖

(1)教师用漂亮的糖果吸引孩子的注意力，介绍糖果的名称。

(2)教师将糖果的外包装撕开，一点一点故作神秘的将里面
的`糖果拿出来，请孩子观察糖的颜色和形状。

(3)品尝跳跳糖并交流吃跳跳糖的感受。

(4)用肢体表现吃跳跳糖的感受。

3、各班根据本班孩子情况组织小游戏。

如：小一班游戏：“毛毛虫变蝴蝶”

小二班游戏：“彩虹伞”

小三班游戏：“开火车”

小四班游戏：“神奇的手指”

小小班游戏：“桌面建构游戏”

幼儿园中秋节亲子活动设计方案篇五

1、通过各种活动，让幼儿知道阴历八月十五是中秋节，初步
了解中秋节的来历，知道中秋节是我国传统的团圆节。



2、了解中秋节人们的活动，让幼儿通过品尝月饼、观赏、学
习和欣赏歌曲、制作水果拼盘等活动来体验节日的快乐，感
受中国人的文化习俗。

3、通过活动，促进亲子交流，增进幼儿与父母之间的感情，
体验节日的快乐。

4、体验分享与同伴老师一起合作过节的快乐。

班级集体活动

介绍中秋节、故事、儿歌、各类游戏、“寄情台湾、和平统
一”等。

20xx年x月x日

1、和幼儿一起布置中秋的大型壁画，其中有月亮的变化、宫
灯。

2、悬挂灯笼，水果图案营造热闹的节日气氛。

3、展示幼儿在节前观察月亮、绘制出的“月亮变化册”.
（事先发放记录单）。

1、绘画：提供水果图片，供幼儿绘画——好吃的水果。

2、泥工：橡皮泥，供幼儿制作月饼。

3、美工：提供各色彩纸、胶水、绘画笔供装饰节日的灯笼.

4、制作灯笼：运用空瓶子、彩色胶带、色纸、粘贴素材，做
一个灯笼。

1、家长晚上带着孩子一起观赏中秋的月亮，并讲讲关于月亮
的故事或教给幼儿有关月亮、中秋的古诗。



2、与幼儿一起准备灯笼，最好是共同制作的。

3、督促幼儿节前节后连续观察月亮，并记录月亮的变化。

介绍中秋节

秋风送爽，丹桂飘香，送走了炎炎夏日，我们迎来了硕果累
累的秋天，又迎来了一年一度的中秋佳节。小朋友知道中秋
节是哪一天吗？（农历八月十五）古时人们将一年分四个季
节，八月正好是秋季中的一个月叫“仲月”,八月十五是这个
月中间的一天，所以叫中秋节。

中秋节又叫团圆节、丰收节。八月十五这一天，月亮最圆最
美，月色最皎洁，人们看到圆月就会联想到一家人的团聚，
所以又把中秋节叫做团圆节，过节吃的月饼也做成圆形的，
象月亮一样，秋天是收获的季节，粮食丰收，水果丰收，所
以中秋节也叫丰收节。在中秋之夜，家家户户把瓜果、月饼
等食物，摆在院中的桌上，一家人一边赏月，一边吃月饼。
正是天上一轮才捧出，人间万姓仰头看，这是多么美好的景
象啊。

小故事《月亮姑娘做衣裳》

夜晚，月亮姑娘出来了，细细的，弯弯的，好象小姑娘的眉
毛。凉风吹得她有点冷，她就撕了一块云彩裹在身上，月亮
姑娘想：我还是找一位裁缝师傅做件衣裳吧。

裁缝师傅给她量了尺寸让她五天以后来取。过了五天，月亮
姑娘长胖了一点儿好象弯弯的镰刀她来取衣裳了，衣裳做得
真漂亮，可惜太小了，穿在身上连扣子也扣不上。

裁缝师傅决定给她重新做一件，重新量了尺寸，让她再过五
天来取。五天又过去了，月亮姑娘又长胖了一点，弯弯的象
只小船。她来取衣裳，衣裳做得更漂亮了，可惜月亮姑娘连



套也套不上。

裁缝师傅涨红了脸，说：我只好重做了。

又是五天过去了，月亮姑娘来取衣裳，裁缝师傅看到月亮姑
娘变得圆圆的，象一只圆盘那样，吃了一惊：啊，你又长胖
了！

裁缝师傅叹了一口气，对月亮姑娘说：

唉！你的身材量不准，我没法给你做衣裳了。原来，月亮姑
娘每天都在变化，所以她到现在还穿不合身的衣裳。你，白
天太阳公公出来了，她不好意思出来，只有在晚上才悄悄地
露面。

寄情台湾、和平统一

出示中国地图，（配乐《故乡的云》）这张地图让老师想起
了隔海想望、一衣带水的台湾，想起了骨肉相连血融于水的.
炎黄子孙，想起了归心似箭的游子和望穿秋水的母亲，还有
那一颗颗随祖国命运跳动的爱国之心。看到宝岛台湾，老师
想起了美丽的日月潭和阿里山，想起那外婆的澎湖湾。故乡
的云啊，每逢佳节倍思亲，在这花好月圆之夜，我们更加思
念远在台湾的同胞。相信此时此刻，他们也在想念我们，尽
管宝岛台湾还没有回家，但日月潭的水终究紧连着长江黄河，
青山遮不住，毕竟东流去，我们深信台湾一定能够迎接一切
挑战，回到祖国妈妈的怀抱。让我们大家把自己心中的深深
祝愿，寄托在这根红丝带上，期待那隔海相望的同胞能早日
和我们骨肉团聚。

人和、事和，和和美美，月圆、家圆，团团圆圆，在这花好
月圆的美好时刻，我们共同祝福所有的家庭平安、幸福，祝
我们小朋友天天快乐成长，祝我们的祖国更加辉煌。



游戏1:《齐心协力吃果果》

心往一处想，劲往一处使，只有全家齐心协力才能收获到丰
收的果实。

提醒下，去寻找妈妈手中的果实，并用嘴吃掉果实，最先吃
到为胜利。

幼儿园中秋节亲子活动设计方案篇六

家庭是幼儿园的重要合作伙伴。应本着尊重、平等合作的原
则，争取家长的理解和主动参与，并积极支持、帮助家长提
高教育孩子的能力。

因此为了进一步增强亲子间的互动性与合作性；培养幼儿的
动手能力、创造力及想象力；并且激发幼儿制作的兴趣和尝
试探索的欲望，懂得“废物利用”的价值，使每个幼儿的个
性品质得到良好的发展。

幼儿园决定与20xx年x月x号上午x点钟，全园家长和小朋友利
用废旧资源进行“变废为宝”的亲子手工制作活动。

20xx年x月x日上午

幼儿园操场

全园孩子和家长

“月饼宝盒，变变变”

为了进一步加大保护地球的力度，我们积极倡导“低碳理
念”。鼓励幼儿与家长一起利用生活中的废旧材料进行创造
再利用，制作出各种新颖、美观的作品。



发挥家长的主动性、参与性，增加家长和孩子之间的融融亲
情，增进教师和家长和孩子之间的交流，家园互动，共同合
作。

通过本次活动体现出环保、创新等多方面，要注重参加活动
的过程，从而提高幼儿的环保意识，增强每一个人都“珍惜
可利用资源，保护环境，创造和谐社会”。

20xx年x月x日向每位幼儿发放《**幼儿园“月饼宝盒，变变
变”亲子环保制作大赛活动通知》，动员全体幼儿、家长参
与到这项有意义的活动中来。

1.制作材料：废旧的月饼盒子

2.形式不拘，自由创作，平面的、半立体或立体的，采取幼
儿与家长共同参与的制作方式。


