
最美孝心少年活动总结 最美孝心少年活
动班会教案(大全5篇)

围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。那么，我们该怎么写总结呢？以下
是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，希望能够帮
助到大家。

最美孝心少年活动总结篇一

一丶活动目的：

1.能够认识到孝敬父母、学会感恩是一个人最基本的素养。

2.能够在日常行为中做到孝敬父母。

3.感恩的心态努力学习，积极生活。

二丶活动过程;

导入:家，一个温馨的字眼，什么是家呢?家，是母亲村头守
望的身影，家是父亲无意中端过的热茶，家是母亲鼓励的眼
神，家是父亲烧旺的冬日炉火。没有阳光，就没有温暖;没有
水源，就没有生命的成长;没有雨露，就没有五谷的丰登;没
有父母，就没有我们;没有父母的养育之恩，我们何以成人，
更没有我们的家，世界就会是一片孤独和黑暗。是啊!没有父
母的养育之恩我们何以成人，今天我们就以《争做最美孝心
少年》为主题举行一次班会吧!

(1)主持人：让我们重新回忆那天观看《最美孝心少年颁奖典
礼》

黄凤:一次意外的摔伤，爸爸高位截瘫，妈妈离婚改嫁，当时



年仅6岁的安徽女孩黄凤独自撑起一个家，8年如一日照顾着
瘫痪的爸爸和年迈的奶奶。为了给父亲治病，5月黄凤用安了
轮子的铁板床推着父亲，与奶奶一起踏上了赴上海求医的旅
程。在好心司机的帮助下，祖孙三人到达上海，黄凤推着板
车在上海边乞讨边求诊，但在吃尽苦头后未能实现治病的愿
望。第二年暑假，黄凤央求同乡把他们捎带到北京，用板车
载着父亲在北京求医问诊。4月，黄凤再次带着父亲到北京求
医，武警总医院收治其父黄志仁住院，并成功为他做了神经
干细胞手术。

邵帅：今年16岁，20正在北京打工的妈妈邵丹突发白血病，
急需进行骨髓移植，否则性命堪忧。最终在医生的共同劝说
下，邵丹同意了接受移植儿子的骨髓。12岁本该坐在教室里
读书学习;12岁，还是依偎在妈妈身旁撒娇的年龄，但徐州男
孩邵帅却在12岁的年纪勇敢挑起了保护身患白血病的妈妈的
重任，为了挽救妈妈的生命，他捐献了自己的骨髓。邵帅说，
“我的生命是妈妈给的，我救妈妈天经地义!

龙花：湖南省凤凰县是国家级贫困县，该县落潮井乡牛堰
村17岁苗族女孩龙花本该和其他山里孩子一样，坐在教室里
读书，等将来走出大山，却因为要肩负起一个家，不得不选
择辍学。 17岁的龙花是湖南凤凰县的苗族女孩，为了照顾重
病的母亲和两个年幼的弟弟妹妹，她选择了放弃学业，勇敢
担起一个家。然而，龙花从来没有放弃过自己的梦想，这朵
开在吊脚楼里的坚强小花用她的乐观照顾着家庭，用她的坚
持守望着梦想。

徐沁烨：徐沁烨的母亲被诊断出患了急性淋巴性白血病，要
先做化疗，然后进行骨髓移植，才有生的希望。母亲得知自
己的病况后想要放弃。小沁烨每天都开导母亲。徐沁烨是林
城镇太傅小学五年级的学生，去年12月她的母亲被诊断出患
急性淋巴细胞白血病，在病重期间，母亲强忍病痛坚持绣完
一幅长约2米，宽约1米，名为“旭日东升”的十字绣，作为
女儿的嫁妆。为治好母亲的病，年仅13岁的徐沁烨决定拍卖



母亲在病痛中给自己一针一线绣出的嫁妆。“卖嫁妆救母”，
长兴女孩的举动曾让无数人感动。

赵文龙：他大部分时间都陪着妈妈去医院透析。妈妈患有脊
椎裂和尿毒症，这么多年，他几乎从未有过玩耍时间，最大
的乐趣就是生日那天去趟八一公园。12岁，正是一个男孩贪
玩儿好动、顽皮叛逆的年龄，可在赵文龙脸上，这些特质都
没有，很多时候他都在默默地沉思。不在校的大部分时间里，
他都陪着妈妈去医院透析。虽然只有12岁，赵文龙几乎会做
所有家常菜。因为妈妈患有脊椎裂和尿毒症，这么多年，他
几乎从未有过玩耍时间，最大的乐趣就是生日那天去趟八一
公园;他是包钢八中一名普通的初一学生，而他每天需要承担
的却是一般学生父母双倍的责任。

路玉婷：路玉婷的父亲很早就离开了她们到外地，路妈妈为
了生计在外面给客户送机票，工作的艰难和家庭的重任让路
妈妈积劳成疾患了慢性肾衰竭。照顾母亲和外婆的重任落在
路玉婷肩上。因母亲孙小燕罹患尿毒症无法工作，成都15岁
女孩路玉婷一边上学、一边骑车送机票维持家里开销。在中
央电视台播出后，路玉婷也成了小名人，如今的路玉婷进入
成都树德协进中学就读高一，学校免除学杂费、书本费，还
免费提供中晚饭和校服。一家人的生活总算安定下来。

高雨欣，今年11岁，几年前父亲离家，母亲也因意外落下残
疾，家有年迈的姥姥和3岁的妹妹，全家只靠低保生活。今
年4月份起，她每天来到广场或是街上，和妈妈一起卖烤串来
贴补家用。回家后，她还要承担做饭、买菜、烧炉子等家务，
在这种生活境况下，在不久前的小学毕业考试中，高雨欣考
取了全县第一名。

林章羽、何秀巡 ，是宣恩县万寨乡大河村一对命运多舛的姐
弟。20，他们的母亲被癌症夺去了生命。母亲病重期间，曾
将林章羽叫到病床前，叮嘱她好好照顾弟弟、帮爸爸分担家
庭重担。母亲去世后，姐弟俩的父亲不得不外出打零工，以



挣钱养家并偿还为妻子治病欠下的债务。林章羽便担当起照
顾弟弟和家庭的重任。她领着年幼的弟弟上山割猪草，下地
采茶、收玉米，还替父母无微不至地照顾年事已高的外婆。
其实，林章羽、何秀巡姐姐弟俩一直是挺懂事的孩子。在妈
妈去世的前几个月，姐弟俩还用攒下的零用钱给她买了个生
日蛋糕。

芹秀： 芹秀的家里有80多岁的奶奶和50多岁的爸爸，因为爸
爸患病不能劳作，芹秀从懂事起就帮助奶奶担起了照顾全家
的重任。 芹秀刚出生不久便被遗弃在镇里的中学门口，是养
父把她抱了回来。现在家里只有61岁患有间歇性精神病的养
父和一个86岁高龄且体弱多病的奶奶，一家人靠每月180元的
低保金过活。她虽然知道自己的身世，但从不怨天尤人，非
常坚强、勤快、乐观。

(2)主持人：现在让我们每人拥有3分钟时间，闭上眼睛，将
思想沉淀，抛去一切杂念，用心去体会父、母亲在我们成长
过程中的付出。想一想他们干裂的双手、黝黑的面庞，想一
想他们日夜操劳的身影想一想他们为我们做饭时的情景，想
一想那些最美孝心少年的事迹??(由同学们自由说说自己的感
受)

(3)主持人：请同学们说说如何向最美孝心少年们学习，怎样
孝敬父母?

1：应该主动承担力2：所能及的一些家务劳动，以减轻父母
的负担。哪怕是吃饭时摆筷子3：生日蛋糕的第一块应该切给
父母和长辈。4 ：遵纪守法，尽力而为，全力以赴地学习是
对父母最好报答。5：记住父母生日和母亲节、父亲节时献上
诚挚的祝福。6：听从父母教导，关心父母健康，分担父母忧
虎，参与家务劳动，不给父母添乱。

是谁，将我们带到了人间，让我们有了第一声啼哭?



是我们敬爱的父母。

是谁，牵着我们的小手，让我们迈出了人生的第一步?

是我们敬爱的父母。

您的臂弯好温暖，

甜蜜的梦从这里起飞。

您是我的守护神，

我是您生活的全部。

呀呀学语时，您领着我认识外面的世界;

天寒地冻时，您将我的双手放入怀中温暖。

您用爱心的针，穿引耐心的线，

织就了温馨的家园。

在我用脚亲近大地的时候，

是您给了我迈开步伐的信心和勇气;

您的腰弯下来了，

我人生的路在面前展开了??

三、班主任总结：

最美孝心少年活动总结篇二

为全家带来希望



每天早晨，当其他小朋友还在梦乡时，凯琳就和奶奶一起起
床了，帮奶奶做饭，给爷爷擦脸，扶爸爸出去锻炼，照顾失
明的姐姐。一有时间，还会帮奶奶伺候瘫痪在床的爷爷，扶
爸爸出去锻炼。七岁的凯琳似乎一下子长大了许多，也成熟
了许多。每天放学后，一放下书包，她就帮奶奶做晚饭、喂
猪。猪食桶太沉，她就一步一步挪;有时桶底碰到石头，猪食
就会洒她一身，她也毫无怨言。吃完饭，她让奶奶歇着，自
己捡碗、刷碗，收拾好一切之后，再去写作业。写完作业，
还要给爸爸和爷爷洗脚、按摩。

和继母共同撑起一个家

凯琳的孝心不仅感动、鼓舞着家里人，也感动了原本只是帮
着家里干农活的“姨”。后来，这位凯琳口中的姨，成为了
她的继母。从那以后，家里多了一个人和凯琳一起共同撑起
这个家。在继母的操持下，她们家果园里的果树从400棵增长
了10倍，到了4000棵。

凯琳的继母到来之后，这个家比往日更多了一份欢乐，凯琳
也在逐渐在心里逐渐接受了这个吃苦、能干的“姨”。她还
帮着继母，一手照顾大了今年已经三岁的小弟弟。

在照顾全家的同时，迟凯琳也没有放下自己的学习，成绩一
直保持在班级前五名 。

愿望：叫姨一声妈妈

今年的孝心少年颁奖典礼，凯琳这个小小的愿望能实现吗?

最美孝心少年活动总结篇三

为了深入贯彻落实凤翔县教育体育局凤教发〔20xx〕525号
《关于开展向“最美孝心少年”学习活动的通知》文件要求，
我校全体师生高度重视，大力宣传，周密部署，积极开展活



动，取得了良好的教育效果，现将活动情况总结如下：

组长:

副组长：

成员：

十一位最美孝心少年感人事迹充分体现当代少年孝敬长辈、
自强不息、阳光向上、自立自强的精神，传递了道德正能量，
具有很强的现实意义，因此学校充分利用全体教师例会、周
一升国旗，校园广播站，橱窗，各班黑板报，手抄报等各种
方式和载体对“最美孝心少年”典型事迹进行广泛宣传，营
造浓厚氛围，在本次活动中，学校制作宣传标语横幅一条，
版面11块，黑板报9面，手抄报两期，国旗下演讲3次，校园
广播6期进行大力宣传。

从11月8日开始，由政教处组织，在学校多媒体教室，我校一
年级至九年级同学分批次认真观看了由中央电视台主办
的“寻找最美孝心少年”大型公益活动颁奖典礼，并针对本
次观看活动提出了具体要求，要求每位学生观看后必须认真
写一份观后感，并上交学校装订存档，在这次活动中，学校
组织观看活动九次，收集观后感160余篇，评选出何怡、马和
容等优秀观后感20篇给予表彰奖励。

学校各年级结合实际扎实开展了“五个一“活动，写一篇观
后感，做一份手抄报，给父母一封信，为父母洗一次脚，承
担一项力所能及的家务劳动，以实际行动孝敬长辈，各班都
召开了以培养学生感恩生命、孝敬父母、担当责任意识的主
题班队会。学校也开展了“寻找我们身边的孝心少
年”、“我与孝心少年找差距”等活动，评选出我校“校园
孝心少年”三名给予表彰奖励。

通过本次活动，让学生们懂得了父母的养育之恩我们永远报



答不完。孝敬父母要从现在做起，从点点滴滴做起。通过树
立新时期孝心好少年的榜样，弘扬中华民族优秀文化和传统
美德，弘扬尊老爱老敬老的社会风尚，弘扬社会主义的道德
观和价值观，弘扬励志成长、乐观积极的人生态度。

今后，为了把此项工作贯彻落实好，我校将继续开展学
习“最美孝心少年”活动，让学生实实在在感受到他们感人
精神的可贵，珍惜现在美好的生活，努力学习、健康向上，
做一名有利于国家、有利于社会的优秀人才。

最美孝心少年活动总结篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

寒风凛冽，但我们却能感受到内心的温暖。因为我们每个人
的身后，都有一对隐形的翅膀，那就是我们的父母和亲人。
他们养育我们成长、教给我们做人的道理;他们对我们谆谆教
导，事无巨细、时刻关心;他们对我们的爱是世界上最伟大、
最无私的爱。

谁言寸草心，报得三春晖。让我们心怀感恩，行动起来吧!认
真倾听父母，与长辈进行心灵沟通，帮助父母做家务，学会
为自己负责，为父母着想。这些点滴小事都是我们力所能及
能够做到的，就让他们化为爱的种子，在我们的家庭中温馨
常驻。

最美在校园，感动在身边。让我们带着发现美的眼睛去寻找
身边的最美孝心少年吧!

化马湾中学“最美孝心少年”活动方案

尊敬长辈，孝敬父母是中华民族的传统美德，是中国传统文
化最基本的道德观。为传播社会主义道德观念，建设和谐文
明校园，现制定 “最美孝心少年”活动方案。让学生在活动



中学会感恩，懂得如何尊敬长辈，体谅父母，关心他人。

一、活动目标

(一)通过开展孝敬父母、尊敬师长教育活动，培养爱心，以
爱心唤醒爱心、换取爱心、传达爱心，使爱得到迁移与升华。

(二)形成浓厚的尊敬长辈、体谅父母教育氛围，使学生在潜
移默化中受到教育，实现人人孝敬父母、尊敬师长、关爱社
会、感恩生活，营造出以德立身、以孝兴家、祥和共融的.社
会风尚。

(三)通过孝德实践培养学生对自己、对家庭、对学校、对社
会的责任感，让学生知道生命的意义在于奉献。

二、活动时间:201x年12月7日——12月31日

三、活动开展(12月7日—18日)

1.周一国旗下的讲话，宣读“最美孝心少年”活动倡议书。

2.各班结合学校“最美孝心少年”活动方案，组织学生学习
并开展好系列活动。利用手抄报、孝心主题教育，孝心少年
班级推选，校园孝心少年评选等，全方位地进行孝德教育的
宣传发动工作，创设浓厚的孝德教育氛围。

3.开展一次“我向父母献孝心”主题班会，号召学生用实际
行动向父母表达孝心。布置学生：(1)帮家里做四件家务：打
扫卫生、叠被、洗碗、洗衣服;(2)以自己的进步送给父母一
个惊喜;(3)给父母写一封信，谈自己对将来的打算和现在的
认识。要求学生在活动期间完成，并在下一下次班会中谈自
己的感受。

3.行孝心关爱父母。开展“为父母节约一分钱”活动，在学



生中大力倡导节约之风，杜绝浪费、攀比现象，不使用高档
消费品;尊重父母的劳动成果;体贴父母关心父母。

4.各班10月18日前，每班初选10名最美孝心少年，班级学生
投票。10月22日前，每班推选1人最美孝心少年，参与校级评
选，校园内进行投票，选取10人，由学校进行表彰。

最美孝心少年活动总结篇五

今日，我们全家一齐流着眼泪，看完《最美孝心少年》的颁
奖典礼。随着纯真悦耳的歌声响起，颁奖典礼拉开了序幕。
典礼以《众里寻你》贯穿全程，由人物事迹短片引出了每一位
“最美孝心少年”。有来自甘肃的李依桐、李易轩姐弟、有
来自山东的王荠悦、来自河南的王帅康等12位少年，他们在
那里理解到了全社会的致敬和礼赞。

一位位“最美孝心少年”，他们的家庭变故多多，坎坷多多，
但他们在困难面前，没有屈服，而是用自我最善良的心，去
爱着爱他们的人!而是用自我的坚毅与坚守，用自我稚嫩的肩
膀坚强地为家撑起一片蓝天!其中，我最为感动的是来自河南
的王帅康。

今年11岁的王帅康，过早地经历了生活的不幸和磨难。2009
年，王帅康的爸爸去世。奶奶患上了严重的心肺综合征，妈
妈改嫁他乡。为了挣钱养家，年过七旬的爷爷到几十里外的
工厂打工。王帅康留在家里，照顾奶奶。王帅康上小学一年
级时，被医生确诊为马凡氏综合征。在视觉模糊的世界和病
痛折磨中，王帅康选择坚强。在家里，他帮忙爷爷把家收拾
得井井有条;在学校，他刻苦学习，成绩优秀。他没有丝毫的
怨言和不满，多么孝顺的孩子啊。这样的精神和孝心是我们
每个人学习的榜样。

再来看看自我，像他们这样年龄是常跟父母顶嘴，总是让父
母为我们担忧。父母头上那几根刺眼的白发，深深刺痛了我



的心。以往也想让父母笑口常开，却总弄得他们眉头紧锁;也
懂得推动摇篮的那双手，也推动了整个世界，却总让他们远
离了笑容。当看见他们失望的神情，我们的嘴角，再也上扬
不起来。

孝——是中华民族的传统美德，我们身为炎黄子孙，就该懂得
“百善孝为先”。从这一秒开始，让我们一齐，用爱，填满
世界;用行动，孝顺父母吧!


