
最新七夕酒吧活动策划(优质5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

七夕酒吧活动策划篇一

“岁月无声、真爱永恒”“诗情花意过七夕”

xx年8月15日星期天 19：30--22：00

某某酒吧

男女配合.才能玩的活动

33人左右

一 “寻找你心中的女神”

1、 通过对嘉宾的介绍，嘉宾选出自己心仪的对象

(自我介绍限时2分钟/人，女嘉宾们全部站一排通过自我介绍
让男嘉宾有个初步的了解，男嘉宾作出选择，如果只有1位男
嘉宾选择，并且女嘉宾同意，则初步速配成功。如果有多名
男嘉宾选择，则男嘉宾有1分钟的表白时间，最后女嘉宾选
择1位心仪的，速配成功。)

2、 如果男女双方同意则第一轮速配成功 在剩下第二轮速配



游戏非得一男一女 合作 才能得到大礼品 大礼品4个 只有男
女一对可以玩.要配合.男女是一组后都不能离开对方 离开算
弃传处理没有礼品 不能玩下轮游戏.

二 “分组对战帅哥美女对对碰”

1、牛郎背织女(推选现场每组2对男女组合共同完成本游戏)

游戏规则是分组进行，其中一人蒙上眼晴背上自己合作伴侣，
由另一方负责指挥，按游戏的路程，要捡起所安排的物品、
规则是男方的蹲下女方捡起、拾玫瑰等关口。顺利通过的组
并且用时最少的'一组将得到小礼品一份。

2、智力大冲浪，争分夺秒游戏

每组2对男女 女的坐在凳子上 男站在墙对拿玫瑰花.每组的
女方给对方男的提出一些问题，答对可以走一步，知道男方
可以把玫瑰送到女方，就是胜利者。答对问题最多的组将得
到小礼品一份。失败的就淘汰.

3 . 情歌对对唱

由主持人说个字.如爱，现场每组一对。比赛过程中参与者自
由发挥自我特长，努力表现自我。唱爱开头对情歌最多的一
组将得到小礼品一份。要答对5次 失败的就淘汰.

4. 七夕情侣大赢家pk

活动每对赢的 男女在pk 评第一名 第二名 第三名

将得到小礼品一份。失败的就淘汰.

4 红绳一线牵



男的 站在墙边 而女的即上红绳 对着拉.只要男能够牵到你
的手就赢的.

5 一见钟情 心心相印

6 四不象

失败的就淘汰.

最后终结情侣

文艺演出：

男女嘉宾共同出些节目。大家一起娱乐，唱歌跳舞，做游戏
等。

七夕酒吧活动策划篇二

每对情侣面对面，手拉手，单腿站立，2分钟时间内每对情侣
听主持人口令做规定动作，即从站立到蹲下，再从蹲下到站
立为一套标准动作，做完一套得5分，表演过程中，每对情侣
任何一人不得双脚同时着地，若犯规此套动作不得分，可继
续接着做，在规定时间内得分最多者获胜。

每对情侣每人各持一根吸管，共同吸食同一杯中啤酒，不能
泼洒，不可剩余，一分钟时间内吸取啤酒最多者获胜，喝完
一杯者得20分，喝完半杯者得10分，低于半杯者不得分。

酒吧情人节活动现场背景板或顶部悬挂汽球若干个（视现场
参赛人数而定），每个汽球内放置小纸条一个，纸条上写有
对每对情侣在台上表演时的具体要求，顺利完成者得20分。

如以上三关结束后愿意上台即兴表演特别助兴节目的，演唱、
舞蹈、表演等节目内容不限，视现场观众反应再追加人气分



数。人气分数设：5分、10分、15分。

三关分数汇总再加人气分数为最后总得分，得分最高者胜出。

汽球内小纸条内容：（根据具体情况自己可任意编辑，以下
内容可供参考。）

1、一方模仿大猩猩，另一方模仿猴子，互说三句情话。

2、男士喊出女士三个昵称。

3、双方同时写下两人第一次约会的地点，答案一样得分。
（道具：纸、笔）

4、两人通过身体组合成一个爱心。

5、两人肩并肩站立，男士用左手从头顶摸女士右边耳朵，女
士用右手从头顶摸男士左边耳朵。

6、一方说童谣：“小白兔白又白，两只耳朵竖起来，爱吃萝
卜爱吃菜，蹦蹦跳跳真可爱。”另一方模仿童谣内容做动作。

7、现场拿来一张报纸，情侣或夫妻一起站在上面，然后用脚
将报纸对折再对折，折成四分之一，要求两个人任何一只脚
不能接触地面。（道具：报纸）

8、活动现场男士和女士站在舞台两边，地上不规则摆放玫瑰
花若干支，男士蒙上眼睛，女士用语言指引男士拾起地面上
的玫瑰花，再递给女士，限时1分钟，顺利完成者得分。（道
具：玫瑰花、红绸布）

9、男方和女方用脸夹住汽球从起点跑到终点，途中汽球不能
掉，若汽球掉下须从头再来，限时1分钟，顺利完成者得分。
（道具：汽球）



10、男士为女士表演才艺，形式不限，要求1分钟时间内让女
士哈哈大笑。

11、女士头顶红盖头为男士打领带。（道具：红盖头、领带）

12、男方说出洞房花烛夜时对女方说的话，女方说回答正确
即可得分。

13、男士对女士表演五个qq表情。

14、女士对男士表演五个可爱表情。

15、男士表演一下女士生气时的表情或讲话。

16、女士想要买一件价格比较贵的一件衣服，男士觉得家里
衣服已经够多的.了不需要买，女士会用什么方法来达到目的，
表演一下。

17、女士三句话让男士怒不可遏。

18、你来比划我来猜，三个词。猪八戒背媳妇、相亲相爱、
我爱你。限时一分钟

19、两人现场合唱一首情歌

20、男士背女士跳秧歌舞

七夕酒吧活动策划篇三

“岁月无声、真爱永恒”“诗情花意过七夕”

男女配合，才能玩的活动

33人左右



一 “寻找你心中的女神”

1、 通过对嘉宾的介绍，嘉宾选出自己心仪的对象

(自我介绍限时2分钟/人，女嘉宾们全部站一排通过自我介绍
让男嘉宾有个初步的了解，男嘉宾作出选择，如果只有1位男
嘉宾选择，并且女嘉宾同意，则初步速配成功。如果有多名
男嘉宾选择，则男嘉宾有1分钟的表白时间，最后女嘉宾选
择1位心仪的，速配成功。)

2、 如果男女双方同意则第一轮速配成功 在剩下第二轮速配

游戏非得一男一女 合作 才能得到大礼品 大礼品4个 只有男
女一对可以玩，要配合，男女是一组后都不能离开对方 离开
算弃传处理没有礼品 不能玩下轮游戏。

二 “分组对战帅哥美女对对碰”

1、牛郎背织女(推选现场每组2对男女组合共同完成本游戏)

游戏规则是分组进行，其中一人蒙上眼晴背上自己合作伴侣，
由另一方负责指挥，按游戏的路程，要捡起所安排的物品、
规则是男方的蹲下女方捡起、拾玫瑰等关口。顺利通过的组
并且用时最少的一组将得到小礼品一份。

2、智力大冲浪，争分夺秒游戏

3 、情歌对对唱

4、七夕情侣大赢家pk

活动每对赢的男女在pk，评第一名、第二名、第三名

5、红绳一线牵



男的，站在墙边，而女的即上红绳，对着拉，只要男能够牵
到你的手就赢的，

6、一见钟情 心心相印

7、四不象

每队男女谈论给对方学什么叫，那个队的可以，男的或者女
的叫男的猜，猜对算赢 猜3次失败的就淘汰。

最后终结情侣

剩下最后三对，化拳看那队一组赢的。他们可以给剩下一队
想游戏，让他们竟挣第三名，赢的就和那一队得第一名。

文艺演出：

女嘉宾共同出些节目。大家一起娱乐，唱歌跳舞，做游戏等。

七夕酒吧活动策划篇四

参与目的:爱心钥匙开心锁

快快快!来酒吧寻找心的钥匙!!打开她的心门!!!

真爱相信你一定能找到开启她心灵的钥匙!

活动简介:

真爱第一缘:开心锁,寻佳人

情人节当晚参与活动的男生将领到一把爱心钥匙,女生将得到
随机派发的心型号码手牌.活动开始男生尝试使用自己爱心钥
匙打开爱心锁,每人最多只有5次机会.成功的男生按照锁上的
号码寻找对应的爱心手牌.



真爱第二:缘:真情互动

男生女生面对面,每人向异性(可以指定特定对象)提一个自己
感兴趣的问题.问题结束后互相挑选最心仪的有缘人.不能成
功找到最心仪的人结束参与.

酒店七夕活动主题(三):一心一意，天长地久，酒店见证真爱.

七夕酒吧活动策划篇五

“岁月无声、真爱永恒”“诗情花意过七夕”

20xx年8月2日19：30——22：00

xx酒吧

男女配合才能玩的活动

33人左右

一“寻找你心中的女神”

1、通过对嘉宾的介绍，嘉宾选出自己心仪的对象

（自我介绍限时2分钟/人，女嘉宾们全部站一排通过自我介
绍让男嘉宾有个初步的了解，男嘉宾作出选择，如果只有1位
男嘉宾选择，并且女嘉宾同意，则初步速配成功。如果有多
名男嘉宾选择，则男嘉宾有1分钟的表白时间，最后女嘉宾选
择1位心仪的，速配成功。）

2、如果男女双方同意则第一轮速配成功在剩下第二轮速配



游戏非得一男一女合作才能得到大礼品大礼品4个只有男女一
对可以玩。要配合。男女是一组后都不能离开对方离开算弃
传处理没有礼品不能玩下轮游戏。

二“分组对战帅哥美女对对碰”

1、牛郎背织女（推选现场每组2对男女组合共同完成本游戏）

游戏规则是分组进行，其中一人蒙上眼晴背上自己合作伴侣，
由另一方负责指挥，按游戏的路程，要捡起所安排的物品、
规则是男方的蹲下女方捡起、拾玫瑰等关口。顺利通过的组
并且用时最少的一组将得到小礼品一份。

2、智力大冲浪，争分夺秒游戏

每组2对男女女的坐在凳子上男站在墙对拿玫瑰花。每组的女
方给对方男的提出一些问题，答对可以走一步，知道男方可
以把玫瑰送到女方，就是胜利者。答对问题最多的组将得到
小礼品一份。失败的就淘汰。

3、情歌对对唱

由主持人说个字。如爱，现场每组一对。比赛过程中参与者
自由发挥自我特长，努力表现自我。唱爱开头对情歌最多的
一组将得到小礼品一份。要答对5次失败的就淘汰。

4、七夕情侣大赢家pk，活动每对赢的男女在pk评第一名第二
名第三名。3对情侣。拿西瓜喂对方吃。男的蒙上眼晴。每组
女的给对方瞎指挥。看那对吃到西瓜就赢的。赢的一队将得
到小礼品一份。失败的就淘汰。4红绳一线牵男的站在墙边而
女的即上红绳对着拉。只要男能够牵到你的手就赢的。

5、一见钟情心心相印主次人说三个成语男的要按求做三样不
同的动作。男的写在女的手上女的猜出来答多的就赢的失败



的就淘汰6四不象每队男女谈论给对方学什么叫。那个队的可
以男的或者女的叫男的猜。猜对算赢猜3次失败的就淘汰。最
后终结情侣剩下最后三对。化拳看那队一组赢的他们可以给
剩下一队想游戏让他们竟挣第三名。赢的就和那一队。给大
家说活动得第一名文艺演出：

男女嘉宾共同出些节目。

大家一起娱乐，唱歌跳舞，做游戏等。

自由活动：吃巧果


