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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。
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自国家颁布新的中小学生守则，中小学生日常行为规范以来，
特别是市教育局关于学生行为规范养成教育通知下达以后，
我校对此工作进行认真的部署、组织、落实，各项工作做的
扎实而有效。现将活动开展情况总结如下：

本学期初，我校召开专门的会议，具体安排《学生在校一日
常规》的学习，落实事宜。校长负责本次活动的领导，督导
工作，各班主任负责本班学生的学习，落实工作，其他教师
协助任教班级搞好这次活动。学校将《学生在校一日常规》
放在每个班级内，供学生参照学习，学校利用知识竞赛等形
式，从不同的.角度，不同的方面对常规加以宣传，帮助学生，
特别是低年级学生正确理解常规各条款的含义。各班主任则
利用班会、黑板报等形式，组织学生认真学习常规。学校还
对高年级学生规范进行了竞赛测试，公开评分。

在掀起学习背诵规范的同时，我校把落实守则，规范作为这
次活动的重中之重。从我做起，从小事做起。早上，同学一
到校，就开始打扫卫生区，把整个校园清扫的一尘不染。为
使学生养成讲卫生，讲文明的好习惯，学校进行了卫生，纪
律量化评比，即地面、门窗、墙壁、桌凳、黑板报、卫生区、
个人卫生、品德、安全、站队、共分十项，每项满分为十分，
有问题者，酌情扣分，赵校长亲自监督，一日数检查，一天



一评比，一周一小结。优者表扬，次者批评，一周之后，整
个校园变的洁净，美丽。孩子们用自己的双手美化着校园，
净化着校园，更净化着学生每个人的心灵。

通过规范的学习落实，学生养成了良好的行为习惯。知道珍
惜一滴水，节约一度电。懂得要保护环境，珍爱生命，做到
了待人文明有礼。学校提出了弘扬孝的美德，为自己的父母
洗洗脚、梳梳头、捶捶背的倡议后，受到了家长的一致好评。
校园里好人好事不断涌现，关心他人，快乐自己已成为一道
亮丽的风景线。

通过各项活动的开展，我校落实守则，规范收到了预期的效
果。这次竞赛展示了我校学习守则规范结下的丰硕成果，弘
扬了正气，也是同学们努力学习，积极进取，落实规范的缩
影。
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亲爱的全体少先队员们：

我们应该认真学习《小学生守则》、《小学生日常行为规
范》，树立现代文明意识，争做文明人;勇于向陋习开战，从
身边小事做起，养成良好的文明行为习惯;勇于同各种有违道
德规范的不文明行为做斗争，增强自己行为举止的自觉性和
意志力，创建文明校园，使自己真正成为一个和-谐发展的人。
为此，学校少先队大队委员会向全体队员们发出如下倡议：

1.要继承和发扬中华民族的优良传统，自觉接受中国革命传
统教育和中国近代史教育，树立起民族自尊心、自信心和自
豪感，增强爱国情感，弘扬民族精神。

2.要自觉学习贯彻新《守则》、新《规范》，从“我”做起，
从现在做起，注意自己的一言一行，不断培养自身的良好道
德。



3.要发扬传统美德，在家里，自己的事情自己做，家务事情
学着做，学习与家人进行交流与沟通，做个爱劳动、孝敬长
辈、自立自强的好孩子。

4.要增强“爱国守法、明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬
业奉献”的基本道德规范意识，遵守社会公德，积极参加公
益劳动、社区服务等实践活动，发扬团结、友善、协作精神，
服务他人，关爱他人，奉献社会。

少先队员们，让我们携起手，共同行动起来，用民族精神武
装我们的灵魂，从自身做起，从现在做起，从点滴做起，倡
导文明新风，弘扬和培育新时代的民族精神，书写民族精神
的新篇章。

提出几点要求：

1.各班自行安排时间组织学生学习、熟记。

2.利用班会、晨检时间开展对比，自查等多种形式的讨论活
动。

3.要自觉地用《守则》、《规范》在学习和生活中约束和指
导自己的行为。

4.学校少先队大队部将在12月份对各班学习情况进行检测。

xx县第二实验小学少先队大队部

20xx年2月24日
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注意课间活动安全。



请同学们课间不要在楼道或操场上，做那些剧烈的、过激、
过猛的运动，避免发生各种伤害事故;上下楼梯做到“右行礼
让”;不追逐嬉戏，不打闹，不攀爬门窗、栏杆或雕塑，不拥
挤，不抢道;不在教学楼内打球、踢球等。尤其是课外活动期
间，各班一定要按照学校要求的`场地，有组织地、文明地活
动，千万不要在满校园里穷追乱撞。

遵守交通规则和交通秩序。

强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。

不玩火，不焚烧废弃物;不随意触摸各种电器。不接受陌生人
接送与来访，遇到形迹可疑的人要及时报告保卫人员或老师。

讲究饮食卫生，养成良好习惯。

我们经常看到许多学生在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑;用
自己的双手去保护校园环境的优美。但是，我们也经常看到:
操场上、楼梯上、走廊里，有纸屑、食品袋、果皮等。再看
花园，一到课间，里面的同学三五成群，追逐打闹，践踏了
花草，折断了树枝。同学们，我们是学校的主人，保护环境，
净化校园，是我们每个人应尽的责任和义务。不践踏绿地，
拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品，不购买零食，不喝生水，
不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。

认真学习，珍惜时光。

远离网吧，远离台球室，远离游戏厅，不看不健康的书籍，
不同社会闲杂人员交往。

同学们，校园是我家，安全靠大家!为了创建安全、和谐、文
明的校园，为了大家都能健康快乐地成长，让我们携起手来，
从现在做起，从自我做起，从点滴做起，时刻加强安全意识，
努力增强自我防范能力，做到警钟长鸣，为构建和谐校园贡



献自已的一分力量!
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国有国法,家有家规",作为一名合格的中学生除了要遵守学校
的规章制度外,更应该遵守《中学生日常行为规范》.

古人云：勿以善小而不为，勿以恶小而为之。我们要从身边
的每一件小事做起，尊师守纪，尊老爱幼，尽自身的最大努
力做到《规范》中要求的所有项目。

《中学生行为规范守则》从多个方面要求我们这新一代的中
学生们，它不仅在我们的本职工作——学习，这一领域有着
详细的规范和要求，更是以发展的眼光关注个人道德修养的
完善。将自己的日常行为与《守则》上的要求一一对照，觉
得自己在有些方面做得不错，同时也发现自己仍有许多方面
做得不足，仍待改善的。

《守则》中有这样的要求“关心集体，维护集体荣誉，善于
合作，乐于助人，热心公益劳动。”我觉得自己有时候会只
顾自己学习上的是而不够热心参加班级里的活动，对班级里
的事不怎么主动，没有出到自己的一份力。我觉得“人是社
会的人”而班级就是一个小社会，在通过参与班级工作的过
程中其实也是一个实践自己的机会。我会在今后的学习生活
中积极投入到力所能及的各项事情。

在“勤于思考，勇于探索”这方面我也是需进一步努力的。
我常常只是将老师的笔记抄好，“只知其然”但却“不知其
所以然”。
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亲爱的医学院学子们：



大家好!

为了营造一个优美和-谐、秩序井然的校园环境，争做优秀文
明大学生，院团委、学生科在这里向全院同学发出以下倡议：

1、不迟到、不旷课、不早退，上课认真听讲，不玩手机，不
做与学习无关的事，认真完成作业，考试不作弊。

2、语言文明，礼貌待人，不说粗话、脏话。不骂人、打架，
态度和蔼，友爱同学，尊敬师长，孝敬父母。

3、举止文明、情绪健康，不抽烟、不饮酒，不玩扑克、不参
与赌博、斗殴。远离毒*和邪教,树立正确的人生观和世界观。

4、讲究卫生、保护环境、不随地吐痰、不在教室、走廊和操
场乱扔垃圾，不毁坏花草树木。

5、爱护学校公共设施，不乱涂抹、乱刻画，不损坏公物，节
约用水用电。

6、营造文明宿舍氛围，宿舍间环境整洁，室友间相互关爱，
不沉迷游戏，不使用大功率电器。

7、积极参加学校各项有益活动。

xx学院医学院团委学生科

20xx年5月4日

承诺人(签字)：班级：
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