
态度的论文(通用9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编为大家收集的优秀
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

态度的论文篇一

态度决定一切，现在决定未来。无论是生活还是学习，好的
态度会使你受益终生，反之，他将会成为你生命的绊脚石。
吉格斯曾经说过：态度决定成败，无论情况好坏，都要抱着
积极的态度，莫让沮丧取代热心。生命可以价值极高，也可
以一无是处，随你怎么去选择。

这一切都是因为当今的学生没有良好的态度，他们对知识的
不屑，对老师的不敬，甚至是对学校的憎恨，都化作了一滩
恶劣的学习态度的恶水，大多数的同学都没有找到学习之乐，
没有置身于书墨之中，不能体会当事人的悲欢离合，一直处
于事外，不能身临其境。

良好的学习态度，是有目标，有节奏的，是对师长的尊敬，
对知识的敬仰，对知识的渴望，对知识的无限追求。布莱克
说过：水果不仅需要阳光，也需要凉夜。寒冷的雨水能使其
成熟。人的性格陶冶不仅需要欢乐，也需要考验和困难。不
管前进的道路有多么困难，有多少的艰难险阻，我们都应该
将它们踏平，从而让它们帮助我们进一步登上成功的山顶，
迎接胜利的曙光！

同时乐观的对待考试成绩也是举足轻重的。

成绩优异，我们应该继续努力，保争现在，力争向前；成绩
不好，不必灰心，耀保持乐观的心态，再接再厉，正所谓：



态度决定人生成败，无论情况好坏，都要抱着积极的态度，
莫让沮丧取代热心。生命可以价值极高，也可以一无是处，
随你怎么选择。

不为失败找理由，只为成功找方法。一个人几乎可以在任何
怀无限热忱的事情上成功。性格决定命运，气度决定格局，
细节决定成败，态度决定一切！

态度的论文篇二

“叮铃铃……叮铃铃……”放学铃声响起，我迅速写完作业，
整理好书包就要回家了。

我箭一般飞奔下楼，跑到学校门口时，我隐约看到地上有一
个红色的，纸质的东西。

“莫非……是钱?”一个十分离谱的假设从我的脑海闪过。虽
然十分不现实，但是我实在抵挡不住金钱的诱惑，四顾无人
注意，我慢慢朝它走了过去——我蹲下身子假装系鞋带，仔
细一看，“我的天啊!我发财了!”我激动地揉揉眼睛，再仔
细看看，看清楚了:那是一张红色的一百元人民币!那是一张
叠了两叠，仅仅露出背面“100”的百元大钞!

我迅速把它捡起来，塞进衣兜，此时我想：“我是少先队员，
不能私吞如此巨额的钞票，我要做拾金不昧的好少年，周一
当升旗手升国旗。”

我快速走向学校门卫室，走了几步，又停了下来，我
想：“一百元啊!足够买不少玩具呀。什么飞警呀，遥控小汽
车呀……还不都是我的?为什么要上交呢?留着多好哇!”

“荣誉”?“金钱”?“金钱”?“荣誉”?两者在我的天平上
不断摇摆，我终于选择了“荣誉”。



正当我准备郑重地将一百元钱交给门卫时，我想：最后看一
眼吧!再见了，百元大钞!

我轻轻地把这张人民币铺展开，意想不到的事情发生了:“世
界玩具钞票——金钱的诱惑”钱的`正面赫然印着几个大字，
这真是一个天大的谎言!让我白犹豫了那么久。

命运送给我的这个测试和《钓鱼的启示》一文中的启示几乎
完全相同，是让我在“荣誉”与“金钱”中做出正确的选
择——不管怎样，我选中了正确的答案，通过了命运的测试。

态度的论文篇三

这一学期以来，我们不断地提高了练习的强度和数量，60多
节体育课在不知不觉中很快就过去了，下面针对我这一学期
的学习谈谈体会！以期达到温故知新的目的。

虽然这学期的体育课的锻炼过程中，我努力的按张老师的要
求尽我最大努力的上好了每节体育课，同学们的运动能力都
或多或少的的进步，可是我总觉自己的运动能力在我们班上
仍居中等偏下的位置，因为我与那些比我强壮的同学来说，
跑得没有他们快、掷得没有他们远，但有一点让我高兴的是
跳绳——我不比他们差，甚至还比他们跳得快些！

跑步是我的老大难，虽说400米跑每次测试都有小小的进步，
但比起那些跑一分十多秒的同学们来说，我就是小巫见大巫
了，别看我们学校的操场不大，一圈就160米，可我在上面跑
步总觉得是那么的长。看来加强速度和耐力的训练应该是我
课余锻炼的主要内容。

推实心球方面，我自认为还远远不够，这学期实心球练习和
考核都必须采用推的动作来完成，由于我平时学动作时不够
细心，对推的动要领掌握得不是很好，虽然在考试时费尽了
九牛二虎之力，可成绩总是7米多，最终还是没能突破8米大



关，也只能两眼红红地看着伙伴们那骄人成绩而羡慕不已！
看来体育还真是一门大学问啊！平时不细心，没有掌握运动
技术，就不能充分发挥本身就具备的能力。

跳绳是令我最满意的一个锻炼项目，还记得有一次张老师为
训练我们跳绳时的耐力和巩固跳绳的动作技能，在全班男生
中进行比赛性练习，看谁一次性跳绳的时间持续得最久，我
竟然坚持到了最后第二名，连我自己都不敢相信，当时的兴
奋劲就别提了。跳绳在这学期共测试了三次，我一次比一次
成绩好，最后一次测试中，我感到的上肢都非常麻木了，但
我咬牙坚持了下来，终于我跳出了我有史以来的最好成绩，
一分钟跳186个对于男生的跳绳来说已经是很不错，我相信同
学们再也不会小瞧我了！

总之，这学期，我没有缺席过一节体育课，每堂体育课我基
本上都认真的去对待，在以后的学习锻炼中，我会更努力的
去实现我目标，实现“德、智、体”全面发展，成为一个真
正的“三好”学生。克服一切困难，努力的向前迈进一步，
就离胜利近了一步，团结合作，态度端正，一切皆有可能！

态度的论文篇四

成功者往往有一个好的态度。好的态度就是能力，就是“我
能”的代名词。我们应该拥有一种好的态度，因为它与成功
的关系是密不可分的，它也是成功最稳固的地基。所以，朋
友，请扬起好态度“我能”的风帆，驶向成功的彼岸。

不知什么缘故，我天生胆小。在刚上幼稚园时，和小伙伴轮
流表演节目，轮到我时，一看众人的目光像白炽灯一样齐唰
唰的投向我，态度小恶魔--“不自信”则将我的脑袋刷成空
白，瞬间便会窘态毕露，最后在大家的哄笑中以我“哇哇”
大哭而收场。从此以后，我就像安徒生笔下的丑小鸭，一直
被卑微、怯弱包裹着我幼小的心。



直到那一次......

那是盼望已久的幼稚园毕业典礼，老师让我表演《我是一个
粉刷匠》。天哪，这可怎么办？！我磨磨蹭蹭的站起来往前
挪着，陈老师走到我身边蹲下来握着我的小手温和而又坚定
的说：“梓萌，你的实力大家都知道，勇敢地上台去！”

“我...我怕...被人...被人笑话...我...”

“孩子，排练时你演得多棒呀！你能，你一定能，要有自信
的态度，态度即能力，别怕，老师相信你！”

态度决定一切，区区六个字如醍醐灌顶，甘露洒心。我抬起
头

微笑着，自信的走向舞台，我知道，怯懦的丑小鸭将展开洁
白的云翅，飞向蓝天了！

看，舞台上边演边唱的我，“我是一个粉刷匠，粉刷本领强。
我要把那新房子，刷得更漂亮！”我生动地把小粉刷匠热爱
劳动的喜悦和欣赏自己的劳动成果，得意炫耀自己，弄得鼻
子也刷了白灰的顽皮神态，演绎的淋漓尽致！台下一阵阵掌
声、笑声冲击着我的心灵，我知道，我长大了......

现在，我对人生的态度只有“我能”。讲台上，我积极发言；
操场上，我生龙活虎；演讲会上，我慷慨陈词；才艺展示，
我会吹曼妙的`葫芦丝，昔日的丑小鸭已华丽蜕变，翱翔在空！

面对人生的进取，我坚信“态度即能力”。拥有积极的态度，
才能拥有自我，拥有成功，拥有辉煌灿烂的人生，拥有心之
所向的未来！



态度的论文篇五

我展示过最后一个舞蹈动作之后，就微笑着谢幕，在高一学
弟学妹的掌声中走下舞台。回到座位，以欣赏的姿态期待着
下一位选手的上台。

这就是我高二参加学校主持人比赛的经历，是我最自信的一
次舞台经历，也是我最开心的一次比赛。

我记得才入高中的时候，我总是会有种优越感，总觉得自己
很棒，觉得文化艺术节就像是属于我的舞台一样。我可以运
用自己的舞蹈经验和初中两年的主持经历将自己塑造得更棒。

可是，我想得太天真，高中不似初中，这里聚集了来自各个
学校的人才，我要其中只是个名不见经传的小物，文化艺术
节，我坐在台下充当观众，可心里真的很难受。

我就像是背上了一个沉重的包袱，它将我压得喘不过气，我
不再是那个阳光、笑容满面及走路永远直视前方的快乐女孩。

高二的演讲比赛，我好不容易鼓起勇气想证明一下自己的实
力，可是我失败了，只得了第十一名。

国庆假期，我一直闷闷不乐。妈妈很奇怪我的状态，平时那
个爱笑的女儿就像是消失了一样。我对妈妈挤出一丝比哭还
难看的笑容。

听了我的抱怨后，妈妈微笑着拍了拍我的头：“何必将这些
看得太重呢，没有人会笑话你，你反而应该为自己有才艺而
感到开心啊!”“可是，妈妈，我觉得我不再是那么优秀了，
有好多人比我更强，我很害怕。”我嗫嚅着。

“记得那个《两枝蜡烛》的故事么?记住，光芒不会影响光芒，
只会将这世间照得更亮。”



我的眼前仿佛出现那个场景，父亲为儿子解惑，点燃的两枝
蜡烛照亮了屋子，照亮了那个男孩的想法，同时，仿佛也照
亮了我的心。

我决定要端正自己的心态，勇敢地去面对。

这又是一年文化艺术节，我参加了主持人比赛，以优异的成
绩进入了决赛，在决赛开始前，我一遍遍地对自己说：“尽
力就好。”

获得了二等奖，不错的名次。这一次，我不再气馁，不再失
望，因为我知道，这个舞台因为我，因为我们这个集体，而
变得更精彩!

态度的论文篇六

这个暑假就这么过了，没有一点好处。整天除了玩电脑就是
作一些无所为的事。哎，好没劲啊!

这个就是浪费时光吧，也不知哪个名人说过“时光就是生命，
时光就是金钱”，我却毫无珍惜时光的感觉。浪费时光就是
浪费生命，这是真的吗?我的品格，脾气，不适合学习吧。

我将要生处三了，也就是此刻说的九年级，我却毫无压迫的
感觉，这是我最喜欢的感觉。没有压迫，没有家长的教唆，
老师的讲解和作业，也没有朋友关于学习的问题……就应说
这是最简单的感觉吧!

人的一生要经过许多阶段，但此刻我才到第二阶段，连社会
都没有接触，怎样可说这么丧气的话。此刻正处于吸收水分
和争夺阳光，开放第一多花的阶段，要努力，要争夺，不要
说自我不行，不能说自我不愿意，务必成功，没有放下，只
有成功，没有失败。



态度的论文篇七

你的态度决定你的高度。——泰戈尔

你不是深邃的蓝天，但可以做飘逸的白云；你不是广阔的大
海，但可以做弯曲的小溪；你不是参天的松柏，但可以做吐
绿的小草。

潇洒的青莲

纸醉金迷的宫殿耸入云霄，绮丽非凡的霓裳映入眼帘，你满
怀抱负，满腹才华被召入京，供奉翰林。“仰天大笑出门去，
我辈岂是蓬蒿人”的你，本想着高官名爵，封妻荫子，受到
众人的景仰，然而命运在和你开玩笑，你的才华得不到玄宗
的重用，你的满腹经纶，只不过是权贵们消遣享乐的点缀。

你是青莲。“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。”你
被赐金放还，从此，你的才情得到洋溢，自此，一株青莲沐
浴着春的和煦屹立于生命之巅，这才是你生命的高度，你人
生的价值。

隐逸的菊花

三十多年的官场生涯，一万多个日子的蚀气侵蚀，你为国捐
躯的美梦化为了大海的泡沫。“少无适俗韵，性本爱丘山”
的你找到了自己生命的高度，挥一挥衣袖，归去来兮，你走
了，离开了那个烦杂尘世，过上了清雅的隐居生活。从此，
官场上少了一位不为五斗米折腰的清官，文坛上却迎来了一
位伟大的田园诗人。从此，你过着“采菊东篱下”、“带月
荷锄归”的隐逸生活，“羁鸟恋旧林，池鱼思故渊”的诗句
你脱口而出。自此，一株菊花吮吸着天地精华，这才是你生
命的高度，人生的价值。

贞洁的香草



端午节至，粽香千里，鹤起湖湘，你——屈夫子，人们永远
怀念你。

当楚怀王的靡靡之音萦绕着郢时，你心急如焚；当郑袖巧施
心计时，让你百口莫辩；当张仪巧舌如簧时，你心力交
瘁。“哀民生之多艰”的你虽被流放，但还是忧国忧
民，“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”是你生命的高度；
为了自身的贞洁，你披发行吟江畔，吟出了“无韵之离骚”，
却纵身汩罗江，自此，一株香草，是你在汩罗江畔不散的清
魂，是你人生价值的升华。

青莲、菊花、香草是李太白、陶渊明、屈夫子生命的高度。

“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”，你的态度决定你的
高度！

态度的论文篇八

态度是一弯明月倒映在水中，让你在平淡中体味“掬水中月
在手，弄花香满衣”的雅然。

态度是一轮旭日喷薄在身边，让你在失意时看到“阳春回雪
时，万物生光辉”的希望。

有人曾经嘲笑孔子推崇礼乐，到处游说，却到处碰壁。有人
曾经羡慕庄子那“庄生晓梦迷蝴蝶”的逍遥，吟育着“道可
道非常道”是何等的潇洒。但孔子却生活殷实，桃李满天下，
并影响了中国几千年的历史；庄子却生活拮倨，潦倒困苦，
精神逍遥而生活并不逍遥。我们并不反对淡泊名利的的人生
态度。但我们反对消极的人生态度。淡泊名利让我们不被名
利所累，但消极的人生态度却会让我们碌碌无为地在人间走
一圈，这就失去了人生的意义。

于是，我们推崇的是一种积极的人生态度。



态度的论文篇九

心态是人们对人生目标的态度。具有良好的态度则像在茫茫
的沙漠发现绿洲一样，使你鼓起走出沙漠的勇气。就像在布
满荆棘的道路上发现一把钢刀，使你变得战无不胜。我们要
有良好的心态，因为他可帮我们铸就完美人生。

良好的心态是成功者的法宝。

良好的心态是勇者的利器。

良好的心态是智者的手杖。

具有良好的心态，对成功者、对勇者、对智者……都是有巨
大作用的。我们要好好培养这种态度，让我们带着它上路，
它会使我们成就美好人生，去实现人生美好追求。

让它伴着我们在人生路上一直走下去，去实现每个人的目标，
每个人的梦想，去争取属于自己的一片天。


