
最新瑜伽馆策划方案(优质5篇)
为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？
以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家
阅读。

瑜伽馆策划方案篇一

1、产品与服务状况分析

咖啡厅将湖北汽车工业学院的所有学生作为其顾客，产品是
单一的咖啡，不提供其他的饮料等服务。当然，作为咖啡厅，
它的服务，它的情调，都是不可忽视的产品或者说是附加产
品。咖啡厅提供咖啡饮品的种类较多，咖啡的特色在于味道
很浓郁，甜苦可以依据个人喜好自由搭配。这样使得的产品
大众化，普通化。此外咖啡厅还提供各式花式糕点。

咖啡厅的服务员大多数都是学生，而且很大一部分是这个咖
啡厅的投资者。他们基本上没有受过专门的服务类培训，但
是根据目前的服务状况来看，他们基本上能很好的满足顾客
的需要。

咖啡厅的价格定位54.8%的顾客表示能接受。此外，超过一半
的顾客表示如果提高额外的特色服务，他们愿意为服务买单。
只有7%的汽院学生表示，价格完全不会影响他们选择咖啡的
品种。(受调查条件的影响，仅取30汽院学生为调查对象，仅
供参考，若需详细调查结果，请加大调查范围)

2、餐厅自身

优势：



劣势：

3、竞争情况分析

目前咖啡厅的外在竞争对手有两个：桃园食堂的奶茶窗口和
学校侧门的一个奶茶店。但是我们不把这些做为潜在的竞争
者，咖啡厅并不把咖啡做为的产品，还经营蛋糕类，并且它
的目标顾客不仅是情侣，而且还是广大的老师和同学。两个
竞争对手比较可以看出，咖啡厅的竞争目标不是和另一个竞
争者抢顾客，而是如何更好地吸引自己的潜在顾客。需要注
意的是，如果学习竞争对手将自己的经营产品扩大，对于咖
啡厅来说不具有优势，而且很大可能会挤占自己的市场空间。

竞争者的分析：a.奶茶店，主要面向低档消费者，这一类消费
者居多，我们校周围奶茶3元/杯，环境虽然差一点，但奶茶
店是我们最重要的竞争者。

b.桃园食堂奶茶窗口，主要在就餐期间营业，奶茶价格价位
很多，从1.5元/小杯到6元/大杯不等。竞争力很强，但受时
间段限制。

4、消费群体分析

5、媒介分析

传单、宣传册——校园散发，食堂门口，海报和咖啡厅

优点：方便，及时，其引导性强，成本低。

6、消费者分析

a.外来人士，高校是一个知识分子呆的地方而且也是文化中
心，商务人士和游客可以把对咖啡的需求与消费带到了学校，
促进了西餐业的发展，带动这个产业的发展。



b.环境特别需求者，咖啡厅的环境既不像中餐厅那么热闹，
也不像快餐厅那么匆忙，无论是休闲还是谈话都十分方便。
所以，很多人都把咖啡厅作为与朋友、同学、甚至客户商谈、
交流、沟通的一个场所。还有些人把在咖啡厅当作思考、独
处或处理一些工作的场所。

c.追求时尚者，由于大学生是追求时尚的年青消费群体。他
们追求品味和个性，消费能力从总体上讲比较有限。这其中
以情侣约会最为主要。

二、营销策略

1、营销方案目标

2、咖啡厅自身定位

3、根据不同消费群体，我们制定了不同的营销策略：

彩页规格：设计立体彩页，一是便于放置，二是可以长期重
复使用，有效节约投资成本。

内容：宣传咖啡厅服务理念和特色，对咖啡厅季节性新推饮
品进行介绍。

目的：考虑消群体士约会时等待，可以随意翻看杂志，让消
费群体感受到咖啡厅服务细致。

目的：短时间内增加学生关注度，在视觉和价位上激发学生
购买欲望，增加客流量。

内容：以宣传咖啡厅特价套餐或特色食品为主，选出视觉形
象突出，容易吸引学生的套餐搭配为主，在视觉和价位上打
动目标受众。



目的：长期套牢客户，在会员优惠条件的吸引下刺激消费。
小幅度降低利润，大幅度提高销售量。

4、广告策略：广告语--品尝苦涩的味道留下记忆的甜蜜

三、机会与营销目标分析

1、短期目标分析：咖啡屋的营销策划短期目标是打开知名度，
在学生中建立良好的声誉。在小幅度提升营业额的基础上，
充分开发潜在市场。

3、特定节日宣传策略：元宵节，五一，十一和元旦等可以增
加针对三类目标消费群体的宣传，推出与节日气氛相适应的
特色餐，吸引顾客。

四、室内设计改进

1、内容：“迷你咖啡屋”彩虹形状排列，下方是一个大
写“welcome!”，还包括咖啡杯或西餐用具图案等元素。

2、开辟情侣专区：在咖啡厅的西面开辟情侣专区，做成小间
式。

3、灯光改进：所以除了情侣专区，我们要求将灯光从暗色调
中解放出来，仿照很多大咖啡厅，将咖啡屋的总色调定为明
亮的，舒适的。

五、预介介算(此项可根据宣传力度及咖啡厅规模大小进行预
算，此处仅列出预算项目，具体数目不加详细列举)

瑜伽馆策划方案篇二

夏天烈日炎炎，天气干燥，大多数同学出现食欲不振，睡眠
不好，抵抗力差，情绪焦躁等现象。夏天练习瑜伽具有排毒



换肤的作用。在这个季节人体气血比较畅通，练习起来不但
轻松很多，充分舒展后的身体也会变得更加畅快、舒适。尤
其对很多年纪大的长者，所患关节炎往往是冬天严重、夏天
缓解，更应抓住这个机会练习瑜伽，针对受损的关节做一些
辅助性的锻炼，有助于体内寒气瘀血和积湿排出体外。不过，
在这个闷热得让人心烦意乱的季节练瑜伽，最大的好处还是
让烦躁的心情平复下来。改善睡眠质量，提高食欲，增强抵
抗力。

二、活动目的

众所周知，练习瑜伽，有令身心畅通、提升或恢复元气，达
到头脑冷静、情绪稳定的作用。当人变得健康，心灵变得更
豁达、更坚强了，自然更能面对生活上种种无形的压力和挫
折；其提神醒脑的调息法为脑部提供更多氧气，令整个精神
状态变得平静和积极。此外，洁净身心的瑜伽法有极大的放
松及静心作用，予人一种既松弛又平和的感觉。当我们将这
份感觉伸延到日常生活里，人际关系便会变得和谐，我们也
能对周遭的一切更宽容、更自在。当然，长期练习瑜伽可预
防百病，尤其是糖尿病、高血压、饮食失衡等慢性疾病。当
我们明白生理、心理和精神三方面的健康并不能分割处理时，
自然会对整体生命有更透彻的了解。瑜伽的最终目的，是拓
宽个人意识，令我们更了解当下生命的意义和价值。

三、活动名称

与瑜伽有个约会——百人瑜伽活动

四、活动时间

20xx年x月x日下午

五、活动地点



有鸣潭前(半圆平台)

六、活动对象

瑜伽协会全体会员及全校范围对瑜伽有兴趣的同学们(会外同
学提前报名，然后组织训练)

七、活动准备

瑜伽协会，大学生联合会相关部门，校团委三组织一起宣传
召集学员，召集完由瑜伽协会组织训练，活动当天瑜伽协会
会员带领完成展示。团委老师提前与保卫处老师联系，做好
当天的安全保卫工作。

八、注意事项

1)夏季练瑜伽注意事项：

2)练习者不能在过饥或过饱的状态下练习；

5)练习过程中若感到胸闷、心慌、气短、头痛等不适状况，

应马上停止练习，经休息不能自行缓解或症状严重者应及时
就医；

瑜伽馆策划方案篇三

为确保事情或工作顺利开展，就需要我们事先制定方案，方
案是阐明具体行动的时间，地点，目的，预期效果，预算及
方法等的企划案。怎样写方案才更能起到其作用呢？下面是
白话文整理的瑜伽馆促销活动方案优秀2篇，如果能帮助到您，
小编的一切努力都是值得的。

迎中秋·庆国庆一格瑜伽巨惠献礼



活动周期：9月1日——10月20日，欢迎各位预约免费体验课
程~

【一】年卡不限次卡特价：

老会员介绍朋友办卡加送课程或瑜伽毯一条，任您选。

【二】60次次数卡优惠：

现价3499元，买一张60次卡加送5次课（可双人使用，一年有
效）；

老会员介绍朋友办卡可单独领取3次课卡或瑜伽毯一条，任您
选。

【三】瑜伽服品牌特惠：

9月份引进新国外品牌瑜伽服，第一件9.5折，第二件9折，欢
迎到店定购~

【四】瑜伽私教课特惠：

私教课：300元节、400元节，全部10节起购；

购买10节打9.2折，购买20节打8.2折

备注：以上四种卡仅限优惠期内购买，过期恢复原价，所有
卡种已付款为准，新老会员皆可购买，本馆长年提供免费体
验课程~欢迎咨询，此次活动最终解释权归一格瑜伽所有。

一、活动目的

为了扩大家具的市场份额，提升销量，树立在消费者心目中
的良好形象，提升品牌认知度及美誉度。



二、活动对象

主要促销目标：刚刚购房的消费者，

次要促销目标：80后等工作有成，开始考虑购房及家具的消
费者；新婚夫妇及其父母。

三等促销目标：即将步入社会或工作时间不长的年轻消费者。

三、活动主题

活动标语：让我们的专业，给您带来更舒适的生活。

活动主题：免费提供您想了解的关于家具的任何问题的专业
意见。（例如家具的保养，摆放，选购，收藏等）

赠送小礼品

抽奖

知识竞答

四、活动方式

在活动开始之前，与当地政府做好协调工作，取得相关部门
的支持，同时，在各种媒体上进行宣传预热，还可以联合当
地的经销商，在活动开始之前发放入场券，发放的主要人群
即确定的消费对象（入场券有编号，以便进行活动期间每天
的幸运抽奖）。

具体内容为：

三。凡是活动期间在经销商处购买家具的消费者，凭借入场
券，可以获得一定的优惠；



五。由主持人不定时主持有奖知识竞答，获胜者可以获得精
美礼品一份；

六。在每天的活动结束之前进行幸运抽奖，中奖者可获得精
美礼品一份。

五、活动时间和地点

活动时间：5月3号至6号每天早上9：00——11:30，下
午2:30——5:30

活动地点：时尚家具馆，地址：a座：xx公园南门对面b座：xx
市商业银行西邻c座：新世纪广场西门对面。家具城，地
址：xx大街与路交叉口路北。

六、广告配合方式

在活动开始前的一个月，即4月1日开始，在xx市进行广告媒
体投放，投放的主体为电https:///视，关于家具装潢的杂志，
路边的广告牌，车载电视，知名报纸（如xx晚报等）等，进
行覆盖式广告投放，广告力求简洁醒目，重点突出本次活动
的所有服务均为免费提供。

七、前期准备

1、人员安排：家具讲解员：15人，专业知识讲解员：10人，
出勤人员：20人，主持：2人，保安：30人，后勤人员：5人，
司机：5人，活动讲解员：10人，现场管理:2人，现场调解员：
5人与政府沟通人员：2人（此人员安排每个活动地点各一套）

2、物资准备：各种不同品牌，不同类型，不同风格，不同样
式，不同质量的家具，桌椅20套，话筒15支，音响2套，礼物
若干，各相关人员身份牌，矿泉水，纸杯，活动条幅4条，家
私的展板6个，遮阳伞5个，出勤车辆5辆（按此规格，各活动



地点各备一套）

3、政府公关：在活动开始前，安排公关人员与政府相关部门
进行公关获得其支持，并请其安排人员进行现场秩序维护。

八、中期操作

1、在每天活动正式开始之前，由主持人对活动进行简短的介
绍；

2、现场工作人员要统一穿着印有"家私"字样的工作服；

4、活动期间，主持人要定期进行有奖知识问答，并为获胜者
颁奖；

5、讲解人员在进行讲解时，要着重突出家私的优点，并在消

费者心中留下深刻的印象，客人今天没有需要，不代表以后
也没有需要

九、后期延续

在活动结束后一个月的时间里，在xx市个媒体上对本次活动
进行报道，主要媒体为报纸和车载媒体，报道方式主要以给
消费者带来的实惠以及消费者对这次活动的好的感想为主。

十、费用预算

人员费用：15000

布置会场：1500

道具（各种家具）：7000

音响设备：1500



外勤费用：1000

礼品：20xx

杂项：1000

突发状况预算：1000

合计：30000元

十一、意外防范

为防止天气突变等自然因素导致活动难以进行，需预备好足
够数量的大型遮阳伞，注意加强安保，预防可能发生的争执
等问题，并且在活动开始之前，要对相政府关部门进行公关，
取得活动许可。

十二、效果预估

在消费者心目中树立家私的良好形象，扩大家私的知名度，
提升品牌认知度及美誉度，增加五一期间的家具销量。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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瑜伽馆策划方案篇四

教学状物阅读答案短句三角形；体积党课，国培节日答辩状，
语事迹励志故事纪要，祝福语语法顺口溜陶渊明申请书，自
我介绍公益广告运营提案抗疫！工作经历小升初：先进个人
加油稿的状物有感剧本春联的谚语助学金学习方法成语周记。



瑜伽馆策划方案篇五

活动周期：9月1日——10月20日，欢迎各位预约免费体验课
程~

【一】年卡不限次卡特价：

老会员介绍朋友办卡加送课程或瑜伽毯一条，任您选。

【二】60次次数卡优惠：

现价3499元，买一张60次卡加送5次课（可双人使用，一年有
效）；

老会员介绍朋友办卡可单独领取3次课卡或瑜伽毯一条，任您
选。

【三】瑜伽服品牌特惠：

9月份引进新国外品牌瑜伽服，第一件9.5折，第二件9折，欢
迎到店定购~

【四】瑜伽私教课特惠：

私教课：300元节、400元节，全部10节起购；

购买10节打9.2折，购买20节打8.2折

备注：以上四种卡仅限优惠期内购买，过期恢复原价，所有
卡种已付款为准，新老会员皆可购买，本馆长年提供免费体
验课程~欢迎咨询，此次活动最终解释权归一格瑜伽所有。


