
小班粮食日活动方案及反思(汇总5篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。通过制定方案，我
们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和
质量。以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能
够帮助到大家。

小班粮食日活动方案及反思篇一

10月11日17日。

响应国家粮食局的号召，提升广大师生爱惜粮食、杜绝浪费
的意识。

1、前期策划准备阶段：时间为10月11日至14日。于10月11日
召开全体社员大会，将制作展板、制作宣传单及日常监督等
工作分配到各个部门，再由各个部门统一进行处理。

2、活动阶段：时间为10月15日至16日。主要以展板、横幅签
名、宣传单的形式向广大师生做以宣传。并在具体的监督工
作中向广大师生作节约粮食、杜绝浪费的宣传，并对浪费行
为提出批评、监督和指正。如果条件具备，将邀请后勤处向
广大师生作世界粮食日的主题报告。

3、活动总结阶段：时间为10月17日。由我会成员对本次活动
谈谈自己的`心得体会，并在以后的工作中加强爱惜粮食方面
的宣传、监督工作，将这种节约粮食的意识延续并发扬下去。

附件：

1、本次活动物资申请。



2、世界粮食日活动宣传单。

展板内容

世界粮食日(worldfoodday,缩写为wfd)，是世界各国政府每年
在10月16日围绕发展粮食和农业生产举行的纪念活动的日子，
世界粮食纪念日，是在1979年11月举行的第20届联合国粮食
及农业组织大会决定：1981年为首次世界粮食纪念日，此后
每年的这个日子都要为世界粮食纪念日开展各种活动。

我国是农业大国，同时也是人口大国。虽然近年来粮食增产，
但人口的增长却不容忽视，大部分城市人口所需粮食仍依靠
进口，我国已成为世界上最大的粮食进口国。自以来，我中
的自然灾害不断，我国粮食逐年出现供不应求的状况。

不知有多少父母为了全家人的生计而长年奔波，有多少儿童
饿的不成人形，正盼望着能吃一个饱肚子，更有灾区人民朴
实而热切的渴望。我们可曾想过：全球仍有六分之一的人民
在挨饿，每一粒粮食都来之不易!

团结起来，战胜饥饿。一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒
念物力维艰。节约是一种美德，是一种品质，更是一种责任。
从我做起，从身边的每一次就餐做起，为下一代留下一片美
好的明天，我们大学生有义务做得更好!

我校餐厅肩负着约5000名师生的伙食，不可能照顾到每一个
人。希望同学们不挑食，不偏食，适量打饭，不浪费饭菜，
监督并制止身边的浪费现象，做一名节约宣传员。如果饭菜
有什么问题，请及时到监督台提出意见，伙食监督委员会在
后勤处的指导下会给大家尽快解决。

同学们，让我们携起手来，为了我们的明天，节约粮食，文
明就餐!



小班粮食日活动方案及反思篇二

从自己做起，从现在做起

20xx年10月16日是第xx个世界粮食日，粮食作为人类生存和
发展的基础在当今世界人口剧增的状况下成为一个重大的问
题，饥饿在世界许多地方时有发生。就我们幼儿园而言孩子
挑食、偏食、剩饭的情况也时有发生。综上原因粮食问题需
要我们高度重视，从自己做起，从现在做起。

为了从小培养幼儿珍惜粮食、节约粮食的好习惯，我们五龄
组将围绕“为地球妈妈节约一粒米”的主题，开展爱粮、惜
粮绿色教育实践活动。

1、让幼儿观察已发霉、变质的食物，明白这些食物是哪里来
的，在讨论中萌生节约意识。

2、明确粮食是农民伯伯辛辛苦苦种出来的，体验农民伯伯劳
动的艰辛，培养幼儿积极动手的能力。

社会：爱惜粮食

社会：神奇的粮食

体育：小马运粮（送军粮）

社会：粮食是我们的好朋友

综合实践：五谷杂粮画“世界”

小班粮食日活动方案及反思篇三

通过这次活动，让同学们认识到勤俭节约、爱惜粮食是中华
民族的传统美德，同时也让同学们在活动当中树立起爱惜粮



食、节约粮食的意识，并贯彻到生活中的方方面面。

让大家懂得粮食的重要性和劳动人民的艰辛，形成节约粮食
的好习惯。

爱惜粮食，节约粮食

20xx年10月17日（本周五）

韩威、李珂涵

1.认一认，请4位同学认一认图片中的粮食作物（玉米、水稻、
麦子、土豆），并作简单介绍。

2.讲一讲，请3位同学分别讲讲“粮食日的由来”、“粮食的
作用”以及“名人爱惜粮食的故事”。

3.答一答，请10位同学答一答有关世界粮食日的相关知识，
答对的同学可获得小奖品。

4.想一想，为世界粮食日拟定几个宣传标语，突出“爱惜粮
食，节约粮食”的主题，并请6位同学读一读自己拟好的标语，
同学之间可以相互点评交流。

5.诵一诵，由主持人带头，全班集体朗诵《珍惜粮食》的诗
歌。

6.最后由陈老师总结。

小班粮食日活动方案及反思篇四

琳琅满目的美食，别出心裁的游戏，最温暖的赞美诗以及五
酒店尊贵礼遇，感恩之夜，给你一个最典型的节日体验。让
你我分享喜悦的同时，怀着一颗感恩的心去生活。



11月x日晚19：00—22：00

xxx酒店二楼西餐厅

第一，请带着一份感恩的心情。

第二，请带着一段感恩的回忆。

第三，请带上一只笔，用它来抒写你的感激之情。

第四，请还带上一份不要很贵重的小礼物（三十元以内），
用以感谢身边给你带来快乐的人。

第五，请记得在自己带的礼物中留下代表你的痕迹，奇妙而
又美妙的缘分或许就在这不经意之中来到你的身边。

1、19：00开始签到。

2、19：30活动开始。

a自我介绍，每一个人讲一个感恩故事。

b嘉宾：牧师将在宴会上为大家系统的介绍感恩节的来历。

c品味美味的'感恩节大餐。

小班粮食日活动方案及反思篇五

随着人们生活水平的提高，学生生活中的浪费粮食的现象越
来越严重。为进一步增强学生节约粮食、爱惜粮食的意识，
让每个学生都知道每一粒粮食的.来之不易，自觉养成珍惜粮
食，珍惜劳动成果的好习惯。我校开展了"节约粮食，光盘行
动"主题教育活动。



通过这次活动，要让学生明白爱惜粮食，节约粮食，是中华
民族的传统美德。节约粮食，从我做起，养成不挑食不浪费，
爱惜每一粒粮食的好习惯。让大家以节约为荣，让节约成为
一种时尚，让节粮成为一种习惯。

x月x日至x月xx日

活动安排：结合本次"节约粮食，光盘行动"主题活动。在全
校各班开展"实时看，天天查"活动。通过各种活动培养学生
珍惜粮食，节约粮食的好习惯。

1、上好一节班会课：各班要围绕xx纪委监委"全市中小学校
要开展好制止餐饮浪费专项治理工作"的要求，利用班会时间
召开一节有针对性的班会。让全体学生都认识到，浪费粮食
是可耻的。

2、进行一次全面宣传：利用有关节约粮食、垃圾分类的海报，
引起学生对本次活动的重视，进一步提高学生珍惜粮食的意
识。向家长宣传节约粮食的重要性，带动家长共同节约粮食，
形成全社会共节粮的氛围。


