
最新气排球活动 教职工气排球比赛活动
方案(精选5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

气排球活动篇一

夏金铃、黄筠、李炜星、张冬冬、吴丽君、钟嘉伦、罗燕维、
谢静、周群、黄晓斐、倪林涛、彭昀、曾春辉、赖小江；
杨洁、旷文虹、赵莉萍、刘欣、周振锋、李晓琴、何春玲、
余凤、张彩云、邓少林、林景怡、邹佳枫、邹亦玲、洪钰、
朱建名。

肖慧兰、凡荣慧、曹涓涓、刘传凤、吴海菁、吴群星、史雯、
孙伟、张春燕、莫永娇、孟祥芬、詹敏萍、黄哲昙、郑文静、
文莉；
李林臻、宋新蕾、叶秋蓉、刘靖、张玉静、许元、李显飞、
吴玉梅、陈红梅、谭丹丹、汪蓉、吴清敢、陈炜欣、吴芳、
曾晓宇。

黄一玲、庄文双、唐龄、刘瑞、喻安婷、华锐娴、周建连、
聂芹、陈莉、曾云、黄彦萍、张莹莹、李群、林玉兰、范秀
红、樊师、朱珍慧、张柳、张丽华、苏洁薇、刘姣、郑静华、
周文丽、何晓青、张慧华、林淦、李平、赵艳芳、严珊红。

郑丹娜、徐胜华、吴晓霞、刘艮艳、张迪新、吴冠仪、车劲
源、闫春侠、姜晓娟、周妙仪、杨艳梅、王琪、袁宇迪、林
伟忠。

李丽娜、薛峰、黄佰玲、王红梅、杨波、肖梅玲、何正枢、



何宜航、涂筱辉、林旭丽、钟慧珍、曾华丽、李丽华、饶荣
恺。

张强、周莉、黄晓凌、欧兴发、程向阳、周秀莲、刘 晓、蒋
龙洁、吴文凤、胡琴、靳保玉、李方、李红海、黎翔。

吴玉爱、陈又新、颜放清、颜俊、谢元建、庄顺发、史新、
刘明山、张军兰、李小丽、冯健敏、尚卫利、麦丹妹、刘珊、
郭立忠、赵煦雅、陈媛媛。

六、比赛规则：

气排球活动篇二

1、各队胜一场得2分,负一场得0分,积分多者名次列前。

2、如遇两队或两队以上积分相等,则采用求局值(c值)来决定
名次。a(总胜局数)/b(总负局数)=c值(c值高者名次前列)

3、如遇c值仍相等,则用求分值(z值)来决定名次。

x(总得分)/y(总负分)=z值(z值高者名次列前)

气排球活动篇三

1.比赛为三局两胜制。第一局趣味发球（8人）双方发定位球
比赛，每人发2两球(先发1区、后发2区)，球在指定的位置落
下直接得分，8名发球队员得分相加是本局比赛的结果，分数
最高的队伍第一局获胜；
第二、三局进行排球比赛（21分制），要求上场队员5人（3
男2女或2男3女或1男4女或5女）。



2.趣味发球发球队员不能踩线，否则判犯规。发球队员必须
在裁判员鸣哨后5秒内将球发出，球被抛起发球队员未击到球
而落地，判对方得分。发球队员在裁判未鸣哨而发球的，发
球无效，重发，不判对方得分，第二次则判犯规，且对方得
分。发球方将球击入对方场区内任何位置均为有效发球。得
分队按照顺时针方式循环发球，但每人发球只能发一个。

3.排球比赛中任何队员只有在两米线后(踩线犯规)才可以对
高于网的球做进攻性扣球动作，否则判犯规。

4.排球比赛中在对方发球时，前排队员不允许单手上手击球
或拦网。每队最多击球三次（拦网除外）并将球回击过网进
入对方场区，否则判对方得分。一名队员身体任何部位都允
许触球，不得连续击球两次，否则判犯规且对方对分。每局
比赛有2次暂停的机会，上下场随时可以换人。

5.排球比赛中第一局由双方抽签决定发球权，第二局开场则
由另一方先发球，每次得分后由得分方发球。

6.某队先得分21分并超出对方2分时，则该队获胜一局，直接
获3分，另外队伍获1分。

7.

名老师组成，请组长提前向裁判提交名单（男女不限），体
育老师不能参加第一局发球。

气排球活动篇四

第一阶段:男、女分甲、乙、丙、丁四组,进行单循环,决出小
组名次(学生组体育学院不参加)

2、取得各小组其它名次的队采用交叉赛办法;



分组办法:采用先种子队抽签,后非种子队抽签,确定组别。

学生组:

男子组种子队:生命科学学院、政法学院、计算机科学与技术
学院、历史与社会学院

女子组种子队:生命科学学院、化学与材料科学学院、政法学
院、计算机科学与技术学院、

教工组:

男子组种子队:外国语学院、机关、地理与资源管理学院、政
法学院

女子组种子队:图书馆、后勤实体、外国语学院、物理与电子
工程学院

气排球活动篇五

（一）裁判及工作人员提前10分钟到场准备、安装、检查所
有设备器材，比赛结束还要负责设备收拾、归还，并将比赛
结果公布在幼儿园公示栏。

（二）比赛队如比赛时间到后5分钟未到或未够人数（5人）
的，视为弃权。

（三）比赛队若有特殊原因需推迟比赛，必须于赛前两个小
时，由本队组长向负责人提出申请，否则按弃权处理。

（四）要求队员文明比赛，注重团队意识，友谊第一，比赛
第二，每个队员至少上两场。

（五）身体特殊原因不能参加比赛的，可以不来，但要写请



假条算集体活动请假一次。

（六）比赛前裁判组将组织一次赛事规则、要求培训。


