
最新大学生班级活动方案 大学班级秋游
活动方案(优质5篇)

为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。写方案的时
候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编精
心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

大学生班级活动方案篇一

秋天，是个美丽的季节，在这个美丽的季节里，我们一起去
亲近大自然，去看看那金色的菊花，看看那硕大的瓜果吧！
下面是大学班级秋游活动策划书，欢迎参阅。

活动主题：班集体秋游

活动对象：10信科1班全体同学

活动地点：森林公园 活动时间：xx年10月24日

活动意义：

为了促进本班同学间的交流，营造和谐融洽的集体氛围，丰
富同学们的校园生活，陶冶情操，培养生活实践能力、自主
活动能力，同时领略三水的风情，举行秋游活动。既可以为
全体成员营造一种轻松自由的气氛，又可以加强同学们的集
体意识。

调查实地情况:到森林公园去踩点，了解当地的地形以及对活
动地点的定位。

前期工作安排：



1. 组织同学前往乔鑫生态园踩点，了解所在地的安全情况。

2. 物质器材准备：手提电脑、音响。雨伞 衣服 纸巾等

3. 确定交通方式：以集体形式包车从学校门口到森林公园的
烧烤场。

人员安排：

1.陈春花，庄晓聪、和 简迪祺，张逸盈 勘查活动地点及 场
地租借

2.马嘉鹏和韩丽珍，林秀娴联系包车司机

3.庄晓聪，林秀娴，李惠超，订烧烤炉

4.陈春花，张益华，袁玲玲，马嘉鹏，简迪祺， 韩丽珍，
张逸盈采购食物

5.总负责人：林秀娴 陈春花 庄晓聪

6.张益华收**元的活动费

7.每个小组的负责人;简迪祺 马嘉鹏 韩丽珍 张逸盈 李惠超
袁玲玲

所需物品：

2. 饮料：可乐、雪碧、橙汁、矿泉水、果汁

3. 食物：火腿肠、肉丸、红薯、鸡翅、玉米、热狗、方包、
香肠另 外买一些饼干

5. 提前分好各小组的人员组成。



6. 注意 相机的借用 。

活动流程

1. 早上7：30在校门口集合完毕准备出发在8点前到达目的地

2. 到达后班长发表关于注意安全的事项的讲话

3. 有小组长带领自由活动

4. 10：30在烧烤场集合，并以小组为单位开始烧烤

5. 饭后休息，全班在13：00开始游戏：

6. 节目安排 游戏类

(1) 纸杯传递。

(2) 解套

主要通过与团队其他成员的配合并改变自己的位置，最终打
开交错相连的套，形成一个或几个环 。

1)要求所有的参与者围成一个圈。

2)从任何一个人开始，要求他将两只手分别与不相邻的两个
人相握;然后这两个人再各自与其不相邻的人握手，按此顺序
继续，直至所有人的手都与其他人相握。

3) 这时所有人的手连接起来，形成一个交错的套，此时要求
大家在不松开手的情况下，通过移动自己的身体、变换自己
的位置，来解开交错的套，打开成一个或若干个圈。

(3) 真真假假



规则：四个一样的杯子里只有一个杯子里装有白酒，其余三
个装的是水，让参赛的队员猜是谁喝的是酒。猜对的有奖品，
猜错的就要接受惩罚。

(4) 正话反说

选几个口齿伶俐的人参加游戏，主持人要事先准备好一些词
语。主持人说一个词语，要参加游戏的人反着说一遍，比
如“新年好”，游戏者要立刻说出“好年新”，说错或者猛
住的人即被淘汰。从三个字开始说起，第二轮四个字，第三
轮五个字，以此类推，估计到五个字以上的时候游戏者就所
剩无几了。

(5) 默契

游戏开始时，将大麻绳围在各自腰间位置，所有队员带上眼
罩，在2分钟内将绳索围成指定的图形(如正方形、长方形、
平行四边形、梯形、菱形、三角形)，在这过程中，参加队员
不能手拖手，只能通过大麻绳互相维系，最后围出图形的队
伍将绳索不变形的平放置地上让大家看图形是否形似，最快
围出图形且图形形似的队伍胜出。游戏以组为单位分别进行，
抽签决定游戏顺序的先后和所要摆的图形。

(6) 反应一组

同学围成一圈 ，有主持人说一些数字， 每个数字代表一些
东西。

表演类：宿舍的才艺表演 ，逐一落实到舍长的手上 ，提前
做好准备， 班委要提前确定一些明确的项目。注意班委的作
用 ，要带领好大家参加活动 调节气氛， 制造气氛 ，让大
家玩得开心。

6. 16：00清场，然后坐车回校



应急措施：

2.安全：事前作好安全教育工作，叮嘱同学们注意交通和活
动的安全，并采用负责人制度定时进行人数清点工作。多带
些水，以供预防天气闷热引起的中暑。带上急救药箱，以防
出现扭伤、创伤的情况发生。

3.气氛：如果气氛低沉，则需要准备多一点的游戏以在当时
引导大家进行游戏，增添气氛，达到相融的效果。

活动结束后期工作：

4.预先告知同学们负责人的电话号码，同学们在迷路时也能
找到负责人

5.班委做活动后总结，总结这次活动的经验。做得好的方面、
做得不足的方面，都做个统计、记录，以便日后再搞活动有
个参照，发扬好的，改正不好的，修补不足的。

策划书：陈春花

20xx年7月10日

一、活动意义：

为了促进本班同学间的交流，营造和谐融洽的集体氛围，丰
富同学们的校园生活，陶冶情操，培养生活实践能力、自主
活动能力，同时领略成都的风情，07地质2班班委会决定在本
周六(11月1日)举行秋游活动。既可以为全体成员营造一种轻
松自由的气氛，又可以加强同学们的集体意识。

二、活动组织：

1、活动总负责：本班全体班委



2、活动策划：宣传委员 李康彦

3、活动地点：牛首山

4、活动时间：20xx年11月1日

5、参加人员：地质2班同学自愿报名

6、交通方式：步行

三、活动内容

1、前期准备：

1) 班长负责统计统计自愿参加这次活动的成员名单，并为参
加成员分组，每组选出一个组长，负责本组人员。班委负责
组长。

2) 组织委员联系场地。

4) 选出几个熟悉路线的人，负责领路。

5) 所需物品：各种食物(组内自行购买)、调味品、水(多带
点)、应急药品。

2、活动进程

早上8：00出发到达目的地。在去目的地的路上，可大体介绍
一下将要进行的活动内容及活动的流程。

8：30，到达目的地，全体成员按事先分好的组队开始进行。
首先是爬山，大家可以结伴同行，现熟悉一下目的地的环境，
自由游玩。

10：30，开始烧烤。小心防火，注意安全。



14：30 清场，大家按原路返回。

四、 注意事项

各班委利用班会时间等加强对同学的交通安全教育，来回路
上的纪律教育，爱护花草树木及公物教育，公共场所清洁卫
生教育，规范活动行为，利用本次活动充分展示西财学子的
风采，具体要求做到：

(1)步行时不打闹，做到安全第一。

(2)不在公共场地乱丢果皮纸屑，不攀折花木，不采摘水果，
不能进入水库取水。

(3)一切行动听指挥，如有事情必须先向组长报告，上厕所时
最好以小组为单位，并有一名带班教师陪同。手机保持开机，
好找人。

(4)自由活动时能开展一些有益、有趣、有序的活动，不作危
险游戏，更不能进入水库戏水。

(5)烧烤时注意不碰到铁架，更不能伸手进炉灶，不往灶内添
加其他东西。

(6)小竹签不用了及时收好，不乱丢，不当玩具，以免伤害身
体。

(7)不暴饮暴食，注意饮食卫生。

(8)关于本次活动的未尽事宜，班委将另行通知。

五、后续工作：

各班委根据组长的意见及自己的观察，讨论总结此次活动的
经验教训，提高。本班组织能力。



此次活动组织者写出活动的总结，供以后活动参考。其他参
加活动的成员也可以自己写一些类似于体会的文章。

活动主题：班级集体秋游活动

活动主体：管院注会q1132班

活动地点：马鞍山森林公园

活动时间：20xx年10月27日

一.活动意义

为了促进班级同学间的交流，营造和谐融洽的氛围，丰富同
学间的校园生活，增强同学们的生活能力，培养同学们自主
活动和能力，同时感受大自然美景，注会q1132班全体班委
决定策划举行秋游，加强同学们的集体意识的活动。

二.活动内容

前期准备

1，组织委员对同学们进行询问，征询同学们的意见，于是决
定马鞍山森林公园之旅。

2，10月21日在梅五楼下全体班委对秋游的程序和材料进行讨
论并制定了有限的制度。

3，交通方式由租凭公司提供，并在10月27日7:30做大巴士前
往。

4，根据办理的人数进行了分组，共6个小组，每组一名组长
负责。



5，人员安排：

a.刘维星，六级、刘娟，郭凤萍勘察活动地点及场地租借。

b.谢冬冬联系包车司机。

c.张婵媛，刘娟，刘维星订烧烤用具。

d.聂晓，吴丽，刘娟，郭凤萍购买烧烤食材及调料。

e.每小组负责人解红霞，熊倩，刘娟，陈文娣，张婵媛。

f.所需用品：15把刷子，5包一次性餐盒及杯具，木炭，打火
机，红薯，玉米，土豆，白菜，茄子，韭菜，青椒，馒头，
酱油，食物油，盐，孜然粉，辣酱。

三，经费预算;

车费：400元含往来

食物：馒头30元青菜70元肉40元

酱料：50元

四，活动进程

(1)10月27号早上7:30在门口集合坐车，8:40到达目的地。

(2)同学们可自由活动，观赏风景，大饱眼福。

(3)11:00在烧烤区集合，每组以组为单位烧烤。

(4)14:00同学们分享成果，拍照。然后集体返校。



五，注意事项：安全第一

六，后期工作

负责人将此次活动照片上传至微博。

大学生班级活动方案篇二

一、活动主题：领略自然风光，加强班级同学情感交流。

二、活动时间：xx年x月xx日（星期四）

三、活动人员：计应一二班

四、活动地点：xx世界之窗

五、活动目的：阳春三月，春意盎然，大自然正慢慢地在和
煦的春风的吹拂下苏醒。百花盛开，新叶舒展，好一派风光，
令人陶醉之中。为增强班级凝聚力，体现团结友爱的团对精
神，让商都在新一年中体现新的活力，以积极向上的面貌学
习态度，我们将开长沙世界之窗一日游，在走进大自然自然
美好风光的同时，让经过一个寒假期后显得有些生疏的员工
们走进彼此。

六、活动安排

（一）前期策划准备工作

1、为保障全体员工们的利益与安全，最好是一起出发，禁止
单独外出，相伴而随行。

2、与相关旅游地做好充分的沟通工作，了解此次春游路线与
行程、价格，就相关的各类事项达成共识，班干部负责好各



班的同学人数，避免遗漏。

3、召开全体会议。下达消息讲解春游当天的行程，让全体同
学对行程有大致的了解。同时提醒全体同学们出行时应该注
意的问题，例如不要私自离队独立行动，注意人身财产安全
等。

4、完成活动当天工作人员的安排，维持春游当天的秩序。

5、商量好价钱后，出游经费来源为aa制，由同学们各自出钱

6、负责人应当提前了解有晕车症的全体员工，并做好相应的
措施准备。

7、在行车过程中车上娱乐活动安排，如猜谜游戏、歌曲大pk
等，及时调节气氛，避免车上冷场现象。同时准备出游过程
的摄影工具，尽量准备多几台相机，并由体育委员汤艺山安
排流动摄影的同学，同学自己的有的也可带去。

8、注意各项工作负责人需及时跟本活动负责人汇报各项工作
的进程。

（二）活动当天事宜

1、活动时间：x月xx日早上7：30到指定地点集中，人员到位
后即集体乘车前往xx世界之窗，注意确保各同学安全。

2、活动内容：

1、在前往景点的途中，让全体同学们在车上交流分享曾经出
游的经历，趣事；玩小游戏。同时再次提醒全体员工们游玩
时应该注意的事项。

2、抵达后，乘坐花艇畅游湖光山色，然后到客家文化广场，



了解客家文化。

3、12：00午餐后游览xx（由大家统一意见随意）：

4、计划4：30回校

3、后期工作

（1）清点各自带的物品，确定人数。

（2）了解全体同学们对本次春游的满意程度。

（3）用本次活动的照片和感想制作成纪念册。

4、注意事项

（1）出发前由负责人做好有关出游安全方面的宣传，提醒同
学们不要私自离队，要集体行动。

（2）行为举止大方得体，不在风景区里大声喧哗，乱扔垃圾，
破坏公物，破坏环境。

（3）在游玩过程中，注意看护好自己所携带的物品，避免丢
失或者损坏。

（4）提醒全体同学们出发前手机充足电，出游全程保持手机
处于开机状态，方便联系。

（5）出行时由同学们自己根据自己的情况准备应急药品，如
清凉油、风油精、晕车丸等等，以处理突发状况。

（6）期间出现任何突发情况时，要及时上报负责人，负责人
班干部及时处理好应变工作。

（三）后期反馈工作



1、召开总结会议，全体员工们交流春游感受。

2、负责人听取员工们的意见和建议，并对工作进行总结。

大学生班级活动方案篇三

为确保事情或工作高质量高水平开展，通常会被要求事先制
定方案，方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的
特点。那么问题来了，方案应该怎么写？以下是小编精心整
理的大学班级文化建设活动方案，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

培育班级文化，构建和谐班集体，精心打造良好育人环境。

坚持育人为本，德育为先。以基础文明建设和学风建设为抓
手，以班级文化建设为重点，结合学科专业特点，创新实践
形式，通过开展丰富多彩的班级活动，建设富有特色的班级
文化，逐渐形成文化积淀，形成班级文化与个性发展、社会
实践、时代发展相结合的态势，进而推进校园文化建设，全
面提高学生文明素养和综合素质。

高一、高二各班级

4月至6月

班级文化主要指班级内部形成的具有一定特色的思想观念、
班级风气、学习风气、人及环境和行为规范等，是一个班级
内在素质和外在形象的集中体现。班级文化建设主要包括班
级物质文化建设、班级制度文化建设和班级精神文化建设。

(一)班级物质文化建设

主要包括学生学习、工作、生活环境建设。通过建设健康、



幽默、富有特色的教室、寝室、活动场所等环境，形成良好
的育人环境，培养学生正确的审美观念，陶冶学生的美好情
操，激发学生热爱班级、热爱学校的感情，促进学生奋发向
上的精神。各年级内的班级要积极、创新地开展班级、寝室
文化建设活动，加强班级和寝室的环境、卫生、秩序、文化
等方面的管理，如：发挥每一位学生的创造力，积极参与班
级、寝室布置并定期更换，让每一堵墙都“说话”等活动，
形成班级良好的物质文化环境。学生办将在四月底进行教室、
寝室检查评比。

(二)班级制度文化建设

1、班级基础文明建设方面。基础文明对学生而言，主要是指
学生的校园公德和文明礼仪等精神文明因素，其内容涉及每
一位同学语言、行为、衣着、环境、秩序、劳动、勤俭等，
要求做到语言文明，讲究礼貌，举止从容，文雅端庄，衣着
整洁(穿校服)得体，爱护环境、讲究卫生、讲究秩序、遵纪
守法、热爱劳动、勤俭节约等等。班级基础文明建设的重点
如下：

(2)扎实推进校规校纪教育，努力形成人人讲规则、个个守纪
律的遵守制度优良氛围；

(4)高度重视安全教育，切实加强以学生人身安全、财产安全、
就业安全和心理健康为重点的安全教育，全面提高学生的安
全意识和防范能力，努力建设稳定有序的班级安全环境。

(5)全面开展“资源节约与环境友好”两型社会教育，增强学
生的环保意识、节约意识。

2、班级学风建设。学风是指学生的学习风气，包括学习的态
度、学习的氛围、学习的风格和学习的方法等内容。它是学
生集体或个人在学习过程中表现出来的带有倾向性的、稳定
的态度和行为，具体表现在学生的学习行为和学习习惯上。



班级学风建设的重点如下：

(1)经常性、规律性的学风教育。

(2)加强课堂管理、严格执行各项课堂教学制度。

(3)加强考风建设，严肃考试纪律，加强对学生的纪律教育和
诚信教育。

(4)加强学生我爱我校实践教育。

(5)强化以技能比武为抓手，推进学科竞赛。积极创造条件鼓
励学生参加各类学科竞赛，参加社团活动等。

学生办将在六月份进行评比，此项评比重在平时的建设，平
时检查情况占60%

1、加强指导，狠抓落实。各年级、班级要充分认识“班级文
化建设”活动的重要意义，广泛宣传，深入发动，进一步调
动广大团员青年的积极性、主动性和创造性，提高活动的参
与度和覆盖面，确保活动顺利、有序地开展。狠抓落实，反
对各种形式的虚无主义、形式主义。各班级要结合本专业实
际成立“班级文化建设”活动工作小组，并制订具体实施方
案，组织落实，要有活动进度表。实施方案于4月15日前上报
学生办。

2、创新活动形式，激发学生参与热情。各班级要结合时代特
点、专业特色以及学生身心发展规律，以班风、学风、文体
活动以及班级特色活动为主要内容，创新班级文化建设的途
径和方法，开展内容丰富、形式多样的校园班级文化活动，
提品位创特色，充分发挥班级文化的导向功能、凝聚功能、
约束功能及熏陶功能。要通过开展不同风格的班级文化建设，
增强班级成员之间对班级的责任感、认同感和归属感，形成
团结向上、互帮互学、生动活泼、充满朝气和活力的良好校



园班级文化氛围，为促进学生全面发展创造条件。

3、加强考核，表彰先进。一部“班级文化建设”活动小组将
对各年级内班级的“班级文化建设”活动的开展落实情况进
行检查。各班级要注意活动素材的搜集，待活动结束后认真
总结，写出书面材料报学生办，学生办将对此次活动进行总
结表彰，并纳入本年度学生工作目标管理量化考核。

大学生班级活动方案篇四

20xx年5月4日至20xx年5月22日

1、黑色记号笔(写宣传海报)6支，每支1元，共计6元

2、红纸(海报用纸)8张，每张0.5元，共计4元

3、打印通知60张，每张0.1元，共计6元

4、打印获奖名单15张，每张0.1元，共计1.5元

5、获奖证书18张，每张0.3元，共计5.4元

费用合计：22.9元

主办单位：学生工作部

学生资助服务中心

承办单位：学生家教协会



大学生班级活动方案篇五

20__年9月10日是全国教育工作会议召开和《国家中长期教育
改革和发展规划纲要(2020—20__)》发布后的第2个教师节，
主题是“贯彻全国教育工作会议精神，推进教育事业科学发
展”。为进一步营造学习宣传全国教育工作会议精神和《纲
要》的浓厚氛围，增强教师的光荣感、责任感和使命感，学
校决定于教师节当天组织召开庆祝教师节大会。本着务实、
热烈、从简的原则，特形成此方案：

一、大会安排

(一)时间：20__年9月10日(星期五)下午1：30分(参会人员下
午1：20分前入场，大会总计约一个小时)

(二)地点：哈尔滨学院图书馆报告厅

(三)主要内容：

1、表彰一年来在教学、科研、管理和“三育人”方面涌现的
先进个人和团体;

2、举行党员扶助贫困生对接仪式。

(四)参加人员：全校教职工，学生代表。

二、工作分工

(一)学校办公室牵头组织，具体负责领导讲话稿、会场布置
和部门协调等工作;

(三)组织部负责组织党员扶助贫困生对接仪式;

(四)宣传部负责教师节活动宣传工作;



(五)总务处、学生处负责校园环境和氛围营造，学生处负责
选定发言学生代表并对发言稿进行审定。

三、会议程序

(一)主持人宣布大会开始，全体起立奏国歌，结束后全体人
员坐下

(二)校领导宣读获奖名单(校领导：宋要武、_平、王利民、
杜友)

(三)颁奖(奏颁奖乐)：

1、为教学方面获奖者颁奖：(教务处负责人员组织)

2、为科研方面获奖者颁奖：(科研处负责人员组织)

3、为行政方面获奖者颁奖：(人事处负责人员组织)

4、为“三育人”获奖者颁奖：(校工会负责人员组织)

(五)学生代表发言;

(六)教师代表发言;

(七)校领导讲话;

(八)宣布会议闭幕。


