
最新月总结精辟(通用5篇)
工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。总结书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇
总结呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，大
家一起来看看吧。

月总结精辟篇一

为了加强班级凝聚力，丰富大家的业余文化生活，营造积极
的班级气氛，增加同学们的活跃性，展示我们班级团结奋进，
积极进取的精神。于是我们班开展了为期一天的“--户外活
动”，这次活动全部由我们班委负责，受到了班主任和同学
们支持，这次活动达到了预期的目的，现简要总结如下：

一、准备阶段

由班委会决定，在班委会的组织与策划下，各班委分配任务，
并带头做好各项准备，具体事项如下。由一班和二班的部分
班委去活动地点确定踩点及安放“宝物”等事项。班委会组
织了部分班委去购买活动中所需的材料、地毯、绳子以及奖
品等。在-月-日早上9：00由班主任和一二班班长在职院东门
组织集合。

二、活动过程

上午9：00时这次策划已久的班级户外活动顺利拉开序幕，正
式开始。早上9：00在班主任和班委会的带领下到活动地点岭
公园，休息一下后，这次户外活动的重要部分——《--大行
动》，开始了，班上的同学都积极的参与到其中，各组成员
分工协作，由班主任和两位班长担任裁判，班委带领“寻宝



人”在指定范围内“寻找宝物”。时间过得飞快，一个小
时“寻宝”活动结束了，看着大家手捧着自己的劳动成果，
脸上充满了笑容。之后，我们进行第二个户外游戏《--》。
大家的热情把活动推向了一个又一个的高潮。活动一直持续
到中午。

早上的活动一结束，然后就进行午餐。一个多小时后，下午
的活动正式展开，首先进行的是《--》团队竞技合作活动，
每个人都和旁边的人互绑脚踝，手搭着手共同走向终点。这
考验着我们的团队协调能力。终于进行到了《--》的游戏时
间，每一个同学都玩得不亦乐乎。一天的岭户外活动终于结
束了，大家伙聊了一会儿时间，就各自散去了。因为大家积
极参与到活动中，这次活动开展的很顺利。

在这次活动中增加了班级中同学们的活跃性，大家积极投入
到班级活动中，增加了班级的凝聚力，体现了班级团结协作
良好风貌。

四、整体总结

各班委团结协作积极参与组织本次活动，不但提高了自身的
能力，更进一步的拉近同学们之间的距离，也是的我们的集
体更加团结。这样的活动建立了一个班级相互交流的平台，
大家在一起团结协作，增强了班级凝聚力，这样的活动值得
提倡与发展。

月总结精辟篇二

当生活上的一些困难一直困扰着我是，我会感到有些丧气，
甚至有些怨恨自己。先天的影响是无法改变的，但是有一个
很重要的原因，即后天形成的习惯。我越来越认为习惯对人
的影响是非常之大的。曾经当自己犹豫、放弃一些事情时为
自己开脱，认为这只是一件小事，以后要真遇到什么的话自
己会超凡脱俗、一鸣惊人的。其实不然，没有量的积累，那



里会有质的飞跃呢？所以习惯要在每一件事上培养、改良。
这一点早就知道，但到现在才有了一些领会。然而这又是一
个艰苦的过程，变革永远是困难的，常常会出现半途而废周
而复始的情况。关键是当陷入困境之时，阻力会变得异常的
大，如何保持住自己的本心不动摇是很难的。具体的方法我
至今都没有找到，只希望以前的“周而复始”作为量的积累，
让我在以后的生活中得到质的飞跃。到了什么时候我能够在
困境中保持冷静，在诱惑面前保持清醒，在困难面前勇敢地
正视它，那就说明我真正地做到了自己“质”的飞跃。其次，
学习上。就我个人相比而言，高二的我比高一的我学习更努
力了一些。

或许是“知耻而后勇”吧！高一过了一年，高二终于有所醒
悟了吧！但这种醒悟只能算是一种“微醒”，至于能不能真
正醒来还有很长的路要走。自己现在还很容易就受到外界很
大的干扰，这也如前面所言，习惯问题，也许解决了这个问
题之后，我就能够真的得到自己所想要的东西了吧！

月总结精辟篇三

重点表扬各方面的优秀学生。

1.时间紧。距20xx届高考仅xx周，至期末考试仅xx周。

2.是为进入高三打基础的最后一个学期。

3.是使自己由更多被动地学习到更多自觉学习，更多感性生
活到更多理性生活的阶段。

4.是众多科目结束高中新课，进入高中总复习阶段的一个学
期。

5.是班级成绩格局又将发生改变的一个阶段。



1.自己的命运，前途需用自己的拳头去打拼。当我们将自己
的手握成强有力拳头时，一切阻挠我们前进的困难都已不在
话下。

2.坚信我们的老师是最优秀的，我们的班级是最优秀的，我
们并不比别人差。

3.坚信在雅礼班能考起理想大学的，在长雅一定能考起理想
大学；在雅礼班不能考起的，在长雅也有可能考起。

1.通过自己的努力将自己进入高三的台阶砌得更高。

2.务必提高自主自觉学习的能力。

3.培养自己的“坐功”，“禅功”。

4.抢时间，挤时间。有充足的学习时间是成绩提高的保证。

5.重基础。重课堂。重作业。

月总结精辟篇四

20xx年x月x日上午8时，我们新崇德中学的全体师生欢聚在一
起，举行了本学期的第一次聚会，这也是我们新崇德中学的
第一次开学典礼。

典礼上，升旗仪式庄严隆重，国旗冉冉升起，全体师生都心
怀着激动和憧憬。新的崇德中学是一个温暖的大家庭，她是
由来自于原崇中、九中和莲中的师生共同组成的，她赋予全
体师生成长的力量。肖彬书记在开幕词中介绍了我们新崇德
中学的组建情况，为我们展开了一幅美好的蓝图。

陈校长在致辞中鼓励全体师生为实现新学期的新目标共同努
力，对本学期的工作与学习提出了新的希望，希望同学们珍



惜时间，努力学习，养成良好的行为习惯。开学典礼活动中，
教师代表们的精彩演讲还带领学生走近各门学科，展示各自
精彩的学科特色，让学生们体会到了学习并非是一成不变的
枯燥。而最后由多才多艺的教师们为开学典礼献上的歌曲
《明天会更好》，更是引来了全场师生的齐声合唱，将典礼
推向了高点！整个典礼过程热烈、庄重，掌声不断。

开学典礼的举行，标志着我校全体师生迈上了新的征程。开
学典礼不仅满载着校方和全社会的美好希望和愿景，更是为
新学年的战斗吹响了进军的号角，让我们拥有了向前冲的力
量。崇德中学全体师生坚信：崇德中学因我们而精彩，我们
也因崇德中学更出色！让我们共同祝愿：崇德中学的明天会
更好！

月总结精辟篇五

  时间似流水，学期以经过半，期末考试也已来临，而就
是短短两天，期末考试也结束，我自信满满的走进考场，却
唉声叹气的走出了考场，可这是因为什么呢，为了能让下次
的考试考好，我做了一次小结。

  我一向数学很好，可是这次鬼使神差的考了那么点分数，
翻开卷子一看，红红的大叉一个接着一个，看的我额头直冒
汗，再仔细一看，这些题目没一道不会做的，不是计算错误
就是审题不清，犯的竟都是低级的错误；而语文在基础题上
居然扣了好几分，这让我心痛不已，发誓下次考试之前绝对
不再吊儿郎当的，一定要好好复习基础知识，而作文则也扣
了不少的分数，整篇文章苍白无力，像是在打流水账，可是
我也很无奈呀，肚子里啥都没有，想写也写不出来，我不由
暗暗后悔，决定一定要听老师的话，坚持每天写日记并增加
阅读量；再看看英语呢，我就更是欲诉无门了，这儿没加s，
那儿忘记了问号，分数毫不留情面的被减去了，可是没有一
体是我不会的，这都是粗心大意结果，可是我现在也回天无
力了，我不由得一拍脑袋，心中有一种欲哭无泪的无力之感，



我嗟悔无及，告诫着自己下次一定要认真检查，绝能再这么
浮躁。

  我知道这次考试老师和家长都对我有着很大的期望，可
是我让他们失望了。对于这点我感到十分抱歉。但通过这次
考试我也发现了自己不足点，俗话说的好，有失必有得嘛。

  首先我要改掉考试不认真读题不仔细的坏习惯。

  我做题时总是只看了前面一半后边的要求还没看到呢，
答案便已近写了上去，往往会使我失分。这也许和答题技巧
有关系，但总之我在以后的考试过程之中一定要审题认真，
仔细读题，把题目看准、看好。时间允许的时候要多检查几
遍，绝对不允许自己再犯类似于此的无谓的错误。

  其次，我还要加强语文、数学、英语三门主科以及政治、
历史、地理、生物和物理的习题强化。

  通过考试，我终于明白山外有山，人外有人。平日大家
都聚在一起做一样的题目，感觉不出来有什么明显的差异。
可是一当考试，才发现原来那么多考试题目是我从来看都没
看过的。只怪自己平时上课听得不够认真，练习题做的太少。
我绝不能允许自己再这样继续下去，应此，我一定要加倍努
力，从这次考试之中汲取教训，为下一次考试做好准备，打
好基础。

  考试技巧贵在练习与生活之中。考试之前我要制定周详
的复习计划，不再手忙脚乱，没有方向。平日生活学习中学
会积累，语文积累好词好句，数学也要多积累难的题目，英
语则是语法问题，多做完形填空等练习题也是提高英语的好
方法，并且下次考试时一定要倍加仔细，绝不能再犯低级错
误，绝不能让会做的题目再做错了。

  期末考试虽然已近过去了，但我还是有机会的。下一次



考试，我要更加努力，争取不让老师和家长失望。而对于各
科科目，我希望老师不要对我失去信心，虽然我这次考得并
不理想，但是我相信自己的实力。下一次考试，我一定会努
力的考好的！


