
2023年青年小组活动方案(实用7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

学校世界无烟日活动新闻稿篇一

区爱卫会成员单位、各单位：

20xx年5月31日是第29个世界无烟日。为加大控烟宣传和健康
教育工作力度，推进我国控烟履约进程，维护人民群众健康，
请各单位根据世界无烟日的主题和内容要求，结合工作实际
在5月31日前后统一开展第29个世界无烟日宣传活动。现将有
关事项安排如下：

一、活动目的

大力宣传烟草危害，传播控烟知识，提高公众对烟草危害的
认识。

二、活动主题

本次世界无烟目的主题是“为平装烟包做好准备”，我国的
活动主题是“拒绝烟草的危害”。

三、活动内容及形式

以世界无烟日为契机，结合控烟履约工作新形势，因地制宜
地开展控烟宣传和健康教育活动，在全市营造不在公共场所
吸烟的社会新风尚和支持控烟履约的社会舆论氛围，通过组
织巡展、主题活动、制作控烟、烟草危害宣传材料、播放公
益广告、义诊、控烟执法等多种形式，充分发挥电视、广播、



报纸、网络、移动视窗等各类传统媒体和新媒体的传播优势，
广泛宣传吸烟及二手烟危害，提高认识水平，倡导健康生活
方式。

请各街道办事处组织一次宣传咨询活动，具体工作方案及活
动回执于5月26日报区控烟办。各部门制定本单位、本系统的.
活动方案，广泛动员社会力量参与，利用各种宣传手段，开
展形式多样的宣传活动，加强控烟监管、执法力度，力求形
成声势，产生良好的社会效益。各单位的活动总结（包括活
动照片）请于6月6日前送区爱卫办（邮箱：xx）。

学校世界无烟日活动新闻稿篇二

今年的5月31日是世界卫生组织(who)发起的第29个世界无烟
日。本次无烟日的.主题是“提高烟草税”。烟草是造成人类
死亡的第二大原因，全球大约有一半吸烟者最终死于吸烟所
导致的疾病。青少年更是其中受害严重的群体。为了落
实“世界无烟日宣传活动”，进一步推动未成年人的控烟工
作，促进健康成长，我校组织全校师生开展无烟日活动，让
每一个学生都参与到活动中来。

我要健康成长，我爱无烟环境

5月30日-6月5日

2、上一节“吸烟有害健康”健康教育课;

3、组织全校学生参加“吸烟的危害”主题升旗仪式;

4、组织各班开展“我要健康成长，我爱无烟环境”主题班队
会;

5、出好一期相关内容的黑板报;



要求：围绕青少年拒绝吸烟、对烟草危害的认识、对戒烟的
建议，如何争做校园禁烟小卫士等。

6、组织各班开展“签名承诺活动”活动，小手牵大手，告诉
家人吸烟的危害。

学校世界无烟日活动新闻稿篇三

今年的5月31日是世界卫生组织(who)发起的第29个世界无烟
日。本次无烟日的`主题是“提高烟草税”。烟草是造成人类
死亡的第二大原因，全球大约有一半吸烟者最终死于吸烟所
导致的疾病。青少年更是其中受害严重的群体。为了落
实“世界无烟日宣传活动”，进一步推动未成年人的控烟工
作，促进健康成长，我校组织全校师生开展无烟日活动，让
每一个学生都参与到活动中来。

我要健康成长，我爱无烟环境

5月30日-6月5日

2、上一节“吸烟有害健康”健康教育课;

3、组织全校学生参加“吸烟的危害”主题升旗仪式;

4、组织各班开展“我要健康成长，我爱无烟环境”主题班队
会;

5、出好一期相关内容的黑板报;

要求：围绕青少年拒绝吸烟、对烟草危害的认识、对戒烟的
建议，如何争做校园禁烟小卫士等。

6、组织各班开展“签名承诺活动”活动，小手牵大手，告诉
家人吸烟的危害。



学校世界无烟日活动新闻稿篇四

宣传烟草的危害，介绍吸烟将会引发的.疾病，告诉人们如何
减轻吸烟的危害，如何戒烟，减少本地区吸烟的人数，为打
造一个更加和谐、美好、洁净的社区而努力!

所有小区居民。

小区所辖范围。

5月_日_日。

小区工作者和志愿者都要佩戴相应的工作牌、帽子。

活动所需物品：

1、世界无烟日宣传倡议书__份。

2、调查问卷__份。

3、彩喷宣传板_板。

4、红底白字横幅_条，签字横幅一条。

5、音响设备一套。

6、工作台所需桌椅_张，展棚_顶。

7、气球__个。

8、世界无烟日戒烟手册__份。

9、图片__张。

10、礼品。



1、5月_日走家串户发放倡议书、戒烟手册、问卷调查，同时
将工作台搭建好，将横幅拉好，签字横幅摆放好。

2、5月_日在工作台进行广播宣传，介绍香烟危害，展示烟草
危害的图片，呼吁人们在戒烟签字横幅上签名，提倡戒烟活
动。

3、5月_日举行“戒烟知识有奖竞答”活动，主持人提问，下
面观众参与，答对的有小礼品发放。

4、5月_日举办“亲子活动”，开展一些有关于“戒烟”的小
游戏，让小孩子从小养成“吸烟有害健康”的意识。

学校世界无烟日活动新闻稿篇五

宣传烟草的危害，介绍吸烟将会引发的疾病，告诉人们如何
减轻吸烟的'危害，如何戒烟，减少本地区吸烟的人数，为打
造一个更加和谐、美好、洁净的社区而努力!

所有小区居民。

小区所辖范围。

5月xx日xx日。

小区工作者和志愿者都要佩戴相应的工作牌、帽子。

1、世界无烟日宣传倡议书xxxx份。

2、调查问卷xxxx份。

3、彩喷宣传板xx板。

4、红底白字横幅xx条，签字横幅一条。



5、音响设备一套。

6、工作台所需桌椅xx张，展棚xx顶。

7、气球xxxx个。

8、世界无烟日戒烟手册xxxx份。

9、图片xxxx张。

10、礼品。

1、5月xx日走家串户发放倡议书、戒烟手册、问卷调查，同
时将工作台搭建好，将横幅拉好，签字横幅摆放好。

2、5月xx日在工作台进行广播宣传，介绍香烟危害，展示烟
草危害的图片，呼吁人们在戒烟签字横幅上签名，提倡戒烟
活动。

3、5月xx日举行“戒烟知识有奖竞答”活动，主持人提问，
下面观众参与，答对的有小礼品发放。

4、5月xx日举办“亲子活动”，开展一些有关于“戒烟”的
小游戏，让小孩子从小养成“吸烟有害健康”的意识。

学校世界无烟日活动新闻稿篇六

今年的5月31日是世界卫生组织发起的第xx个世界无烟日。

有关医学研究表明，吸烟是心脑血管疾病、癌症、慢性阻塞
性肺病等多种疾患的`危害因素，吸烟已成为继高血压之后的
第二号全球杀手，为了我们自己的健康，我们呼吁，全社会
都要自觉地远离烟草，珍爱生命。



远离烟草，珍爱生命

5月30日(周日)上午8：00

xxx学院

草堂

1、8：00准时集合签到

2、和学院爱心社会合

3、做活动动员和倡议

4、条幅上签名

5、向市民进行控烟宣传和发放宣传资料

6、参与活动志愿者合影，现场

主题条幅一个、控烟宣传卡片500张。

注意事项：

1、宣传人员现场绝对禁止吸烟。

2、请大家往返途中注意交通安。

3、参加活动人员请跟帖报名。

学校世界无烟日活动新闻稿篇七

活动主题为“无烟生活”。

（一）国家级活动



1、启动活动。5月31日在xx举办“第xx个世界无烟日暨健康
中国行——20xx年度无烟生活主题宣传教育活动”启动会。

2、开发控烟主题公益广告和海报。针对公众的认识误区和常
见问题，开发“无烟生活”主题公益广告和海报，整合控烟
传播材料等资源，供各地、各机构开展相关活动使用。

3、组织“无烟生活”主题知识竞赛。通过报纸、互联网、微
博、微信等途径发动公众参与答题，学习、掌握控烟知识。

4、开展志愿者活动。

一是通过快闪歌舞、跑酷、联合签名、文艺表演等形式，开
展公共场所劝阻吸烟活动。

二是开展“无烟中国，我挺你——我的控烟宣言”一分钟创
意微视频征集展播活动。

三是创作控烟主题广场舞，举办“无烟生活”广场舞大赛。

四是开展“我要告诉你，因为我爱你——图形警示上烟包”
倡导活动和“携手灭烟，拥抱晴天”无烟环境倡导活动。

5、广泛开展媒体宣传。在主要媒体制作播放控烟专题节目、
开辟控烟专栏。组织媒体沟通会和培训会，提高媒体控烟传
播能力。继续开展20xx年度“中国烟草控制大众传播活动”，
评选优秀控烟媒体作品。

（二）地方活动

1、启动活动。各地参照国家级的.活动形式，在5月31日前后，
主动策划，与相关部门合作，启动本地区“无烟生活”主题
宣传教育活动，结合落实两办《通知》、推进地方控烟立法
和执法，开展有地方特色的主题宣传教育活动。



2、配合国家级活动。利用地方健康素养促进行动项目等资源，
在当地主要媒体播放国家级“无烟生活”主题公益广告，也
可以自行制作播放主题公益广告。积极组织本地区公众参
与“无烟生活”主题知识竞赛，开展本地区公共场所劝阻吸
烟、微视频征集展播、广场舞大赛、烟包警示和无烟环境倡
导等志愿者活动。组织开展以“无烟生活”为主题的健康巡
讲，动员本地区媒体参加20xx年度中国烟草控制大众传播活
动，设立控烟专题或专栏，加大媒体宣传力度。

3、自主策划其他活动。围绕控烟健康教育核心信息，开
展“无烟生活”为主题的其他形式宣传教育活动，大力传播
吸烟危害健康知识，倡导无烟生活。

（一）各地要高度重视控烟工作，进一步贯彻落实两办《通
知》精神，加强部门合作，将“无烟生活”主题宣传教育纳
入本部门年度工作重点，选派专人负责，制定活动方案，对
活动开展情况进行考核评估，推进活动广泛深入开展，力争
形成品牌效应和规模效应。

（二）各级卫生计生部门、爱卫办要积极创建无烟卫生计生
系统，将无烟生活宣传教育纳入国家基本公共卫生服务健康
教育项目、卫生城镇创建、慢病综合防控示范区和中央转移
支付地方健康素养促进行动等项目，为相关部门提供技术支
持和协调服务。各级文明办要将控烟工作纳入精神文明创建，
作为文明单位创建的重要内容。各级团组织要广泛动员青年
志愿者参与无烟生活主题宣传教育活动，在青少年中倡导健
康的生活方式。各级教育部门要加强学校控烟工作，大力创
建无烟学校，组织参加知识竞赛和志愿者活动。

各级新闻出版广电部门要加大对控烟工作宣传支持力度，协
调本地各类媒体播出控烟公益广告，开设无烟生活专栏。各
级科协要充分发挥科普专家和场馆等优势，将无烟生活主题
宣传教育活动纳入《全民科学素质行动计划》具体实施工作
中，开展控烟主题的科普宣传活动。



（三）要采用群众喜闻乐见且易于传播的宣传教育形式，广
泛征集、发动青年志愿者参与活动，充分发挥志愿者的创造
性和积极性，结合世界无烟日等重要时间节点主动设置议题，
充分利用报刊、广播、电视、网络、移动终端、微博、微信
等全媒体方式，增强活动实效。

（四）要及时反馈本地区工作进展，总结活动经验和亮点做
法。省级卫生计生部门收集整理本省（区、市）阶段性总结
和全年总结。

学校世界无烟日活动新闻稿篇八

有关医学研究表明，吸烟是心脑血管疾病、癌症、慢性阻塞
性肺病等多种疾患的.危害因素，吸烟已成为继高血压之后的
第二号全球杀手，为了我们自己的健康，我们呼吁，全社会
都要自觉地远离烟草，珍爱生命。

远离烟草，珍爱生命

20xx年5月30日上午8:00

1、8:00准时集合签到

2、和衡水学院爱心社会合

3、做活动动员和倡议

4、条幅上签名

5、向市民进行控烟宣传和发放宣传资料

6、参与活动志愿者合影，现场活动总结

联盟准备材料：主题条幅一个、控烟宣传卡片500张。



1、宣传人员现场绝对禁止吸烟。

2、请大家往返途中注意交通安全。

学校世界无烟日活动新闻稿篇九

区爱卫会成员单位、各单位：

20xx年5月31日是第xx个世界无烟日。为加大控烟宣传和健康
教育工作力度，推进我国控烟履约进程，维护人民群众健康，
请各单位根据世界无烟日的主题和内容要求，结合工作实际
在5月31日前后统一开展第xx个世界无烟日宣传活动。现将有
关事项安排如下：

大力宣传烟草危害，传播控烟知识，提高公众对烟草危害的
认识。

本次世界无烟目的主题是“为平装烟包做好准备”，我国的
活动主题是“拒绝烟草的危害”。

以世界无烟日为契机，结合控烟履约工作新形势，因地制宜
地开展控烟宣传和健康教育活动，在全市营造不在公共场所
吸烟的社会新风尚和支持控烟履约的社会舆论氛围，通过组
织巡展、主题活动、制作控烟、烟草危害宣传材料、播放公
益广告、义诊、控烟执法等多种形式，充分发挥电视、广播、
报纸、网络、移动视窗等各类传统媒体和新媒体的传播优势，
广泛宣传吸烟及二手烟危害，提高认识水平，倡导健康生活
方式。

请各街道办事处组织一次宣传咨询活动，具体工作方案及活
动回执于5月26日报区控烟办。各部门制定本单位、本系统的
活动方案，广泛动员社会力量参与，利用各种宣传手段，开
展形式多样的宣传活动，加强控烟监管、执法力度，力求形
成声势，产生良好的社会效益。各单位的活动总结（包括活



动照片）请于6月6日前送区爱卫办。

学校世界无烟日活动新闻稿篇十

各省、自治区、直辖市、计划单列市及生产建设兵团卫生计
生委(卫生厅局)、爱卫办：

20xx年5月31日是世界卫生组织发起的第xx个世界无烟日。根
据世界卫生组织《烟草控制框架公约》(以下简称《公约》)
有关要求和国际控烟经验，提高烟草税价是最有效的单项控
烟措施，不仅可以降低吸烟率，防止青少年吸烟，还可以增
加政府的财政收入。现将开展第xx个世界无烟日活动及相关
控烟履约工作要求通知如下：

各级卫生计生部门、爱卫部门应广泛动员各有关部门、社会
团体及企事业单位积极贯彻落实中共中央办公厅、国务院办
公厅《关于领导干部带头在公共场所禁烟有关事项的通知》
要求，充分发挥领导干部在控烟工作中的示范带头作用，大
力开展创建无烟政府机关、无烟学校、无烟单位活动，推进
公共场所控制吸烟工作，落实“十二五”规划要求。

积极创建无烟卫生计生系统，将控烟工作情况纳入部门绩效
考核和评优指标，组织开展多种形式的督导、检查和暗访评
估，及时通报结果，接受媒体和公众监督。

各级卫生计生部门要认真落实中央补助地方健康素养促进行
动项目烟草流行监测工作。利用适宜时间节点发布各省20xx
年青少年吸烟调查结果。倡导提高烟草税价等有效措施，联
合相关部门开展控烟干预工作，提高全社会对青少年控烟工
作的关注，保护青少年免受烟草危害。认真做好20xx年全球
成人烟草流行监测工作。

各级卫生计生部门、爱卫办要以世界无烟日为契机，结合控
烟履约工作新形势，因地制宜地开展控烟宣传和健康教育活



动，提高公众对烟草危害的认识。组织开展“携手灭烟，拥
抱晴天”无烟环境倡导等宣传活动，努力营造全社会支持控
烟立法的良好氛围，积极推进公共场所控烟立法。国家卫生
计生委将于5月启动“支持公共场所禁烟，为自己为他人”公
益广告宣传月活动，各地要配合国家级控烟公益广告投放工
作，组织地方公益广告投放工作。动员媒体参加20xx年中国
烟草控制大众传播活动。有关控烟公益广告、展板等工具包
可登陆中国烟草控制资源中心和网络u盘(xx，账号：xx，密
码：xx)下载。

各级卫生计生部门要认真落实《通知》要求，规范戒烟门诊，
积极推进简短戒烟服务，提高医务人员戒烟能力，为广大吸
烟者提供戒烟服务。鼓励和支持医务人员戒烟。开通12320卫
生热线的地区，积极开展热线戒烟服务工作。推广xx专业戒
烟热线。

请各地各有关单位根据本通知要求，积极开展20xx年世界无
烟日相关工作，并于6月30日前提交20xx年世界无烟日总结至
我委宣传司。活动相关资料，请与中国疾病预防控制中心控
烟办公室联系。

国家卫生计生委宣传司联系人：林xx

联系电话：xx

电子邮箱：xx

中国疾病预防控制中心控烟办联系人：杨xx

联系电话：xx

传真：xx



电子邮箱：xx


