
2023年托班美食教案 蛋糕店活动方案美
食diy活动方案(模板6篇)

作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。写教案的时候需要注意什么
呢？有哪些格式需要注意呢？下面是我给大家整理的教案范
文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

托班美食教案篇一

第一部分 活动概述

一、活动背景：教育技术学xx级是青春活力，团结奋进的集
体。教师节来临，我们希望用美食感谢老师，用创意表达真
情。

二、活动主题：和老师一起做寿司，在美食diy中享受教师节

三、活动目的：加强对美食文化的理解与认识;加强交流，增
进同学间的友谊，师生之间的默契;在团队合作中体会到的快
乐和成就感;丰富校园生活，彰显我们的青春活力。

四、活动名称：寿司diy 快乐ing

五、活动时间：xx年9月9号(星期日)上午9点

六、活动地点：基础教学中心院楼107房间

七、活动对象：基础教学中心教育技术学xx级全体同学及部
分老师

八、组织单位：基础教学中心教育技术学xx级班委会



第二部分 活动分工

一、前期准备：班委会商讨活动细节，并制定切实可行的活
动策划，分工如下：

安波负责申请107房间，准备电饭煲，音响设备，布置现场。

曾现报负责购买相关的食材和活动道具，准备现场音乐，布
置现场。

张莹渊负责写活动策划书，ppt制作，购买相关的食材和活动
道具，统计活动经费，布置现场。

陈钱钱负责做好活动的宣传工作，组织同学前来参与活动，
并统计人数，布置现场。

杜佳芝负责ppt的制作，购买相关的食材和活动道具，布置现
场。

王一帆负责准备盛装寿司的纸盘子和塑料盒子，布置现场。

二、活动分工：班长和团支书负责组织，其他班委做好活动
中的纪律工作及安全宣传并清点人数，保证活动的流程顺利
进行。

三、后期工作：王汉梅负责摄像，留影，并将照片传入班级
博客中作为纪念。班干部带头清扫活动后的现场，不留垃圾。
张莹渊负责撰写新闻稿。

第三部分 活动内容

活动拟定于9月9日上午9点正式开始

二寿司diy:同学们大展拳脚，分成4组动手自己做寿司，期间



欢迎同学们踊跃为自己的小组点歌或者献歌(约60分钟)

三寿司作品展示：每个小组派同学上来介绍自己的'得意之作，
评委将对其打分，通过小组才艺展示进行加分(约15分钟)。

四 献唱环节：神秘嘉宾献歌，评委进行分数统计(约5分钟)

五 颁奖典礼：宣布获奖小组，并有好礼相送(约5分钟)

六游戏环节：游戏一：不知道的秘密——有惩罚 游戏二：传
戒指——有惩罚

七 合影留念

第四部分 注意事项

一热心参与此次活动的同学尽量按时到达活动现场

二宿舍里有各类用餐工具的同学请尽量带上它们

三活动现场注意安全，刀叉使用要小心

第五部分 经费预算

一制作寿司所需的相关食材，班费开支。

二乘车费6元，班费开支。

拟定的购物清单：1、海苔 2、碳化寿司帘 3、各类酱料 4、
肉松等配料

5、各类蔬菜条 6、一次性手套.桌布.保鲜袋 7、小零食

8、大米和糯米



一、 活动宗旨：为了丰富温医学子的课余生活，体现新一代
的大学生关爱精神

二、 动主题：散播爱心，完善自我

四、活动地点：温州医学院茶山校

五、活动时间：4月4日区

六、活动对象：温州医学院全体师生

七、活动形式：温州医学院社团文化节活动场地设置位点。
提供精美的制作场所。同学们可以自行选择原料、工具，发
挥想象力与创造力，自己动手制作蛋糕。届时，我部将邀请
高级蛋糕师进行现场指导。同时将有多种蛋糕以供购买。

八、活动流程：

1、 进行精美蛋糕现场制作表演。

2、 在老师的指导下有兴趣的同学进行现场制作大赛。

3、 对自己制作的蛋糕进行现场拍卖。以价钱的形式进行评
比，评出最佳设计大奖，并给以一定的奖品。

九、活动预算：

1、 材料费用：500元

2、 工作费用：200元

3、 宣传费用：100元

4、 指导费用：100元



5、 后勤服务费用：200元

合计：1100元

十、主办单位：温州医学院团委

十一、承办单位：feeling俱乐部

十二、活动组委会名单：

1、 策划组：周月月 钱约男

2、 宣传组：罗渠鹏 周欢欢

3、 后勤组：金珍珍 诸丽丹

托班美食教案篇二

活动宗旨:

为做好家园共育工作，充分发挥家庭教育的作用，促进幼儿
和谐发展，

增强幼儿和父母之间的感情，特开展以“庆元旦，迎新年，
家园同乐”为主线的“亲子趣味联欢会，整个活动以健康、
快乐、和谐的氛围拉开20xx年的序幕。

活动时间：

20xx年12月29日

活动地点：



小班教室

活动内容：

一、来园活动

1.晨间接待

热情接待宝宝及家长，与家长交流宝宝在家在园情况，介绍
班级环境，

宝宝发展情况等。

2.晨间活动

玩沙袋、玩圈等。

晨间活动时邀请家长参与到晨间活动中来，亲子同乐。

一、复习活动：

二、亲子活动

1.袋鼠运宝宝

目的：锻炼家长和幼儿的合作运动协调能力

规则：孩子的小脚放在妈妈的脚上，家长带着孩子从起点出
发，最先到达终点者为胜

2.抓尾巴

目的：观察幼儿的反应能力

规则：家长驮着孩子，孩子腰间系着尾巴，孩子在家长的走



动下去抓其他家庭孩子的尾巴，未被抓到尾巴的一组为胜。

材料：5个尾巴

3.踩气球

目的：家长的脚上系着吹好的气球，驮着孩子想方设法去踩
到他人的气球，而自己的气球不能被踩到，气球未踩到者为
胜。

今天的亲子活动到此结束了，无论您是否满意我们的活动，
都请您提出宝贵的意见，让我们和您一起为宝宝的健康成长
做出努力!谢谢大家的参与!

为了让孩子们亲密接触大自然，开拓视野，感悟秋天，特定
于11月5日(周六)到宁波东钱湖进行快乐亲子游活动。让孩子
在游走中感受大自然的气息，活跃身心，在游戏和绘画中培
养合作意识和对美的认识，快乐成长。

一、活动时间：11月5日(周六)——如果下雨，延至11月12日

二、活动地点：东钱湖

三、集合地点：飞虹幼儿园门口

四、行程安排：

8：15-8:30集合，地点在飞虹幼儿园门口，统一乘坐大巴车
前往。

8：30--8：40清点人数，宣布行程安排及注意事项;

8：40—9：20欢快车途，分组，并安排娱乐节目

1、识数字抱团念儿歌，报团。熟练6以内的数字，让孩子们



相互亲近

2、“我来演你来猜”比赛(每户家庭由大人根据提示表演，
孩子来猜);

3、跳圈圈游戏：准备两个圈，孩子从一个圈里跳到另一个圈
里，家长赶快从孩子后面将圈拿到前面，依次类推，直到终
点。

4，击鼓传花

5，足球比赛(足球由竺于婧妈妈提供)

15：30结束愉快行程，返回温暖的家。

五、收费标准：(预计费用在100元左右，具体以实际支出计
算)

包车费用，午餐费用，及其他共同开支按实际支出后分摊

六、注意事项：

1、每个家庭可自行准备适量零食心及饮料，小孩备用衣物，
最好带双肩包，穿平底鞋，带上相机。

2、服从活动组织者的安排，听清集合时间及地点准时准点，
管好孩子注意安全，保管好贵重物品。

3、本次活动系大三班第一次全体活动，希望大家尽量抽出时
间参加。

七、分工

负责人主要负责统计参加的人数、名单、联系电话。每次集
中时负责点名、联系。



2、游戏组织：“我来演你来猜”。准备一些孩子了解的吃穿
住行等用品的名称50张纸。每个家庭猜1-2张。(谢奕妈妈负
责)

3、小奖品：购买一些小玩具、小玩偶、小零食、汽球等，每
件奖品价值0.5-2元。约每个小孩2份，并负责发放。(竺于婧
妈妈负责)

4，负责拍照(周家逸妈妈)

附参加活动的回执

幼儿姓名

家长姓名

是否参加

联系电话

参加人数(包括孩子)

前几天小学同学静说，儿子幼儿园要组织亲子活动，我一听
这个来劲了，我说这个简单啊，我有方案可以提供给你，于
是去找了去年我们亲子游的方案给他。

其实真正到现场后，有些没有按照方案进行，主要是下半段
的游戏活动，我们到了沙山村后发现草地因为前几天下雨，
很湿，不好进行活动，哲哲还在烂泥堆里摔了一跤。后来场
面有些混乱，居然连集体照也忘记拍了。总之活动还算成功
的。
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托班美食教案篇三

活动目标：

1.学习包糖果的技能。

2.积极参与操作活动，活动中体验成功感。

活动准备：

1.操作材料，橡皮泥、一盘糖。

2.录音机、磁带活动过程：

1.猜猜老师带来了什么? 出示一盘糖“老师给你们带来了什
么?”(糖)“小朋友吃过糖吗?好吃吗?”“娃娃也想吃糖，我
们来给它们做糖吧。我们一起来包糖果。”

2.请能力强的幼儿来包糖果。两手拿住纸的两条花边，反面
朝上放好，橡皮泥摆放在纸的中间，将纸的前后两边分别往
里折，包住橡皮泥，左右两头的纸分别收拢并扭转一下，糖
果就好了。

(目标1)

3、交代要求，开始操作。(目标2)

(1)在操作时，提醒用正确的方法。

(2)包好一颗糖果后，还可以包另一颗糖，比比谁包得又多又
好。

4.展示糖果 “比比谁的小手最能干，包得又多又好看。”
表扬那些在活动中认真的小朋友。



活动延伸：

将糖果送到娃娃家去，给娃娃吃。

托班美食教案篇四

应尽量避免日晒，让肌肤远离紫外线的伤害。对日光耐受性
较差的人，可采取逐渐暴露于日光下，一般不易在上午10时
到下午2时光照强烈时刻外出。外出时尽量带上防紫外线的防
护伞、帽子、墨镜等。在出门前半小时可提早涂上防晒霜，
如果整天在户外活动，应在衣服遮盖下的皮肤上也擦上防晒
霜，因为阳光具有穿透力，特别是泳装及棉质的t恤。出汗会
使所涂的防晒霜消失，应不断的补擦防晒霜。但防晒系数过
高或含有乙醇成分的防晒霜会刺激皮肤，容易引起过敏，能
尽量不用最好不用。

光敏感性皮炎预防很重要，尽量避免吃一些增加光敏感的食
物，如灰菜、紫云英、无花果、泥螺等。平时可以口服b族维
生素，尤其是烟酰胺口服有降低皮肤光敏作用；抗疟药氯喹
和羟氯喹亦有降低皮肤光敏作用，口服有效；病情发作时，
应使用抗组胺剂，严重者尚需使用皮质类固醇激素或免疫抑
制剂如硫唑嘌呤，可以外搽炉甘石洗剂或激素类外用霜剂等。

由于宝宝皮肤嫩薄，稍有不慎，就会晒伤，因此防晒以及晒
后护理很重要。首先要避免在强烈阳光下暴晒，如需外出，
做好遮阳防护工作（如使用太阳帽、太阳伞等），值得提醒
各位妈妈的是，阴天也同样要做好防晒。

托班美食教案篇五

新的.一年，新的祝福，新的期待。当小树又增加一个年轮，
当春天又拥抱着大地，当冬天又露出灿烂的笑脸，时间老人
领着我们又敲响了时间的大门。新的一年即将来临，为了让



小朋友们过一个有意义的新年，大一班将举行庆元旦亲子联
欢活动。

活动安排如下：

20xx年xx月xx号

xx幼儿园大一班

xx老师

1、英文报数，自我介绍。

2、珠心算表演展示。

3、选择游戏：“健康蔬果的秘密我知道。”

1、“我学你做。”

游戏准备：动物或生活物品图片若干。

游戏玩法：教师提前做好各种动动物或生活物品的图片若干，
家长和幼儿合作。分组比赛，由家长抽取，然后做出相应的
动作或表情由幼儿猜。

2、“击鼓传花—猜谜语。”

游戏准备：小球一个、小棒一个、谜语纸条若干

游戏玩法：教师扮演击鼓人，家长和孩子围成一个圈，教师
背对着家长和孩子指令开始教师开始用小棒敲打桌子，敲打
声停止球也停止传递。拿球者上前抽取一条谜语纸条念出内
容由大家猜。



1、“我帮奶奶数鸡鸭。”

2、“人人叫我好儿童”

3、打击乐：“新年好”

欢乐的时光总是过得很快，希望的未来就在不远处等待，相
信我们的明天会更加美好！xx幼儿园新年联欢会到此结束，今
天，这个快乐的日子将永远留在我们的记忆里，为我们小朋
友快乐的童年描上快乐的一笔，感谢各位家长的光临，我们
衷心的祝愿大家新年快乐！也祝愿我们胜利幼儿园的明天更
加辉煌，再见！

托班美食教案篇六

1、幼儿知道五月的第二个星期日是母亲节。

2、了解妈妈的辛劳，培养幼儿对妈妈的感激之情。

3、用实际行动为妈妈做一些力所能及的事情。

1、晨间谈话活动围绕感恩母亲的话题：妈妈的生日、爱好习
惯、我怎样让妈妈开心等等。

2、教师和家长共同给幼儿讲述爱妈妈的一些故事。

3、与幼儿共同协商选用什么样的方式、什么样的材料布置节
日环境，编排节目等等。

4、制作折纸花、各色彩纸纸、油画棒等。

一、开始部分：

教师给幼儿介绍5月12日是母亲节，这一天，我们要给妈妈送



上最

好的祝福。

二、基本部分：

1、教师提问：你想给自己的妈妈送上什么祝福呢?(幼儿自由
讨论)

2、教师准备好制作好的礼物，“美丽的花朵”。

幼儿观察，你看见了什么。

今天我们就来制作“美丽的花朵”

教师讲解花朵制作方法。

教师分发制作材料。

教师和幼儿一起制作“美丽的花朵”

三、结束部分：

幼儿共同欣赏制作的礼物，一起合影。


