
中秋节包饺子活动简报 包饺子比赛活动
方案(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
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20xx年2月17日15:00

柳钢宾馆

“这个冬天不太冷，相亲相爱一家人”喜迎新春，快乐包饺

厂领导、各车间党支部书记、党员、青年团员

活动开始前，以车间为单位分组坐开，每队8人。

活动主要分为包饺子比赛和吃饺子比赛两个环节，另外穿插
互动游戏。

(一)马上包饺

包饺子比赛由每队8名成员共同参与，每组分给120张饺子
皮(量数可根据实际情况更改)进行包饺子比赛。厂领导宣布
比赛开始随即开始计时，大家开始合作包饺子，计时15分钟，
结束后由工作人员清点饺子。

1.在规定的时间内根据每组包出饺子的数量，评出1、2名，
优胜小组可领取新春礼包。(可分几轮进行比赛，第一轮结束
后可安排宾馆工作人员开始煮饺)



2.工作人员要记录每组每个人包饺子的数量，计时结束后评
出全场“最强快手王”称号，该名职工可领取精美小礼品一
份。

3.厂领导对每组所包饺子进行质量检查，评出“最美饺子”
小组，可领取新春礼包一份。

4.每组可各提供5个个性饺子，由厂领导选出最具个性的饺子，
评出“最佳创意”小组，该小组可领取一份新春礼品。

各组负责端送各自所包饺子给宾馆工作人员帮忙煮饺。

再评比过程中，各队补充包xx个水饺。

(二)猜灯谜

煮饺子过程中穿插互动游戏——猜灯谜，在规定时间内猜对
灯谜的员工将获得惊喜一份。

(三)马上吃饺

吃饺子比赛由每队推荐的三名成员参与，在限定时间内吃掉
最多饺子的前八名参与者将获得厂部准备的精美礼品，前三
名还将摘得“大胃王”的名号。吃到特定饺子馅的参赛者将
会有额外奖励。特定饺子由宾馆师傅制作。

(四)自由吃饺，天降财运

所有饺子都煮好后，大家热热闹闹吃水饺。凡是吃到有特别
食材的饺子，代表获得惊喜，可随机抽取现场红包一个。

(一)奖项设置：

包饺子大赛奖项表



(二)红包

1、10个猜谜,20元一个。

2、“天降财运”10个红包，分别为100元1个，50元2个，20
元3个。10元4个。

(三)食材预算：

包饺子大赛经费预算表
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二、活动原则:快乐为主，比赛为辅

三、活动背景:

四、活动目的:

1.缓解思乡之情，并借此活动弘

20__年12月21日(周六)下午16:00——20:00(冬至前一日)

2.地点:中心食堂

3.对象:历史文化学院学子

六、比赛内容及奖项设置

1.擀饺子皮速度赛——

内容:每班选出二名选手，在规定的时间内擀出最多的饺子皮，
计算总数，饺子皮的质量要过关。时间可以设定5分钟。

奖项:设置一、二、三名



奖品:中袋洗衣粉各三、二、一袋

2.包饺子速度赛——

内容:每班选出二名选手，在规定的时间内包出最多的饺子，
计算总数

奖项:设置一、二、三名

奖品:大袋装卷纸各三、二、一袋

3.饺子创意拼图赛——

内容:每个班用饺子拼出创意的图形

奖项:设置“创意奖”一名

奖品:获奖班级每人一张新年贺卡

4.“特别”饺子评比——

内容:评选出“最标致饺子”，奖项:各设置一名奖

奖品:与特色饺子合影照片各一张

5.吃饺子比赛——

奖品:大瓶饮料一瓶

6内容:到

奖品:棒棒糖，小笔记册、小袋餐巾纸等小奖品

8.个人才艺展示——



内容:同学们自愿进行才艺展示，不限方式内容。

奖项:参与有奖，并评出“表演奖”“与众不同奖”“潜力
奖”

奖品:各种笔记本

七、活动流程

一、前期准备工作:

1.协调工作小组:与餐厅方面商定活动前的相关事宜

2.组建宣传小组:由每班宣传委员组成，负责活动宣传，现场
拍照等工作

3.组建组织小组:每班派出3名代表组建，负责完成活动所需
物品的采购工作

4.组建评比小组:每班一名代表组建，负责比赛的评比计时计
数工作

5.组建费用小组:由学生会干部组成，负责费用的收取支出记
录公开工作

6.活动分组方式:以每班为一个单位，进行各项比赛

7.包饺子工具:擀面杖、砧板、刀、筷子、勺、手套等由餐厅
提供

8.选定一名主持人

9.完成参赛选手的统计(每班统计好参赛选手名单)

二、活动进行工作



8.各班级自行煮饺子并自由享用，9.10.11.12.13.结束

1.活动结束，人员有序退场。2.各班派人一起清理场地，回
收可利用的。

十一、总结

由老师做最后的活动结束陈词。

十二、活动结束

活动结束后派同学帮助工作人员打扫卫生(学生会、研究生会
留下，其他同学自愿)。
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1、活动时间及地点

时间：20xx年12月22日(冬至)，晚上7：00—9：00

地点：暂定食堂三楼南侧(注：陈禹希之前提过意见说可以在
地铁站附近租一间房子，就一晚上，不会很贵。但考虑到由
于是晚上，回来会很迟，不怎么安全，而且天气还特别冷，
我个人认为不怎么可行，不知各位还有什么其他建议)

2、活动目的

冬至节亦称冬节、交冬，我国北方历来有包饺子的习俗，为
了让大家能够真正过上冬至节，我们特别举行这次冬至聚会。

3、活动流程及任务分工

1、包饺子教学



大概时长：20分钟

鉴于有些员工不会包饺子，也为了能够让每位员工都能亲身
动手参加这次活动，特设此活动。

现在需要资深“教师”三名，在活动当天为大家展示如何包
饺子，想学的的可以自己动手，三位“教师”要手把手教，
确保每个想学的员工都能学会。

所以现在就需要各位“行家”踊跃报名!

2、包饺子比赛

大概时长：40分钟

简单规则：一男一女为一组，二人合作包饺子，组数不限。
每组包20个饺子，由三位“美食评论家”进行打分，胜出的
一组将有丰厚的奖励。

评分标准(仅供参考)：速度快(40分)，饺子美观(40分)，两
人配合默契、花样多(20分)

前期准备：需要统计大家谁会包饺子，并随即分组，还有三位
“评委”也要经过选拔。

3、文艺表演

大概时长：40分钟

在饺子包完之后，中间有一段时间要等饺子煮熟，这段时间
内进行文艺表演，比如相声、歌舞、舞蹈等，务必使现场气
氛活跃起来。

前期准备：由xxx负责鼓励大家积极展示才能并做好统计，最



后交给班长，以便安排时间。

4、活动物资准备

1、饺子馅、面，盘子等——乔明伟负责

2、“评委”、“参赛者”、“教师”人员报名及选择——刘
瑞琪

3、现场照相、录像、录音，以及音乐的播放等(需电脑、照
相机两部)——乔忠正、李璇

4、现场文艺表演者报名及统计——xxx

5、活动期间饮料、零食以及娱乐工具等，外加比赛奖品——
贾浩、张钊
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一、活动主题：热乎的饺子，热乎的心。

二、活动目的

1.让同学感觉到节日的温暖,缓解思乡之情。

2.弘扬我国的传统饮食文化。

3.增进同学之间的感情,培养团体协作精神,丰富大学业余生
活。

4.为大家缓解压力，希望大家用轻松的心态来对待即将来临
的考试。

三、活动时间及地点



时间：12月15日(周六)晚上七点开始

地点：全家福风味餐厅二楼

四、活动对象

11级化工专业同学自愿参加。

五、活动流程

活动准备：与餐厅方面商定活动前的相关事宜，确定参与人
数，并与餐厅方面商讨包饺子材料的用量和活动范围。鼓励
同学积极参与活动。征集活动费用，预定一人五块，不足的
用班费补齐。提前备好香皂，方便同学们包饺子前、后洗手。

活动内容：所有参加同学按寝室分组。各组定一个组长和一
个口号,可以鼓舞士气。

包饺子：(1)包饺子小组内部人员分工：和面，擀面皮，包馅。

(2)主持人随机采访各组，照相。

(3)活动期间组织同学们互做游戏。

(4)评比包饺子比赛，饺子创意比赛评选出第一名。由大众评
委评出“最标致饺子”和“最有勇气活着的饺子”。(温馨圣
诞节平安夜送苹果活动策划书)

(5)吃饺子和发礼物。
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一、活动名称：

我们一起包饺子！



二、活动意义：

包饺子活动是dotcom自第一届就传承下来的活动，目的是加
强部门之间的交流，增强dotcom的凝聚力，培养dotcom的团
结协作精神。现如今信息学院心理工作室以及信息学院青年
志愿者协会一同参与这次包饺子活动，旨在增加干部之间的
交流机会，认识更多的人，并加强组织之间的联系，让信息
学院更加团结。

三、活动时间：

11月17日17：30——21：30

四、活动地点：

六食堂三楼

五、参与人员：

dotcom、信息学院青年志愿者协会、信息学院心理工作室全
体成员

六、活动内容：

1、包饺子，吃饺子

2、包饺子比赛

3、才艺展示

七、活动开展：

a、活动前期阶段：



1、外联部：与餐厅方面商定活动的相关事宜

2、策划部：负责策划活动，分配任务

3、秘书部：通知全体成员时间和地点

4、宣传部：准备活动时的音乐，负责活动时的拍照

5、活动分组方式：dotcom技术部以组别为单位，其他部门以
部门为一个单位。院青协分为二大组，院心理工作室分为三
大组。

6、组建采购小组：每组派出1名代表组建，负责活动所需物
品的采购工作，且三个组织各额外派出1个总负责人。
由dotcom秘书部负责派出人员记录经费。

6、组建指导小组：每组派出一名代表负责活动时的现场指挥，
并设一名总指导。

7、选定两名主持人

b、物料准备：

1、饺子种类：韭菜鸡蛋馅韭菜猪肉馅

白菜猪肉馅芹菜猪肉馅

2、饺子原配料:

饺子皮、鸡蛋、韭菜、白菜、芹菜、猪肉、生姜、葱、食用
油、盐、五香粉、辣椒酱、鸡精、十三香、酱油、醋、饮料。

3、使用工具:



一次性手套、塑料碗、塑料杯、一次性勺子、垃圾袋

c、活动过程:

1）秘书部分配桌子并标记，等人员来时安排就坐

2）技术部选定人员将物资抬到餐厅适合地点

3）由各组组长清点人数报给指导小组

4）指导小组分配材料

5）主持人讲话，宣布活动开始（2分钟）

8）洗、切、做菜。

9）主持人讲话，文娱部开始表演

10）各组开始自行包饺子

11）预热十五分钟后包饺子比赛开始（5分钟内结束）

12)评委开始评定比赛情况（20分钟）,期间各小组继续包饺
子，但不可作弊。

13)由主持人邀请评定小组为获胜的小组颁奖。（3分钟）

14）由获胜的小组惩罚输的小组

15）交由食堂煮饺子，煮饺子过程继续惩罚。

15）饺子上座，各部门吃饺子同时相互交流。（40分钟）

16）饺子活动结束。



d、活动后期工作：

1）由各小组负责把自己位置上的杂物清理干净。

2）当场地干净后由外联部验收后各小组离场。

3）由外联部把场地交还于餐厅。

八、注意事项：

1）在比赛的过程中各组人员注意现场秩序和安全。（由各部

部长负责）

2）包饺子过程中所有人员不得有过多的打闹，不得浪费食品
等

3）六食堂场地较滑，请所有人员在活动过程中注意安全

5）讲究卫生，包饺子前要洗手

6）注意活动准时到场

7）可自备厨具和碗具

8）惩罚有度

9）注意维护信息学院形象

附件：

初步物料计算


