
最新煤矿安全工作会议讲话内容(精选7
篇)

观后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。当我们想要好好写一篇观
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家收集
的观后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

看完开学第课的观后感篇一

今天我们和全国亿万中小学生迎来了开学第一课。今年的主
题：美就在你身边。

美有很多，除了城市的美、自然界的美、生活的美、语言的
美、道德的美……其实在我们身边还有最美司机、最美妈妈、
最美老师他们用他们的善良、勇敢、正义以及无私的奉献为
我们筑起了一道道最美的风景。

小动物很可爱，我们也非常的喜欢，所以我们要爱护它们，
让它们在美丽的大自然中快乐的生长。我们要用我们的眼睛
去探索大自然的千姿百态，去发现动物的生机勃勃，同时走
进大自然去拥抱我们美丽的世界。

2012年伦敦奥运会，我们中国的体育健儿为我国赢得了许多
的荣誉，他们通过努力，用自己的汗水和不懈的努力，战胜
了自己，战胜了强大的对手，为祖国争光。他们是最美的。

法国的雕塑家罗丹说过：在我们的生活当中不是缺少美，而
是缺少发现美的眼睛。所以，只要我们用心观察，就会发现
美就在我们身边。在我们的校园里随处都是美：美丽的教学
楼、美丽的操场、主动弯腰捡起地上的垃圾、主动帮助有需
要的同学、用文明的语言进行交流、为我们的成长而默默付
出的老师……这就是我身边的美。



我们身边的美其实很多很多，只要我们善于用眼睛去发现美，
同时去创造美、传递美，我们就会拥有一个美丽的世界、美
丽的人生。

看完开学第课的观后感篇二

2020年9月1日是全国中小学正式开学的重要日子，是我们结
束欢乐的暑假生活所要上的第一天课。每当我们正式返校入
学时，央视《开学第一课》也会在这一天伴随着我们进入校
园之中，而今年的《开学第一课》主题“少年强，中国强”，
更是吸引广大中小学生热切关注！

这一次的《开学第一课》常用云课堂的形式，为我们开办这
一场开学第一课。

开头主持人端正有力的话语开启了《开学第一课》节目这个
课堂，身处广州课堂的钟南山爷爷，他那和蔼可亲的话语，
令我们倍感亲切。在《开学第一课》中，钟南山爷爷讲述了
他关于小时候的故事，他声情并茂的讲述，让我深深的了解
他的整个成长过程，其中南京大屠杀这一历史事件，更是成
为钟南山爷爷励志爱护祖国的坚定意志。

钟南山爷爷经历过17年前的非典事件，带领那时的人们顺利
走出非典的危机。在17年后，又带领中国走出新冠疫情的阴
霾，可以说，没有钟南山爷爷这么一位德才兼备的国之栋梁，
我们想要如此之快的度过疫情危机，想必也是没有那么容易。

抗疫过程有诸多的不易，不仅有钟南山爷爷的明确指导，还
有各个抗疫英雄与祖国的有力支持下，才让我们在短短几个
月中，取得了这最后的胜利。我们一定要学习钟南山爷爷这
种坚定的爱国意志，传承他们的爱国精神，不断的努力学习，
坚持锻炼自己的身体，等我们长大以后，也要想钟爷爷这般，
拥有硬朗的身体，来为我们的祖国做出自己的贡献。



今年的《开学第一课》节目非常精彩，邀请来我们所热爱的
钟南山爷爷，抗疫英雄张伯礼爷爷、陈薇女士。通过他们的
现身演讲，我们了解了抗疫时所发生的种种惊险事迹，并在
精彩的节目中，学习到很多有关我们日常的生活卫生习惯知
识；既体会到英雄们所做出的种种战疫精神，也在观看节目
的同时，学习到很多有用的东西，可以说是非常有意义的一
个开学节目！

看完开学第课的观后感篇三

由于很爱练字的原因，《开学第一课》节日中让我印象最深
就是王宁老师讲汉字的一段。

汉字，多么美的文字；汉字，世界上使用人数最多的文字；
汉字，历史最悠久的文字。汉字是中华文明的精髓，我爱
你——汉字。

汉字是观法最优美的文字。从古代的诗文，到当代的文学作
品，处处体现出铿锵锐耳、抑扬顿挫的美感，观上去节奏鲜
明、朗朗上口。

汉字字形优美。目前在世界上，只有汉字有一门书法艺术，
并且古代的一些书法作品都被完整地保留下来，现在都成了
国家的无价之宝。

汉字是一种十分好记的文字，每个字都有它其中的含义。比如
“鲜”这个字，当时，南方人认为鱼最美味，北方人认为羊
最美味，那么如果合起来，就会更加鲜美。这就是“鲜”的
来历。

每个汉字都有故事。比如“明”就有这样一个故事：唐代曾
有个人叫武则天，她做了皇帝后，想取个新名字，却又觉得
现有的文字都不足以表达她的光辉。于是，她想要给自己造
个字。当时，对日月有一种封建的迷信，都觉得日月是神圣



的，武则天就把自己比喻成了日月，想让自己像日月一样高
挂天空，所以就有了“明”。

有些汉字在网络中也有着有趣的含义。比如“顶”表示喜欢
或同意，“踩”表示讨厌或回访。但是，我们不能因为时尚、
流行迷失了双眼，一定要让真正的汉字代代相传。

汉字具有宇宙精神，靠近源头，接近自然，充满了景象，充
满了生机，充满了原始的惊奇，充满了缤纷，百门大开，从
中飞出诱惑，泌出芬芳，吐出黎明，即使空白，也具有无限
的生命，我骄傲，我拥有汉字！

看完开学第课的观后感篇四

每个学期的开始，都要看《开学第一课》，每次都让我感动。
今年的《开学第一课》更使我感慨万千。

第一节课，女宇航员刘洋跟我们见了面，她说：“太空的美，
我们无法比拟，无法想象，只有见到后，才知道什么叫无限，
才感受到它的宽广，太空上独特的失重，让地球上无法做到
的动作，在太空中做却轻而易举，例如：“一阳指”、“飞
檐走壁”等等。”我觉得太空的美，激励着我们要勤奋学习，
努力攀登科学高峰，去发现太空的美，让太空的美为人类服
务。影像中，姚明说：“我们应该亲近动物、走进大自然、
保护大自然。”他们让我们知道了美就是要保护生态环境！

第二节课是游泳冠军叶诗文、焦刘洋上的，她们每次训练一
万米，不辞辛苦，换来了辉煌的成绩和成功的喜悦。接下来
我们看了一段视频，让我们深有感悟。邓丽老师在海拔1800
米的山峰上教着一所小学，以前这所小学没有一堂像样的英
语、音乐、美术等课，自从她来后，大家都很喜欢她。因为
邓丽是支教老师，支教期三年她要走了。但是热爱自己的学
生，她还是留在了那。她把美丽的青春留在山区，把行为美、
心里美留在人们的心里。这让我想到了我们的张老师，她总



是用美的语言、美的行为教育我们、感染我们、熏陶我们。
她总是牺牲自己的休息时间给我们讲题，让我们十分感动。
所以我们要以更优异的成绩回报老师的教导。他们教育了我
们美是靠努力争取的，美是给予！

第三节课是帆船冠军徐莉佳姐姐给我们讲的，她说：“美是
在帮忙别人的同时产生的。”下面一个故事让坚强的我流下
了感动的泪水，在高速路上，一辆客车正在行驶着，突然一
块重七斤的事故残骸砸在了驾驶员吴斌的腹部，然而他忍着
疼痛甚至随时殉难的危险，临危不乱在45秒内让全部乘客安
全下车，他把生的希望留给了旅客，死的危险留给自己，这
是多么崇高的品质啊！他们告诉我们美是帮助，是责任！

第四课是体操男子团体冠军队给我们上的，队长陈一冰
说：“没有完美的个人，只有完美的团队。”这就像我们四
（6）班一样，互帮互助、齐心协力、品学兼优，才是完美的
团队。

看完开学第一课，让我知道了美是保护生态环境；美是努力
是给予；美是互相帮助；美是团结协助。更让我明白了生活
中不是缺乏美，而是缺少善于发现美的眼睛。

看完开学第课的观后感篇五

今天，在学校看了《开学第一课》这个具有教育意义的节目，
让我意犹未尽。

《开学第一课》这个节目，讲的是关于梦想的话题。每个人
从小就有梦想，每个人为了梦想都有一段不为人知的奋斗往
事。就像章子怡这样的大明星，也有着让她非常难过，激发
了她的斗志的一段刻骨铭心的往事。

有一次，章子怡去国外参加电影节，却发现，这些外国人与
中国人的英语交流，她竟没有一句听得懂。章子怡尴尬地站



着，心里有说不出的难过。从此她下定决心，一定要学好英
语。

梦想就是动力，它激发了人们藏在心底的斗志，让我们为了
梦想而奋斗。

我也有一个梦想，我想着哪一天能成为像梁静茹那样出色的
歌手。站在璀璨的舞台上，唱着柔情的歌，让观众因我而流
泪，因歌声而鼓掌！这是我一直以来的梦想。

每个人都有梦想，让我们乘着梦想的翅膀，起飞吧！


