
冬残奥会表彰心得感想 冬残奥会上的她
力量个人心得(大全7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

小班歌唱活动篇一

活动目标：

1．引导教育幼儿通过生活实践，初步了解老师的工作，知道
老师有很多本领，很能干，与老师初步建立亲密关系。

2．在教师与幼儿谈话的过程中，使幼儿了解老师对小朋友的
爱，感受到老师的辛苦，尝试着关心老师、体贴老师。

活动准备：

1．一日生活中的课件照片

2．幼儿对老师的工作已有简单的了解。

3．儿歌图片《老师像妈妈》

活动过程：

一、教师通过于幼儿谈话，激发幼儿跟老师学本领的愿望。

1．引导幼儿讨论：你发现老师都有哪些本领？（画画，唱歌，
跳舞，英语，



弹钢琴等）

2．启发幼儿看看表征板上的自己画的画和衣帽橱上拼插的玩
具，回忆上幼

儿园以后自己都学会了什么？（引导幼儿发现自己的进步，
明确都是老师教会自己的）

二、回忆在幼儿园每天的一日活动各环节中，老师给小朋友
们提出的要求，引导幼儿了解教师对幼儿的关心和帮助。

1．教师请大家共同讨论回忆一下来幼儿园一日活动个环节中，
小朋友做每件事情时，老师都给大家提出了什么要求。

（引导幼儿重点说出教师提醒幼儿注意安全、保护身体和养
成好习惯的要求）

2．教师引导幼儿通过大家逐一列举出的各项要求，引导幼儿
思考：

为什么老师要提出这么多要求？

如果没有这些要求会怎么样？

（引导幼儿在思考中了解到老师向幼儿提出要求是为了关心
每个小朋友的安全和健康）

三、出示日常生活中教师帮助小朋友的照片，引导幼儿通过
课件照片了解老师在生活中给与大家的帮助。

1．看图讲述：猜一猜

教师逐一出示课件照片，引导幼儿观看教师指导幼儿吃饭、
睡觉、排队、玩游戏的`照片。请幼儿说说照片里有谁，猜一
猜照片中发生的事情。



2．通过幼儿讲述的事情，教师带幼儿思考：

如果没有老师的帮助，小朋友们能不能自己一个人独立完成
所有的事情？

为什么？（引导幼儿感受到老师对自己的帮助很多，幼儿园
的生活离不开老师的关心和照顾，激发幼儿感激老师、爱老
师的情感）

四、看图片学说儿歌《老师像妈妈》，激发幼儿通过语言表
达对老师的爱。

1．教师引导幼儿回想以前没来幼儿园的时候，谁在家里最关
心自己？

（妈妈）

来到幼儿园离开了妈妈的怀抱后，又是谁最关心自己？（老
师）

2．结合图片，引导幼儿共同学习儿歌《老师像妈妈》。

小班歌唱活动篇二

一、活动内容：《春天》

二、活动要求：

引导幼儿用节奏动作来表现歌曲的情绪。通过肢体各种动作，
让幼儿体验到音乐优美的旋律。

三、活动准备

1.春天的背景挂图一张、磁带



2.太阳、小花、柳树、蝴蝶、小白兔贴纸图片各一张

四、活动过程

1.谈话或引出歌曲

“春姑娘悄悄地来到我们身边，你们仔细听一听，春姑娘带
了什么啊!”放(放《春天》的音乐)

2.复习歌曲《春天》

师跟着钢琴，有节奏地边唱歌边根据歌词有序地出示贴纸图
片

3.师提问，启发引导动儿尝试用节奏动作为歌曲伴奏

(1)小朋友的肢体动作也能打节奏，小朋友快找一找，有哪
些?

(2)启发幼儿提出一些办法，如用拍手、拍腿、跺脚等动作来
打节奏。

(3)拍击什么样的节奏呢?

“今天，我请了一位小客人，看看她是怎样把春姑娘请出来
的。”

(4)让幼儿与客人一起表演

(5)启发幼儿大胆想像尝试各种节奏型

如：花儿都开了除了用手掌托在下巴外，还可以用手臂来表
现。“弯弯腰”xoxo|x-|拍手与拍腿结合外，还可以“弯”(叉
左腰)，“弯”(叉右边腰)，“腰”(鞠躬)



(6)将幼儿一对一的进行完整演唱、演奏歌曲《春天》

(7)结束活动

师：“天黑了，春宝宝们回家了。”

幼儿随音乐做动作出活动室。

教案托班关于春天2

活动目标

1、激发幼儿对春天里小动物的喜爱与好奇以及热爱自然的情
感，萌发幼儿对文学作品的兴趣。

2、发展幼儿的思维能力、语言表达能力和动手操作能力。

3、引导幼儿在理解故事内容的基础上，记住故事的主要情节，
并了解几种常见动物与季节变化的关系。

活动准备

1、课件：小鱼、青蛙、蜜蜂。

2、课件声音：燕子鸣叫。

3、歌曲磁带《春天在哪里》

重难点分析

重点：理解故事内容，记住故事的主要情节。

难点：了解几种常见动物与季节变化的关系。

活动过程



一、导入

听小燕子的叫声引出主题：

春天来了——小燕子飞回来了——

还有哪些小动物也出来了——故事《醒来了》。

二、展开

1、教师利用课件照片，讲述故事。

提问：故事里都有哪些小动物?

(引导幼儿练习用“有---有---还有---”这一句式)

小动物是在什么季节醒来了?

为什么在春天醒来了呢?

2、利用课件，引导幼儿了解动物与季节的关系。

3、利用课件欣赏角色的对话，并引导幼儿学说小动物之间的
对话。

(教师扮演小鱼、男小朋友扮演小青蛙、女小朋友扮演小蜜
蜂)

4、扩散思维，讲述。

启发幼儿边思考边和同伴相互讨论：春天还有哪些动物、植
物也醒来了?

它们又是怎样的?



三、结束

春天是一个热闹的季节，因为小动物都出来了;

春天是一个美丽的季节，因为五颜六色的花儿都开了。还记
得这首歌吗?

放音乐《春天在哪里》

让我们到外面再去看一看、找一找，春天，还发生了那些有
趣的事，好吗?

教案托班关于春天3

活动目标：

1、围绕主题运用较准确、生动的语言谈话。

2、巩固幼儿对春季特征的认识。

活动准备：

1、课前带幼儿到室外观察春天的各种变化。

2、背景图一幅(画有春姑娘、草地、小河等春天的景物)。

3、彩笔、画纸每人一份。录音机、音乐磁带。

活动过程：

一、利用歌曲《春天来了》导入活动。

师：刚才我们一起唱的歌曲表现的是什么季节?(引导幼儿说
出歌曲表现的是春天)。



二、出示背景图，引导幼儿讲述春天的基本特征。

1、教师和幼儿共同讨论春天所见到的景色后，引导幼儿用清
楚的语言讲述自己见到的春天的特征。如：春天到了，小草
从地下钻出来：柳树发芽了;桃花开了;燕子从南方飞回来了
等等。

2、教师对幼儿的讲述进行小结后，进一步提高幼儿语言的准
确性和生动性。

3、以绘画展示春天的景色。

师：春姑娘说小朋友知道这么多春天的特征，她想让你们把
自己所见到的都画下来布置一幅美丽的春天的画面。

教师将幼儿所画的人物、动物、植物等剪下来，和幼儿共同
布置在背景图上。

引导幼儿运用自己学过的优美语言，生动的讲述美丽的春天。

教师再次对幼儿的讲述进行小结，对讲述出色的幼儿及时进
行表扬，鼓励语言表述能力差的幼儿大胆发言。

引导幼儿用五颜六色来形容春天的颜色。出示字卡教幼儿学
习认识词语：春天、五颜六色。

活动延伸：

带幼儿到户外去找春天，鼓励幼儿寻找新的发现。让幼儿感
受春天给大自然带来的美，激发幼儿保护花草地树木的情感。

教案托班关于春天



小班歌唱活动篇三

初步尝试3/4节奏，能用打击乐器演奏。

感受新年的欢乐气氛。

一、律动

听音乐，随意做动作，引导幼儿体验新年欢快的气氛。

二、新年谈话

新年到了，小朋友心情怎样?人们是怎样庆祝新年的?

三、欣赏大班哥哥姐姐表演的歌曲《新年好》

跟大班哥哥姐姐学唱歌曲。采用“一帮一”形式学唱。

四、学习节奏乐《新年好》

1、出示节奏卡片，幼儿学习并感受三拍子的强弱。

2、出示《新年好》节奏图谱，幼儿学习。

(1)教师示范拍节奏。

(2)幼儿徒手练习两遍。

(3)拿乐器分组练习若干遍。

(4)幼儿集体练习若干遍。

五、边唱歌，边手拿乐器出活动室

六、活动延伸



到家里或街上继续感受新年的欢乐气氛，并学习尝试用自己
的动作或绘 画表现新年气氛。

小班歌唱活动篇四

设计意图：

在主题活动可爱的小动物;开展期间，班上有名幼儿带来“鸡
的诞生”一系列挂图，孩子们对鸡妈妈下蛋充满好奇。我就
设计了一个母鸡生蛋的游戏，游戏中，他们积极地模仿小母
鸡下蛋的动作，气氛非常愉快，活跃。孩子们尤其对母鸡下
蛋的叫声“咕咕咕哒”非常感兴趣。于是，我就尝试设计了
这一歌唱活动――《下蛋啰》。

一、活动名称：

歌唱活动——下蛋啰

二、活动目标：

1、借助情境表演、图谱演示、游戏等多种形式，让幼儿感受
歌曲的趣味并初步学唱。

2、尝试表演小母鸡下蛋的动作，充分体验活动的快乐。

三、活动准备：

（1）知识准备：通过多媒体教学，丰富幼儿对母鸡下蛋过程
的认识。

（2）物质准备：草窝一个、母鸡图片（尾部开一处小口）、
图谱、方巾若干条、鸡蛋的图片及其模型若干个、竹篮一只、
地塑若干块。



四、活动过程：

（一）、活动导入

1、以主人给母鸡和小鸡喂食，引起幼儿活动的兴趣并利用母
鸡和小鸡的叫声进行自然练声。

2、师：“小朋友们，你们说说小鸡是从哪来的？”

“今天呀，黑板后有一只奇怪的小母鸡又想生蛋了！你们
听……”

（二）、熟悉歌曲

1、教师演唱歌曲，并用图片演示母鸡下蛋的情景。

师：“这首歌里唱了些什么呀？”教师根据孩子的回答用歌
词进行归纳。

2、教师扮演“小母鸡”，再次演唱歌曲，孩子熟悉旋律。

（三）、学唱歌曲

1、出示图谱，师幼共同回忆歌词。

（1）、“小母鸡坐在哪儿下蛋呀？”

（2）、“小母鸡下蛋的时候心情是什么样的呀？”教师引导
幼儿表现高兴的心情。

（3）、“小母鸡生完蛋之后怎么告诉人们呀？”教师引导幼
儿发出不同的声音。

2、教师引导幼儿边看图谱边有节奏地说唱。



3、幼儿以个别和小组的形式表演母鸡下蛋情景，其他幼儿随
乐伴唱，师将“小母鸡”下出的鸡蛋逐一放入竹篮中。（学
唱数次后，请小朋友看一看竹篮，每只母鸡都下了一个蛋，
许多母鸡下了许多蛋。）

（四）、演唱歌曲，表演小母鸡下蛋的动作，体验活动的快
乐。

师：“今天呀，老母鸡为大家准备了许多草窝，请所有的小
母鸡一块来下蛋。你们可以用自己喜欢的动作来表演。”

（五）、尾声

师：“小母鸡们生了许多的鸡蛋，我们赶紧去告诉好朋友们
快来捡蛋吧！”（引导幼儿用欢快的鸡叫声请客人老师捡蛋，
活动自然结束。）

效果分析：

1、整个活动以游戏形式贯穿，层次清楚，活动环节一环扣一
环。活动开始时，教师以主人（教师）给小鸡与母鸡（幼儿）
喂食的情景引入课题，亲切而又自然地进行了练声。在这种
氛围中，幼儿很快进入角色，“咕咕咕”“叽叽叽”，一起
玩起了“喂食”的游戏，孩子们的积极性非常高。

2、活动中，教师结合小班幼儿年龄特点，通过演示形象的教
具、“母鸡”下蛋情境的表演来教学歌曲。孩子们兴趣盎然，
情绪愉快，特别是在“母鸡”在鸡窝里下出一个个蛋时，幼
儿高兴得直拍手。等到母鸡下出一筐鸡蛋时，教师将筐拎到
小朋友面前给他们看时，他们一个个都叫了起来：“哇，许
多蛋。”幼儿也在这过程中不知不觉学会了歌曲。在活动的
最后环节，幼儿模仿了母鸡下蛋的动作，进一步让幼儿通过
身体动作学习歌曲，感受音乐，同时也给幼儿充分的表现机
会，充实整个幼儿活动的时间。



3、“母鸡”下蛋的情景表演是本次活动的气氛高潮点，孩子
们都目不转睛得期待着下一个鸡蛋的出现，大部分幼儿易把为
“母鸡”加油（唱歌）的任务给忘记了。针对此情形，教师
应及时多加引导，如“呀，小母鸡下蛋要用很多力，你们不
为它唱歌加油了，它就下不出蛋来了。”灵活地把幼儿的注
意力转移到歌唱活动上来。

小班歌唱活动篇五

活动目标：

1.讨论并遵守养鱼的一些注意事项。

2.产生爱护鱼的情感。

重点难点：

讨论并遵守养鱼的一些注意事项。

活动准备：

海报纸、彩色笔。

活动过程：

一、组织教学。

二、引导幼儿讨论平时如何保护班里养的小鱼，如不要拍打
鱼缸、不要把鱼儿捞出来、不要推碰鱼缸、不要在鱼缸上盖
盖子、也不要往鱼缸里乱投其他东西等。

三、教师把幼儿说的方法记录在海报纸上，贴在教室内鱼缸
的旁边，并提醒幼儿平时在鱼缸周围观察鱼儿的时候遵守这
些注意事项。



四、小结。

活动反思：

爱护小鱼的方法小朋友都能说出很多来，但是遵守起来很困
难，特别是有几个爱到处跑的孩子，总是喜欢往鱼缸里乱扔
东西，导致小鱼死掉，还应加强爱护小鱼的教育。


