
最新强化严格自律 尊规守纪严格自律演
讲稿全新(模板5篇)

观后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。这时候最关键的观后感不能忘了。那要怎么写好
观后感呢？下面我给大家整理了一些优秀的观后感范文，希
望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

猩球崛起观后感篇一

和同学们兴致勃勃的观看了这部电影《猩球崛起》，心情持
久不能平静，除了感叹这个大片具有的壮观场面外，更使我
产生了一种不安的想法。

基因科学家为了治疗人类精神萎缩疾病研发了一种药品，可
以治疗老年痴呆一类的病症，新药在黑猩猩身上做实验，发
现智力达到了人类水平。可是这只被做了实验的母猩猩为了
保护它的孩子，与工作人员发生冲突而被射杀。科学家威尔
悄悄地收养了这是小猩猩并取名为凯撒，可爱的小猩猩很快
就长大了并越长越聪明，幸福的成为威尔家庭的一个成员，
但是一次为了保护威尔的父亲，咬断了邻居的两根手指，被
送进了看护所。在那里孤苦伶仃的它受尽了人类的折磨，痛
苦的忍受着，以小小的沉默反抗着看护员，在墙上画出与家
中一样的窗户，等待家人的解救。时间久了，对人类产生了
无尽的敌意，凭借它的高智商。顺利的救走了一同被看护着
的同伴和自己，并且展开了一场残酷的人猿大战！

科幻大片时这样放映的，现实生活中人类何尝不是这样对待
动物的呢？

就在我们生活的地方，每天在饭店，酒楼，多少人嚼噬着我
们的朋友：田鸡，蛇，鸟等等。无数的人张开冰冷的大嘴，
露出白森森的牙齿，流进他们身体里的是小动物们的鲜血，



这是多么恶心的一幕。然而，万物之灵的人类还是沉浸在吃
的狂迷中，通宵达旦的小吃街，拍档，充盈着炸鸡，炸鸭的
味道。人类面对他们，总是一副咧着牙，垂涎欲滴的嘴脸。

人类所谓的吃与自然界食物链之间的吃不同，是贪婪。

其实，维持我们生命的健康和营养，只需要不多的一点点食
物。然而。人为什么要去捕捉那么多的'另一类生命，来满足
自己的口腹之欲。吃了这些，难道会变得聪明吗？难道会变
得更强壮，更长寿吗？人们吃这些，只是为了一时的享受，
为了消费，而不是填饱肚子。将自己的一时痛快建立在杀害
动物生命的基础之上，这是人类最大的悲哀啊！

听我外婆讲，过去在乡下，鱼儿在池塘里，泥鳅在稻田里，
小鸟在山岭里随处可见。但是现在几乎绝迹了，好像只有在
饲养场，还能见到他们的影子，一大群的被养着，专门供人
们食用。

“人，大地母亲的孩子，不会再谋害母亲的罪行中幸免
难。”我好害怕，也好担心，人类不过不顾的肆意妄为，有
一天，影片中的场景真的发生在我们身边，那时谁也不能帮
助我们人类。

很小的时候就被这样的智慧熏陶着，所以现在放下了食用动
物肉的私念，沉醉于干净的蔬菜中，似乎从那时开始，我告
别了坏脾气，坏行为。我把小动物当做自己的好朋友，就算
是小小的蚊子，当他无情的咬着我，我也不会拍它，因为我
知道，也许我的一巴掌，就是它的一生。

万物都是有灵性的。不信，你试试，你和盆栽花说说话。也
许，在你下次看到它的时候，它比上次长得更加茁壮旺盛。

朋友，要记住：多一份爱心，少一份贪婪，这世界会更长久！



猩球崛起观后感篇二

前两天断断续续地看了《猩球崛起3》对于剧中进化似人类的
猩猩，以及人类因为基因实验，没有尊重大自然，最后全军
覆没的结果唏嘘不已。

一部电影响能续拍到第三部，固然可能想到前两部的口碑肯
定是不差的，尤其是第一部的开山之作，如果没有好的评价，
再续拍的可能性就小了。

所以，我点了《猩球崛起1》，看到简介上描述特点上
有：“悲剧”二字，我观剧的状态中有了戒备之心，因为我
不太喜欢看悲剧，可是又不想错过一部好电影。

当开头看到主人公把猩猩做实验的时候，想到后来可能出现
的悲剧情节，似乎已经有了伏笔。这种忐忑纠结的心情
在“猩一号”凯撒的母亲因为想保护它，本能地护子，产生
了攻击人类的行为，最后被射击的情节中，觉得心口微堵，
即使是小动物，它们也有感情，也有护子天性。

刚出生的凯撒被博士带回了家，看到它被细心地呵护培养，
既为它感到开心，与此同时，这时的温暖也在为后面可能出
现的悲剧情节起一个巨大反冲力，观影的感觉也受影响。

果不其然，智力超群的凯撒在保护男主人公患阿兹海默症的
父亲时，误伤了邻居，结果被送进了猩猩看护所。

在那里凯撒因为与众不同，因为穿着人类的衣裳被同类们欺
打。凯撒想家，想着男主人公可以带他回家，可是主人公却
因为条条规定，一直没能带它回去。

最终，凯撒终于觉醒了，它开始有了独立的意识，懂得不能
再去依赖别人，它开始准备逃离，并且把看护所里被用来当
实验的同类们一起救出牢笼。



影片的三观很正，那些没有爱心的人终究是受到了惩罚，可
在凯撒领军回它的“红树林”的途中，还是误伤了不少人。

凯撒最后进化到可以说话了，它也用人类研究出来的药品让
自己的同类学会了直立，可是人类却因为自己这种自制病毒，
已经开始陷入了危机之中。

一部好的电影，真的有很多点值得去深思。

猩球崛起观后感篇三

最近一部电影《猩球崛起》吸引了我的眼球，这是一个有着
高智商基因的猩猩凯撒带领族人反对人类的故事。

人类的科技发展迅速，许多人都妄想违背自然规律获得永生
或成为佼佼者，于是开始研究药物。药品投放到市场之前，
必然先在试验品上试用，而那些试验品则是被称为公司的财
产的野生猩猩。

违反自然规律，滥杀无辜是要付出代价的。那只试验品明眸
的孩子凯撒，身体里有母亲的超高智商基因，刚出生的它被
男主救走，并在五年内学会了手语和听懂人类的语言，但不
幸的是因为偶然间伤了人而被关进动物收容所，这个看似宽
敞明亮的模拟自然界实则是一个黑暗狭小的牢笼，所有被收
留的猩猩都在这里被囚禁着，怨念，愤怒，仇恨，已在它们
的心中积压许久，它们有的被当成人类的玩物，有的.是被训
练成了人类的观赏物，还有凯撒这样的实验品。谁不向往自
由？何况是出生在森林的它们，为何会被囚禁于此，因为没
有站在食物塔的顶端，一旦有了这个机会后果不堪设想。

凯瑟的高智商可不仅仅是用来学习人类动作的，它靠着智慧
的头脑和灵活的四肢成功的解救了“监狱”的同伴，接着又
救下了本区域内所有的猩猩，一起去了那片本该属于它们的
土地——红森林。



人类，这一渺小的物种却具有如此大的破坏性，一切错误的，
对大自然不利的行为，都纯属于“拆家”行为，若是按照这
种程度发展下去，那人类的未来将无法想象……我们唯一能
做的就是，敬畏大自然，保护大自然，用心守护我们伟大的
地球母亲！

猩球崛起观后感篇四

每个人都想让世界和平，避免战争。过着幸福安康的生活，
动物也不列外。它们同样想要过和平的生活。但是，一些人
为了满足个人的私欲和贪念，不断捕杀动物，破坏自然生态
环境。使得不少动物遭受着灭顶之灾，因此不断上演着人类
和动物的战争。

《猩球崛起》这部电影讲述了在一个实验室中，人类的科ji已
经发展到了令人难以想象的地步，科学家们正在研制让猩猩
变得更聪明的新药物。他们把许许多多的大猩猩都抓起来，
在它们身上做各种实验，毒死了很多的猩猩，有一天，一个
黑猩猩趁机逃出来囚笼，向工作人员发起了攻击，人类无奈
之下，只好开枪射杀了这只黑猩猩。

凯撒－－就是这只黑猩猩的孩子，它天生聪慧，智商超群，
在人工的照料下慢慢长大。因得知自己的母亲被人类射杀，
他从实验室中偷来了能够变聪明的药物分给其他的黑猩猩，
与大伙儿一起逃出了监狱，走上了复仇之路。

于是，凯撒运用它的智慧，带领着其他猩猩与人类展开了一
场殊死搏斗。最终，黑猩猩成功的占领了森林公园，成功的
完成了复仇计划。

看完这部电影，心里久久不能平静，如果我们人类的野心这
样继续下去，真的会像这部电影所预知的一样，地球上的动
物们就会奋力反击，让人类享用自己种下的恶果。保护动物
就是在保护我们赖以生存的地球，不能因为我们人类的强大



而为所欲为。

多一份爱心，少一份贪婪。珍惜生命，保护生物，保护我们
的地球，才能使世界更长久。

猩球崛起观后感篇五

美国影片《猩球崛起》中，大猩猩是作为人类的实验品而存
在的。人类为了自身的

医学、科技发展，从森林中任意捕捉大猩猩，关进牢笼、实
验室进行残忍的实验。在片中很多人眼里，大猩猩们是没有
痛苦的，它们只是一种没有情感和自主权利的生物，而人类
有权对它们的生与死予以裁决，美其名曰—— 为人类服务！

然而因实验而意外获得人类智慧的大猩猩凯撒却选择了抗争。
拥有智慧让它强大，但从某种角度讲，也是它痛苦的根源。
因为智慧，它看到了人类的残忍和所有大猩猩的悲哀，因为
智慧，它选择痛苦地拒绝主人温情的怀抱，而选择依靠自己
的力量回归森林家园。

拥有智慧，使人类成为万灵之长统治整个地球，而如今的人
类似乎越来越仰仗自己的智慧去剥夺地球上其它生命的存在，
越来越肆意侵占和破坏地球的和谐环境。

片中的凯撒们最后拥有了智慧，却依然选择回归自然，它们
没有复仇、没有狂妄、没有扭曲，仍是选择安守自己作为大
猩猩的命运，活在森林里，逍遥、知足。

在看这部片子之前，我以为最后的结局会是人与猩猩之间的
战争，最后是人感化了猩猩或者消灭了猩猩，然而这样的结
局让我很是意外，也很受震撼。它们最终的选择足以证
明—— 这群猴子比人更智慧！



人如果能像它们一样将大自然视为自己的家园，那么怎么会
舍得去破坏呢？想到一篇文章的题目，很让我喜欢—— 人，
要像树一样活着。人如果时时把自己当一棵树，那么他一定
会深深爱上脚下的这片给予他生命的土地。

猩球崛起观后感篇六

人类总是为了荣誉和金钱用各种办法去夺取，最后总是会自
食其果，自作自受。往往，一些并不起眼的生物，却懂得为
集体着想，放下荣誉和金钱。《猩球崛起》这个故事让我懂
得这个道理。

一家基因系统公司的总管雅各布用一群又一群猩猩实验，凯
撒就是一只因为实验而死亡的猩猩的孩子。凯撒从小十分聪
明。长大后，被关进动物管制所，它对人类的情感开始复杂，
也开始明白自己真正的家的地方。它为了猩猩报仇，就带领
猩猩进攻人类，一场人类与动物的战争爆发了。

我认为，凯撒是一只可爱又有勇气伸张正义的猩猩。当凯撒
和我看见查尔斯被邻居指控时，凯撒愤怒地扑向邻居。当时，
凯撒用可怜的眼睛望着邻居。眼睛后，我看见了凯撒隐藏报
仇后渴望得到的关怀，对不能理解查尔斯的人们的无奈。那
时，我知道了凯撒甘愿为查尔斯而牺牲，它比许多人类更有
勇气去表达真相。它用自己的方式敢于表达真相的精神让我
为它而骄傲。

当我看见在战火四溅的桥上，猩猩为凯撒而牺牲生命。那一
刻，我明白了猩猩也可以为了同伴而牺牲，它们誓死保护凯
撒，为了集体利益而着想，不畏惧死亡的精神让我感动。

当电影进行到人类不能抵挡猩猩的攻击而失败时，奄奄一息
的雅各布向经受多次折磨的库巴毫不留情地推下大桥。那时，
我终于明白了科学和野心可以使人获得巨大成功，但也会让
我们失去时间，甚至生命。



《猩球崛起》警示着我们不能被野心所迷惑，野心会让我们
失去太多。凯撒那双绿色的眼睛，永远在我心中发亮！

猩球崛起观后感篇七

凯撒，一只受母亲的聪明基因112遗传的猩猩，现居住在威尔
家，猩球崛起观后感范文。它十分聪明，懂手语，能理解人
意，简直就是一个人。

一次，当它发现主人的父亲受欺悔时，立即冲上前去，把那
人的手指咬断了好几根，从而被送进了灵长类动物收容所。
因为新基因113，一种对人类致命而对猩猩智力有提升的喷雾
状气体，凯撒在笼子走廊大量喷洒这种气体，并且把巴克从
独立的笼子里救了出来，这一次大的政变，让凯撒从下等而
变为首领。

就这样，凯撒主力巴克，还有红毛猿以及其它猩猩们，对人
类发起了反攻……巴卡将一名骑兵连马带人掀翻，红毛猿神
不知鬼不觉地绕到枪兵后……但巴卡为了凯撒，为了猿群，
不顾枪林弹雨地跳向正在空中扫射的直升机，巴卡死了，直
升机也炸了，观后感《猩球崛起观后感范文》。最终它们回
归了自然，凯撒到家了！

人类们，你们知道吗？谁，都会有喜怒哀乐。你们过多地残
害动物，地震、台风、基因变种，这都是自然在唤醒人类那
沉睡的那颗良心！！

猩球崛起观后感篇八

在观看了《猩球崛起》后，我的心情久久不能平静。

电影的主人公名叫凯撒，是一只猩猩。它的妈妈明眸被人类
抓去做实验，人类给明眸注射了一种特殊药物alz—112，这种
药可以使明眸智力大增。



可明眸突然对人类有了攻击行为。原来，明眸生下了一个小
宝宝，她误以为人类会伤害她的孩子，这才像发了疯一般攻
击人类。明眸被人类击毙后，凯撒就被一位负责这个研究项
目的科学家偷偷带回家里养大。可是，因为一次意外，凯撒
被抓进了动物管理所，开始时，凯撒生活的并不好，不仅要
受到同类的排斥，还要受到管理员的虐待，每天不是同类的
殴打排斥，就是被管理员用高压水枪喷。后来，凯撒认识了
一只懂手语的红猩猩，名叫毛利斯，与它成为了好朋友。还
认识了一个叫巴克的银背大猩猩。

依靠它和它的伙伴们，才逃出了那个像牢笼一样的地方，它
们暂时自由了，下一步便是要回到森林中去，可是在回去的
过程中，它们的聚集引起了人们的恐慌，警察也闻机而动，
它们与人类展开了激烈的斗争，在斗争中，猩猩巴克为了保
护凯撒不幸死亡。最终，他们回到了森林，终于自由了。

《猩球崛起》警示我们不能被野心所迷惑，野心会让我们失
去更多。凯撒那双绿色的眼睛，永远在我心中发亮。

猩球崛起观后感篇九

上周，闲来无事，去影院观看了《猩球崛起》。当影片结束
的那一刻，我果断地将其默认为20xx年最好看的欧美大片。
无论从剧情路数，还是cg技术都完美到无可挑剔。好吧，让
我一一道来。

7月放出的《人猿星球》前传《猩球崛起》预告片，让我不时
心动。毕竟《人猿星球》是曾经科幻的一个标杆，跨了十年
突然推出前传，想必也会让所有科幻迷为之心动。从预告片
剪花来看，故事与前作《人猿星球》并无太大关联。本片是
从地球上一只名叫“凯撒”的猩猩出生那一刻开始写起，并
且一步步组建起自己的“猩猩部队”。

不得不承认，导演鲁伯·华尔特就从未想要留给你思考的空



间。从影片刚开始那一刻，鲁伯·华尔特便制造了一段情节
逼人的“小高潮”，也是凯撒出生的小序。至此往后的剧情
便逐渐饱满，步步夺人，几乎没给观众任何思考的时间。尤
其是在詹姆斯·弗兰科与凯撒之间切换的频率，双线索并进，
情节不断递进至最后的“大高潮”。

不得不说，影片贡献了许多经典镜头，不会输给《人猿星
球》，金门大桥的大决战便是最具特色的一段。片子所带来
的蕴意要比《人猿星球》更加直白和深刻，尤其是最后人类
科学院boss向凯撒呼救求饶那一段，发人深省??当影片结束
的那一刻，我果断地将其默认为20xx年最好看的欧美大片。
无论从剧情路数，还是cg技术都完美到无可挑剔。好吧，让
我一一道来。

7月放出的《人猿星球》前传《猩球崛起》预告片，让我不时
心动。毕竟《人猿星球》是曾经科幻的一个标杆，跨了十年
突然推出前传，想必也会让所有科幻迷为之心动。从预告片
剪花来看，故事与前作《人猿星球》并无太大关联。本片是
从地球上一只名叫“凯撒”的猩猩出生那一刻开始写起，并
且一步步组建起自己的“猩猩部队”。

不得不承认，导演鲁伯·华尔特就从未想要留给你思考的空
间。从影片刚开始那一刻，鲁伯·华尔特便制造了一段情节
逼人的“小高潮”，也是凯撒出生的小序。至此往后的剧情
便逐渐饱满，步步夺人，几乎没给观众任何思考的时间。尤
其是在詹姆斯·弗兰科与凯撒之间切换的频率，双线索并进，
情节不断递进至最后的“大高潮”。

不得不说，影片贡献了许多经典镜头，不会输给《人猿星
球》，金门大桥的大决战便是最具特色的一段。片子所带来
的蕴意要比《人猿星球》更加直白和深刻，尤其是最后人类
科学院boss向凯撒呼救求饶那一段，发人深省。


