
2023年幼儿园面食活动 幼儿园活动整合
心得体会(优质9篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园面食活动篇一

幼儿园是孩子们启蒙教育的第一站，也是他们初次接触集体
生活和交往的地方。幼儿园教育的目标是通过活动教育的方
式，培养孩子们的动手能力、思维能力和社交能力。在这个
过程中，活动的整合起到非常重要的作用。我在幼儿园的实
习中，深刻体会到了活动整合的重要性，并从中获得了许多
宝贵的心得体会。

第二段：活动整合的意义

活动整合是将不同类型的活动有机地结合起来，通过一系列
活动，帮助幼儿全面发展。活动整合能够激发幼儿的学习兴
趣，提高他们的主动参与度。比如，在课堂活动中加入游戏
环节，让孩子们在游戏中学习，既能够满足他们的兴趣需求，
又能够达到教育目标。同时，活动整合还能够促进幼儿的综
合能力发展，提升他们的思维、创造和解决问题的能力。

第三段：活动整合的方法

活动整合需要教师根据幼儿的实际情况和教育目标，合理选
取不同类型的活动，并巧妙地将它们有机地结合起来。例如，
在亲子活动中加入手工制作的环节，让幼儿通过与家长一起
做手工，既增强了亲子关系，又培养了幼儿的动手能力。在
游戏活动中引入数学概念，通过玩游戏的方式学习数字和计



数，既能提高幼儿的数学能力，又能增强他们的参与度和学
习兴趣。另外，活动整合还可以通过主题，将多个活动串联
起来，形成一个完整的教育过程。

第四段：活动整合的心得体会

在进行活动整合的过程中，我发现了许多心得体会。首先，
要注重活动的开放性和个性化，让每个幼儿都能够根据自己
的兴趣和特点参与活动，从中获得乐趣和成长。其次，要灵
活运用各类教育资源，如教具、图片和音乐等，丰富活动内
容，增添趣味性和互动性。同时，要合理安排活动的顺序和
时间，避免幼儿疲劳和厌倦。最后，要充分利用幼儿园的环
境和社区资源，创造条件让幼儿进行实践活动，培养他们的
实际操作能力。

第五段：总结

活动整合是幼儿园教育中一种重要的教学方式，通过整合不
同类型的活动，提高幼儿的学习兴趣和主动参与度，促进他
们的全面发展。在进行活动整合时，教师需要根据幼儿的实
际情况和教育目标，选择合适的活动，巧妙地将它们有机地
结合起来。在实践中，我深刻体会到了活动整合的意义和方
法，也从中获得了许多宝贵的心得体会。希望未来在教育实
践中，能够不断学习和探索，提高自己的教育教学能力，为
幼儿园的教育事业做出更大的贡献。

幼儿园面食活动篇二

1、知道树荫是树的影子。

2、初步了解影子会随着光源的移动而移动。

3、培养幼儿思考问题、解决问题的能力及快速应答能力。



4、培养幼儿乐意在众人面前大胆发言的习惯，学说普通话。

电筒、图片，遮挡物。

1、欣赏理解故事《树荫》

出示图片，教师完整讲述。

为什么太阳火辣辣的，树荫下面却很凉爽？（树荫是树的影
子，是树遮挡了阳光形成的，因为没有阳光的照射，所以树
荫下面很凉爽。）小熊想了什么办法不让树荫跑开？结果呢？
为什么树荫还是跑开了？（太阳的位置一直在变化，所以树
荫也一直在变化。）

2、小实验：会动的影子以电筒做试验，幼儿观察。

拉上教室窗帘，使活动室的光线变暗。让一名幼儿手拿手电
筒，让手电筒的光射到地上，教师拿一物体作为遮挡物，挡
住部分的光。然后让该幼儿不断地移动手电筒的位置，让大
家观察该遮挡物的影子是否发生了变化。请另一名幼儿用笔
在地上画出影子的轮廓。在手电筒位置变化后，再请一名幼
儿用笔在地上画出影子的轮廓。引导幼儿比较地上所画的影
子。

3、带幼儿到户外找树荫。

观察树荫，说一说、体验凉爽的感觉。

在活动区安排小实验"会动的影子"，让幼儿继续自由探索。

故事：《树荫》

火辣辣的太阳，凉凉爽爽的树荫。

小熊躺在树荫里，睡得又香又甜。



突然，他被火辣辣的东西烫醒了。

小熊跳起来，揉揉眼睛一看：呦，树荫跑开了，谁在开玩笑？

小熊很生气，他问小树，小树说："我不知道！"他问小鸟，
小鸟说："我没看见！"一只小狗走来，小熊问小狗，小狗说：
"自己想想！"小熊抬头望望太阳，太阳嘻嘻笑;小熊低头望望
树荫，树荫跑到另一边去了。

小熊拍拍脑袋：哦，我知道了，是太阳在开玩笑。

小熊找来木桩，找来绳子……他把树荫牢牢钉住，牢牢捆住。

小熊，又睡在树荫里，睡得又香又甜。不一会儿，小熊又被
火辣辣的东西烫醒了……小熊跳起来，对着太阳挥挥拳头："
你真坏，你真坏！"

整个活动时间掐的很准，具体时间分配还不是很合理，导入
活动采用了开场白式，太过直白，语言太罗嗦。

中间部分有三次层层深入理解的听故事，第一边讲小朋友听
得很认真，问题互动气氛也很好，到了第二第三次，倦怠情
绪就又开始出现了。

幼儿园面食活动篇三

1.能用“xxx和xxx跑跑跑，碰碰碰，碰出了xxx。”叙述对两个
物体组合后产生的奇妙变化，对此感兴趣并能大胆想象。

2.乐于表达自己的想法，体验游戏的快乐。

绘本画面的ppt、玩游戏时的背景音乐、游戏胸饰等。

（一）奇妙的跑跑镇——对绘本中两个物体组合后的奇妙变



化有兴趣

2.小结：原来他们都在奔跑，所以这个小镇有个特别的名字，
叫“跑跑镇”。在跑跑镇上，朋友们都喜欢快乐地奔跑，一
辆卡车和一把梯子也在奔跑着，看！（出示绘本画面，引导
幼儿观察）。他们在墙角遇到了，你们说会发生什么事情呢？
（幼儿：摔倒，撞在一起）

（1）汽车和梯子

汽车和梯子跑跑跑，碰碰碰，发生了什么事情？

小结：我们一起来说“跑跑跑，碰碰碰，咣”哇，太奇妙了，
汽车和梯子变成了一辆消防车！他们两个组合在一起就能做
什么呢？对了，就可以灭火了，本领变得更大了呢！

（2）黑熊和白熊

（3）人和鱼儿

再来瞧瞧!这次谁跑来了？

人和鱼儿跑跑跑，碰碰碰，会发生什么呢？为什么？碰出了
一条特别的美人鱼！他们在什么上面有变化呢？形状发生了
变化。

谁愿意模仿一下小美人鱼的样子吗？那就来吧。（教师哼音
乐，幼儿进行模仿。）

3.小结：跑跑镇里发生了这么多有趣的事情，有些朋友碰在
一起本领变大了；有些朋友碰在一起颜色变了；还有些朋友
碰在一起形状变了，真是太有趣啦！

1.游戏：对对碰



（1）今天啊，跑跑镇里其他的朋友也跑来了。看，都有谁呀？

（出示小猫、荷叶、老鹰、拐杖、房子、轮胎、白马、黑马
图片。）

（2）你想让哪两个朋友跑跑跑，碰碰碰？他们碰在一起，会
发生什么奇妙的变化呢？先和你的好朋友说一说。

幼儿自主表达奇妙的想法。

a.（学说）xxx和xxx跑跑跑，碰碰碰，碰出了xxx。

教师根据幼儿的回答给予不同的回应。

小结：我觉得你们说的都很棒，因为你们都说出了自己的理
由！跑跑镇里不同的朋友碰在一起，碰出了这么多神奇的组
合。刚刚我们小朋友也说出了很多组合，这也是我们小朋友的
“跑跑镇”！

2.游戏：找朋友

那大家想不想到跑跑镇去玩一玩呢？谭老师给你们准备了胸
卡，小朋友可以带上胸卡和你的好朋友一起玩一玩，但是一
定要注意安全哦！（幼儿围成圈进行游戏。）

游戏规则：跟着音乐，跑跑跑，找朋友；找到朋友，碰一碰，
变变变！音乐结束，找到朋友以后记得和你的好朋友说说你
们是跑跑镇里的谁和谁，碰在一起会发生什么有趣的变化。

（幼儿跟着音乐做游戏，自主寻找朋友进行分享。）

幼儿园面食活动篇四

在幼儿园的竞赛活动中，我经历了许多挑战和机遇。通过这



些竞赛活动，我不仅学到了许多技能和知识，还培养了自信
心和团队合作能力。在这篇文章中，我将分享我的竞赛活动
心得体会。

首先，竞赛活动让我学到了很多技能和知识。在团队合作的
比赛中，我们学习了如何与他人合作，分工合作，共同完成
任务。例如，在一次小组比赛中，每个人都负责不同的任务，
我承担了设计和制作道具的工作。我学会了如何用简单的材
料做出精美的道具，这对我的创造力和动手能力都提升了不
少。此外，在一次文艺表演比赛中，我学会了如何表演和舞
蹈。通过这些竞赛活动，我培养了许多实用的技能和知识。

其次，竞赛活动让我变得更加自信。参加竞赛需要面对很多
挑战和压力，但这些挑战和压力能够激发我的潜能和自信。
在一次朗读比赛中，我需要在观众面前大声朗读一篇文章。
一开始，我感到非常紧张，但是在老师和同学的鼓励下，我
渐渐地克服了紧张感，勇敢地朗读出来。这次经历让我明白
了自信的重要性，并且认识到自己有无限的潜力。

另外，竞赛活动也锻炼了我的团队合作能力。在团队比赛中，
每个人都需要为团队的成功做出贡献。无论是制作道具，设
计服装，还是演出表演，大家都需要密切合作，相互配合。
在一次舞蹈比赛中，我们小组需要同步舞蹈动作和节奏，这
要求我们进行频繁的训练和反复排练。通过团队合作，我学
会了与他人合作，互相支持和尊重。这些经验对我今后的人
际交往和团队合作都是非常宝贵的。

最后，竞赛活动让我更加热爱学校生活。通过参加各种竞赛
活动，我有机会认识了许多不同年级和班级的同学，并结交
了新朋友。在竞赛的氛围中，我感受到了学校大家庭的温暖
和凝聚力。每次参加比赛，只要是以全力以赴的态度投入其
中，即便没有获得第一名，我也能够从中得到成长和收获。
这种成长和收获让我对学校生活充满了热爱和希望。



总之，幼儿园的竞赛活动给我带来了很多宝贵的体验和机会。
通过这些比赛，我学到了许多技能和知识，培养了自信心和
团队合作能力，并且更加热爱学校生活。我相信这些经历将
对我未来的学习和成长产生积极的影响。感谢幼儿园给予我
参加竞赛活动的机会，让我在竞争中不断成长。

幼儿园面食活动篇五

在幼儿园里，活动节目是孩子们最期待的活动之一。经过一
段时间的准备和排练，幼儿园的孩子们都为活动节目做好了
充分的准备。活动节目通常是所有孩子的秀台，他们会在这
个场合展示他们的才华和技能，同时也让家长们更好地了解
孩子们的成长。

段落二：谈谈孩子们在准备活动节目中的成长

孩子们在准备活动节目中收获颇丰，他们通过自己尝试、协
作和跨学科合作，学习了许多新知识和技能。例如，为了充
分发挥所有孩子的特长和优势，我们组合了许多小组，孩子
们在小组中充分发挥了团队的协作精神，并且深深地感悟到了
“团结就是力量”的道理。

段落三：回顾孩子们的精彩表演

活动节目上，孩子们的表演精彩纷呈。有些孩子在现场深情
地朗诵诗歌，被家长和老师们的掌声所感染。有些孩子化
身“小演员”，通过自己的表演技巧，展现出了他们的戏剧
感、情感表达和观众交互的能力。许多孩子还生动地展示了
手语、唱歌、舞蹈和杂技等精彩节目，让现场的气氛达到了
热烈高涨的状态。

段落四：分享感悟和收获

活动节目结束后，孩子们都在共同分享中感受到了成长和收



获。孩子们在练习和表演当中，深刻体验到了努力付出的价
值，同时也加强了和同伴之间的友谊。家长们也更好地了解
了孩子们成长和发展的状态，更加深入地了解了幼儿园中电
子游戏和户外活动等课程的教育价值。

段落五：总结活动节目的重要性

幼儿园活动节目是孩子们成长过程中不可或缺的经历。通过
这类节目，孩子们可以深刻地体验到合作和团队协作的重要
性，也能够锻炼自身的表演能力和抗压能力。同时，活动节
目也为孩子们提供了一个展示自我的平台，让他们在成长的
道路上充满信心和勇气。

整个幼儿园活动节目让孩子们成长不仅是展现自我，更是一
个发现自我的过程。值得一提的是，这些孩子是我们明天的
中坚力量，他们所拥有的各种能力和潜力，必将成为未来的
希望。

幼儿园面食活动篇六

幼儿园活动节目是孩子们学习和成长的重要环节。在这个特
殊的时刻，孩子们有机会展示自己的才华，学会与人相处，
提高自信心和表现能力。在我参与的幼儿园活动节目中，我
收获了很多，也有很多值得学习和深思的地方。

第二段：分享体验

我参加的幼儿园活动节目是一场音乐舞蹈比赛。我和我的同
伴们花费了很多时间和精力来排练。我们一遍遍地练习，不
断改善，直到达到最完美的状态。在比赛中，我们展示了我
们的成果，演出效果非常棒。这种成就感和自信心让我感到
很开心。

第三段：学习与进步



在准备和参加幼儿园活动节目的过程中，我学到了很多。例
如，与他人协作的能力、耐心和毅力，以及如何承受失败和
挫折的能力。在比赛中，我也发现自己还需不断提高，更多
精益求精。我意识到了自己的不足之处并且为此付出了更多
的努力。

第四段：感谢

在这个过程中，我们的老师给了我们很多的指导和帮助，帮
助我们克服我的不足并提高我们的表现。我也学到了如何与
他人有效地沟通，如何尊重他人的观点和自己的不足之处。
我非常感激老师们的付出，让我们在幼儿园活动节目中成长
和提高。

第五段：总结

总的来说，参加幼儿园活动节目让我学到了许多生活中的经
验和技能，并激发了我不断追求进步的动力。在这个过程中，
我不仅学到了许多东西，还结识到了很多新朋友，并建立了
深厚的人际关系。我相信，在幼儿园活动节目中，孩子们会
有机会感受到更多的快乐和成长，并在日后取得更多的成功。

幼儿园面食活动篇七

1、幼儿能够抓住好朋友的明显特征进行表征。

2、加深幼儿对好朋友含义的理解，激发幼儿对好朋友的喜爱
之情。

活动准备:画纸若干。

一、活动过程

1、谈话:请幼儿谈谈自己的好朋友是谁?



2、介绍自己的好朋友的外貌特征。

请幼儿说一说自己的好朋友长的得什么样子?

引导幼儿从发型、眼睛、脸型等进行观察,然后描述好朋友的
样子。

3、请好朋友坐在一起进行绘画活动工作计划。注意观察好朋
友的样子，只画出好朋友的头像，涂色要均匀，头像要画在
的纸的中间。

4、展示幼儿作品并进行交流。

二、观察记录:

在这次绘画活动中，我们让孩子和自己的好朋友坐在一起互
相观察，并把好朋友的外貌特征主要限定在脸部特征,这时我
们发现幼儿的观察越来越仔细，而且画的也非常成功。脸型
不再是以前那种统一的圆脸蛋,而成了现在绘画作品中的长长
脸、方方脸、椭圆脸，头发也不再是以前绘画作品中男孩的
小平头，女孩的两条小麻花辫。而是真实画出了好朋友的前
面几撮毛、麻花辫、密密的头发等等，更有甚者，杨煜把好
朋友朱要脸上的小痣子也清晰地给他画在脸上标准的位置上,
而且还是5颗,眼睛是长长的小小的非常的形象。孩子们边说
边观察边绘画,气氛相当的热烈。

从这次表征作品中,我们可以发现,只有了真实的观察才有了
孩子们笔下的真实形象的好朋友画像。观察与绘画的有机结
合使孩子的作品有过去那种统一的随意的绘画模式，而成为
了现在作品中真实的、具体的、真正的表征作品。另外在活
动中教师对于幼儿观察的引导也非常的重要，引导幼儿抓住
人物面部的主要的与他人不同的特征进行表征。所以在真实
的、具体的观察下才有孩子们笔下的成功作品。



幼儿园面食活动篇八

1、回忆过小满的景象，初步学念儿歌。

2、了解过小满要xx，尝试说说祝福的'话。

3、体验与同伴集体过节日的快乐。

4、让学生了解节日的习俗。

1、亲子讨论过有关过年的话题；

2、“小满到”背景图一张；

3、“小朋友、新衣服、帽子、鞭炮、红包、小满好字体”图
片各一张，红包人手一个；

4、喜庆的音乐。

一、导入：敲锣打鼓放鞭炮

听听音乐中的喜庆气氛，激起幼儿兴趣。

二、初步学念儿歌

出示“小满到”背景图，说说春节要来了，春节是中国人过
大年，是中国的小满。

让幼儿说说什么节日快要来了？

提问：春节里我们小朋友的穿戴和平时有什么不一样？

用儿歌的语言小结：小满到、小满到，穿新衣、戴新帽。

提问：过小满的时候我们会做一些什么特别的事情？



用儿歌的语言小结：放鞭炮、拿红包，大家说声小满好。

三、看图片，完整学念儿歌

小满到，小满到，

穿新衣，戴新帽。

放鞭炮、拿红包，

大家说声小满好。

四、拓展

提问：你们知道xx时除了说小满好，还能说什么？（祝你小
满快乐、祝你心想事成……等）尝试将祝福的话编进儿歌里，
如：将最后一句“大家说声小满好”替换为“大家说声小满
快乐、大家说声心想事成……”等等。每人一个红包，一起
念念儿歌，学着拜xx。

在娃娃家里，引导幼儿模仿xx的情节。

幼儿园面食活动篇九

阳光灿烂、春暖花开，又是春游的好季节。为了开拓孩子们
的视野、感受春天的美好、陶冶情操、激发孩子们热爱大自
然的情感，我园定于本周四组织幼儿春游，欢迎全体小朋友
参加。具体事宜通知如下：

一、春游时间：20xx年4月1日上午（明天）

二、春游地点：大河岸

三、春游对象：幼儿园大班、学前班小朋友。



四、春游费用：15元（包含车费、上午加餐费、摄影费）

五、活动安排：

1、春游期间对小中大班孩子进行“关爱家园文明春游”的社
会实践活动。

2、体验共同春游时带来的幸福快乐。

3、穿插开展游戏活动。

六、注意事项：

1、春游当天给孩子穿合适的衣服和合脚的`鞋子。

2、对孩子进行外出安全教育。

3、幼儿园已经为小宝贝们准备了充足的水和食物，请爸爸妈
妈们不必让幼儿带零食。

在此预祝小朋友春游愉快！

xxxx特色幼儿园

年3月31日星期六


