
除雪活动新闻稿(实用6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整
理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

除雪活动新闻稿篇一

活动吸引了15对社区亲子的参与，活动设有宣传、“搭桥过
河”、“同舟共济”“筷子神功”、“永不放‘气’”等五
个摊位。旨在通过游戏合作互动，促进孩子与家长的互动，
拉近彼此距离，促进亲子关系，为孩子带来一份美好的回忆。

社工尚在布置场地期间，已经有几个小朋友迫不及待地想要
参与游戏。一切准备活动就绪后运动会便如火如荼地开始了。
在搭桥过河环节中，家长们不断为孩子加油鼓劲，孩子们也
用于面对挑战，其乐融融的很是有爱;同舟共济、筷子神功是
考验协调性和默契度的运动项目，参与的孩子和家长们配合
的相当有默契，都顺利的完成了任务;最后一项是永不
放“气”游戏环节，对于孩子们来说还是有一定难度的，但
孩子们也都愿意进行尝试和挑战，直到把球吹到终点。为孩
子们的坚持和认真点赞。活动全程家长们和孩子们欢乐的打
成一片，一起面对每个环节的挑战，让整场运动会掌声与欢
笑声不断，展现了一幕幕精彩的亲子互动精彩瞬间。

本次活动在义工朋友的无私配合和居民的积极参与下取得了
圆满成功。看到孩子们和家长们脸上洋溢的笑容，我们社工
也感到很是欣慰。

除雪活动新闻稿篇二

亲子活动中，加强了对家长和幼儿的随机指导，及时将幼儿
园和家庭中的教育内容、教育形式做时间上和空间上的迁移。



使家长感受到亲子教育不是一件很难的事，它是随时可见的，
不需要家长多么高深的理论知识，只需要一颗设身处地为幼
儿着想的心。如在教育技能方面：教师在组织用小沙锤给音
乐配节奏的活动时，教师在对家长的指导时很自然地告诉家
长，回家后，可用小瓶子装上豆子或米，然后在将瓶子封好
就可以进行这个游戏了。教师有针对性的指导缩短了教师与
家长的距离，使家长在教育孩子方面学会举一反三，灵活地
处理所遇到的一些问题。在培养孩子情感方面，教师会情绪
饱满的面对家长和孩子，当孩子取得点滴进步时会用语言、
表情、拥抱等方式告诉孩子我们为他们的进步而高兴，同时
对孩子确立自信也起到一定的促进作用。另外，当孩子出现
某些行为问题时，教师会主动帮助家长分析孩子可能存在的
情绪问题或技能问题等。如：孩子在玩搭积木时，孩子可能
会反复搭高、推倒，搭高、推倒，面对这种现象，家长会认
为孩子在搞破坏，其实，孩子是对推这个动作感兴趣，在反
复搭高、推倒这个动作中发现、感受一些变化等。

总之，在亲子教育的探索过程中，我们通过不同形式为家长
和宝宝活动提供了丰富的教育环境和和谐的心理环境以及家
长经验交流的机会。不断地探索和实践使我们越来越感受到
转变家长教育观念对开展亲子教育的重要性和有效性，它对
于培养“根”的事业不但起着举足轻重的促进作用，而且也
为提高民族素质奠定了坚实基础。

除雪活动新闻稿篇三

无偿献血是无私奉献、救死扶伤的崇高行为，是我国血液事
业发展的总方向。

同时，献血也是爱心奉献的体现。

12月5日中午，苏州献血站派出医生在苏州科技学院江枫校区
内进行了无偿献血活动。



献血活动伊始，大量同学踊跃报名参加。

根据专业医生的介绍，虽然学生有广泛的热情，但是为了保
障献血者与被献血者的生命安全，献血工作是要经过严格审
核的。

在了解相关内容以后，医生对部分适合的同学进行了抽血工
作。

虽然是在寒冷的冬日，但在那一位位无偿献血的.同学的脸上
都洋溢着温暖的笑容，他们感受到了爱心奉献给自身带来的
温暖与幸福。

此次无偿献血活动给我们展示了苏州科技学院的学生们的人
道主义风范，促进了社会主义物质文明和精神文明建设。

更表现了当代大学生的爱心风采和团结奋斗的力量。

这种无私奉献的精神值得每一个年轻人发扬。

除雪活动新闻稿篇四

对于广大的艾滋病人来说，除了坚持科学的治疗用药和乐观
的心情迎接每一天外，还应该多多了解其护理工作。因为生
活中很多小细节都会影响疾病的治疗。对于艾滋病这种长期
需要服药的疾病来说，更应该多多重视其护理工作，本文，
小编就为您详细介绍如何护理艾滋病病人比较好。

艾滋病患者的护理方法

艾滋病病人忌食生、冷、油腻防腹泻

慢性腹泻是艾滋病中比较的常见的一个并发症，它会导致患
者的体重降低，是一个促进的因素，患者的体重降低后，其



生存的时间明显是短于体重正常的患者。因此，减轻艾滋病
患者出现腹泻的症状、提高患者食物的吸收率，是对维持病
人的正常的体重是十分必要的护理工作。

艾滋病患者预防腹泻应食用一些含脂肪低的食物，每天摄入
脂肪在40g左右，不要食用过多，难消化会加重腹泻。食物烹
调时应限制植物油的使用，以蒸、煮、烩、烧等方法为主，
禁用油炸、煎、爆炒等。另外，每天蛋白质摄入量应在100g
左右，能量在10.46-12.55mj(2500-3000kcal)之间。艾滋病
患者可吃一些脂肪含量较低而蛋白质含量丰富的食物，如瘦
肉、鸡肉、鱼虾等海产品、豆制品等。避免吃纤维多和粗糙
的食物，比如有籽、带皮的水果和蔬菜、豆类、玉米、洋葱、
蒜、菜花、面包和花生等。纤维含量高的食物，如韭菜、芹
菜、榨菜等，刺激肠蠕动，会加重腹泻。吃些容易消化的食
物，如细挂面、粥、烂米饭、豆腐等。要补充维生素和矿物
质。如果艾滋病患者的腹泻次数较多时，尽量少吃蔬菜和水
果，可用鲜果汁、番茄汁等补充维生素。补充充足的水分和
含有丰富钾离子的食物，因为腹泻会引起身体脱水，要比平
常多喝3~4杯水。要多补充含有丰富钾离子的食物如香蕉、马
铃薯、鱼和肉类。有一些食物对止泻有帮助，如白米饭、水
煮白面条、白面包等。如果产生胀气，则豆类食物不要食用。
嘴中有异味要变化饮食。

艾滋病病人如果恶心呕吐更应按时就餐

艾滋病患者的感染和药物都会引起呕吐反胃，不能不想进食
就不吃。少吃或不吃只会使情况更糟。这时候可以让医生开
治恶心呕吐的药，在就餐前半小时口服;少量的低脂食物能抑
止恶心和呕吐;尽量吃干的食物，如馒头干、面包干、饼干
等;吃咸的食物，不要吃甜食;喝清汤;饭后不要立即躺下，最
好隔一小时，如果艾滋病患者感到体力不支，可半躺半坐;饭
后要松衣带，并尽量呼吸些新鲜空气;如果一闻到食物的气味
就恶心，那在短时间内不要吃该食物，同时在烹调时，尽量
不要让艾滋病患者闻到烹调的气味;可采取少量多餐的方式;



不要食用辛辣、高脂以及含咖啡因的食物。

艾滋病病人如果口腔或咽喉疼痛时以流质为主

口腔和咽部发生炎症，对艾滋病患者来说是常见的症状，炎
症会导致疼痛，某些药物可以造成口干，从而影响进食。专
家介绍，口腔或咽喉有炎症或肿胀时，则首先应消除炎症;不
要食用粗糙、含纤维高、需要大量咀嚼、坚硬的食物;要吃软
食，蔬菜和肉都应切得很细;如软食也不能下咽，则吃半流质，
如蘑菇马铃薯汤、鸡蛋玉米汤、香蕉、粥类，婴儿用食物也
是不错的选择;避免吃太酸或太咸的食物，橙汁、葡萄汁、番
茄汁等酸性果汁也不要饮用，会刺激口腔;不吃辛辣的食品;
要吃温食，不要吃太烫的食物;冰棒、冰激凌类的冷冻食品可
以减轻吃东西时的疼痛和吞咽，可以试着把一些可以作成冰
棒的食物以冷冻方式处理后食用;用吸管、杯子或直接饮用半
流质，比用匙吃刺激口腔的机会少。有些药物的副作用可以
导致口干，可以多喝一些清淡的果汁(如苹果、水蜜桃汁);吃
些较酸的糖果，使分泌唾液湿润口腔;必要时找医生开一些人
工唾液。

艾滋病吃什么好

黄瓜

黄瓜中含有胡萝卜素c，能增强人体免疫功能，具有抗病毒，
抗癌作用。黄瓜尾部有一种苦味的化学物质，能把进入体内
的艾滋病毒杀死。

海带

海带中含碘最多，碘化物能促进炎症渗出物的吸收，对癌症
有一定的抑制作用。海带中还有硫酸脂，能够保护人体免疫
系统的细胞，不受艾滋病病毒的侵害，从而预防艾滋病。



黄豆

黄豆中除含丰富的蛋白质以外，还含有丰富的硒，硒这种微
量元素能提高人体的抗病能力。黄豆中的大豆皂甘，对艾滋
病毒有抑制作用，病毒即使进入体内，难生长繁殖。

苦瓜

苦瓜中的苦瓜蛋白，对于进入人体内的艾滋病病毒有强烈的
抑制作用，美国科学家曾让50例艾滋病患者大量食用苦瓜或
口含苦瓜汁，取得了很好的治疗效果。

鹅血

鹅血中含有大量的免疫球蛋白，能够增强人体的免疫功能，
升高血液中的白细胞，促进淋巴细胞的吞噬功能，对艾滋病
病毒有较强的抵抗作用。

大蒜

大蒜中含有植物杀菌素，除对细胞有灭杀作用外，对各种病
毒，立克次体也有灭杀作用。常吃大蒜，还能提高免疫能力，
预防各种疾病。据研究，将艾滋病病毒放入大蒜叶中5分钟便
全部死亡。所以，平时多吃大蒜，对预防艾滋病具有重要的
意义。

除雪活动新闻稿篇五

写新闻稿首先自然是标题了，标题又分为几种类型：眉题(又
称引题、肩题)、正题(又称主题、母题)和副题(又称辅题、
子题)。

当然很多新闻发言稿都是采用了多行标题(囊括了其中的几种
标题种类)，像我们的活动新闻稿一般采取单行标题即可。



“杨浦区五角场商圈办公写字楼出租新锐-同济晶度展开系列
活动”

二、导语

“你不理财，财不理你”，看似简单的一句话，其实是透漏
出在理财这个事情上人们要主动。

“华人经营之神”李嘉诚说过，二十岁前靠双手勤劳赚钱，
三十岁后投资理财的重要性逐渐提高，到中年时赚钱已不重
要，如何管钱更重要。

主动学会理财这也是同济晶度想和众人分享的理财观念。

三、主体

主体是新闻稿中的主要部分，它是新闻稿的核心。

首先要承接导语，阐述导语所揭示的主题(或者是回答导语中
提出的问题)，然后要对消息事实作具体的叙述与展开。

书写主体时候需要注意：主题突出，内容充实，结构严谨，
层次分明。

在主体部分，我们要着重注意新闻的特点：内容真实准确，
内容新鲜有价值，时效性强，简明扼要。

6月6日下午同济·晶度携手中国农业银行举办的“晶彩人生
理性奢侈”——私人理财&奢侈品特卖会活动在上海同济·晶
度接待中心圆满落幕。

下午两点钟，讲座在同济晶度接待中心准时开讲，来自农业
银行和同济晶度的设计类、教育培训，文化类企业客户80多
位共同聆听了此次的理财讲座。



首先，农业银行的理财顾问为在场嘉宾进行投资理财讲座，
分析当前投资形式，给大家介绍了专业的理财知识，传达了
科学的理财理念。

并且强调了在投资理财方面要具有前瞻性的眼光，作为杨浦
区办公楼的代表同济晶度5a级写字楼投资就是一个很好的例
子。

地处五角场商圈的同济晶度，凭借五角场商圈带来的高增值
地段价值和5a甲级舒适配置，满足企业对空间个性化及功能
多元化的追求。

成为五角场写字楼出租的一张经典名片，价值优势不言而喻。

4四、结语

新闻稿中的最后一句或者最后一段话，它就是用来阐明消息
所述事实的意义，加深读者对新闻稿的理解、感受加深，从
而从中得到更多的启示。

新闻稿中的`结尾方式分为小结式、评论式、希望式等。

当然有的新闻稿并没有特意结尾，因为结尾就在事实之中。

活动结束后，置业顾问带领意向嘉宾参观了同济·晶度杨浦
写字楼18楼的样板间，让众嘉宾亲自感受了与国际化商务品
质接轨，缔造低碳·生态·5a级高端商务办公楼，感受同济晶
度给杨浦区办公楼带来的商务化办公氛围。

各位到场嘉宾及会员纷纷对同济晶度杨浦写字楼进行了高度
称赞。

并且都表示度过了充实的一天，学到了理财知识，对同济晶
度房源有了一定了解。



除雪活动新闻稿篇六

5月27日，我园举行了大型亲子活动，进修学校田丽华副校长、
进修学校幼教部吴敏芳主任、杨晓慧老师以及两家子镇中心
幼儿园郝春华园长一行参加了我园的这次活动。

此次亲子活动分两部分进行，首先召开了幼儿园家长会，中
心校全体领导参加了本次家长会，会上中心园刘研园长做了
科学育儿讲座，与家长交流了幼儿园“小学化”的危害及中
心园采取的杜绝幼儿教育“小学化”的措施，得到了与会家
长的高度认可，最后中心校王校长针对幼儿园的养成教育做
了总结性发言。

随后，我园举行了全体幼儿及部分家长参与的文艺汇演，孩
子们用优美的舞姿，动人的歌声向与会领导及家长展现了自
己的风采，演出的节目形式多样，充满了童真、童趣，博得
了现场领导及家长的阵阵掌声。大班幼儿毕业典礼上的手语
表演将此次的活动推向了高潮，孩子们用一曲《感恩的心》
表达了对幼儿园及老师的感激之情，感恩之意。

我园的亲子活动圆满地落下了帷幕，但幼儿园与家庭，老师
与家长之间的交流、合作并没有因此而止步，今后我园将协
手家长，密切家园联系，让家园共育更加科学化、人文化。
努力为孩子们搭建更广阔的平台，让孩子们拥有一个属于自
己的快乐而有意义的童年!


