
大学生支教心得感悟万能(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。我们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？
那么下面我就给大家讲一讲心得感悟怎么写才比较好，我们
一起来看一看吧。

大学生支教心得感悟万能篇一

6月24日在教学楼合五教室，隆重举行了法律系“青牵留守儿
童——河南青年在行动”暑期“三下乡”社会实践活动启动
仪式。

今天空中落雨淅沥，但仍然无法阻止我们去关爱留守儿童的
脚步。在法律系主任xx、张老师的带领下，我们来到了新乡市
原阳县韩庄村小学。

刚到教室，学校老师和学生们对于我们的到来表示诚挚的欢
迎。在学生们的掌声中，我们有条不紊的开始各项准备工作。
在准备工作期间，了解到孩子们喜欢tf boys的歌曲，于是我
们便开始播放tf boys 的歌曲，并一起共同伴唱。准备工作结
束之后，首先，我们进行了“课堂授课”环节，主讲人秦以
萌，张宇航。

授课的主要内容有：未成年人的保护，以及如何预防未成年
人犯罪。在法律系学生会主席团的组织带领下，我们开始向
学生们发放提前准备好的.小礼物：衣服，文具袋，笔记本等，
同时向孩子们进行问卷调查，重点询问了孩子们的梦想是什
么?希望我们可以为他们做些什么?以便更好的了解学生们的
信息，积极改正我们工作中存在的不足之处。

最后，我们开展了“新科学院法律援助站模拟法庭进校园”



的活动表演，我们向学生们展现法庭审判的有关程序，使学
生们近距离的认识法官、检察官、律师的各自职责，表演结
束后，获得了观看老师、学生们的一致好评。

儿童是祖国的未来，关爱留守儿童，散播爱心阳光，通过对
学生们讲授：未成年人保护法，预防未成年人犯罪法，普法
进校园，有利于增强未成年人的自我保护意识，她们的健康
成长，对于我们国家、民族、社会的发展具有十分重要的意
义，有利于增强未成年人的法律意识，从而真正的实现中国
梦、法治梦，构建社会主义法治国家，实现依法治国的宏伟
蓝图!

大学生支教心得感悟万能篇二

x年07月15日到18日，是我参加学校三下乡活动的日子，期待
已久的支教活动终于开展了。

也许十五号那天的感觉就是，累，好长时间的车啊，特别是
对于我这种会晕车的人来说，应该是一个很大的考验，最后，
我觉得自己特别的牛逼，居然不晕车，只是头昏了点儿，呵
呵，应该是上天眷顾我了。

流坪小学，给我的第一印象就是，好小哦。挺旧的了。师资
和教学的硬件应该是不足够的。那个时候，我在想象着，两
个老师怎么交三个年级的学生呢?实在是太辛苦她们了，觉得
她们特别的伟大。

十六号早上的三下乡启动仪式过后，就是我们各个小组准备
开展工作的时间，安排各个小组的行程和任务。而我们支教
小组的，因为特别的原因，要重新调配人手和分配任务。我
和雪梅本来就是分配到教幼儿园的，所以没有改变，一开始
由于读幼儿园的小朋友不是很多，刚刚开始是八个，本来是
四个同学负责的，但是由于人手不够就调配了。十六号早上，
我们主要是负责和小朋友们聊聊天，和安排一下下午正式开



始上课的任务。但是，一开始就没有我预想中的要好，而且
特别让我费心，因为语言的不通，让我更加的懊恼，可怜啊，
当时的我，觉得有雪梅这位好伙伴，我觉得什么都够了，上
天已经对我很好了。刚刚开始分开年级找老师的时候，我简
直就要疯掉了，那些小孩子，一转眼就给你跑掉了，去哄又
不是，还最爱给你闹脾气，还凶巴巴的，特别的不听话，让
我和雪梅真的太费心了。特别是雪梅啊，她一个人在说，我
只能在旁边干瞪着，说了话，小朋友还是听不懂的……接下
来的日子，还有更加精彩的呢，期待吧!!

虽然那一天，我很累，身上都是一些油污什么的，但是，我
很开心，因为我们终于完成了一项重大的任务。可惜的是，
我那天没有去看小朋友们，没有去支教，所以觉得特别的对
不起雪梅和群娣、东玲和德昌他们，让他们那天辛苦了，而
且，听说十七号那天，他们都让小朋友们“气死了”。呵
呵……实在是太可爱了，她们。

大学生支教心得感悟万能篇三

俗话说：大学是一个小社会，社会则是一所更能锻炼人的综
合性大学，为响应校团委暑期社会实践的号召，锻炼自己的
意志品质，我参加了“河北大学赴马兰村暑期社会实践小分
队”，大学生暑期社会实践报告之马兰行。

马兰村是阜平县太行山深处一个有着光荣革命历史的小村庄。
作为邓拓先辈的女儿，邓老师对这片土地也寄予深厚情感，
她自费组建马兰村小乐队，不顾旅途劳顿为这里的孩子教授
音乐知识，用爱浇灌音乐之花。而今邓老师年岁已大，于是，
河北大学艺术学院愿发挥专业优势，与邓老师一起携手将爱
心的火炬传递下去。

从20xx年xx月份开始，我有幸接触并了解到有关马兰村的志
愿活动，曾经先后六次到马兰村进行志愿支教。作为一名普
通的志愿者，我是幸运的，我因能够协助邓老师指导马兰小



乐队为刘延东国务委员演出而感到光荣;我也因能够作为主要
指导老师受湖南电视台之邀，带领孩子们去参加快乐女声节
目的录制而感到快乐。虽然一切过程都是辛苦的，但是我付
出了，并用爱收获了成长的花朵，流再多的汗水又何尝不是
值得的。

20xx年暑假，我跟随“河北大学赴马兰村暑期社会实践小分
队”前往马兰村进行暑期实践活动。活动定于7月xx日，早上，
我们同行的50多人带着对马兰志愿活动的期待出发了，于中
午到达了马兰村。一到马兰村，我们便受到当地村民的热情
接待，我们除了感动，就是感谢。

活动前期，在院团委老师的指导下已对此次活动进行了周全
且具有创意的活动策划。作为一名手风琴专业的志愿者，在
文艺节目的选排中也献出自己的绵薄之力，与其他两位同学
合奏了《西班牙斗牛士》。这是一曲富有斗志且激励人心的
曲子，可以为大家带来对生活和未来的.美好希望，。村庄的
贫穷不是阻碍孩子们追求快乐的绊脚石，相信在社会各界的
帮助下孩子们一定会放飞梦想，茁壮成长的。

演出开始前，邓老师带领志愿者们参观了《晋察冀日报》当
年工作的旧址、马兰惨案遇难同胞纪念碑，每每讲到动情处，
邓老师几度哽咽，我们也默默拭泪。同时，我们还向遇难同
胞敬献鲜花，重温入党誓词。下午5点，仪式正式开始，河北
大学艺术学院社会实践基地正式建立。这也证明，我们与马
兰的联系更加紧密了。看着孩子们脸上开心而天真的笑容，
看着老乡们欣慰的表情，泪水也润湿了我的双眼，我想这就
是感动。晚饭后，连同我在内的三名志愿者留下进行为期三
天的支教活动。

接下来的三天更是收获颇丰。为了确保孩子们有足够的音乐
学习时间，虽然太阳还没有升起，但在不大的几间房中已可
以看到我们忙碌的身影——拾柴、生火、做饭。上午和下午
都是我们教学的时间，虽然我还是一名大学生，但我竭我所



能来认真教每一个热爱音乐的孩子。在村子里，早晚要比市
里凉快得多，但是中午同样热的难耐，每当看到孩子因为认
真练琴而顾不上擦额头上的汗水时，我会帮他们擦擦汗，然
后更认真，更有劲头的教他们学琴。中午，我和邓老师还有
孩子的家长们聚在一起谈论孩子们的学习情况。孩子们则是
在教室里吃着可口的饭菜，尽情的玩耍。下午依然是合理的
安排，在院子里，做着自己应该做的事情。原以为，这样一
天下来会很累，事实上，并不是这样。我们都很开心，教会
了孩子们东西，也增进了与孩子们的感情。到了晚上我们几
个人也会一起结伴进行家访，通过与家长们谈话了解到孩子
们在生活和学习上所遇到的困难。与城市的生活环境比起来
这里是艰苦的，但就在这短短的三天里我更是舍不得孩子们
了，舍不得马兰的一切。淳朴的农家小院里回荡的是孩子们
天真烂漫的笑声，简陋的小学教室里飘扬的是动听的音乐。
那巍峨的铁贯山，那蜿蜒的胭脂河。太多的不舍，太多的眷
恋。

社会实践是一笔财富，春种一粒粟，秋收万颗籽。在社会实
践中我学到了在书本中学不到的知识，它让我开阔视野，了
解社会，深入生活，无限回味。纸上得来终觉浅，投身实践
觅真知。我相信，经过社会实践的磨练，我会变得更加成熟、
更加自信，校园也会因此洋溢着蓬勃向上的学习风气。我们
有理由相信，当代青年大学生有实力承担起未来建设国家的
重任，追求进步，刻苦求知，勤于实践，全面成才必将成为
广大青年学生的共同心声!

“胭脂河水长，从那天上来。要问去何方，宁静的村
庄······”哼唱着这首清新的马兰童谣，我期待着下
一次的马兰之行。

大学生支教心得感悟万能篇四

时光如白驹过隙般转瞬即逝，回顾这近四个多月的大学生支
教实习生活，真的感概万千，有太多的话想说，有太多的的



不舍，有太多的收获，过往的经历在我脑中翻动着，这次支
教实习生活必将成为我人生中得一次难忘的经历。20__年x
月x日我怀着一颗激动而忐忑不安的心踏上了发往__县的大巴。
所有的支教学生统一由学校统一安排送到相对的支教地点，
心情得到了一些安慰。经过了2个小时的车程我们终于抵达__
县，经过几次周转我们八人支教小组个终于到了我的支教实
习学校——____乡中心小学。这个学校给我的第一感觉是，
学校真的很小，没有我们学校的一百分之一大，但领导很热
情，问寒问暖照顾我们的饮食起居。

心里想着这就是我支教实习的地方，多少有点担心，在我面
前是我人生中从未遇到的挑战，还好这里的老师和领导很热
情，以来就热情的招待我们。我想无论我前面的困难有多大，
既然我选择了就应该勇敢的接受。我实习生活正式开始了。

进入学校，我们没有立即投入教学中，而是先了解学校各方
面的情况。通过老师的介绍以及自己的观察。我对学校有了
一个初步的了解。____乡中心小学的规模很小，在职是老师
仅有60人。到学校之初，学校给我们每人都安排了比较有经
验的老师指导我们。

这里的生活条件虽然不是很好，但却比我想象中的好得多。
这样的条件我还是比较满意的，因此在这一-个星期我已经适
应的这样的环境了。并且在这里我发现老师和学生吃饭的方
式很有特点。我们老师和学生一块儿吃饭，饭菜也挺可口的。
但是最难熬的是周末，老师们基本上都回家了，所以经常性
的学校只剩下我们几个。

值得我去探索。虽然年龄比较大，但是，在这方面，当之无
愧的是“教授”级人物。通过这短时间的听课。我感觉收获
不小。一位三年级的数学老师，就是我的指导老师。她从事
十多年的教学，我感觉她特别值得我学习。比如她的教学逻
辑很严谨，教学目标很明确，能很好的把握一堂课的重难点
和时间。并且板书设计的很好使人一目了然。当然还有其他



一些老师上课时的游刃有余，深入浅出，娓娓道来。

大学生支教心得感悟万能篇五

对于我来说，支教的目的在于实现当代大学生的社会责任感。
毫无疑问我们生活在一次环境相对不错的环境里，经常会通
过各种途径了解到西部土地的贫瘠，教育资源的稀缺，孩子
们学习环境的恶劣等等;也经常能看到各种支教的人的付出与
努力，包括每年感动中国栏目中那些在偏远地区坚持教育事
业的人的感人故事，我时常觉得，帮助他们是我们作为当代
大学生必不可少的一种责任。

奉献爱心，快乐自己。希望能够通过支教实习这样一种形式，
给予他们更多的帮助，将自己的爱心奉献出去，告诉他们这
个社会有很多很多关注他们的人，有很多很多富有正义感责
任感的人愿意帮助他们。希望通过我的努力能够给他们一个
更加灿烂美好的未来。

锤炼精神，锻炼品质。毫无疑问支教地区的条件是非常恶劣
的，支教工作是繁重而辛苦的，希望能够通过支教的工作不
光给他们带去温暖，也能够锻炼自己吃苦耐劳的精神，体验
不一样的生活，变得更加的珍惜我拥有的一切;锤炼自己的人
格品质，提高自己的精神境界。


