
2023年防治结核病心得体会(模板5篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。那么你知道心得体会如何写吗？下面小编给大家
带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

防治结核病心得体会篇一

3月24日是“世界防治结核病日”，其主要目的是动员公众支
持加强在全球范围的结核病控制工作，使人类历史上最大的
杀手——结核病能够得到及时的诊断和有效的治疗。

今年的3月24日是第27个世界结核病防治宣传日，宣传活动的
主题是“你我共同参与，消除结核危害”。在一年一度
的“世界肺结核防治日”到来之时，按照上级疾控中心的部
署，我们预防保健科的工作人员在向卉主任的指导下，在宣
传科、信息科、门诊部及呼吸科黎静主任的帮助下，于2022
年3月24日上午，在南湖新院电子屏幕上播放了宣传活动的主
题，门诊大厅摆放宣传板面2块(维、汉文字各一块)，宣传画
册20幅，发放宣传资料452份(包括小册子、纸质版宣传画等
等)，在南湖新院门诊大厅内电子屏幕上播放了结核病防治基
本知识为内容的滚动式宣传，咨询台面上放置血压计，工作
人员为前来咨询的患者及家属进行测量血压87人，咨询人
数28人，接受宣传人数约达1213人次。大约于12：00时水区
疾控中心的胡明文书记、樊于生主任和王亚丽主任等领导带
队前来我院对结核病防治宣传活动进行了督导检查，他们对
我院这次咨询点的设置及宣传教育活动的工作表示了肯定。

结核病防治宣传活动，使接受咨询宣传的各族人民群众进一
步提高了对结核病防治知识的普及，宣传活动也充分体现了
医院作为医疗单位关注新疆各族人民群众的身心健康。同时，
使我区各族群众更加了解结核病防治工作的重要意义，关爱



生命，提高我区的整体健康水平。那么为了患者及大家的健
康，使我们大家共同携手起来，为做好结核病的防治工作而
贡献自己的一份力量吧!

防治结核病心得体会篇二

2022年3月24日是第27个世界防治结核病日，为进一步宣传普
及结核病防治知识，动员全社会行动起来预防和控制结核病，
__县各级医疗卫生单位积极行动起来，围绕“社会共同努力，
消除结核危害”这一主题，开展了形式多样，扎实有效的宣
传活动。

县卫计局、县结核病防治所的工作人员及鲁中职业学院的青
年志愿者走上街头，开展结核病防治宣传活动。工作人员和
志愿者们通过悬挂横幅、宣传画板，设立宣传、义诊点，免
费测量血压等方式，免费接受群众的咨询和发放宣传资料，
使大家能够直观的了解结核病防治知识，全方位，多角度的
了解结核病的危害，从而达到预防和正确寻求治疗途径的作
用。

__县16处镇街卫生院及社区卫生服务中心单位，也
以“3.24”为起点，开展防治结核病宣传主题活动，通过大
集悬挂横幅，村医走街串巷，将各种宣传品送进千家万户，
同时也将结核病防治知识带到广大群众的心中。

宣传活动的扎实开展，掀起了全民关注结核病，参与结核病
防治的高潮，让更多的居民了解了结核病，掌握了结核病的
防治知识，有效地减少了结核病的传播，为全县结核病防治
工作再上一个新台阶奠定了良好的基础。

防治结核病心得体会篇三

结核病是一种严重的传染病，给社会和个人带来了巨大的负
担。在过去的几年里，我参与了结核病的防治工作，并从中



获得了一些宝贵的经验和体会。在此，我想分享这些心得体
会，希望对其他从事结核病防治的人员有所帮助。

首先，加强宣传教育是非常重要的。由于结核病的传染性强，
很多人对该病存在误解和缺乏知识。因此，我们应该通过各
种途径，包括媒体、宣传册、宣传片等，向公众普及防治知
识。同时，针对特定人群，如学生和农民工等，要制定相应
的宣传计划，以便将知识传递给他们。

其次，加强监测和筛查工作非常重要。结核病是一种潜伏期
较长的疾病，很难及早发现。因此，我们需要加强结核病的
监测和筛查工作，以便及时发现患者，提供及时的治疗。建
立规范的筛查流程，包括病例登记、病情评估和病人随访等，
可以帮助我们更好地控制疾病的传播。

第三，提高医护人员的防护意识很重要。医护人员是直接接
触结核病患者的人员，他们的安全意识和防护措施将直接影
响结核病的控制情况。因此，我们需要加强对医护人员的培
训，提高他们的防护意识，并配备相应的防护装备。此外，
建立规范的医院感染管理制度也非常重要，以便及时控制病
情扩散。

第四，加大财政投入是改善防治效果的关键。结核病的防治
工作需要大量的财政投入，涉及到设备购置、人员培训、医
疗费用等方面。因此，政府和相关部门要加大对结核病防治
工作的财政支持，为防治工作提供充足的资源和保障。同时，
我们还应该加强与国际组织和合作伙伴的合作，争取更多的
外部支持。

最后，加强国际合作是控制结核病的关键。结核病是一个全
球性的问题，需要各国共同努力来解决。因此，我们应该加
强与其他国家和地区的合作，共享经验和技术。此外，还应
该加强相关研究，推动结核病的新药开发和疫苗研制，以提
高防治效果。



总之，结核病的防治工作是一个系统工程，需要各个方面的
合作。通过加强宣传教育、加强监测和筛查、提高医护人员
的防护意识、加大财政投入和加强国际合作，我们可以更好
地控制结核病的传播，减少患者的发病和死亡率。我相信，
只要我们共同努力，就能够实现结核病防治的目标，为人民
的健康保驾护航。

防治结核病心得体会篇四

2022年3月24日是第27个“世界防治结核病日”，我国确定的
宣传主题是“你我共参与，依法防治结核”。为动员全社会
共同参与，普及结核病防治知识，促进《传染病防治法》和
《__县结核病防治规划(___—2022年)》的有效实施，根据县局
《关于做好2022年“世界防治结核病日”活动的通知》精神，
现就我院宣传活动总结如下：

一、加强组织领导，积极开展宣传工作

宣传地点：县医院门前，本次宣传由县疾控中心、县人民医
院、县中医院、县妇幼院、韩店卫生院、府后社区服务站等
单位在集中进行宣传。

宣传形式：以“世界防治结核病日”为契机，认真做好结核
病防治宣传组织工作。通过摆放宣传展板、设立咨询台、发
放宣传资料等深入开展结核病防治宣传，发放各类宣传品500
余份，进一步拓展宣传的深度和广度。

二、加强法制宣传，依法防控结核病

2022年是《传染病防治法》修订11周年，为进一步强化依法
依规开展结核病防控工作，推进“三位一体”防治服务体系
建设，规范疫情报告、诊断治疗等工作，我院通过宣传展板、
设立咨询台、发放宣传资料、显示屏宣传等手段，在院内开
展相关法律法规和结核病防治政策的宣传力度，使民众和广



大医务工作者了解结核病防治政策法规，依法依规开展防控
工作，接受群众监督。

三、加强统筹协调，巩固宣传成果

我院根据上级文件精神，充分利用病人来我院就诊，统筹安
排基本公共卫生服务项目、健康素养促进项目以及百千万志
愿者结核病防治知识传播活动平台，合理开展结核病防治宣
传教育，促进结核病患者早期发现和规范诊疗，不断巩固宣
传成果。

通过本次的“世界防治结核病日”宣传月活动的开展，广大
居民掌握并学习到了如何能够正确的对待结核病，对于结核
病起到了很大的预防作用，提高了居民的身体素质和健康素
养。本月结核病知识宣传活动取得了圆满成功，有效的提高
了居民的健康意识和结核病知识的知晓率，让健康生活方式、
健康知识深入人心。

防治结核病心得体会篇五

结核病是一种慢性传染病，对人类健康造成了很大威胁。在
掌握了一定的防治心得后，我对于结核病的预防和控制有了
更深入的了解。首先，加强宣传教育是关键。其次，提高自
身防护能力十分重要。再次，定期体检和早期发现是关键。
最后，积极参与社区疾病防控，共同维护公共卫生安全。

结核病防治心得体会一百字

结核病是一种慢性传染病，对人类健康造成了很大威胁。在
掌握了一定的防治心得后，我对于结核病的预防和控制有了
更深入的了解。首先，加强宣传教育是关键。通过广泛宣传
结核病的预防知识，提高公众对结核病危害的认识，并推动
社会对结核病的关注和参与。其次，提高自身防护能力十分
重要。避免与病人近距离接触，加强自我保护，保持良好的



卫生习惯，如勤洗手、咳嗽时用纸巾或袖子遮住口鼻等。再
次，定期体检和早期发现是关键。结核病早期症状不明显，
但及早发现早期诊断对预防和控制结核病具有重要意义。最
后，积极参与社区疾病防控，共同维护公共卫生安全。只有
通过社区的力量，才能更好地推动结核病防治工作，共同维
护公众的健康。

首先，加强宣传教育是关键。通过广泛宣传结核病的预防知
识，我们可以帮助公众提高对结核病危害的认识。人们普遍
存在对结核病的误解和偏见，往往将其看作是一种“可怕”
的疾病，导致病人被社会孤立和歧视。通过宣传，我们可以
告诉大家结核病是可以治疗的，病人也不会通过简单的接触
而传染给他人。同时，宣传教育也可以提高公众对结核病的
关注和参与，推动社会共同努力，加强结核病的防治工作。

其次，提高自身防护能力十分重要。结核病是通过空气飞沫
传播的，所以避免与病人的近距离接触是很重要的。同时，
我们还应该加强自我保护意识，在公共场所尽量避免拥挤和
污染的环境，保持良好的卫生习惯，如勤洗手、咳嗽时用纸
巾或袖子遮住口鼻等，防止结核杆菌的传播。

再次，定期体检和早期发现是关键。结核病早期症状不明显，
容易被忽视，但及早发现早期诊断对预防和控制结核病具有
重要意义。定期进行体检，尤其是胸部X射线检查，可以帮助
发现患有结核病的人群，并及时采取措施进行治疗，减少病
情的发展和传播，从而减少结核病扩散的风险。

最后，积极参与社区疾病防控，共同维护公共卫生安全。结
核病防治是一个社会化的工作，只有通过社区的力量，才能
更好地推动结核病防治工作，共同维护公众的健康。作为一
名普通公民，我们可以积极参与社区的结核病防治活动，如
宣传教育、卫生检查等，为控制结核病的传播做出自己的贡
献。



总之，结核病防治是一项复杂而又重要的工作。通过加强宣
传教育、提高自身防护能力、定期体检和早期发现，以及积
极参与社区疾病防控，我们可以更好地预防和控制结核病。
让我们共同努力，为维护公众的健康和社会的稳定做出贡献！


