
一年级英雄在我心中演讲稿 英雄在我心
中一年级必备(优秀5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来
了解一下吧。

一年级英雄在我心中演讲稿篇一

庞大的飞船承载着*人的百年梦想，奔腾的火焰燃烧着我们的
炽热青春，神奇的航天服凝聚着科学家们的泪水汗水……您
带着国人的骄傲与自豪，穿过现实的羁绊，伴随着那响彻天
地的巨响升入浩渺的天空。

您，是我心中的英雄；您，是国人的骄傲。您教会我什么是
坚持，您教会我什么是拼搏，您用您那炽热的*心，点燃了梦
想的火焰，唤醒了我的`自豪，是的，是您——伟大的航天英
雄。

忘不了那沉着的表情，忘不了那自豪的眼神，面对着*的沸腾，
您只是轻轻挥一挥手，那样的冷静与沉着是从何而来呢？您
在众人之中展露头角，您在竞争之中独占鳌头，您有着战胜
一切的勇气，您有着他人所没有的坚持。面对众多艰难训练，
您没有退缩，而是勇往直前，因为您知道您怀揣着亿万*人的
梦想，您肩负着国人交给您的重大使命，所以您顽强拼搏，
最终带着所有*人的梦想飞向太空，*人也通过您的眼睛看到
了最美的景象。

*正在飞速地发展着，科学技术也在不断进步，可以肯定的是
我国的航天事业一定会更加繁荣、富强。这就意味着我们的
梦想还没到达终点，我们定会再次看到那神奇的天象，伟大



的航天英雄也会永远在我们心中。

梦想的沉淀，心灵的洗涤，一次次的升天，一次次的挥手，让
*人倍感骄傲，*的飞天之梦仍在继续，而您那伟大的爱国精
神也从未泯灭。

您是*人的英雄，您是*人的骄傲，您永远在我们心中——航
天英雄。

一年级英雄在我心中演讲稿篇二

从小我都生活在一个安定富裕的社会里，我不懂什么是战争，
什么是苦难。小时候党在我心中是一个抽象的概念，刚开始
对党的认识是由一个个感人的故事与一名名英雄人物而组成
的。在课外书中我认识了用自己的胸膛堵敌人枪口的黄继光，
为了战友的安全在火堆里纹丝不动的邱少云，为救朝鲜落水
儿童英勇牺牲的罗盛教，在敌人的铡刀面前面不改色的年仅
十五岁的刘胡兰，等等的革命先烈。这些扣人心弦、惊心动
魄的故事和这些闪亮的英雄人物的名字，在我幼小的心灵中
深深的扎下了根。

每当在影视中看到这些英雄人物时，我内心充满了敬仰，充
满了自豪。后来听爷爷奶奶讲，听老师讲，我才知道，原来
他们都是党的好儿女。在党的精心呵护下，他们茁壮成才，
时刻牢记并践行党的使命。在关键时刻，为了党的事业，为
了祖国的未来，他们将生死置之度外，英勇牺牲，真是“生
的伟大，死的光荣”。

革命烈士陈然，在*派的^v^里，写下了这样的文字：

任脚下响着沉重的铁镣，

任你把皮鞭举得高高，



我不需要什么“自白”，

哪怕胸口对着带血的刺刀，

人，不能低下高贵的头，

只有怕死鬼才乞求“自由”，

毒刑拷打算得了什么？

死亡也无法叫我开口！

对着死亡我放声大笑，

魔鬼的宫殿在笑声中动摇，

这就是我——一个*员的“自白”，

高唱凯歌埋葬蒋家王朝！

这首诗就是对英雄们的最好诠释！

还有那些把全部的爱，全部的知识都给了我们的老师们，你
们在*凡的岗位上，默默地耕耘着，用自己的血汗浇灌着党的
幼苗，培养着党的下一代，党未来的希望。

每次升*的时候，沐浴在晨曦下的我，行着标准的队礼，唱着
振奋人心的*，瞻仰着徐徐升起的红旗，心里默默地告诉自己，
一定要佩戴好胸前的红领巾，不怕困难，将来长大了学有所
成，报效祖国，不辜负党对我的希望。

此时此刻，我站在这，向党郑重宣誓，我一定牢记*的教
诲“好好学习，天天向上”，不畏艰难困苦，时刻为做
好“*的接班人”而准备着。



一年级英雄在我心中演讲稿篇三

在今年暑假的时候，妈妈把我送回到姥姥家。因为我从小在
茅坪长大，所以对姥姥家不是很熟悉，在姥姥家我只认识一
个比我大一岁的表哥。我们大家都叫他小马。

小马是一个很胆小的男孩。他很贪吃，每次都会和我抢零食，
但是我知道他很怕蟑螂，只要他和我抢零食，我就喊蟑螂来
了，他准会拔腿就跑。只要一想到一个一米六几的男孩子会
怕蟑螂，我就觉得好笑，认为他太没用了。

可是一次突发事件却改变了我对他的看法。

那是在一个晴朗的上午，小马带着我到小溪里去捉鱼儿。要
到小溪里就要经过一条杂草丛生的小路。因为那时正值盛夏，
像这种小路里常常会有蛇出现，胆小的小马竟然躲在我的后
面，要我来保护他。虽然我是女生，很胆小，但是比起小马
的胆子来，我倒是个挺大胆的人。无奈我只好走在他的前面，
心里满是抱怨：明明是你带我去捉鱼儿，却要我走早前面，
你比我大一岁又比我高十几公分，还这么胆小，你还是不是
个男子汉啊?不满的.我拿着手里的木棍到处乱打，发泄心中
的怨气。

突然在离我有两三米的一处草丛里，“嗖”的一声蹿出了一
条黑色的长蛇。不知情的我仍旧拿着木棍到处乱打。忽一转
身的我看到小马的额头上沁出了细密的汗珠，手紧紧地握在
一起，不停地吞咽口水，眼神里流露出一丝害怕，但那种害
怕在一瞬间又消失了，剩下的只有坚定的目光。正想问他怎
么了，只见他一把把我拉住，拖到他的身后，并从我手中夺
下木棍。被夺下木棍的我一下子火冒三丈，一把揪住小马的
衣服，冲他大声的喊着：“你到底是想怎样啊?你难
道……‘’话还没说完，我就看见了前面的那条长蛇，只见
那条长蛇弓起了身子，吐着信子，用恶狠狠的目光瞪着我们
两个。我被那条蛇吓得连话都说不出来了，怔怔的望着那条



蛇。这时小马轻轻的推了推我，安慰着我说：”别怕，我想
可能是因为你刚才拿着木棍到处乱打，打草惊蛇了。现在只
要我们不去攻击他，他是不会伤害我们的。再说，还有我呢，
我会保护你的“。怔住的我一下子回过神来，紧紧地拽住小
马的衣角，双腿在不停的颤抖。”现在听我的，你慢慢的往
回走，我们不去溪里捉鱼了。你先走，我在后面来。“小马
镇静的说道，见他这么沉着，我也慢慢恢复了平静，听他的
话，慢慢的往后退，就这样我们一前一后的退出了这条小路，
成功的避开了这次危险。

我想说，小马虽然你很胆小，但你是我心中的英雄!

一年级英雄在我心中演讲稿篇四

生命如花，我们要珍惜宝贵的生命。有人说，生命是期望，
只有活着才是幸福。只有健康，才是生命的动力和源泉。

人，只有一次生命。我们不要像有的人那样，为了一点点小
事，就跳楼、喝药自杀，让盛开的花朵凋谢。在垦利一中，
一名高二的学生，因为父母闹离婚，觉得很丢脸，纵身跳入
了滚滚的黄河，结束了自我年轻的生命。胜坨中学一名女教
师家庭闹纠纷，不顾幼小的孩子，年迈的双亲，选取了一条
不归之路——喝药自杀！这些鲜活的生命，在一念之间消失
了，留给活着的亲人和朋友，无尽的悲伤和痛苦。生命不光
是自我的，既然连死都不怕，还怕什么呢？想一想父母吧，
他们好不容易把我们养这么大，也不知吃了多少苦头，必须
要珍惜生命啊！

爸爸妈妈最大的期望是自我的孩子，高高兴兴上学去，**安
安回家来。为了避免不必要的伤害，下雨的时候，不要在大
树底下躲雨，不要在高压线下玩。走路不看书，不玩耍。不
玩火，不玩剪刀，不摸电源插头，上下楼梯不拥挤。家里失
火了，要先报火警，拨打119来灭火，120来救人，自我不能
轻举妄动。狂风暴雨时，不要看电视。过马路时，要看红绿



灯，走斑马线，遵守交通规则，“红灯停，绿灯行，黄灯亮
了等一等”。

一年级英雄在我心中演讲稿篇五

有嫦娥奔月的传说，今有*航天第一人杨利伟太空飞行的故事。
原来，我正在看一本关于*航天事业的书。我想：要是有朝一
日我也能去月球散步，那该多好啊！想着想着，我便进入了
梦乡。

2030年9月1日，我在美国航天大学获得博士学位，参加了国
际宇宙考察团，当上了会长，负责考察那神秘的月球。

看到这里，我马上拉响了报警器，带上两名高级助手，登上了
“宇宙号”航天飞机，把大部分人员留在监视厅，让他们
把“生命1号”（月球上的生命）的最新情况及时告诉我们。

10分钟后，我们在月球那条裂缝旁降落。月球是一个寒冷荒
芜的星球。在沙砾遍地，荒凉沉寂的月球表面遍布着陨石撞
击后的大小坑洼。下了飞机后，我马上拿出地形探测器探测
那条大裂缝的地形，可显示器什么也没有显示出来。我
说：“据我推测，这里面一定有雷达干扰之类的东西，可能
有高科技的设备在里面。”助手们点点头。

我们跳下裂缝，看见前面有一个洞口，我们朝洞口走去。我
们来到洞口时，大家惊呆了。出现在我们面前的是一座高大
雄伟的城堡，我禁不住说：“难道这里就是……？”话还没
说完，大家都像风似地来到一个庄严雄伟的大堂里。我环顾
四周，在大堂中间有一个宝座，周围是一排整齐的椅子。正
在这时，一个章鱼般的东西走过来对我们说：“地球人，你
们好！我是月亮城首相，请多多指教。”我们被其貌不扬的
月球人吓了一大跳，它可能明白自己太突然了，连忙
说：“对不起，这里是月球城，10年前我们捕获了你们的旅
行者1号，把所有资料都下载了。”“噢！原来如此。”原来，



月亮城市月亮最热的地方——核心里。因为这里有氮气层保
护，所以才会有生命，要不是我们穿着特制的宇航服，早就
被热死了。我正想与首相告别时，“叮铃铃”！啊！不好，
上学要迟到了。

我想：虽然只是一场梦，但等我长大了，一定要真正地到月
亮上去探索人类所不知的奥秘。


