
调查问卷总结(大全5篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。总结书写有哪些要求呢？我们怎样
才能写好一篇总结呢？下面是我给大家整理的总结范文，欢
迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

调查问卷总结篇一

实习是大学生步入工作岗位前的缓冲期、过渡期，也是大学
生培养自身工作能力的磨刀石，作为一名刚刚从学校毕业的
大学生，能否在实习过程中掌握好实习内容，培养好工作能
力，显的尤为重要。一月里，我严格按照公司规定认真工作，
逐一学习，在思想行动上，努力做到“想实习，会实习，实
好习”，把培养工作能力，提高自身素质作为己任，圆满的
完成了本阶段实习任务，下面就是实习总结。

一、加强思想学习，主动与领导沟通，努力提高思想水平。

二、注重联系实际，理论与实践相结合，努力提高实习质量。

三、热爱实习岗位，积极承担岗位职责，不断提升实习效率。

“千里之行，始于足下”。在未来的实习、工作中，我会更
加努力得完成好各项任务，认真、踏实的做好自己的工作。

调查问卷总结篇二

孙老师的带领下，我们完成了为期四个星期的plc实训已经结
束。在这四周的是学历我学到了很多，通过这次对plc控制，
让我了解了plc梯形图、指令表、外部接线图有了更好的了解，
也让我了解了关于plc设计原理。有很多设计理念来源于实际，
从中找出最适合的设计方法。



这次我们的主要实训项目有：1工作台自动往返，要求：
用plc控制实现工作台的'自动往返运动;2.电控机星三角形降
压启动，要求：按下启动按钮sb1时，电动机y形启动，5s后自
动转为三角形运行;3.两台电机顺序控制;4：按钮交通灯控
制;5十字路口交通信号灯控制;6：机械手控制;7：多种液体
混合;8：四节传送带运送，要求:系统启动后，配料装置自动
识别货车到位情况和能够对货车进行装料;9.音乐喷泉;10.小
车三点往返运动;11.水塔水位控制;12.抢答器。

虽然本次课程设计是要求自己独立完成，但是，彼此还是脱
离不了集体的力量，遇到问题和同学互相讨论交流，也在老
师的帮助下完美的完成。再这次的plc实训里孙老师对我们要
求了很多，比如在作图中他要求我们把图看清楚理清思路，
最好把顺序指令先写出来再作图等等一些要求跟技巧。这次
实训我学了很多知识，给了我很多启示。在今后的学习过程
中，我想我要更加努力的学习自己的专业知识，多多与同学
和老师交流。而且，这次实训给与我不同的学习方法和体验，
让我深刻的认识到实践的重要性。所以，在以后的学习的过
程中，我会更注重自己的操作能力和应变能力。
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调查问卷总结篇三

在xx公司已经工作x个月，在刚刚进入公司实训的身份让我没
有很多的自信，这段时间以来我在工作中一向尽职尽责，不
敢忘记自我的来到xx公司实训的初心，我要成为一个更加优
秀的自我，不断进取，这样才能在工作中站稳脚跟，短短的
实训工作让我经常感受到提高，那种感觉真的是说不出来的
享受，在提高的同时也能感受到在xx公司的欢乐，这实训期
已过在公司的每一个同时的帮忙下，我到了的公司同事之间
的团结，实训期的工作结束，不曾忘了自我是一名xx的员工，
现对自我工作总结一下：

自今年x月份进入公司以来，实训这段时间，感受颇多，我会
经常想到一点，我在学校的学习是不够的在xx公司工作的这
段时间我深深的感受到了，实训的这段经历让我学到了很多，
当然不明白来到xx公司不是来学东西的，为公司创造价值才
是首要的，工作之初来到公司在老员工的带领下我很快就适
应了工作，我虚心的学习，我一向认为在工作中学习的是最
值得记住的，学校总是缺少这种实践的机会，这次的实训让
我很珍惜。

我在工作中很认真，明白自我的工作目标，领导对我的教导
我一向记在心中，这短短的实训期，我完成了自我实训工作，
到达了学校的要求，可是在工作中我得我工作也会有不足，
同事们都会很热情的提出来，帮忙我，在这段时间中我摆正
自我的位置，实训的'工作是比较简单的可是也是慢慢的一个
转变，在刚进入的公司的时候我的工作很简单，没什么难度，
我一般都会在工作之余好好学习我们公司的业务，恨得知识
我都了解的不完全，包括一些工作上的情景，我们公司工作
上的一些情景不是很清楚，前期的工作我对自我要求很高，
我认为来到一个地方工作就要把这个地方了解的清楚，异常
是自我的工作，不能够马虎，在工作中我经常会觉得自我学
到的不够，因为自我学的在此之前从来没有实际的发挥过，



在工作中经常很多东西不会，这样的情景让我觉得自我的知
识不够用。

这短短的实训期，我收获了很多，更多的是对工作的一种进
取态度，不会轻易的放弃，即使在工作中经常遇到难题，可
是我相信自我能够坚持，问题总是人来解决的，作为xx公司
的一员我听到最多的就是放弃是可耻的，解决问题才是王道。

实训的这段经历让我更加正确的看待自我，我自身也有一些
问题，虽然细微但也不是很好，在平时工作中不够细心，作
为一名实训生这得重视，我必须好好的改善。

调查问卷总结篇四

经过两个月的实习，我得到了很多！

生在我的面前亲切地道一声教师或是教练，那是对你的尊重，
那种幸福是无以言表的，你的位置是一个教师。当然指导教
师也为我们的实习工作做着很多努力，使我们在实习的工作
中更显得有的放矢，放得开，在训练指导上也很尊重我们实
习教师的方式方法，研究的很周全，在那里学到了很多在学
校学不到的东西，如训练方法，与学生相处的方法，教学的
分工和教师工作日常流程。

感激学校的实习安排，让我学到了很多，丰富了知识。感激
指导教师，为我们详细的指导和细心的照顾。感激孩子们，
让我感到了幸福和作为一名教师的光荣，让我找到了那时的
位置。由起初的陌生紧张到之后的熟悉了解和摸索，再到之
后的关心鼓励和相互支持，直至最终的依依不舍和不得不舍，
又回到学校做回学生。，期中，经历了苦恼甚至是苦涩，喜
悦甚至是得意，想念甚至是思念。我回到了学校，我会以一
名教师的资格来要求自我稳重，自律，自信和坚持那份职责，
那样将来才会以一名教师的身份来要求自我的学生。



调查问卷总结篇五

应用文是国家机关、企事业单位、社会团体以及人民群众，
在日常工作、生产和生活中办理公务及个人事物时，所使用
的具有直接实用价值和某种惯用体式的应用文体的总称。在
两个星期的实训中我进一步的学到了有关应用文写作的诸多
知识点，并且通过实践来使自己的知识点记忆更牢固。

一、在这次实训中，我深刻体会到学好应用文写作对我们秘
书专业的学生来说是刻不容缓的。对于我们来说，写出的文
章并没有太大的差距，最重要的就在于遣词造句，用什么样
的词才能最简明扼要的表达想要表达的意思。应用文中规范
的条理清楚、思路清晰、行文顺畅、用词准确等正是帮我们
纠正的。

二、做事一定要有一定的计划。计划是一切工作的前提，凡
事预则立，我们往往会抓不到重点，从而影响整体的操作。


