
五六年级孩子家庭教育心得体会 六年级
家长家庭教育心得体会(汇总5篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积
累和分享。接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心
得体会吧，我们一起来看一看吧。

五六年级孩子家庭教育心得体会篇一

我是六年级（2）xxx的家长，孩子教育心得体会。首先感谢学
校老师给予我这么好的一个机会，能让我在这里和大家共同
探讨孩子的成长教育，我感到十分荣幸。在我谈谈自己的几
点体会和看法。

百年大计，教育为本，孩子从小就必须接受教育、接受智力
的培养。首先要让孩子明白读书的目的不是为了考名次，上
重点大学，而是为了明白做人的道理。包括培养孩子有一个
独立自主的生活习惯、学习习惯，坚强的意志，健康的心理，
积极的情绪，有一颗感恩的心。家长不能过于惯孩子，怕这
也做不了，那也做不了，这样是不行的。在家里什么煮饭、
炒菜、洗衣、扫地我都叫孩子自己做，这样才能培养孩子的
独立能力，如果什么都惯着孩子，反而会害了她。

家庭作为孩子学习的第二课堂：孩子做作业时我们不要看电
视，玩电脑。我们可以陪着他做，给孩子做出适当的指导。
孩子的潜力是无穷无尽的，我认为我们家长在重视孩子非智
力因素培养的同时不要忘记孩子潜力的开发。闲暇之余要让
孩子多看课外书，要让孩子从小养成读书的好习惯，让孩子
到书中去找到自己的快乐，让孩子觉得读书是一件多么快乐
的事情。书中自有黄金屋，书中自有颜如玉，就是这个道理。

人与人之间的距离是可怕的，尤其是父母与孩子之间。我认



为：如果能找到适当的时间跟孩子好好沟通，互相了解，换
位思考，多给孩子一些关爱，那么这种努力一定有收获。不
要总是居高临下的去教育孩子，打孩子，要把孩子看做是自
己的朋友。那个家长不希望自己的孩子能成才呢！但是方法
要对，孩子不对时大人不能急。孩子大了，就会有逆反心里，
大人越是着急越是起反作用。这些道理大部分的家长都懂，
但就是做不了，你都做不了，怎么教育孩子去做呢，大人才
是孩子的榜样。好多家长抖起家长的资格，孩子一范了错误
就骂：老子几棒棒打死你，跟你几大脚，你这龟儿子怎么不
听话哦。这样一来，你即使说的是对的，孩子也不会听进去。
放下家长的架子，以朋友相处，多谈心，孩子就会听你的。
要多理解、多表扬、多鼓励自己的孩子，俗话说：好孩子是
夸出来的就是这个道理。作为孩子，每个都希望自己是最棒
的，然而不可能每次都是第一，少给孩子思想上的压力，希
望越大失望就越大。我都常常跟孩子说名次并不重要，重要
的是你努力没有，学懂没有，没有学懂说明你还不够努力嘛。
玉不琢，不成器；人不学，不知义。做人是孩子的立身之本，
欲使孩子成才，先教孩子做人，望子成龙，要有“龙马精
神”，先要当马，然后才能成为龙。

圣人训 首孝弟，我常常都教育自己孩子首先要孝敬父母，孝
敬长辈，尊敬师长，团结同学，连自己的父母都不孝敬的人，
又怎么做人，怎么会好好学习呢。孩子没有孝敬的心，感恩
的心，其他任何事情他都不会好好去做。

一句话，就是让孩子自学喜欢学习，努力学习。孩子的成长
离不开学校这片沃土，离不开园丁的辛勤培养。在此也感谢
老师对孩子的悉心呵护，让孩子的明天更美好！

五六年级孩子家庭教育心得体会篇二

六年级是小学阶段的最后一个学期，也是转型期。在这个关
键时刻，家长们扮演着重要的角色。他们需要关注孩子的学
习进展，关心孩子在成长中可能遇到的问题，给予他们支持



和鼓励。作为一名教育机器人，我通过与家长们的交流与互
动，深刻感受到了孩子成长路上的喜怒哀乐，也明白了家长
们所面临的现实困境。

第二段：教育的重要性

教育对于孩子的成长具有决定性作用。父母是孩子最重要的
启蒙老师。家长需要引导孩子树立正确的价值观念，提高学
习意识，培养优秀的习惯和兴趣爱好。在孩子成长的过程中，
家长应该扮演着一个支持者和引导者的角色。为了让孩子在
成长过程中健康快乐地成长，家长需要时刻保持耐心和真诚。

第三段：共同成长的过程

孩子的成长是一个漫长而复杂的过程。家长需要秉持开放的
心态，用平等的态度与孩子沟通，共同探讨成长中的问题。
在学习和生活方面，学生会遇到的各种挑战和压力，在家长
的支持和帮助下才能更好地解决。与同时期的家长共同交流、
分享教育经验，也可以大大地提高我们的教育水平，实现家
长与学生的共同成长。

第四段：克服困境的方法

孩子成长的道路上必定会有各种困难和挑战，在面对这些困
境时，家长需要保持乐观、积极的心态。快乐的家庭环境、
细心、耐心的家长陪伴和引导，可以在一定程度上促进学生
的成长。家长还可以组织孩子参加各种丰富多彩的活动，拓
展他们的视野，增强学生的自信心和独立思考能力。

第五段：总结

六年级孩子的家长，应该时刻保持沟通与关心，耐心地引导
孩子成长。家长应当树立正面、积极的心态，与孩子共同成
长，为孩子打造一个充满爱意、知识和欢乐的成长环境，为



孩子的未来打下坚实的基础。我相信，当家长们真正融入到
孩子的成长中，共同迎接生活的挑战、压力与快乐时，孩子
们将获得更完美的成长。

五六年级孩子家庭教育心得体会篇三

六年级孩子即将迈入初中阶段，他们的学习任务与责任感在
逐渐增加，需要家长在学习上提供更多的支持和引导。此外，
身心方面的变化也需要家长持续关注，保证孩子的身心健康。

第二段：家长需要提供的学习支持

学习成绩直接关系到孩子的升学和未来发展，家长需要关注
孩子的学习进度和成绩，及时发现和纠正问题，同时提供足
够的学习支持，如配合老师的家庭作业，鼓励孩子阅读、练
字等。

第三段：如何协助孩子规划时间

六年级孩子需要在学习、兴趣、锻炼等方面平衡发展，家长
可以协助孩子规划时间，合理安排每天的学习和娱乐时间，
帮助孩子掌握时间管理技能，提高学习效率。

第四段：关注孩子的心理健康

六年级孩子需要面对分数比较、学习压力、同伴关系等问题，
家长要关注孩子的心理健康，给予孩子足够的情感支持和鼓
励，教育孩子如何应对挫折和困难，帮助孩子塑造自信、独
立的性格。

第五段：与孩子一起度过难忘的六年级

六年级是孩子的成长之路上重要的一个节点，家长需要尽全
力与孩子共同度过这段特殊的时光。另外，家长可以鼓励孩



子积极参与各种活动，拓实现自己的兴趣爱好，与同伴建立
深厚的友谊。

在孩子六年级这个节点，家长需要更多的时间、精力和耐心
来陪伴和引导孩子，从而帮助孩子获得更好的成长和发展。
我们相信，只要家长和孩子一起努力，充满阳光和快乐的未
来必将属于他们。

五六年级孩子家庭教育心得体会篇四

我是六年级（2）xxx的家长。首先感谢学校老师给予我这么好
的一个机会，能让我在这里和大家共同探讨孩子的成长教育，
我感到十分荣幸。在我谈谈自己的几点体会和看法。

百年大计，教育为本，孩子从小就必须接受教育、接受智力
的培养。首先要让孩子明白读书的目的不是为了考名次，上
重点大学，而是为了明白做人的道理。包括培养孩子有一个
独立自主的生活习惯、学习习惯，坚强的意志，健康的心理，
积极的情绪，有一颗感恩的心。家长不能过于惯孩子，怕这
也做不了，那也做不了，这样是不行的。在家里什么煮饭、
炒菜、洗衣、扫地我都叫孩子自己做，这样才能培养孩子的
独立能力，如果什么都惯着孩子，反而会害了她。

家庭作为孩子学习的第二课堂：孩子做作业时我们不要看电
视，玩电脑。我们可以陪着他做，给孩子做出适当的指导。
孩子的潜力是无穷无尽的，我认为我们家长在重视孩子非智
力因素培养的同时不要忘记孩子潜力的开发。闲暇之余要让
孩子多看课外书，要让孩子从小养成读书的好习惯，让孩子
到书中去找到自己的快乐，让孩子觉得读书是一件多么快乐
的事情。书中自有黄金屋，书中自有颜如玉，就是这个道理。

人与人之间的距离是可怕的，尤其是父母与孩子之间。我认
为：如果能找到适当的时间跟孩子好好沟通，互相了解，换
位思考，多给孩子一些关爱，那么这种努力一定有收获。不



要总是居高临下的去教育孩子，打孩子，要把孩子看做是自
己的朋友。那个家长不希望自己的孩子能成才呢！但是方法
要对，孩子不对时大人不能急。孩子大了，就会有逆反心里，
大人越是着急越是起反作用。这些道理大部分的家长都懂，
但就是做不了，你都做不了，怎么教育孩子去做呢，大人才
是孩子的榜样。好多家长抖起家长的资格，孩子一范了错误
就骂：老子几棒棒打死你，跟你几大脚，你这龟儿子怎么不
听话哦。这样一来，你即使说的是对的，孩子也不会听进去。
放下家长的架子，以朋友相处，多谈心，孩子就会听你的。
要多理解、多表扬、多鼓励自己的孩子，俗话说：好孩子是
夸出来的就是这个道理。作为孩子，每个都希望自己是最棒
的，然而不可能每次都是第一，少给孩子思想上的压力，希
望越大失望就越大。我都常常跟孩子说名次并不重要，重要
的是你努力没有，学懂没有，没有学懂说明你还不够努力嘛。
玉不琢，不成器；人不学，不知义。做人是孩子的立身之本，
欲使孩子成才，先教孩子做人，望子成龙，要有“龙马精
神”，先要当马，然后才能成为龙。

圣人训首孝弟，我常常都教育自己孩子首先要孝敬父母，孝
敬长辈，尊敬师长，团结同学，连自己的父母都不孝敬的人，
又怎么做人，怎么会好好学习呢。孩子没有孝敬的心，感恩
的心，其他任何事情他都不会好好去做。

一句话，就是让孩子自学喜欢学习，努力学习。孩子的成长
离不开学校这片沃土，离不开园丁的辛勤培养。在此也感谢
老师对孩子的悉心呵护，让孩子的明天更美好！

五六年级孩子家庭教育心得体会篇五

六年级是小学最后一年，六年级孩子已经从小学生转变为初
中生的阶段，他们的成长变化不仅体现在身体上，更体现在
心理和学习上。六年级孩子正在追求自我认同和自主能力的
提升，这时家长的关注和引导可以起到关键性的作用。



第二段：家长对孩子的需求和期望

作为家长，我们对孩子自然会有很多期望和需求，尤其是在
孩子成长的重要阶段。我们一方面要鼓励孩子自我探索和实
践，培养孩子独立思考的能力；另一方面需要对孩子进行积
极引导和支持，鉴别他们的长处和短处，为其提供学习和成
长的最佳条件。

第三段：家长在孩子成长中的角色和功能

在孩子成长的过程中，家长的角色和职能非常重要。家长可
以引导孩子发现自己的兴趣爱好和潜力，帮助孩子解决困难
和挑战，同时在孩子犯错时及时给出指导和建议，让孩子更
好地认识和理解自己，并成为一个自信、独立和有责任心的
成年人。

第四段：孩子学习中家长需要做的三点

随着孩子年龄的增长和学习目标的提高，六年级的学习需求
更为复杂和严格，这也要求家长在孩子学习中需要做好三点：
一是重视与老师、同学的沟通和互动，及时了解孩子在学校
的表现和需要，二是建立良好的学习和生活习惯，激发孩子
学习的兴趣和满足感，三是提供有效的学习资源和支持，如
课外辅导、家庭阅读、科技学习等，积极帮助孩子掌握各学
科知识和技能。

第五段：结合个人实际体会家长如何正确地引导孩子成长

作为一位家长，我认识到在六年级的孩子成长过程中，只有
正确的引导和关注才能真正促进孩子的成长和发展。我会尽
可能多的与孩子沟通交流，了解孩子的兴趣爱好和需求，从
而给予适当的支持和鼓励；我也会时刻关注孩子在学校中的
表现和状态，协助孩子制定学习计划和目标，鼓励他们勇敢
地迎接挑战和新的机会；同时我也会注重孩子学习和生活的



平衡，营造一个愉悦、安全和有爱的家庭氛围，帮助孩子发
展健康的心理和良好的品德。


