
最新朗诵比赛参赛感言 朗诵比赛方
案(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

朗诵比赛参赛感言篇一

为了丰富校园生活，提高全校教师的普通话朗诵水平，使教
师们能够在紧张的工作之余充分展现自己的风采，学校面向
全校教师开展一次“普通话朗诵比赛”，教师朗诵比赛方案。

1、以办公室为单位，人人参与，集体朗诵。

2、朗诵以《普通话新考纲》为题材，也可以自选或自创材料，
要求积极健康，内容充实，每个组朗诵时间不少于3分钟。

3、朗诵形式不限，如配乐等，自备伴奏载体。

4、比赛时间定于这星期五业务学习时间3：00，地点阶梯教
室。

5、比赛顺序赛前抽签确定。

本次比赛设一等奖、二等奖、三等奖、优秀奖若干名。比赛
评委由学校普通话测试员和校级领导担任。

1、普通话声、韵、调准确，语言流畅 3分；

2、作品思想进步，内容富有人文精神 2分；



3、处理符合作品意境，感情丰富，有表现力 3分；

4、现场效果（包括语音语速、朗诵形式、整体配合、精神面
貌等）2分，规划方案《教师朗诵比赛方案》。

为提高教师文学素养、磨砺教师表达能力、提升教师基本功
素质、学校将举办教师朗读比赛。

1、比赛时间：期末段、具体时间另行通知

2、比赛地点：图书馆二楼阶梯教室

3、比赛内容：比赛朗诵内容范围为汉语散文、诗歌等、具体
内容自选。

4、参赛人员：45岁以下中青年一线教师。45岁以上教师以及
职员可自愿参加。

5、评 委：由领导小组有关成员和教师代表组成评审委员会

1、教师朗诵内容要求积极向上。

2、以教研室为单位、比赛形式自选（可个人展示或集体成员
朗诵）。

3、个人展示需通过各教研室自行安排时间组织初赛、推选优
秀者参加学校比赛、参赛人不低于本组人数的20%、集体朗诵
人数不得超过4人。

4、各组于6月30日前将参赛名单及朗诵材料上报教育科研室。

5、评审委员会按照公平、公正、公开的原则进行评分。

6、教师朗读时送交评委一份朗诵材料。



7、教师可自备的配乐、课件等辅助资料。

1、仪表形象：（10分）

服饰大方、自然、得体、举止从容、端正、精神饱满、态度
亲切。

2、语言表达：（30分）

普通话标准、吐字清楚、准确、语言生动、语气、语调、声
音、节奏富于变化、轻重缓急、抑扬顿挫切合诗歌朗诵的内
容、能准确、恰当地表情达意、舒心悦耳、娓娓动听。

3、态势神情：（20分）

姿态、动作、手势、表情、眼神能准确、鲜明、自然、形象
地表达朗诵内容和思想感情、渲染气氛、增强表达效果。

4、朗诵效果：（30分）

朗诵有感染力、声情并茂、富有韵味和表现力、能与观众产
生共鸣。

5、时间要求：（10分）

个人朗诵时间为3—5分钟、集体朗诵时间为5—10分钟。

朗诵比赛参赛感言篇二

第一段：引入观朗诵比赛的背景和主题（100字）

近期，我参观了一场精彩的观朗诵比赛。这场比赛汇集了许
多优秀的朗诵者，他们不仅有深厚的文学修养，更具备出色
的表演技巧。这个主题的朗诵比赛旨在展示朗诵者的艺术魅



力，展现他们对文学作品的理解和情感表达能力。通过观看
这场比赛，我深受启发并获得了许多心得体会。

第二段：朗诵艺术的重要性（200字）

朗诵艺术是一种将文字演绎为音乐般的方式，以情感的传达
和思想的呈现为核心。观朗诵比赛中，参赛者通过生动的肢
体语言、抑扬顿挫的声音表达以及准确的语音语调，成功地
将文学作品中的意境和内涵展现出来。他们的朗诵犹如一场
生动的演唱会，吸引着观众们的注意力。朗诵艺术不仅可以
传达作者的情感，也能够引起听众共鸣，让观众们更深刻地
理解文学作品的内涵。

第三段：朗诵者的演技和修养（300字）

观朗诵比赛中的朗诵者们展现出了高超的演技和深厚的文学
修养。他们在朗诵时，通过语速、音调的变化，将情感由内
而外地表现出来，让人感受到文字的力量。同时，他们还注
重肢体动作的配合，通过眼神的交流、姿态的调整，将朗诵
提升到了一个更高的艺术层次。他们不仅深入了解文学作品
的背景和作者的用意，更能够将这些理解与自己的情感融为
一体，从而更好地传达给观众。观众们在聆听他们的朗诵时，
能够感受到朗诵者所传递的情感，仿佛身临其境般地理解作
品的内涵。

第四段：对朗诵比赛的感悟和收获（300字）

经过这次观朗诵比赛，我意识到朗诵艺术的重要性，并深入
了解了朗诵者为了把握好每一个细节所付出的努力。他们通
过反复的排练和深入的理解，使得每个字词都能够表达出最
准确的情感。我认识到朗诵不仅仅是简单地背诵和表演，更
是一种对文学作品的理解和感悟。只有通过深入地理解文学
作品，才能够将其中的情感完整地传递给观众。



与此同时，我还对自己的表达能力和修养提出了新的要求。
通过观看这场比赛，我意识到在表达自己的观点和情感时，
需要更加注重声音的节奏和语调的变化，使得表达更具有感
染力。我也更深刻地理解到，在情感的表达中，肢体语言和
眼神交流也扮演着重要的角色。只有通过这些细节的完美呈
现，才能够感动到观众。

第五段：总结观望诵比赛的重要性与心得收获（200字）

观望诵比赛是一次美妙的艺术体验，让我更加明白朗诵的重
要性和艺术性。通过观看这场比赛，我学到了许多关于朗诵
的技巧和要求，更重要的是，我认识到朗诵不仅仅是一种表
达方式，更是一种情感与思想的传递。希望将来可以有机会
参与朗诵，通过自己的诵读，感动到更多的人。

朗诵比赛参赛感言篇三

第一段：介绍观朗诵比赛的背景和重要性（200字）

观朗诵比赛是一种通过口头表达来传递情感和艺术的比赛形
式。在这个信息爆炸的时代，观朗诵比赛已成为一种流行的
文化活动，对于培养孩子们的表达能力和语文素养起到了重
要的作用。通过参与观朗诵比赛，我们可以提高自己的朗诵
技巧和文学素养，增加自信心，培养艺术修养，塑造个人形
象。

第二段：比赛中的挑战和收获（200字）

作为一种公开表演形式，观朗诵比赛无疑是一种挑战。比赛
的时候，许多人会感到紧张和焦虑，这时候要保持冷静和自
信是很重要的。通过观朗诵比赛，我们学会了面对大庭广众
表达自己的能力，锻炼了自己的自信心和沟通能力。除了这
些挑战，观朗诵比赛也给我们带来了许多收获，比如增加了
我们的文学知识，培养了艺术欣赏能力，提高了我们的口才



和理解能力。

第三段：准备阶段的重要性（200字）

观朗诵比赛是需要精心准备的。在比赛之前，我们需要选取
适合自己才艺和喜欢的作品来朗诵。然后，我们要对自己要
朗诵的作品进行深入的研究和理解，以便更好地传达作品的
情感和意义。此外，我们还需要学习朗诵技巧，通过不断的
练习来提高自己的发音和节奏感。只有准备充分，我们才能
在比赛中展现出最好的自己，给观众带来印象深刻的表演。

第四段：观朗诵比赛对个人的影响（250字）

观朗诵比赛对个人的影响是深远的。通过参与比赛，我们不
仅仅提高了自己的朗诵技巧和表达能力，还培养了我们的艺
术修养和审美能力。观朗诵比赛还让我们更加注重言辞的力
量和美感，提高了我们对文学作品的理解和研究能力。在比
赛中，我们还能结识到其他热爱朗诵的朋友，通过交流和合
作，我们互相学习，互相进步。观朗诵比赛的经历也增加了
我们的自信心，让我们有勇气面对挑战和困难，敢于展示自
己的才能和品格。

第五段：结语（250字）

综上所述，观朗诵比赛是一种重要的文化活动，它对个人的
成长和发展具有积极的促进作用。通过观朗诵比赛，我们不
仅提高了自己的朗诵技巧和文学素养，还培养了自己的表达
能力和自信心。观朗诵比赛是一种挑战，但也给我们带来了
许多收获。通过准备阶段的努力和比赛中的经验积累，我们
不仅成为了更好的朗诵者，也成为了更加全面发展的个体。
因此，我相信观朗诵比赛将继续发挥重要的作用，在孩子们
的成长道路上扮演着重要的角色。



朗诵比赛参赛感言篇四

为了培养学生的爱国热情、活跃校园文化，提高学生综合素
质，凸显班级读书活动特色，创建书香校园。特在学校举
办“美文朗诵，我爱诵读”中国古诗词、诗歌、美文朗诵比
赛。

活动时间xxx年5月16日星期一下午

1．以年级为单位，每班推选2名学生参与朗诵。

2．朗诵内容要求是中国古诗词、经典美文、诗歌等。

3．朗诵形式不限，如领诵、配乐等，伴奏载体自备。

4．地点：校园操场。

5．比赛顺序赛前抽签确定。

1．遵守纪律，上下场迅速有序，精神饱满，表情自然，着装
整齐。（2分）

2．声音洪亮、饱满，能准确表达所选文章内涵，做到声情并
茂，整体效果好，有艺术感染力。（3分）

3．普通话标准，能正确把握语速、语调、顿挫节奏、轻重音
节奏。（3分）

4．表现形式活泼、新颖，富有创意。（2分）

1．评奖分一、二、三等奖。分为高低年级两组，一、二、三
年级为一组，评选出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名。四、
五、六年级为一组，每一组，评选出一等奖1名，二等奖1名，
三等奖2名。



2．比赛采用评委现场打分制。

3．评分方法为取平均分。

领导小组组长：王春姑、王城俅

副组长：吕娇教导、周媛（语文教研组长）

成员：全体语文老师

评委：吕娇、周媛、张燕、温冰雪

1．每位班主任要认真组织、辅导。

2．未尽事宜另行通知。

朗诵比赛参赛感言篇五

第一段：引入观朗诵比赛的背景和意义（200字）

观朗诵比赛是一项具有丰富内涵和意义的活动，它既是一次
文化交流的平台，也是展现个人才能和表现力的机会。我有
幸参加了一场观朗诵比赛，并深感此次经历对我个人的成长
与启发。在比赛中，我深深体验到诵读文字所蕴含的情感和
力量，以及舞台表演的魅力。这次观朗诵比赛让我感受到自
己的提高和不足，思考到如何更好地诠释文本、传达情感以
及展示个人的特点。

第二段：积极准备和克服困难的过程（300字）

在观朗诵比赛之前，我进行了充分的准备工作。首先，我选
取了一篇符合自己风格和兴趣的诗歌作品，并开始阅读、理
解和分析作者的意图。接下来，我通过查阅资料、了解相关
背景知识，进一步加深了对诗歌的理解。然后，我开始进行



口语练习，通过不断朗读和反复修正，逐渐塑造出与诗歌内
容相符合的表演方式。然而，在准备过程中，我遇到了困难
和挫折。有时候，我无法找到合适的表演感觉，或是缺乏对
诗歌内涵的准确理解。但是，正是这些困难和挫折，让我更
加努力和坚持，通过请教老师和同学的意见，最终找到了突
破口，并且不断提升自己的表演水平。

第三段：比赛中的收获和成长（300字）

在观朗诵比赛当天，我紧张而兴奋地登上舞台。当我开始诵
读时，我全情投入，用心诠释着每一个字。我忘记了周围的
观众，只专注于与诗歌融为一体，传达文字的情感。这种融
入感让我感到无比满足和自豪。在比赛结束后，评委们给予
了我很多宝贵的建议和肯定，这激励着我继续努力前进。通
过观望其他选手的表演，我深刻意识到每个人都有自己独特
的表演风格和魅力。他们的积极表现也让我产生了对他人的
尊重和欣赏之情。这次观朗诵比赛让我在舞台上收获了成长
和自信，也培养了我对文字和表演的热爱。

第四段：深思与反省（200字）

观朗诵比赛让我看到了自己的不足之处。我意识到，除了技
巧的提高之外，更重要的是要向作品和文本致敬，以及传达
作者的思想和情感。有时候，为了追求表演效果，我可能过
于夸张和刻意，而忽略了诗歌的内涵和真实感受。因此，我
决定在今后的学习和提升中更加注重对诗歌的理解和感悟，
以及通过真实和真诚的表演方式来打动观众。在这次观朗诵
比赛中，我也看到了其他同学的优点和创意，这让我反省自
己的表演风格和个人特点，以更加独特的方式展示自己。

第五段：总结与展望（200字）

观朗诵比赛是一次宝贵的经历，让我在舞台上感受到了文字
和表演的魅力。它锻炼了我的表达能力和自信心，提升了我



对文学和艺术的理解。通过观念和参与这场比赛，我发现自
己在诵读文字方面还有很多潜力和提高的空间。因此，我决
心在今后的学习和生活中，持续关注诗歌和文学的发展，不
断提升自己的阅读能力和表演水平。我相信，通过持之以恒
的努力，我一定能够在观朗诵的道路上走得更远，展现更出
色的表演和个人特点。


