
百日誓师誓词家长寄语(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

百日誓师誓词家长寄语篇一

__：

维聪，最后100米，是超越和被超越的阶段，越临近终点，能
超越的机会就越来越少。珍惜时光，付出比别人更多的努力，
坚持不懈，一鼓作气，是实现目标的法宝。

战鼓擂，旌旗扬，百日征程号角响，此时不搏，何时搏？！

爱你的妈妈

20__-3-13

百日誓师誓词家长寄语篇二

亲爱的孩子，时光老人是不是走得太快了？第一天送你们
进__中学大门的景象仿佛还在昨天，今天就走到了中考百日
倒计时了。学校为你们举办隆重而热闹的百日誓师会已圆满
结束，但是战斗的号角才刚刚开始吹响。

一百天可以很短，弹指一挥间；一百天也可以很长，成就你
们的梦想。倒计时已经启动，征战的号角已经吹响，中考近
在咫尺。从现在起，让你们以最少的悔恨面对过去，用少的
浪费面对现在，用最多的梦想面对未来，你们就要以傲视群
雄的信心，投入到中考的竞争中，以百分之百的精力投入到
中考的复习当中，以前所未有的毅力投入到决战攻关当中。



亲爱的孩子，向梦想进发的路上，你们从不孤单，有老师、
家长殷切的目光和陪伴，这些源源不断注入的力量，一定是
你们坚持到底的勇气和力量。现在看似单调重复的日子，或
许在未来的某一天，会是鲜活而深刻的忆念与永恒怀念！

亲爱的孩子，人生长长的路上，会面临很多的考验，学习也
是一个长跑的过程，但是，在当今社会相对公平的决战，中
考就是其中之一，也是你们人生路上第一个重要的考验。希
望，100天之后，你们都能信心百倍的走进考场，圆梦中考！

春天是希望的季节也是播种的季节，我们家长们也在这里给
你们种下了希望的种子，期待百日后生根发芽。下面我们一
起来听听家长们都说了什么。

百日誓师誓词家长寄语篇三

时间过得真快呀，当你看到这封信时，离中考也就一百天罢
了。爸爸、妈妈希望你是怀着兴奋和愉悦的心情迎接它的到
来，因为有了足够的自信，才能更好的挑战未来！我们希望
看到一个更阳光，更自信，更健康的你！

前段时间看到过关于中国家长的调侃，大抵是这样说的：1-3
年级家长最嚣张（因为啥都会，一点儿也不慌），4-6年级家
长最内敛（开始有题偶尔不会，还不想让孩子知道），初中
生家长最低调（开始很多题不会，孩子还叛逆），高中生家
长最勤快（题目都不懂，只能使劲做饭接送忙后勤），大学
家长最惆怅（没事儿不联系，一联系就转帐）。哈哈哈！爸
爸、妈妈直接就进入高中生家长阶段了。当然，主要是对你
的学习很是放心罢了，上初中以来，你一直有明确的学习目
标，详细的学习计划，还有一套不断自我完善的适合自己的
学习方法，那我们能做的只有后勤了。因工作原因，妈妈晚
上是没有时间的，每星期做夜宵送去学校的重责自然落在我
身上了，但当初二学期末收到你及另外十一位女同学亲手制
作的带有你们留言及签名的精美卡片时，看到一句句“冯



爸”、“咱爸”、“yyds”都来了，那一刻，真的觉得所有付出
都是值得的，那晚，当你睡熟了，我忍不住又拿出这珍贵的
卡片好好欣赏，我发现我的宝贝女儿真的长大了，成熟了，
知道感恩了，那一刻眼睛不觉有些模糊了。

一百天，每一天都是新的一页，每一页都会写满你奋斗的历
程，至于结果，无愧于心即可！爸爸、妈妈爱你，希望你健
健康康，希望你充实快乐，希望你未来的路坚实而平稳。我
们的经验是，随着年龄的增长，慢慢才觉得读书时才是最幸
福的，特别是中考和高考，太多美好的回忆了，但也仅限于
回忆了，所以，20__，你应该好好珍惜和享受当下，未来是
属于你的！

爱你的爸爸妈妈

20__年3月16日

百日誓师誓词家长寄语篇四

亲爱的__：

今天是学校为你们举行中考百日的誓师大会，象征着吹响了
中考的冲锋号，相信你已做好充足的准备，随时能上中考战
场。

中考100日倒计时的最后冲刺阶段，也是最艰苦最艰难度过的
阶段，希望你不要有任何的心理负担，只要你努力了，付出
了，在中考上充分发挥出你的真正实力，甚至超水平发挥，
无论结果如何，我们都会欣然接受的。在这短短的100天里，
我们所能做的就是当好你的巨大援军，当好你的后勤输出。

回首初中三年，你获得过学校的“儒雅之星”、禅城区“新
时代好少年”、参与跨学科融合创新课题的研究、武术比赛
场上也能勇创佳绩，这些点点滴滴的成功见证了你的努力付



出，也看到了你的思想与行动都有了很大的进步。在往后的
日子里当你累了，想放弃了，失去信心的时候，记得想想一
句话：“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”。

儿子，记住，我们会陪伴着你前行，永远和你站在一起。望
你带着你的轻松，带着你笑容，带着你自信面对中考，一步
步走向胜利，走向你人生的理想。

祝

身体健康，中考顺利！

爱你的爸爸妈妈

20__年3月16日

百日誓师誓词家长寄语篇五

亲爱的__：

去年的暑假，你结束了初二的学习生活，即将面对紧张的初
三。你还记得吗？你曾经说过，要以不懈搏击的姿态来面对
初三。而一年来，你确实一直在不懈地努力着，搏击着，奋
战着，进步着。晨光熹微，你背着重重的书包，提前到达学
校，开启一天的学习。晚自修回来，你依然背着重重的书包。
书包里还有没有解答的题目，有没背熟的课文。短暂的休息
后，你又伴着夜灯，投入到睡前的复习中去。你的计划上，
是周密的安排；你的错题本上，是众多的标记。你的笔袋中，
一支支空空的笔芯，它们曾经是你挥笔如汗的见证。亲爱的
孩子，不得不说，你为了中考这场长跑，正在全力以赴，努
力做到最好的自己。

还有100天，你就要披上战袍，在考场上决一胜负。中考是人
生的分水岭，但是并不是人生的全部。人生处处是考场，以



后还有很多考试等你去应对。我从来不相信，有什么是能决
定人生一辈子的。即使在人生的最低谷，只要你愿意奋起，
人生都还是有希望的。你尽管轻松地去应对，正常地去发挥。
以一颗平常的心去对待中考。

所以在考试前，我还是希望你能保持常态。学习上像以往那
样紧跟老师的步伐，更要注重休息，千万别因为熬夜学习要
拖着沉重的眼皮去听课，昏昏沉沉的大脑装不进任何的知识。
不如规律地生活，该学习的时候就认真地学，该休息的时候
就放心休息。劳逸结合才能事半功倍。

除了保护一颗平常心，我还希望你能保持稳定的情绪。中考
前，你要面对几次模拟考试，面对很多次测试。这些都是对
你三年来所学知识的一个检测。成绩可能有时如你所愿，有
时会超乎你想象。无论怎样，保持稳定的情绪很重要。在中
考前，发生的一切错误都是对你的馈赠。因为这些错误在提
醒你的知识漏洞。有效地堵上漏洞，避免出现同样的错
误。“不迁怒，不贰过”，古人的话还是很有道理的。

亲爱的孩子，虽然求学路上风霜不断，雨雪难行，荆棘遍布，
但是，孩子，这样的跋涉才是难忘的。当你到达了终点，回
头看，所有的泪水和汗水，都是值得的。其实妈妈很羡慕你，
因为你的人生才刚刚开始，一切都很无限的可能。梦想在远
方闪闪发光，你尽管去追吧！

一百天，眨眼就过去了。愿你能珍惜这一百天，奋战一百天。
当你走出中考考场时，你能坦诚地对自己说：“我无悔
了！”加油！

祝中考折桂！如你所愿！

爱你的父母

20__年3月15日


