
幼儿园秋天捡落叶活动方案及流程(优
秀5篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。通过制定方案，我
们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和
无效努力。以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，
希望对大家有所帮助。

幼儿园秋天捡落叶活动方案及流程篇一

随着天气的变化，逐渐进入了秋季。气温的下降和树叶的飘
落将秋季的季节特征显现了出来，而这些变化非常易于引起
孩子们的兴趣。设计秋天主题活动，就是通过观察、操作、
游戏等多种活动形式，帮助幼儿认识秋季这一喜庆季节。幼
儿园秋天活动方案怎么写?这里给大家分享一些关于幼儿园秋
天活动方案，希望能帮到各位。

活动设计背景

秋天到了，天气凉了。秋天更是一片优美的景色：菊花开放、
树叶满天飞。所以我设计了这次活动，让幼儿感受秋天的优
美风景。

活动目标

1、能安静地倾听散文并理解散文内容。

2、创编散文内容并加上相对应的动作。

3、发展幼儿的想象创造思维。



教学重点、难点

活动重点：能安静地倾听散文并理解散文内容。

活动难点：创编散文内容并加上相对应的动作。

活动准备

秋天风景图一张、小鱼、小蚂蚁、蛐蛐动物图片各一只、树
叶三片

活动过程

一、教师出示秋天风景图，引出下文

1)、秋天到了，树上的树叶怎么样了?(掉下来了)

2)、树叶宝宝从树上掉下来会遇到谁呢?

二、教师示范讲述散文一遍，边出示想对应的小动物图片，
幼儿安静地倾听。

三、提问散文中的问题，以便幼儿更进一步的理解散文内容。

1)、秋天到了，天气怎么样了?树叶有怎么了?

2)、飘到草地上，小蚂蚁把它当成了什么?

3)、飘到河里，小鱼把它当成了什么?

4)、飘到了花丛中，蛐蛐怎么说?

四、幼儿理解散文后，与教师一起讲述散文一遍并加上动作。

五、请幼儿大胆联想并创编散文的内容：



如：树叶飘到山坡上，毛毛虫爬过来把它当作了小床。

六、可请幼儿把创编好的内容与原文一起讲述，并加上相对
应的动作。

五、活动延伸

游戏：儿歌复习

目标：复述已学过的儿歌，巩固知识内容。

活动目标：

1、认识一些农作物或果树，知道秋天是丰收的季节，体验秋
天丰收的快乐。

2、能围绕话题表达自己的想法，积极参与交谈。

3.教育幼儿尊重成人的劳动，爱惜农作物。

活动准备：

1、幼儿多次了解过秋天的景色，知道秋天收获许多的水果、
蔬菜，并知道其中的一些名称。

2、农民田间劳作场景的录像。

3、每位幼儿带1-2个水果或蔬菜，在教室的一角布置“丰收
的季节”展览。

活动过程：

一、自由探索

1、通过提问激发幼儿谈话的兴趣。



2、你们喜欢秋天吗?最喜欢秋天的什么?(引导幼儿根据自己
的经验来讨论对秋天的认识)。

二、引导发现

1、观看农民田间劳作场景的录像。通过提问引导幼儿围绕话
题进行谈话，拓展话题。

“农民伯伯在干什么?”(如收割、脱粒、扬稻、摘棉花或玉
米、砍高粱等)

小结：农民伯伯为了给我们种粮食，辛苦了一年，我们要爱
惜农作物，爱惜粮食。

2、秋天还有许多好吃的水果和蔬菜，你最喜欢吃什么?为什
么?

(引导幼儿在别人谈话过程中，积极参与谈话和补充谈话的内
容，表达自己的感受，使幼儿知道秋天是各种植物收获的季
节。)

三、交流讨论

幼儿自由结伴进行交谈，学会向同伴介绍自己带来的水果、
蔬菜的名称、外形、味道及用途。

(教师巡回参与幼儿的交谈，提醒幼儿围绕话题轻声谈话，不
影响别人。)

活动目标：

1、体验、感受秋天美好的景色，培养热爱生活的情感。

2、欣赏散文诗中洋溢的欢乐气氛，初步尝试创造性地学习散
文诗的仿编。



3、懂得关心爱护老人。

活动准备：

多媒体课件

重难点分析：

重点——感受散文诗中水果娃娃欢迎秋爷爷时的快乐心情，
并有感情地学习朗诵散文诗。

难点——初步尝试仿编散文诗。

活动过程：

一、欣赏课件，请幼儿讲述自己眼中的秋天。

问：小朋友，现在是什么季节?那秋天是什么样子的?师：秋
天多美啊，我们一起来欣赏秋天美丽的景色吧!(播放课件)

问：欣赏了这么美丽的秋天，谁来说说你对秋天的感受。师：
我们常常把春天比作春姑娘，把夏天比作花枝招展的夏姐姐，
秋天是个成熟、收获的季节，所以，人们常常把秋天比作秋
爷爷。小朋友，你们喜欢秋天吗?欢迎秋爷爷吗?那就让我们
发自内心的真诚的呼喊一声：“欢迎秋爷爷”!

二、教师将散文诗编成故事进行讲述，为幼儿学习散文做好
铺垫。

问：有哪些水果娃娃们欢迎秋爷爷?它们是怎样欢迎秋爷爷
的?

三、利用课件欣赏散文诗。

四、利用课件分句欣赏、学习散文诗，通过语言、动作、变



幻多种有趣的形式，逐句感受、理解散文诗，体会水果娃娃
快乐的心情。

问：你最喜欢哪个水果娃娃?它怎样欢迎秋爷爷?(点击课件)

问：为什么山楂娃娃点亮小红灯?柿子娃娃挂起打灯笼?你觉
得它们是怎样的娃娃?

1、完整欣赏一遍。

2、师幼有表情地朗诵散文诗。

五、趣味仿编。

问：还会有哪些水果娃娃也来欢迎秋爷爷呢?

六、延伸活动：鼓励幼儿用自己喜欢的方式也来欢迎秋爷爷
吧!

设计意图：

在主题活动“多彩的秋天”中，我们确定以“寻找秋天”为
第一周主题活动的线索。幼儿除了发现秋天景色的变化，还
感受到了秋天的一些气候变化：秋天到了，天气转凉了，人
们穿上了长袖衣服和外套。但是秋天早晚温差大，孩子们往
往不能根据自己的需要主动穿脱衣服。容易感冒生病。又因
秋天气候干燥，有的幼儿出现了流鼻血的情况，这就需要幼
儿多喝水，这些都与幼儿的健康息息相关。所以，我觉得让
幼儿了解一些秋季的保健常识，引导幼儿主动关心、照顾自
己非常必要。这个活动是对幼儿进行秋季保健教育的一个引
子，幼儿健康行为的形或和巩固非一朝一夕能实现，需要教
师在一日生活的各个环节抓住各种教育契机，有意识、有目
的地加以引导，从而使幼儿懂得关心、照顾自己，让自己的
身体更加健康。



目标：

1.观察秋季人们的服饰变化，感知秋季早晚凉等气候特征。

2.了解一些秋天的保健常识，知道要关心、照顾自己。

准备：

1.已完成《凉爽的秋天》的调查表，已了解一些与秋天相关
的保健知识。

2.幼儿在夏季和秋季穿着不同服装的照片。

3.有关幼儿秋季保健活动的录像片段及秋季保健知识
的ppt(演示文稿)。

过程：

一、观察秋季人们的服饰变化，感知秋天的气候变化

1.引导幼儿比较夏季、秋季时幼儿穿着不同服装的照片，说
说他们的服饰有什么不同。

2.引导幼儿通过观察自己穿的衣服，感知秋天到了，天气变
凉了。

3.小结：秋天到了，天气渐渐变凉了，所以小朋友们都穿上
了长袖衣服和外套。

二、了解秋季的保健常识

1.引导幼儿观看录像片段一，并讨论交流。

师：小朋友为什么要脱外套?



(幼儿结合生活经验谈一谈，什么时候要脱外套，什么时候要
穿上外套，为什么。)

2.引导幼儿观看录像片段二，并讨论交流。

师：小朋友拍球时做了什么?

师(小结)：秋天到了，早晚天气凉，所以小朋友要及时穿脱
衣服，这样就不容易生病了。

3.引导幼儿观看录像片段三、四，了解喝水、涂润肤霜等秋
季保健常识。

师：秋天天气干燥。小朋友应该怎么做?

师(小结)：秋天到了，天气干燥，小朋友要多喝水，给身体
补充水分;洗脸后要搽宝宝霜。让皮肤不干燥。

4.幼儿分组进行操作活动：擦润肤霜;帮娃娃找出适合秋天穿
的衣服。

三、提升关于秋季保健的经验，懂得要关心、照顾自己

1.引导幼儿根据已有经验交流其他关心、照顾自己的方式。

师：除了刚才我们说到的，在秋天小朋友还需要注意什么?

2.请保健老师从衣着、饮食、运动、疾病预防等四个方面。
图文并茂地介绍秋季保健常识，帮助幼儿提升经验。

3.请幼儿去喝水，结束活动。

活动目标：

1、观察秋天的景色以及秋天的画面，感知彩色的树叶在风中



纷飞的景象。

2、学习儿歌，能有表情地朗诵儿歌。

3、乐意到大自然中去，进一步萌发热爱大自然的情感。

活动准备：

1、悠扬的音乐磁带。

2、幼儿用书人手一册。

活动过程：

1、带领幼儿到幼儿园的大树下(或幼儿园附近有落叶的地方)，
引导幼儿观察秋天的落叶。

2、带领幼儿回到室内，让幼儿说说自己看到的情景。

3、在幼儿观察自然的基础上，引导幼儿打开幼儿用书，让幼
儿欣赏画面，进一步观察秋天的树叶，引导幼儿说说：画面
上的树叶是什么颜色的?秋风吹过，树叶怎样了?你觉得飘落
的树叶像什么?教师朗诵儿歌，让幼儿了解儿歌的内容，进一
步感知秋叶的美丽。

4、与幼儿一起念儿歌，鼓励幼儿有表情朗诵儿歌。

5、播放音乐，启发幼儿想一想：假如你是小树叶，听了这首
音乐你想做什么?请个别幼儿上来做做树叶飞舞的动作，大家
学一学，再引导幼儿随着音乐在教室里自由自在地飞舞，充
分感知、体验树叶在风中上下飞舞的情景。

幼儿园秋天捡落叶活动方案及流程篇二



1、能安静地倾听散文并理解散文内容。

2、创编散文内容并加上相对应的动作。

3、发展幼儿的想象创造思维。

活动重点：

能安静地倾听散文并理解散文内容。

活动难点：

创编散文内容并加上相对应的动作。

秋天风景图一张、小鱼、小蚂蚁、蛐蛐动物图片各一只、树
叶三片

一、教师出示秋天风景图，引出下文

1)、秋天到了，树上的树叶怎么样了?(掉下来了)

2)、树叶宝宝从树上掉下来会遇到谁呢?

二、教师示范讲述散文一遍，边出示想对应的.小动物图片，
幼儿安静地倾听。

三、提问散文中的问题，以便幼儿更进一步的理解散文内容。

1)、秋天到了，天气怎么样了?树叶有怎么了?

2)、飘到草地上，小蚂蚁把它当成了什么?

3)、飘到河里，小鱼把它当成了什么?

4)、飘到了花丛中，蛐蛐怎么说?



四、幼儿理解散文后，与教师一起讲述散文一遍并加上动作。

五、请幼儿大胆联想并创编散文的内容：

如：树叶飘到山坡上，毛毛虫爬过来把它当作了小床。

六、可请幼儿把创编好的内容与原文一起讲述，并加上相对
应的动作。

五、活动延伸

游戏：儿歌复习

目标：复述已学过的儿歌，巩固知识

幼儿园秋天捡落叶活动方案及流程篇三

伤春悲秋的我们，总是把秋季当成了悲伤，以下就是来自随
笔网小编为大家整理的秋天的落叶主题活动随笔，欢迎阅读
和借鉴。

秋天的落叶主题活动随笔【第一篇】：秋天的落叶

落叶是一种回归，是一种在大自然季节轮回里生生不息循环
的结果。

落叶又是一种生命的凋落，淡化成晚来的风，融化成自然的
雨，在大地的温床上深深地沉积，她轻轻地洒落，沾染着尘
世泥土的清香，消融在每一个春去秋来变化的季节。

落叶又是一种对生命的展望，没有落花缤纷的扉叶，又怎能
有来年春天吐露的绿叶呢？

生命是一个过程，不管是自然的树，还是长满翠绿花瓣的叶



片，她都会随着时光的流逝，将自我的颜色慢慢地淡化，那
是金黄色的成熟的色调，那是缺少生命水分的交织，那是成
熟过后的枯涩，那是向往与大地去融合的轻盈。

在秋天，在秋日思语的美妙的旋律里，生命的琴弦在拨动着
每一个生命的落叶，有时如狂风暴雨的倾斜大地，落下金黄
的一片美丽的绸缎，铺满来去的生命的旅途，有时如飘渺若
纱的梦幻女郎，轻轻地低落，不愿去惊醒沉睡的大地，悄悄
地走来，舞步轻盈地飘散在风的方向。沉淀，消融着那份寂
寞，那份徘徊的影踪。

我时常走进深秋的大地，看金黄粉饰的森林，看落叶落花，
我感受生命轮回的季节，阳光的温情渗透，在绿色世界的映
染下，在光合作用下赐予我的清新与明快，还有我呼吸的无
穷无尽的氧元素，都在快乐着我的身心，都在装点着我美丽
的华衣，但我也会为飘来飘去的落叶而感到生命的短暂，我
知道落叶的坠落是为着新的扉叶的诞生，也是为着生命的树
更加繁茂与昌盛，“落叶不是无情物，化作春泥更护花”其
实落叶是在以一种有形的生命形态变幻成无形的生命的洪流
里，她融化着春天的泥土，她融化成江河，她深深地丰盈着
根深的大地。

秋天是成熟的季节，但也伴随着秋风扫落叶，将秋之扉叶无
情地从生命的树干枝条上刮落，落叶犹如人生的黄昏，在秋
来秋去的风中，在无尽的岁月洗礼中，慢慢地枯槁着自我的
生命，她将自己的一生投放在大自然，她将自己对生命的热
爱牢牢地锁定在生命的树干上，成熟是一种生活的圆满，伴
随着秋天的来临，落叶在凉淡的空气中慢慢地抖落着生命的
羽翼，她的凋零，她的飘洒，还有她的心灵的追随，都随着
自然的风雨的淋漓，去挣脱，去永恒地融合在新的一片自然
的芳心里，走是为了更好地留驻自然的风景，走是为了新的
生命，新的生活的更新与舞动的空间。

我喜欢秋天的落叶，喜欢将落叶深深地珍藏在我的书页了，



我的抽屉里，还有我装点的美丽的世界里，我从落叶的情素
中找寻着我的人生，找寻着我生命的颜色，还有我不得洒脱
的渊源，落叶不仅仅是舞榭楼台的谢幕，而是新的舞池的搭
建，在喧哗声中，在秋风中，在物语里，在有声与无声的世
界里，落叶在轻轻地飘来飘去，在人海的世界，在美丽的大
自然。

有人说，秋天的落叶是枯槁的，没有任何价值。我却不以为
然。秋天的落叶是神圣的，尽管落叶已没有了春叶的可爱，
夏叶的蓬勃，但在枯萎之下，是落叶最可贵的奉献精神，秋
日来临，生命将尽的秋叶仍然以黄金火红装点着大地，为天
地展现自己的最后一次美丽。秋风吹过，秋叶坦荡而安详地
落下，融入泥土，化为养料，孕育春的希望。我相信，来年
春的嫩芽里，一定隐隐地泛着秋叶淡淡微笑的身影。啊！这
是生命的轮回！

秋天的落叶主题活动随笔【第二篇】：秋天的落叶

微风吹拂着郁郁葱葱的树林，大地一片秋色盎然的景象，叶
子一片片静悄悄的落下，仿佛每棵树都想展现自己成熟的韵
味。人也一样，世间没有永恒不变的东西，就像这落叶人也
会有衰落的时候，这世间很多东西都可以挽留，唯独时间不
能挽留。你的青春岁月，希望憧憬都会慢慢的逝去，最后就
像这落叶一片片的落下。

走在树林里，秋风打在我的脸上，叶一片一片的落下，所有
的愁思和痛苦都抛到脑后，捡起一片金黄的落叶夹在书里，
看着这片落叶心中想起爱慕已久的她，内心的忧郁再一次涌
出。她善良，懂事，孝顺，大方各方面都是那么优秀，可我
偏偏不能走进她的世界，送她玫瑰花被无情的拒收，深情的
回眸无法打动她的芳心。

秋天的落叶你带走了慢慢人生路，带走了微笑与泪珠，带走
了幸福和悲伤，带走了希望和青春，一切在你的掉落中遗忘。



秋天的落叶主题活动随笔【第三篇】：秋天的落叶

当一阵沁人心脾的晚风掠过我的脸颊，吹过那棵高大的枫树
时，我知道，秋天要来了，枫叶也要红了。

早晨，透明的露水闪耀着，火红的枫树上像是洒上了一层透
明的霜，新鲜而明净；太阳露出了半个脑袋，把他那金色的
光辉，抛向了大地，抛向了天空，同时也抛向了这挂满露珠
的枫树，从侧面看，被露珠压弯了腰的枫叶在阳光的冲刷下，
并不那么红了，而是有了一点淡淡的黄；太阳完全出来了，
露水消逝，枫树便随着那清晨的微风轻快的跳起了一天中的
第一支曲子。

下午，太阳要落山了，那片片红霞同那棵挺拔的枫树连在一
起，从天上到地下一片无边无际的红色。站在树下，你就感
觉如同身陷茫茫火（huo）海，又像掉进了万仗血河。这时，
太阳落山了，枫树又随着那傍晚的强风疯狂地跳起了一天中
的最后的一只曲子。

这时，赏枫人便会赞叹说，哎，可怜的枫叶呀，他们在与狂
风暴雨做斗争——为了不让自己的生命节束，他们是完强的！

是呀，他们是完强的：不论是早晨还是傍晚，是春还是
秋……他们都完强的面对每一天，一直到他们的生命节束。

我爱着秋天的枫叶。

秋天的落叶主题活动随笔【第四篇】：秋天的落叶

秋天的叶子很美，五彩缤纷、形态各异。

秋天的梧桐叶真有趣！有的还是绿色的，像小姑娘穿的绿裙
子，还像一架架栩栩如生的战斗机。有的也许是不想离开大
树妈妈的怀抱，也许是想留住夏天的绿色，才黄中带绿的；



有的叶子全身金黄金黄的，像一片片金子；还有的是枯黄枯
黄的，像一只只罕见的蝴蝶，又像是老人那饱经风霜的手。
银杏叶也听从了秋姑娘的呼唤，一片片，飘飘悠悠地落了下
来。

我来到了小树林，抬头一看，原本翠绿的银杏树叶已经换上
了金色的秋装，不过还残留了点绿色，我情不自禁地捡起一
片落在脚边的银杏叶，仔细端详起来：它看起来像一把蒲扇，
似乎一扇就能扇来秋天的凉意。把叶柄朝上仔细端详，它细
细长长的叶柄就像一根小辫子似的拖在身后；从上往下看，
只见一条条比针还细的叶脉，顺着主柄向四面展开，这真像
是节日里燃放的烟火；横着看，又像是一把扫帚，我用它轻
轻地扫开我手上沾满的灰尘。

忽然一阵微风吹来，树上的叶子“沙沙”作响，好像奏起了
交响乐，在位秋天的到来而欢呼。不时有一把把黄绿色的扇
子从我眼前飘落，它们有的像专业的舞蹈家在空中翩翩起舞，
有的像百灵鸟在轻盈地飞翔，还有的旋着好像在表演着空中
花样跳伞。

啊，秋天的落叶真美呀！

秋天的落叶主题活动随笔【第五篇】：秋天的落叶

天气眼间又变凉了，秋姑娘又穿着一身美丽的黄裙子来到了
金黄的田野，丰收的果园……然而，最出众的就要属秋天的
树叶了！

秋天的树叶各有千秋，有的坚韧不拔，挺立枝头；有的翩翩
起舞，叶落归根；有的形如串珠，排列整齐；有的五彩缤
纷……给我印象最深刻的就是南京的主要的绿化植物——法
国梧桐。法国梧桐树的叶子像人的手掌一样有五个角，它春
天呈嫩绿色，夏天呈深绿色，而秋天就变成了褐黄色。秋天
的梧桐树叶十分脆弱，好像一碰就会碎似的。法国梧桐的品



质更值得我们去回味——盛夏时节，它撑开绿色的大伞为我
们留下了一片清凉的绿阴；寒冬腊月，它又脱下了绿色的大
衣，让阳光给予我们温暖……它，默默地奉献了自己，却不
要任何回报。这就是它的高贵品质所在！

“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花。”秋天的枫叶更是引
人注目！枫叶与梧桐一样，也是五个角，叶茎酷似人的血脉
一样。爸爸曾经从栖霞山给我带回来枫叶标本和照片。栖霞
山那漫山遍野的枫叶远看像似一团团燃烧的火！这与大街小
巷里“老和尚的脑袋——光秃秃”的景致截然不同！难怪当
年大诗人杜牧也会“停车坐爱枫林晚”了。

与梧桐和枫叶相比，爬山虎那小小的叶片显得有些微不足道。
在炎炎夏日，微风一吹，它像绿色的波涛一样随风摇摆。秋
风吹过它却变成淡紫色，高贵而典雅。

虽然梧桐树大有“秋风扫落叶——一吹一大片”之势，但是
我仍然喜爱它。无论是枫叶的引人注目，还是爬山虎的微不
足道。在这金风送爽的秋天，我最喜爱的就是秋天的树叶！

幼儿园秋天捡落叶活动方案及流程篇四

1、初步感受秋天水果丰收的景象;

2、体验边手工粘贴边念儿歌的乐趣;

3、乐意用普通话大胆、清楚地朗诵儿歌。

1、盘子一个，各种水果。

2、图片梨子、葡萄、橘子、绿苹果、红柿子等幼儿人手一份



一、欣赏秋天的音乐

二、知道秋天是丰收的季节

1、提问：你们知道现在是什么季节吗?(秋天)

三、学习儿歌

1、教师朗诵诗歌，幼儿欣赏。

2、幼儿学说诗歌

3、幼儿把手中的水果图片按照诗歌内容，边说诗歌，边拿出
图片放到大盘子图片上。

四、果子送给好朋友

教师：现在果子已经装到秋天这个大盘子里了，现在我们就
把盘子送给你的好朋友吧，小朋友们送的时候要记得说诗歌。

诗歌：秋天果子多

秋天像只大盘子盛满各种甜果子，

绿苹果、红柿子、黄澄澄的大梨子，

串串葡萄赛珠子，像灯笼的是橘子，

秋天是只果盘子，人人喜欢吃果子。

幼儿园秋天捡落叶活动方案及流程篇五

1、学习沿着轮廓线撕出各种秋天的水果，再粘贴果园背景图
上。



2、让幼儿感受秋天水果丰收的喜悦。

3、培养幼儿的撕纸、粘贴能力。

1、趣味练习-我喜欢的水果

2、画有各种水果轮廓线的蜡光纸、浆糊、抹布等。

一、欣赏课件-我喜欢的水果

1、引导幼儿仔细欣赏。

教师：小朋友，看清楚了吗?有哪些果子呀?这些果子又是什
么样的?

2、教师：今天，我们一起用自己灵巧的小手每人来做一棵果
树，好不好?

二、幼儿相互讨论制作什么样的果树。

1、教师：那么你想做一棵长满什么果子的果树?

2、请幼儿分组

喜欢做苹果树的分在一组，喜欢做香蕉树的分在二组，喜欢
做橘子树的分在三组。

3、教师：那么你们知道一棵果树是由哪几个部分组成的呀?

小结：一棵果树是由树杆、树叶、果子组成的`。

三、教师示范操作，边进行讲解。

1、讲解树枝树叶的画法



2、讲解果子怎样把它撕下来贴到树上去。

四、幼儿操作，教师巡回指导。

提醒幼儿操作时不要将浆糊涂得太多，并要注意画面要整洁。

(教师需对其表现方式和技能技巧给予适时、适当的指导)

五、游戏：摘果子

1、教师：今天，小朋友们都很能干，每人都做了一棵果树，
我们的教室变成了一个果园了，让我们拿起篮子，一起去摘
果子!

2、游戏：摘果子


