
周长的认识教学设计及反思(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

周长的认识教学设计及反思篇一

本节课我让学生自己动手操作、动眼观察、动脑思考、动口
表达，逐步从具体到抽象，由特殊到一般，自己得出周长的
概念和周长的计算公式。

一、灵活处理教材，有效激发兴趣。

通过一些物品和平面图形来引发学生探究周长的概念，让学
生说说什么是周长，用手指一指，并让学生用自己的语言来
描述图形的周长，在学生对周长的含义有了一定的理解后，
我要求学生想办法求出这几种图形的周长。教学中，我以学
生探究为主体，尽可能让学生充分暴露自己的思维过程，引
导学生自主评价和学生与学生之间的相互评价，充分让学生
经历学习探究过程，为学生个性的发展提供了充分的时间和
空间。同时也为求长方形和正方形的周长做好了铺垫。

二、注重算法的多样化。

计算长方形和正方形的周长是计算周长的一个特例，他是经
过人们的不断总结而获得的，它的特点是计算简便、迅速。
但本堂课我没有直接让学生求长方形和正方形的周长，而是
要求学生去求一组不同的图形的周长，让学生通过独立思考、
探究和学生之间的相互合作，探索出求这些图形周长的方法，
使学生自然而然的得出了求长方形和正方形的周长计算方法。
并且想出了多种求长方形周长的计算方法，真正体现了算法
多样化和让不同的人学不同的数学的新课程理念。



三、尽心设计练习，突出数学思考。

数学活动不是一个一般的`活动，而是让学生经历一个数学化
的过程，教师应该注重提高数学思考的含量，培养学生数学
思考的意识和策略。在练习设计中我要求学生用四个正方形
来拼出我们学过的正方形和长方形或者其它图形，以此来拓
展学生的思维。让他们展开丰富的想象，即能使全体学生参
与，获得成功，同时通过不同的想象的展示，交流甚至碰撞，
让学生初步建立数形结合的数学思想。

以上的教学环节，始终以学生的自主探究、合作讨论等活动
为主，重视培养学生的各项能力，努力实践了发展为本，主
动参与，重在思维、合作成功、探索创新的教学理念。

周长的认识教学设计及反思篇二

刚拿到这堂课，心中一阵窃喜，我在四年前曾经研究过这节
课，于是我美美地拿出那年的教案，仔细看了起来，又认真
进行了修改，于是一稿就诞生了，在进行完试讲后，觉得学
生虽然也在这堂课上认识了周长，但是认识的程度不够深刻，
大部分浮在表层上，而我的设计也没有体现学生对周长的深
层理解，与学生的知识生长点不相吻合。

试讲完后，杨主任给我们进行说课，她指出我应该在教案里
体现周和长，这使我为之一颤，我讲过了一遍，居然没有想
到这一点，光顾着把周长的概念通过多种活动给学生，只要
让孩子们知道周长指的是一周，它是有长度的就把这个概念
轻松解决了，我真是愚笨啊！

我觉得本节课另外一个令我有感触的就是为了让学生体会到
周长是有长度的，就给学生一个三角形，让学生想办法真正
的动手去量一量这个三角形的长度，这也是我不敢想的，我
只知道让学生画一画，说一说，真的想不到要让学生动手去
算一算，而且给出了一个等边三角形，也让学生通过交流体



会到了可以用不同的方法得到三角形的周长，比如量一量再
计算、用绳子围一围，再量出绳子的长度，在计算周长时，
可以一边一边的相加求出总的周长，也可以量出一边的长度
再乘以三，这样体现了算法的多样性，而用绳子量的方法让
学生体会到了化曲为直的思想。

最令我开阔思路的是本设计的最后一个环节，给学生一些不
同长度的小棒，让学生同桌合作随意拼摆图形，然后画出所
想拼摆图形的示意图，然后再计算所画图形的周长，我觉得
这样既可以让学生更加巩固周长的定义，而且灵活运用所学
知识求的了图形一周的长度，调动了学生的学习积极性，学
生们就再拼拼摆摆中对本节课的学习内容进行了巩固和练习。
通过本环节还可以通过学生们摆出的的长方形，让学生们在
汇报时能够体会到长方形和正方形周长的不同算法，真可谓
是一举多得，只可惜最后一个环节我没有处理好，我看到孩
子画出的示意图有问题，一边的总高是3厘米，相对边的高度
是2厘米，而学生画的连接线居然是平行的，为了订正这个问
题，我就把剩下的时间用在了研究这道题上，当时脑子一热，
就顺便把移补的思想讲给了孩子们，其实课后冷静下来一想，
我连长正方形的周长的计算方法还没来得及探讨，移补完却
要让孩子求出这个长方形的周长，真是……看来我的课堂驾
驭能力还得练啊！

周长的认识教学设计及反思篇三

《长方形、正方形的周长计算》是小学数学苏教版教材第五
册第六单元的内容，这部分教材是在学生认识周长的基础上
教学长方形、正方形周长的计算。教材以学生熟悉的学校篮
球场为题材，提出了计算篮球场周长的问题，引导学生自己
联系场地的形状，探索、交流长方形周长的计算方法，并在
交流的基础上确认或逐步完善。对于正方形周长的计算方法，
则安排在“试一试”中让学生独立探究、计算，再通过交流
发现规律、掌握方法，这样就能很好地为学生提供一个自主
选择的平台。教学时先让学生根据篮球场的形状提出求周长



的问题，引导学生利用对周长的认识先自己想想猜猜，再算
算试试，允许他们按照自己的思考进行计算，接着，让他们
汇报各自的算法，引导学生去体会和理解不同的算法，把握
不同算法间的相互联系。

再让学生比一比，说一说自己喜欢哪一种算法，为什么等等。
在练习巩固中，“想想做做”从直接看图计算，量一量获取
有关数据再计算，到解决一些实际问题，最后在图形的拼摆
中关注图形周长的变化，这样由浅入深，既巩固了周长的计
算方法，又学会了解决实际问题，让学生体会到数学在日常
生活里的应用，感受数学的价值，同时也激发了学生的学习
兴趣，拓展了学生的思维，使学生的空间观念得到进一步的
发展。

纵观整节课的教学，我都努力为学生的探究设计了一系列丰
富多彩的活动，让学生通过操作、交流等丰富多样的学习方
式，提高学习效率，培养学生的创新意识。不足的是本节课
的练习量少了一些，自己的教学驾驭能力还不足，学生的开
拓能力还没有得到充分地展示。

周长的认识教学设计及反思篇四

在这次的周周有课听上，聆听了周老师的这节《长方形、正
方形周长计算》课，感觉受益很深。整个课堂教学我觉得可
以用十二个字来概括：情景生动，真实自然，重点突出。在
教学中周老师给学生提供了自主探究、合作交流及充分从事
数学活动的机会，帮助他们在自主探索和合作交流的过程中，
真正地理解和掌握基本的数学知识与技能、数学思想和方法，
获得广泛的数学活动经验。根据课标的要求，本节课在教学
设计上注重了让学生经历知识的形成过程，动脑思考，动手
验证，突出学生的主体性。在探究过程中，让学生成为积极
的行动者、积极的参与者和合作者，通过合作交流，使不同
的想法，不同的观点激烈交锋，在磨擦碰撞中闪耀出智慧的
火花，实现知识的学习、互补和再创造。我觉得本课具有如



下优点：

（一）创设问题情境，以学生喜欢的动画喜羊羊美羊羊跑步
入手，替他们解决问题，谁跑的路线（一个长方形一个正方
形）长，引入新课的教学。在学习中，周老师注意了让数学
知识与身边生活相联系，体会数学的实际价值，教学效果非
常好。学生面临需要解决的问题，并且对生活中的问题很感
兴趣，他们的动脑思考、动手实践的积极性很高，很有目的
性。进一步体会到生活中处处有数学。

（二）积极自主，经历探索与思考。

学生有了探究问题的需要、兴趣、积极愉悦的情绪之后，灵
活有效的思维、自主的研究，是使探究具有实际价值的保证。
在长方形周长的探究活动中，学生的计算方法多样化，老师
引导学生找出最优方法。亲身的经历使学生清晰地理解周长
的计算方法，也为总结周长公式奠定必要的基础。

（三）总结方法，提升学习能力。

在数学学习中，应不断地引导学生积累学习方法，提高学习
能力。周老师在这方面做得很好。在本节课结束时，他留下
一些时间，用来引导学生们回顾：在刚才的学习过程中，把
自己探索的方法和大家交流，然后选择出最简单的方法，最
后根据这个最简单的方法再总结出周长公式。随后，孩子们
用这个学习方法，小组总结正方形的周长公式，学生的学习
效率高，效果十分理想。可以预见，在学生以后的学习中，
遇到此类的学习任务，他们一定也能选择这种方法进行学习，
并且，如果学生有了积累学习方法的意识，并在不断的积累
中，他们的学习能力将得到大步的提升。

在本节课的教学中，当然也还存在一些不足，值得我们进行
深刻的反思：首先，虽有合作，但还有一些学生参与的不是
很积极。例如：平时不太爱说话的学生在这个过程中明显的



不合作，还需在今后多与他们沟通，鼓励他们大胆发表自己
的想法。

其次，回顾交流时间还是有些仓促，叙述的不是很完整。另
外在练习过程中应面向全体学生，还有个别学生粗心大意，
忘记乘2的问题。

周长的认识教学设计及反思篇五

1、抓住学生的兴趣教学，由“要我学”变为“我要学”。

课堂上，教师将制作的两张卡片出示给学生，吸引学生的注
意力。接下来，提出问题：为了使卡片变得更漂亮，把卡片
四周镶上彩带，猜一猜哪张卡片需要的彩带更长一些？这时，
学生纷纷发表自己的见解，为了证实自己的见解是对的，学
生都能主动的去探索，去学习，去解决问题，为学生提供了
良好的学习氛围。而且，整节课始终围绕着这两张卡片展开
教学，学生以这条主线由“要我学”变为“我要学”，激发
了学生的学习欲望。

2、提高学生动手操作和实践探究的能力。

长方形和正方形的周长如何得到，在前面的学习中学生已经
有了一定的认知基础，在这节课里教师能把握这个契机，让
学生进行独立探究，鼓励学生动手量一量每条边的长，再动
笔算一算，求出卡片的周长这样的活动，既培养了学生的动
手操作能力，又完成了本节课的教学目标。

3、充分发挥学生的主体地位。

在探究长方形和正方形的周长的计算过程中，学生利用对周
长概念的理解，充分发挥自主性，用不同的方法计算出它们
的周长。在这个过程中，教师让学生汇报自己的学习成果，
而不是包办代替，恰到好处的进行引导。



在本节课的教学中，也存在许多不足，值得自己进行深刻的
反思：

首先，师生互动不够。虽然学生在小组学习中有相互交流的
过程，但是在学生汇报时使交流讨论更充分，更深入。

再次，对学生的评价不够到位。在教学过程中，恰当的评价
会让学生提高学习兴趣，增强自信，并且有重要的导向作用。
而在学习活动中的评价、对学习结果的评价、课堂总结时总
的评价都不到位，在以后的教学中一定要提起注意。


