
中班小朋友国旗下讲话春天(大全5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

中班小朋友国旗下讲话春天篇一

各位老师、同学们：

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《讲卫生，预防春
季疾病》。

首先，让我们的教室和校园保持干净整洁。每天打扫卫生时
不放过任何一个卫生死角，及时处理堆积的垃圾，并把垃圾
倒入学校指定的地点。这样才能有效阻止细菌的滋生，从源
头上防止疾病的发生。更重要的是我们每个人都应该做好保
洁工作，不乱丢纸屑、包装袋，不随地吐痰，更不去买那些
不卫生的三无食品。只有我们每个人都管好自己的手和口，
我们的校园才会变得清洁干净，我们的身体健康才能有保证。

其次，要注意个人卫生和防护，养成良好的卫生习惯，这是
预防春季传染病的关键。吃饭前、打喷嚏、体育课结束后都
要及时认真洗手，勤换、勤洗、勤晒衣服、被褥，决不随地
吐痰，要保持教室以及室内空气流通。尽量少去公共场所。

另外，提醒大家要注意休息和睡眠。生活要有规律，劳逸结
合根据天气变化，适时增减衣服，切不可一下子减得太多。
如果不小心感冒了，要及时报告老师或家长，多喝白开水，
按时休息。

同学们，健康的身体是我们快乐学习的基本保证，要有一个
健康的体魄，讲究卫生是最基本的，也是每个人都能做到时



刻做到的，只要大家时刻谨记，并身体力行，那么无论什么
样的疾病都是可以预防的。

最后，希望同学们都能养成良好的卫生习惯，让疾病远离我
们每一个人，去健康地生活！

中班小朋友国旗下讲话春天篇二

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

你们好!我是中班的___，今天，我很荣幸的站在国旗下讲话，
我讲话的主题是——《我爱我的祖国》庄严的国歌再次奏响，
鲜艳的五星红旗又一次徐徐升起，面对着迎风飘扬的五星红
旗，热爱祖国之情油燃而起。

我们爱祖国就要从爱学习做起，用心学习本领;

我们爱祖国要从爱身边的人做起，向需要帮助的人伸出友爱
之手;我们爱祖国要从爱幼儿园、爱家、爱我们的环境做起，
主动拾起每一片垃圾，主动回收每一张废纸;鸟儿爱蓝天，鱼
儿爱江河，蚯蚓爱泥土，蜜蜂爱花朵，我们好孩子，从小爱
祖国。

我的讲话就到这里，谢谢大家!

中班小朋友国旗下讲话春天篇三

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好!我是中一班的xx，很高兴在国旗下讲话，

今天，我演讲的题目是《这个冬天不怕冷》。

就在不久前，可爱的秋姑娘给大地披上了金装，我们还没有



来得及慢慢欣赏她的美丽，冬爷爷就悄悄来临了，他会带来
呼呼的北风，白白的雪花，到时候，整个世界都会变得美丽
极啦!

虽然冬季天气多变，只要我们讲究卫生、早睡早起坚持锻炼、
多吃蔬果，身体就会很健康，虽然冬季寒冷干燥，只要我们
注意保暖，开窗通风，那么，病菌在我们的身边就无处躲藏。

冬天来了，我们不但要保证自己的身体健康，而且要让自己
变得勇敢坚强。千万不要因为天气冷，就躲在被窝里不肯起
床，因为，冬爷爷更想看到我们在冬天里认真锻炼、开心学
习的模样。我想对每一位小朋友们说，让我们在这个冬天里
勇敢挑战，快乐成长!

亲爱的老师、小朋友们，冬天已经来到了我们身旁，他会带
给我们一个美丽的世界，更会让我们变得勇敢坚强，让我们
像寒风中挺立的小松树一样，健康、茁壮地成长!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

中班小朋友国旗下讲话春天篇四

尊敬的老师们、亲爱的小朋友们：

大家好，我是中五班的xxx，我有一个好朋友，名字叫做小熊
优比。有一次，优比向我讲了这样一个故事：

一天，优比和妈妈去商店买玩具。到了玩具店，平时卖玩具
的阿姨不见了，新来了一位叔叔。优比不认识这位叔叔，也
没和他打招呼就跑去选玩具了。“我要这个玩具车”优比对
叔叔说，叔叔却像没听见似的，仍然忙着手里的工作。“我
要那个红色的玩具车！”优比喊的更大声了，好像还有点儿
不耐烦。



这时，妈妈对优比说：“优比，平时是怎么和卖玩具的阿姨
说话的？”

“说：阿姨好！”

“那今天，你问好了吗？”

“嗯，可我不认识那个叔叔啊。”

“不认识，请叔叔帮忙也该有礼貌才对啊。”

“叔叔好，我要那个红色的汽车玩具。”叔叔看优比那么有
礼貌，很高兴地帮优比拿来了玩具车，还很细心地帮优比挑
选其它玩具。

从那以后，优比和叔叔越来越熟悉了，玩具店里常常传来他
们的欢笑声。

小朋友们，你们知道这个故事告诉了我们什么吗？对，要做
一个有礼貌的好孩子！生活中，不仅是在买东西的时候，还
有遇到老师、小朋友、爷爷奶奶、叔叔阿姨会问好；小朋友
们在一起时不打架、不吵架、讲卫生、勤助人，就让我们一
起争做文明礼貌的小天使吧！

中班小朋友国旗下讲话春天篇五

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

欢快的燕子用一把剪刀似的尾巴，剪出了美好的春天，春姑
娘踏着春风披着漂亮的衣裳，缓缓地向我们走来，树叶吹绿
了，枝头小鸟愉悦的歌唱，小草调皮的露出了嫩芽，各种各
样的花儿也竞相开放，春天真美呀！

在这美好的春天里，我们每名同学都要争做一个讲文明、懂



礼貌的少先队员，让我们从身边点点滴滴小事做起：见到师
长时要问早问好，路上相遇时要微笑，同学有难时要热情帮
助，不随地吐痰，有垃圾时自觉放入垃圾箱，经常多说一
些“您好”、“谢谢”、“对不起”和“没关系”，用礼貌
化解矛盾，用文明展开笑容，将文明和礼貌化作温润的春风
抚慰着我们纯洁的心灵。

在这美好的春天里，我们每天要保持一份快乐的好心情。全
心全意地做好一件事情，合理地安排时间，培养自己的兴趣
爱好，多看看课外书，练练字，专心听每一节课，及时认真
的完成每一次的作业，……还有很多很多日常学习、生活小
事，认真对待、用心去做，都会给我们带来快乐！

让我们行动起来，和着春的节拍，伸出双手，把希望播种在
春天的土壤里，齐心协力，用心呵护，我们的学校就会成为
一个美丽的大家园，我们明天一定会更美好，更辉煌。

在这里我希望看到，同学们应该去去演绎你们的梦想，去实
现你们的追求，你们要用自己的努力，去争取每一次的成功。


