
最新幼儿园畅游日活动方案(优质7篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。方
案的格式和要求是什么样的呢？下面是小编为大家收集的方
案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

幼儿园畅游日活动方案篇一

《幼儿园教育纲要》中明确指出：“幼儿与成人之间的共同
生活、交往、探索、游戏等，是其学习的重要途径之一，亲
子运动会活动方案。”

亲子活动是以亲缘关系为主要维系基础，以幼儿与家长互动
游戏为核心内容，全方位开发孩子的多种能力，帮助孩子初
步完成自然人向社会人的过渡的一种活动。

目前,在家庭教育中，亲子游戏，往往被爸爸妈妈所忽视。这
对密切亲子关系和孩子身心健康发展是极大的损失。为了帮
助家长进一步学习亲子游戏的方式、方法，我园决定开展亲
子运动会，请家长到幼儿园来进行集体的亲子活动，从而使
家长对亲子活动目的.、准备、过程，如何引导活动有了更详
尽的了解。家长通过观察、亲身体验，感受如何引导孩子参
与亲子活动。

20xx年11月10日---20xx年11月12日

11月10日上午：大班

11月11日上午中班

11月12日上午：小班

　：幼儿园操场



1、通过开展亲子游戏，加强家长与子女之间的情感交流，增
加老师与家长之间的沟通机会。

2、通过体育活动,培养幼儿与父母或同伴共同克服困难夺得
胜利的精神。

3、培养幼儿参加体育活动的兴趣，亲身体验体育活动的魅力。

1．发放邀请函，邀请幼儿家长来园参加亲子活动。

2．准备游戏需要的材料。

3．布置活动场地。

4．奖品。

（一）活动流程：（11月10日）

1、运动员入场仪式（大、中、小班全体幼儿）

2、升旗仪式

3、领导讲话

4、运动员代表讲话

5、主持人宣读注意事项

6、运动员退场，分组活动（中、小班幼儿带回教室；大班幼
儿继续留在场内）

（二）大班亲子活动方案开始进行。

（三）11月11日上午，中班亲子活动方案开始进行，规划方案
《亲子运动会活动方案》。



（四）11月12日上午，小班亲子活动方案开始进行。

幼儿园畅游日活动方案篇二

锻炼孩子的意志品质。

在小小春季抗挫运动会中，孩子们自己设计路线图，和家长
一起参加活动。每完成一项活动，家长都会拿出路线图，和
孩子一起研究，决定下一步的活动。在活动中，家长和孩子
一样遵守游戏规则，和孩子一起放风筝，一起在草地上爬，
仿佛回到童年。他们以自身的表现为孩子作出了榜样，同时
也成为孩子研究性学习活动的向导。

教师和家长共同努力为孩子的探究活动提供丰富的教育环境。
家长在活动中与幼儿平等交往，激发幼儿的交往信心，使幼
儿学会协商、分享与合作。幼儿在与家长一起探究的过程中
学习收集相关信息资料、尝试记录和操作。通过开放日活动，
家长感受到了幼儿教育的艰辛与重要，同时作为孩子探究学
习的合作者、支持者、引导者，他们也感受到了一种成功和
喜悦。

为幼儿入学作准备。

选择与小学课程相似的教学内容，引导家长对孩子的表现进
行观察和记录，并根据记录分析孩子的个性特点，据此有针
对性地指导孩子，培养孩子入学必备的学习习惯、学习能力
和学习方法。

大班幼儿已有初步的探究能力，也有探究的愿望和热情。家
长直接参与幼儿的探究工作室活动，影响着幼儿对某一活动
的看法，影响着他们的活动兴趣、活动持续时间及活动质量。
家长参与的积极性、创造性、认真态度也影响着幼儿的学习
态度、学习习惯和学习方法。活动中，家长与幼儿是平等的
合作伙伴关系。



1．家长通过参与促进幼儿研究性学习能力的培养，提高幼儿
学习与探索的积极性。

2．家长在参与过程中学会如何引导孩子主动学习，并学习如
何应对孩子不断出现的新问题。

3．孩子可以从家长那儿获得有关教育资源方面的支持。

1．将探究工作室的活动空间分为四个区域，如黄泥巴村制作
区、小厨房活动区、科学探究区、diy创意区。每个区域由一
名教师负责，准备好半成品的活动材料，孩子和家长可以根
据自己的兴趣和能力选择。

2．每个孩子先设计自己的活动顺序，然后进行小组协商，以
确保在一个时间段内各区域人数均衡。

3．每个活动区的活动时间为半个小时，到时更换区
域。4．孩子和家长在同一区域活动，并相互支持、合作，共
享成果。

1．选择的活动内容既要依托孩子的已有经验，又要有一定的
挑战性(因为有家长共同活动)，可以提醒家长有意识地鼓励
孩子提出问题、发出请求、主动交流。

2．提示家长在活动中为孩子提供学习的阶梯，让孩子主动探
索，克服困难。

3．由于每组孩子人数相对较少，教师与孩子的接触机会增多
了，孩子的交流机会、操作机会也增多了，有利于家长了解
孩子各方面的发展情况。

4．由于各活动环环相扣，教师应要求孩子和家长做事专心、
动作敏捷和守时。



幼儿园畅游日活动方案篇三

1、通过活动使孩子、家长、老师互动起来，增进情感，加强
家园间的沟通、交流，促进家园同步。

2、在户外清新的环境下，让孩子们享受美好的自然风光，促
进身心健康发展;让家长在工作忙碌之余与孩子放松心情，共
同分享活动的乐趣，增进亲子情。

20xx年日上午9：00——16：00

xxxx渡假村

报名幼儿及家长

xxx幼儿园教师

(一)材料准备：

1、横幅1张、耳麦、照相机、小水桶、礼品。

2、百米长卷的画布、水彩笔、油画棒等

3、拔河绳、气球1袋、头饰、绸子等

4、各活动音乐、音响等。

(二)活动前需向家长沟通的事项：

1、提前对家长讲解活动配合事项，要求每位家长自觉配合。

2、教师与家长沟通好活动当天的乘车安排，提醒家长务必准
时到园集中出发。



1、主持人：

2、红队成员：

蓝队成员：

3、发奖品负责人：

1、xx月x日上午9：00参加活动的所有人员准时在幼儿园内集
合，9点10分准时出发。

2、到达无公害的蔬菜种植基地进行参观、采摘活动。活动用
时30分钟。

3、到达目的地后稍事休整，教师做好活动前相关准备。

4、10：30教师舞蹈，亲子表演等。

5、中午吃饭休息。

6、下午2：00开展游戏活动，主持人需说明游戏规则后方可
开始游戏，每项游戏结束后休息5分钟，把握好活动时间，确
保活动的连续性。

幼儿园畅游日活动方案篇四

1、装饰教室，让孩子感受新年来临的浓厚气氛。

2、让孩子看节日图片，在感知节日的同时，也了解我国的传
统习俗，增强幼儿对民族文化的兴趣。

3、制作贺卡，小朋友之间互相赠送增进友谊。

4、幼儿表演节目，形式以讲故事、唱歌、跳舞等。



5、幼儿玩击鼓传球的游戏，球停在谁的手里，谁表演节目。

6、老师赠新年祝福，祝福孩子在新的一年里健康快乐，茁壮
成长。

12月30日上午，我们幼儿园中一班举行了庆元旦迎新年联欢
活动。为了让孩子们过一个难忘的节日，让孩子们看到自己
进步和成长，我们结合各个领域的`活动，排练了许多精彩的
节目和游戏活动，有歌曲，歌表演，游戏，舞蹈等。

元旦来临，老师组织孩子们用皱纹纸制作拉花来装饰教室，
并动手剪窗花贴在了玻璃上，进一步感受节日的气氛。

上午8：30分，庆祝活动在歌声《新年好》中拉开了序幕，我
们中班的全体小朋友、老师欢聚一堂，用歌声、笑声、掌声
送走硕果累累旧的一年，迎接生气勃勃的新年。孩子们在歌
声中充分展现自我，秀出精彩。孩子们那天真的笑容和甜甜
的话语，使我们感受到了新年的快乐与孩子们成长的喜悦！

在击鼓传球的游戏活动，展示了孩子们敏捷的思维能力和运
动能力。在活动中，孩子们积极参与，敢于竞争。孩子们还
把自己精心制作的贺卡，进行互相赠送。通过此活动加深了
孩子们之间的感情。孩子们精彩的展示，让他们充分体验、
感受到节日带来的快乐。

在活动中我们遵循面向全体幼儿，让每个孩子得到锻炼，尽
情表现，让孩子感受到自己同样得到老师重视、喜欢。整个
活动充满生机，充满激情。

欢乐的时光总是过得短暂，但老师对孩子们的祝福却源远流
长，相信在新的一年里我班的孩子们在老师的陪伴和爱的呵
护下会健康茁壮的成长。



幼儿园畅游日活动方案篇五

幼儿园是幼儿生活的场所，幼儿在幼儿园的生活经历和经验
决定着幼儿童年生活的'质量，影响幼儿各方面的发展。办幼
儿园就是在创造幼儿的生活，创造幼儿快乐幸福的童年。

xx区实验幼儿园以“发展孩子、服务家长、成就教师”为办
园理念，以学习落实《3―6岁儿童学习与发展指南》为主线，
以构筑优质教育为主旨，关注幼儿学习的整体性，重视幼儿
的学习品质，重视保教结合，努力办有文化的幼教，让教师
享有教育的幸福，让孩子享有幸福的教育。

给孩子适宜的爱

快乐六一幸福成长

20xx年5月20―20xx年5月29日

全体师幼及家长

1、“我阅读，我快乐，我成长”――幼儿园向家长推荐亲子
绘本阅读50本童书5月20。

2、“我参与，我展示，我成功，我快乐”――迎“六一”家
园亲子创意diy0制作活动5月25。

3、“开心游戏，快乐体验”――“职业角色体验走进实验幼
儿园之旅”5月26。

4、“快乐六一，幸福实幼”――“全国幸福教育联盟示范幼
儿园”挂牌仪式5月29

5“童话王国棋奕世界快乐无限”――幼儿园国际象棋特色活
动展示。



6、29国际象棋大师安老师与实验小棋手车轮战、小中班家庭
大赛、大班幼儿赛。

7、“diy创意无限”――班级美工制作及展示活动5月29。

1、实验幼儿园为幼儿赠送节日礼物。

2、东华门社区为幼儿园赠送绘本图书，为全园幼儿赠送油画
棒。

3、幼儿园为幼儿发放绘本馆体验弧

1、5月29日上午全园庆六一集体活动半天，下午家长孩子亲
子绘本阅读。

2、6月1全国14岁以下儿童放假一天，家长带孩子亲近自然，
回归快乐童年。

幼儿园畅游日活动方案篇六

活动目的：

通过在幼儿园亲子半日活动中，让家长进一步了解幼儿在园
的表现，熟悉幼儿园一日教学常规，感受到孩子在做中玩，
玩中学，在学中提高动手能力，发展感知觉，体验成功的快
乐。

活动内容：

来园接待、桌面游戏、晨间活动、早操、集体游戏活动。

活动地点：

小班教室



活动内容：

分组桌面玩具

活动地点：

操场

活动内容：

亲子玩沙包

活动目的：

1、抛沙包：把沙包拿在手中，使劲向上抛，看谁抛得高。锻
炼幼儿的手臂力量和动作的协调性。

2、顶沙包：把沙包放在头顶上，让宝宝保持身体平衡，小心
翼翼向前走，不要使沙包掉下来，锻炼幼儿的平衡能力。

3、踢沙包：把沙包放在脚面向前方或者上方用力踢沙包，锻
炼宝宝的腿部力量。

活动地点：

操场

活动内容：

花穗操、模仿操

活动目的：

要求幼儿能精神饱满地跟着老师做律动，在轻松快乐的韵律
中开始崭新的一天。



(一)区域亲子游戏：看谁钓的鱼多、看谁夹的球多

活动目的：

1、体验在钓鱼和夹球亲子活动中的快乐情绪，乐意与家长一
起愉快地游戏。

2、练习钓、夹的动作，发展宝宝的手眼协调能力。

3、能区分简单的大小和颜色。

4、增进亲子之间的亲密关系。

活动准备：

鱼竿大小20根;带钩鱼图片若干;鱼池场景布置;大小球若干;
箩筐若干;筷子和勺子若干;夹球场景布置;游戏规则图示。

活动过程：

1、将班级幼儿与家长分成两大组，分别安排在教室的东、西
两面入座。

2、教师讲解游戏规则：

钓鱼规则：

家长与孩子20人为一组，家长站在鱼池外，孩子在鱼池内，
听教师信号，家长与孩子同时开始钓鱼，将钓到的鱼放进箩
筐，在规定五分钟内完成，看谁钓的鱼多为胜。

夹球规则：

家长与孩子20人为一组，家长坐外圈，孩子坐内圈，听教师
信号，家长与孩子同时开始夹球，将夹到的'球放进箩筐，在



规定五分钟内完成，看谁夹的球多为胜。

注意事项：

钓鱼者双脚不能超过鱼池底线;家长夹球不能离开座位，幼儿
可以站着操作，而且球必须是夹进箩筐，不能用手去拿球放
箩筐。

(二)集体亲子游戏：撕面条

活动目的：

1、体验在撕面条亲子活动中的快乐情绪，乐意与家长一起愉
快地游戏。

2、发展幼儿小肌肉群。

3、增进亲子之间的亲密关系。

活动准备：每人一张白色a4纸，记号笔。

活动过程：

1、请家长与幼儿观察长方形纸，家长用记号笔在纸上画出线
条，使线条又细又长又多。

2、让幼儿按着记号笔线条撕下，要求每条线不能断开。

3、把撕下的“面条”放在自己桌面。

4、看谁的“面条”数量多，且“面条”细又长。

注意事项：必须由家长与幼儿分工协作共同完成，不能家长
包办完成。



幼儿园畅游日活动方案篇七

活动目标：1、引导幼儿初步认识感叹号、省略号；2、引导
幼儿熟悉文字内容。

活动准备：大书

活动过程：

1、出示各种脚印，让幼儿猜猜到底是谁的脚印。

1、向幼儿展示大书，请幼儿讲一讲书本封面的基本信息。

2、教师总结孩子们的答案，注意引导幼儿观察图画上的细节。

教师逐页展示遮住文字的画面，和孩子一起观察和讨论，猜
猜这些到底是谁的脚印。

1、讲完故事后，将故事文字展示出来，教师为幼儿进行朗诵；

2、读的'时候突出感叹号和省略号的地方。

3、教师带领孩子们重复阅读几次，帮助孩子建立音形义之间
的联系。

活动二：小书阅读

活动目标：1、通过重复阅读巩固读本中的内容。

活动准备：大书、小书

活动过程：一、文字阅读――教师拿出大书，帮助小朋友进
行复习阅读，巩固认识感叹号和省略号。在阅读的时候注意
幼儿的指读过程。集体阅读之后，教师将小书发给每个幼儿，
请幼儿自己朗读，教师随机指导。



二、游戏活动――教师可带幼儿玩游戏，培养幼儿在游戏中
的规则意识。

活动三：拓展活动

活动目标：1、发展幼儿腿部肌肉和身体的灵活性；

2、增加幼儿在户外活动的安全意识。

活动准备：安全的场地

活动过程：一、锻炼身体-做活动前的准备运动，讲明游戏规
则。

二、游戏活动-将幼儿分组进行游戏。


