
2023年眼睛保健大班教案反思 永生的眼
睛教学反思(大全6篇)

作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。那么教案应该怎么制定才合适
呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较好，我们
一起来看一看吧。

眼睛保健大班教案反思篇一

《永生的眼睛》是“热爱生命”单元的一篇文章，展示
了“我”的父辈为了他人能够更好地生活，尽自己最大所能
来帮助别人延续生命、生活得更美好的可贵品德，并借此来
教育所有的读者，宣扬了“一个人不但自己要热爱生活，活
得美好，而且更要为他人生活的美好做出努力”的道理。这
篇课文语言美，情感美，人物形象鲜明，作者刻画了两个让
人终身难忘的形象：善良，乐于助人的父亲和可爱、才华横
溢的女儿。他们热爱生活、关爱别人的心，让人尊敬，让人
怀念。

题目往往是文章的眼睛，所以在教学过程中，我抓住课题，
理解题目的深刻含义。如课初引导学生理解“永生”的意思，
多数同学都能说到“永远都活着”或“永远都生存”等，那
么自然他们也将文题理解成“眼睛永远都活着”。对于学生
的理解我没有给予肯定或否定。当学完课文后，回读课题，
再去理解课题的含义，此时，学生不仅仅停留在最初的理解
上，而是有了一个提升，“父亲和母亲为他人着想、无私奉
献的精神必将世世代代永远传承下去。”

这是一篇教育性很强的文章，虽说是教育，但这是语文课，
我们在具体执行教学的过程中，不能离开语言环境进行空洞、
抽象的说教，应让学生读中感悟，联系上下文和自己的积累，
推想课文有关词句的内涵，体会作者的思想情感。在教学过



程中，我以“情”为主线组织教学，引导学生个性化阅读，
不以教师的分析来代替学生的阅读实践。让学生在主动积极
的思维和情感活动中，加深对有一定内涵句子的理解和体验，
有所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美
乐趣。从而形成正确的价值观和积极的人生态度。教育并唤
醒学生要有爱心，培养一种意识，树立起对生命的热爱，对
他人的关爱。如：在交流文中哪些地方让你感动时，一个学
生谈到母亲去逝时，父亲表现出的态度让“我”感动。“当
母亲去逝时，不仅是‘我’悲痛万分，对于父亲也是十分难
受。但当医生问他是否捐献角膜时，他却‘不假思索’地答
应了，而且还‘平静’地对‘我’说，可见父亲和母亲想到
的更多的是他人，而不是自己，多么了不起呀!”有的同学说：
“最令我感动的是‘我’的感情的前后变化。母亲去逝时，
面对捐献角膜这件事‘我’是‘痛苦难忍’，而当父亲去逝
捐献角膜时，‘我’是‘遵从他的遗愿捐赠了他的眼睛角
膜’。我的情感发生的变化非常的大，而使‘我’情感发生
这么大变化的是父亲潜移默化地影响，更能看出父亲是一个
为他人着想，有着无私奉献的精神的人。”

这篇文章很感人，课外延伸的部分更让人潸然泪下，为之动
容。所以在学完课文后，我链接了课外的内容——是关于温
迪的故事，我饱含深情地朗读。在老师浓浓的爱意引导下，
感受字里行间所蕴涵的意味。真正实行入情入境，也只有体
会深刻才能把其中的味道朗读出来。然后我设计了一个写话
的练习：你想对文中的谁说些什么?我觉得在这样的情感熏陶
下，学生才能够有话可说。

眼睛保健大班教案反思篇二

1、器官捐献是社会较为关注的问题：

课前可布置学生查找有关资料或调查周围人们对捐献器官的
认识、态度，了解为什么会有人反对或不愿意捐献器官，为
学习本课做好准备。



2、这是一篇略读课文，内容不难理解，应放手让学生自读自
悟：

要让学生先读提示语，把握阅读要求；然后初读课文，从整
体入手了解课文内容；再用自己喜欢的方式细读课文，画出
令自己深受感动的语句和段落，并在旁边做上简单的批注。
之后，组织学生交流自己的理解和体会。

本课教学的重点是体会含义深刻的词句，领会人物的思想感
情。这篇课文用了大量篇幅来描写人物的语言，教学时要引
导学生抓住人物的语言进行体会，特别是父亲的两段话给人
以深刻的启迪，应引导学生反复研读有关语句和段落，透过
字面体会人物的情感，并从中受到感染熏陶。如在体会父亲
教育“我”的第一段话时，可引导学生想一想：你可以给予
他人哪些东西？为什么说给予别人自己身体的一部分是最珍
贵的？让学生结合课前查阅的有关器官捐献的资料，谈谈自
己的理解和认识。在理解有关父亲的第二处语言时，可引导
学生思考：第二处语言与第一处语言有什么关系？最后把父
亲的这两段耐人寻味的话连贯起来读一读，体会父亲崇高的
思想境界。

教学时还应引导学生按照提示语的要求，找出含有“骄傲”
的句子，有感情地读一读，再联系上下文进行体会，从而深
刻感悟“我”和女儿温迪的思想感情。

3、教学时应特别注意朗读的指导，朗读要贯穿教学的始终：

课文所表达的情意深厚，应注意引导学生设身处地体会人物
的心情，读出人物的感情。可采取小组合作的方式，分角色
进行朗读，读好人物的对话。

4、在自读自悟、感情朗读的基础上，可引导学生试着对文中
的人物进行评价，并谈谈自己从这些人物的言行中受到了什
么启发，有什么感想，同学之间相互交流，相互启发，进一



步加深体会。

5、以“情”为主题组织教学，引导学生个性化阅读，不以教
师的分析来代替学生的阅读实践。让学生在主动积极的思维
和情感活动中，加深对有一定内涵句子的理解和体验，有所
感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。
从而形成正确的价值观和积极的人生态度。

6、课后可让学生进一步搜集、整理资料，通过写倡议书或办
板报的形式向人们宣传捐献器官的意义。

眼睛保健大班教案反思篇三

１、器官捐献是社会较为关注的问题：

课前可布置学生查找有关资料或调查周围人们对捐献器官的
认识、态度，了解为什么会有人反对或不愿意捐献器官，为
学习本课做好准备。

２、这是一篇略读课文，内容不难理解，应放手让学生自读
自悟：

要让学生先读提示语，把握阅读要求；然后初读课文，从整
体入手了解课文内容；再用自己喜欢的方式细读课文，画出
令自己深受感动的语句和段落，并在旁边做上简单的批注。
之后，组织学生交流自己的理解和体会。

本课教学的重点是体会含义深刻的词句，领会人物的思想感
情。这篇课文用了大量篇幅来描写人物的语言，教学时要引
导学生抓住人物的语言进行体会，特别是父亲的两段话给人
以深刻的启迪，应引导学生反复研读有关语句和段落，透过
字面体会人物的情感，并从中受到感染熏陶。如在体会父亲
教育我的第一段话时，可引导学生想一想：你可以给予他人
哪些东西？为什么说给予别人自己身体的一部分是最珍贵的？



让学生结合课前查阅的有关器官捐献的资料，谈谈自己的理
解和认识。在理解有关父亲的第二处语言时，可引导学生思
考：第二处语言与第一处语言有什么关系？最后把父亲的这
两段耐人寻味的话连贯起来读一读，体会父亲崇高的思想境
界。

教学时还应引导学生按照提示语的要求，找出含有骄傲的句
子，有感情地读一读，再联系上下文进行体会，从而深刻感
悟我和女儿温迪的思想感情。

３、教学时应特别注意朗读的指导，朗读要贯穿教学的始终：

课文所表达的情意深厚，应注意引导学生设身处地体会人物
的心情，读出人物的感情。可采取小组合作的方式，分角色
进行朗读，读好人物的对话。

４、在自读自悟、感情朗读的基础上，可引导学生试着对文
中的人物进行评价，并谈谈自己从这些人物的言行中受到了
什么启发，有什么感想，同学之间相互交流，相互启发，进
一步加深体会。

５、以情为主题组织教学，引导学生个性化阅读，不以教师
的分析来代替学生的阅读实践。让学生在主动积极的思维和
情感活动中，加深对有一定内涵句子的理解和体验，有所感
悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。
从而形成正确的价值观和积极的人生态度。

６、课后可让学生进一步搜集、整理资料，通过写倡议书或
办板报的形式向人们宣传捐献器官的意义。

眼睛保健大班教案反思篇四

活动目标：



1.互相观察眼睛，对自己的眼睛产生好奇。2.尝试用绘画的
形式记录眼睛所看到的景象。

活动准备：

1.照片若干张

2.幼儿活动材料《美术》第7页《明亮的眼睛》

活动过程：

一、导入

师：现在请你们看看旁边小朋友的眼睛里面都有什么？（完
整地说）如:我看到了xx眼睛里有我，我看到xx的眼睛里有黑
黑的球。

师：这是管老师的眼睛，你们看管老师的眼睛里有什么？(管
老师眼睛里有秋游时候的大二班小朋友)

二、眼睛看见了

师：眼睛看到了什么就能在脑海中出现什么，你们说，它像
什么？（照相机）

二、画一画

师：请小朋友们把你眼睛看到的东西画下来好吗？画好后请
你们坐在位置上，老师请画得好的小朋友来讲讲你的画。

眼睛保健大班教案反思篇五

《永生的眼睛》是人教版四年级下册第五单元的一篇阅读课
文，描写了“我”的父辈尽其所能来帮助别人延续生命、使



别人生活得更美好的高尚品德，并借此来教育“我”和所有
的人：“如果我们死后的身体能有助于他人恢复健康，我们
的死就是有意义的。”

好的开端是成功的一半。在此前的气氛渲染下，让学生自己
阅读，小组讨论感悟，就一路畅通无阻。

琳达一家人却对捐赠遗体器官这件事是那么的平静。在失去
亲人的极度悲痛中还能够捐赠出器官给别人，并以此为骄傲。
这怎能不值得我们每一个人反思呢？备课之时，我已经被文
本深深的感动了，我要通过教学，把这份感动带给我的学生，
我要让他们理解、懂得捐出的远非一副角膜，从而升华主题：
永生的眼睛。

情感态度价值观是三维目标中的重要一环，作为教师，不能
离开语言环境对学生进行空洞乏味的讲解，单纯的说教会使
课堂失去本该有的灵动。我让学生读中感悟，联系文本和自
己的积累，探究课文有关词句的内涵，领悟作者的思想情感，
从而入情入境的体会。以“情”为主线组织教学，引导学生
个性化阅读，不以教师的分析来代替学生的阅读实践。让学
生在主动积极的思维和情感活动中，加深对有一定内涵句子
的理解和体验，有所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想
启迪，享受审美乐趣。从而形成正确的价值观和积极的人生
态度。教育并唤醒学生要有爱心，培养奉献意识，树立起对
生命的热爱，对生活的追求，对他人的关爱。

实施完一堂课，我觉得情感教育目标达到了，探究过程也很
流畅，不过，学生动手写一写的能力没有得到充分锻炼，原
因是我的导语部分讲述棉弄双的故事过于细致，渗透太重的
情感因素，以致自主研究时间少，显得讨论起来很紧张，我
想在今后的教学设计中我会牢牢把握文章的主旨，理清设计
的思路，做到张弛有度，不断求新。



眼睛保健大班教案反思篇六

《永生的眼睛》一课，这篇课文讲述了一家三代人已经和准
备为盲人捐献角膜的动人事迹，赞美了他们高尚的情操。课
文中的“我”由当年对父亲捐献母亲角膜的不理解，到成年
后亲自捐献父亲的角膜，这是多么巨大的转变！这种转变展
现了“我”思想认识升华的轨迹。当年的14岁的“我”和现
在的14岁的女儿，对亲人捐献角膜的两种不同的态度，又是
多么强烈的对比！这种对比也反映了前辈的耳传身授对后辈
所产生的巨大影响。

文章以“永生的眼睛”为题，富有深意。“眼睛”折射出的
是人性的善良和美好，“永生”弘扬了关爱他人、无私奉献
的崇高精神必将时代相传，永不泯灭。在本课的教学中，我
觉得有几处做得比较好的地方：

课文的题目含义深刻，因此，在文章的学习中，我先让学生
说一说：你觉得有什么东西是永生的？学生在畅所欲言后，
我反问：“人死后，眼睛就再也看不见东西了，他的眼睛也
会随着生命的消失长埋黄土，为什么课题中的眼睛会永生呢？
一石激起千层浪，有部分有预习的同学似乎按捺不住了，要
回答我的问题，我先请这部分同学稍安勿躁，静下心来进入
文章的学习，也许会有更多的感悟。

要使学生对文本有更深入的理解，必须要多读，在读中感、
读中悟。因此，在本文的教学中，我放手让学生充分阅读，
一读解决字词，二读整体感悟，三读词句解析，四读细细品
味，五读升华情感。在反复的读中，让学生评价人物、并谈
谈自己从这些人物的言行中受到了什么启发，有何感想，达
到了本课的教学目的。

本文在写作方法上有特别之处，作者通过对人物语言生动细
致的描写，展现了人物的内心世界。在学习的过程中，我特
别提醒同学留意人物的语言，通过品读人物的语言，让学生



说说从中体会到了人物的什么情感，他们的内心世界是怎样
的呢？让学生在习作中也可模仿这种写法。

在课文的结尾，我还是巧妙地回到我课前提的问题，让学生
谈谈：为什么作者以《永生的眼睛》作为文章的题目，你是
如何理解的？学生畅所欲言，纷纷发表了自己的见解，理解
也十分深刻，有自己的独到见解，说明了学生对文章已经读
懂了，并生成了自己的感悟。我在教学上首尾呼应，效果还
比较明显。

当然，教学永远是一门遗憾的艺术，课堂上总会有这样或那
样的问题，有句话说得有道理：没有最好，只有更好，我们
只有不断追求，才会不断改善、不断进步。课堂上，我感到
自己也有很多不如意的地方：

1、如何照顾差异的问题

我班的孩子，两级分化的问题还是有点严重，优秀的孩子确
实很优秀，基本不用老师多费唇舌，他们都弄懂了，但是那
些基础薄弱的，自学能力差的孩子，需要老师带着他们走，
在这种情况下，我在课堂中设计的问题，简单的对于优秀的
孩子显得没有挑战性，也提不起他们学习的兴趣；深奥点的
问题，对于那些基础差的孩子，永远只能是听众，一堂课的
时间是有限的，我不能面面俱到，关注不了所有的孩子的学
习情况。

2、在教学设计中没有完全放手让学生自学

在教学中，我希望完全放手让学生自读自悟，在整体感知课
文后，本来应让学生用自己喜欢的方式细读课文，画出令自
己深刻感动的语句和段落，在旁边简单批注后交流。我没有
完全放手，而是先理出了文章的人物，他们分别做了什么事，
再让学生从中谈感受，我的目的还是照顾一下班里学习慢的
孩子，不然他们的学习无从下手，这样就导致了没有完全让



学生自读自悟。


