
中国传统文化活动方案跨学科(实用5篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。那
么我们该如何写一篇较为完美的方案呢？以下是小编给大家
介绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

中国传统文化活动方案跨学科篇一

在新年到来之际， 为丰富学生业余生活，团委号召举行__游
园活动。在游园活动中度过一个愉快的下午，共建积极向上，
欢乐和谐的校园生活氛围。

二、活动时间和地点

1、间：__年x月x日（周x）下午1：15—3：15

2、点：校园

三、游园费用补贴：每班150元，用于购买道具和奖品。

四、活动环节安排

各班出一个游戏，活动场地自选，道具自备。各班在12月15
号之前上报本班的游戏及游戏规则 ，若出现重复的游戏，则
请相关班级抽签决定由哪个班级负责该游戏。未选中的班级
需重新策划新游戏。并在12月18号之前上报新游戏。若再重
复，都按照此规则进行。

12月18号前，各班上报本班的游园场地。考虑天气等因素，
请尽量选择本班教室。

五、活动要求



1、参与对象：全体师生。

2、学生凭游园单入场，在参与活动中，应自觉遵守秩序排队
参加，不能插队，服从工作人员安排。

3、每项活动，每位学生只能参加一次。各班工作人员要及时
将参加过游戏的学生游园单上的相关项目划去。

六、活动计划流程

1、x月x日前设置并印刷好游园单然后根据各班统计人数发放
游园单。

2、x月x日之前印制相关的游戏规则和游园示意图并分发到各
班。

3、x月x日中午1点之前布置好场地并组织学生参加游园活动。

4、活动开始前，各班要在自己的游园场地上贴上本班的游戏
名字和游戏规则。若场地在教室，则贴在门上。

七、注意事项

1、活动结束后，各班负责打扫好本班的活动场地。

2、12月30日晚，安排班主任坐班，各班自行组织班级庆祝活
动。

3、各班自行购买发放奖品，游园者通过游戏则当场发放奖品。
因全校有一千多师生，请各班严格控制奖品数量和游戏难易
度，避免出现奖品不够和发放不出情况。



中国传统文化活动方案跨学科篇二

1.通过活动，教育学生爱祖国、爱家乡、爱人民，使我们的
学生从中受到浓郁的传统节日文化气息的熏陶，并从中受到
深刻的思想教育。

2.引导学生在慎终追远、缅怀先辈的情怀中认知传统、尊重
传统、继承传统、弘扬传统、增进爱党、爱国、爱社会主义
情感，引导学生树立正确的世界观，人生观，价值观。

认识春节：

春节，是习俗中最为隆重的传统节日。莆仙一带把正月的初
一至初五日称为“五日岁”初一早晨，开门放鞭炮，各家拜
神明祖先，祀以线面、烛、炮，礼毕，全家共吃线面，每人
一碗，寓祝全家长寿。初二不相往来，不相串门拜年，只有
初一日来过者不忌。初三日，各户进行“迎年”，所谓“迎
年”，是上年年底有“送年”之例的回应。初四日，在继
续“迎年”中，沿有“为菩萨乞草”的习俗：由儿童捧神像，
在车鼓队簇拥下，按户募取木柴。下午则有“娘妈请花”，
希望能庇其早生贵子。黄昏垒柴木于社庙前，举火燃烧，各
户进行接神祀，待柴火烧透，众用长钳争夹未烬之柴速返家
中，日“夹火母”希望财如火发。

春节习俗：

1、扫巡兴化话把大扫除叫“扫巡”。

2、祭灶公。农历十二月二十四日举行“祭灶”，就是送灶公
上天。

3.、二十五日头，农历十二月廿五日，是莆仙习俗公定的大
日子，俗称“二十五日头”。



4、做年糕，十二月二十六日起，户户做豆腐，买年货，尤以
做年糕最为繁忙。

5、辞岁，“除夕”前一天，俗称“小除”，户户放鞭炮，贴
新春联。当晚，家家户户堂上点花烛，叠红橘果如塔状，上插
“三春”纸花，供“隔年饭”于灶头，备办丰厚祭礼和“贡
银”，祭祀天地神，名为“辞年”。

6、初四过大年，做大岁

明代嘉靖四十一年（1562），倭寇侵犯福建，占领宁德横屿、
福清牛田和莆田林墩等地，建立据点，四出烧杀掠抢。兴化
府城（今莆田城）在农历十一月二十九的半夜时分被倭寇攻
陷，并被占据达两个月之久。兴化城内被焚毁殆尽，死亡3万
余人。当时，莆田男女老少奋起反抗，被倭寇割舌断胫，或
火焚、钉死，惨不忍睹，倭贼灭绝人性的暴行震惊海内外。
次年正月廿五日，由于城内死尸腥臭不可居，倭寇只得暂退
平海，直到抗倭英雄戚继光兵到，兴化城得以光复。这时，
逃亡山区的老百姓，才纷纷于二月初二返回家里。大家一方
面掩埋亲友的尸体，另一方面收拾破碎家园。这时，年节已
过，人们只得在二月初二那天互相探望之后，于二月初四重
新做岁。后来，为纪念莆田这一段悲惨的日子，莆田民间和
以往一样，于农历十二月三十日夜“做岁”，时间拖得太长。
于是，莆田民间约定将农历二月初四“做岁”，改为正月初四
“做岁”（围炉），因农历二月农事正忙，若在二月初二
才“做岁”并将年三十晚上改为“做小岁”，正月初四晚上
称为“做大岁”。同时将二月初二日约定为正月初二日，作
为探望亲友伤亡的不祥日子，俗称探亡日。至今莆田人每年
这一天，都不互串门拜年或走亲访友。

主题活动：

1、举办书写春联活动。



2、开展“我爱家乡，介绍家乡习俗”征文活动。

中国传统文化活动方案跨学科篇三

为了进一步贯彻落实《桂林市贤宝中学德育实施细则》精神，
对学生进行以民族精神、文明诚信、团结进取为主要内容的
爱国主义、集体主义教育，营造健康向上的'校园文化氛围，
创造良好的育人环境，展现学生朝气蓬勃、奋发向上的精神
风貌，提高学生综合素质，进一步推动学校精神文明建设，
我校决定举行第五届校园文化体育艺术节，具体方案如下：

一、领导小组

组长：

副组长：

组员：

二、要求

1、各部门要高度重视本次文化体育艺术节活动，下年级的领
导要加强对本年级的领导，按照有关要求互相配合，把文化
体育艺术节的各项工作落实好。

2、各年级、各班要做好发动和宣传工作。开展的活动要突出
思想性、教育性和广泛参与性。注意普及与提高相结合，强
化学生的自觉参与意识，各班级应积极布置，尽快落实，本
次活动将成为我校德育工作的重要组成部分。

3、艺术节活动内容要健康向上，歌颂党、歌颂祖国，反映校
园文化生活，展示素质教育成果，各项活动形式不限，要丰
富多彩，切合学校实际。



三、活动项目设置

1、体育运动会（具体安排和人员分工另附）

2、文艺节目汇演（具体安排和人员分工另附）

3、美术作品评比（具体安排和人员分工另附）

四、项目负责人

1、体育运动会

2、文艺节目汇演

3、美术作品评比zz

五、奖励办法

1、年级优秀组织奖（评奖办法另附）

2、班级精神文明奖（评奖办法另附）

3、各项目按具体要求评奖（评奖办法另附）

六、队列、广播操评委

参赛时间：20__年__月__日

参赛场地：本班级

比赛规则：1、小学课本内的诗词

2、诗词普新曲（网上下载诗词歌曲）

3、表演形式：诵读+演唱，顺序可自由选择；



比赛要求：

着装要求：整洁大方

表演要求：表演队列形式不限，精神饱满，声音嘹亮优美，
要有伴奏配合

七、奖项设置

整个文化艺术节将分成三大部分，各个部分按照各自的特点
与特色分别进行比赛或评比，个人赛按参赛人数评选一、二、
三等奖若干名，分别积3分、2分、1分，并计入班级总分。团
体赛设一等奖3名、二等奖4名、三等奖5名，分别积30分、25
分、20分，计入班级总分。班级团支部书记负责统计各班总
分，并评选出校园文化艺术节一等奖3名，二等奖4名，三等
奖5名。

八、活动要求：

1.人人参与，班级为主。实行活动管理责任制，各职能组和
分项活动组，明确分工，周密筹划，各负其责。

2.充分挖掘学校的现有环境资源，积极营造校园文化艺术节
的氛围（包括班级黑板报、学校宣传橱窗、广播、宣传横幅
等）。

3.充分发挥班主任和学生干部的工作积极性，以校园文化艺
术节为契机，提高班级学生的管理水平。

4.充分发挥教师和学生特长，提倡以个人的才能为校园文化
艺术节增添光彩。特别是教师们，如有想参加艺术节的，艺
术节组委会大力欢迎！

5.严格按照学校安排的时间地点，进行申报、准备、演出及



展示活动。

6.各班级要积极支持和推荐学生参加各项活动（包括辅导和
排练），服从学校的整体安排。

7.加强环境卫生及校园秩序的管理和整治，以清新和谐、文
明向上的校园风貌迎接文化艺术节的召开。

8.正确处理学习与开展活动的关系，保障正常的教学秩序。

中国传统文化活动方案跨学科篇四

艺术节成立组委会。

主任：

副主任：

委员：

二、活动内容

系列活动之一：主题征文比赛

时间：20__年12月15日

地点：各班级

要求：

（1）征文主题为：纪念红军长征胜利79周年。

（2）以年级为单位，每个年级经初步评选出10份优秀作品，
参加全校评比。



（3）本项活动主要由政教处牵头组织进行，按初、高中组分
别评选出各奖项，颁发奖状，优秀作品将发表在校园网及
《达明中学》校报上。

系列活动之二：学生现场书法比赛

时间：20__年12月18日

地点：学校食堂

要求：

（1）以年级为单位，每个年级推荐5—10名选手由专人带队，
于12月18日下午二节课到学校食堂集中，参加硬笔书法和毛
笔书法比赛。

（2）参赛选手一律自带笔墨，比赛用纸张由学校提供。

（3）选手书写内容自定，总体要求是积极向上的、能反映时
代特色的。

（4）本项活动由团委会牵头组织进行，按初、高中组分别评
选出各奖项，颁发奖状，优秀作品将发表在校园网及《达明
中学》校报上。

系列活动之三：班级文化建设评比

时间：12月20日

地点：各班级

要求：

（1）各班级进行教室文化布置。



（2）班级班风、学风个性化的展示。

（3）征文、书法比赛的获奖率评比。

（4）本项活动主要由团委会、政教处牵头组织进行评比，按
初、高中组分别评选出各奖项，颁发奖状。

系列活动之四：年级文艺演出和学校文艺会演

时间内容地点负责部门备注

12月21日初一年级文艺演出活动中心初一年级下午二节课下

12月22日初二年级文艺演出活动中心初二年级下午二节课下

12月25日高一年级文艺演出活动中心高一年级下午二节课下

12月26日高二年级文艺演出活动中心高二年级下午二节课下

12月27日初三年级观看师生文艺汇报演出活动中心团委、工
会、初三年级下午二节课下

12月28日高三年级观看师生文艺汇报演出活动中心团委、工
会、高三年级下午二节课下

系列活动之五：“新的长征”——卡拉ok歌咏比赛

时间：12月29日

地点：活动中心

要求：

（1）参赛主题为：歌颂祖国、歌颂达明、歌颂长征胜利79周
年。



（2）各年级推荐3名选手参加比赛，于12月29日下午二节课
到活动中心集中，参加演出。

（3）各年级要根据主题精心挑选曲目，组织专人进行排练，
确保参赛质量。

（4）本项活动主要由团委会牵头组织进行，按初、高中组分
别评选出各奖项，颁发奖状。

系列活动之六：各班级“辞旧迎新”联欢会

时间：12月30日下午2：00

地点：各班级教室

要求：

（1）联欢会的主题为：“辞旧迎新，爱我达明”，气氛要积
极活跃，形式要现代多样，效果要达到师生共娱共乐。

（2）各班级将活动的精彩片段以图片、视频等形式记载保存
下来，参加学校的活动展示。

（3）各班级班主任要精心准备，有序组织，在活动过程中要
注意用电安全、食品安全、学生最后离校时的安全等。

（4）各班级在联欢会结束之后要把班级内部和所辖卫生区打
扫干净，确保整个达明校园以最清洁的面貌迎接20__年的到
来。

三、注意事项

1、各年委会、各教研组、各班级要根据校长室提出的“生动、
活泼、健康、有序”的活动原则，按照爱我达明、庆祝建
校15周年的主题，高度重视、严密组织这次活动，充分挖掘



各级各类人才资源，确保班班有特色、组组有活动、人人都
参与。努力营造五彩缤纷的校园人文氛围，把本届艺术节活
动当作一次展示我校素质教育成果的盛会。

2、要发动全体教职工参加活动，在活动中增进与学生的了解
和友谊，培养师生之间的感情。

3、美术组负责设计本次校园文化艺术节“节标”，在12月15
日前完成，方案送交政教处。

中国传统文化活动方案跨学科篇五

冬至来临之际，为了帮助我院广大贫困生树立自信、自立、
自强的精神面貌，让其在冬至期间能感受到学校的关爱，福
建师范大学闽南科技学院助困办公室将于12月__日举行“情
暖冬至，爱在助困”活动。

一、活动主题：情暖冬至，爱在助困

二、活动对象：所有勤工俭学岗位人员

三、活动时间：20__年12月__日晚7点

四、活动地点：b#204

五、主办单位：福建师范大学闽南科技学院助困办公室

六、活动形式:

(一)、励志视频通过播放励志视频，帮助岗位克服自卑心理。

(二)、知识竞答自选题目(励志题目)，答对即可获得奖品，
答错仍有参与奖。



(三)、演讲现场采访岗位，请各岗位谈谈自己对学院助困工
作的看法和宝贵的建议,并邀请优秀岗位代表上台演讲，谈谈
工作、学习心得，激励其他岗位在工作和学习上取得进步。

(四)、温情送汤圆邀请所有在场岗位人员共聚食堂，分享汤
圆，传达节日祝福和学校的关爱。

七、活动流程：本活动共分为两个阶段，前期对活动的相关
内容进行宣传，并把活动的有关任务下达到各个干事并做好
准备工作;后期将于12月__日举行“情暖冬至，爱在助困”活
动。

八、经费预算：布置、宣传费用：200元

汤圆、奖品：600元

总计：800元

请领导审批


