
幼儿园一周活动计划表中班春季(优秀6
篇)

时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。优秀的计划都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？以下是小编为大家收集的计划范文，仅供参
考，大家一起来看看吧。

幼儿园一周活动计划表中班春季篇一

幼儿园课程既有正规课程，如教师组织开展的教育活动，也
有非正规课程，如幼儿自主开展的游戏活动和运动。下面给
大家分享一些关于春季使用的幼儿园活动方案策划6篇，希望
能够对大家有所帮助。

活动准备：绳子、皮球

活动过程：

1、带领幼儿进入活动场地，做活动准备。(如跑步、模仿操
等)

2、向幼儿介绍活动内容：绳子、皮球

3、提出活动要求：

(1)跳绳的孩子能认真的练习跳2个以上，能找空的地方进行
活动，以免绳子伤到同伴。

(2)玩皮球的孩子会动脑筋用多种方法来玩皮球。

(3)玩板羽球的孩子会找个好朋友玩，两个人控制好一定的距
离。



(4)活动时能遵守游戏的规则，爱护运动器械。

4、幼儿分组活动：老师巡回指导，发现问题及时解决。

5、活动结束、收归器械。

活动目标：

1、了解重阳节的由来，知道重阳节的风俗习惯。

2、养成尊敬老人、关爱老人的情感。

3、尝试用自己的方式表达对老人的关心和节日祝福。

活动准备：

画纸、彩笔、油画棒、半成品材料、橡皮泥等。

活动过程：

一、引导幼儿了解重阳节的来历。

1、教师介绍重阳节的来历及传说。

2、引导幼儿了解重阳节的风俗习惯。

3、教师讲述现在人们的庆祝方式，引导幼儿进一步体会重阳
节的意义。

二、请幼儿欣赏儿歌《重阳节》。

1、跟读儿歌，说说儿歌中讲述了重阳节的哪些习俗。

2、引导幼儿欣赏茱萸、重阳糕及菊花的画面，加深幼儿对重
阳节习俗的认识。



3、引导幼儿观察画面，思考问题。

——重阳节又被称为什么节日?

——小朋友们是怎样味老人庆祝节日的?

——你是怎么给老人庆祝节日的呢?

——在日常生活中你为老人做过哪些事情?为什么要这样做?

4、鼓励幼儿大胆说出自己对待老人的态度，为老人做过的事
情，教师根据幼儿的发言引导幼儿懂得尊敬和关心老人。

三、鼓励幼儿用自己的方式表达对老人的关心和节日祝福。

1、出示绘画及制作材料，请幼儿自主选择，动手为老人制作
节日礼物，如贺卡等，教师巡视指导。

2、请幼儿展示自己的礼物，并进行介绍，表明自己对老人的
心意。

活动延伸：

1、带幼儿参观敬老院，为敬老院的老人送温暖，引导幼儿们
真正感受重阳节的深刻含义。

2、鼓励幼儿回家后为老人做力所能及的事情，如捶背、拿东
西、表演节目等。并请幼儿与同伴进行交流、分享。

活动目标：

1、学习手足眼互相协调。

2、锻炼身体的灵活性。



活动准备：铃鼓

活动过程：

一、热身运动教师带领幼儿跟随音乐到塑胶场地上做跳的动作
(站着跳、蹲着跳)，充分做好游戏前的准备活动。

二、教师讲解游戏玩法“跳!跳!跳!我们是快乐小跳豆。”老
师摇动铃鼓，请幼儿想象自己是小跳豆，随铃鼓声的强弱上
下跳动，当铃鼓声强时表示跳高些，当铃鼓声弱时表示跳低
些。

三、幼儿做游戏

1、先请幼儿学说“跳!跳!跳!我们是快乐的小跳豆。”

2、游戏开始，老师摇动铃鼓，并随时变换节奏，让幼儿跟随
节奏的强弱进行随时调整。

3、分组进行游戏。

4、请一名小朋友手拿铃鼓，其他小朋友做动作。游戏反复进
行。

四、放松活动

教师与幼儿一起随音乐做放松运动结束游戏。

一、活动目的

念儿歌是幼儿园教学中非常重要的教学形式，既可以培养幼
儿对文学作品的兴趣，又能培养幼儿口头语言、记忆、理解
等能力，还能体验作品所表达的情感，孩子们也非常喜爱。
为使健康向上、童趣盎然的儿歌在幼儿园唱响，能给孩子们
提供一个展现自己的舞台，开展儿歌比赛，使孩子们能相互



学习、共同进步，在他们成长的道路上留下充实、美丽的足
迹。

二、活动时间

20__年x月x日下午x点-x点。

三、活动形式

全园幼儿参加，根据得分选出1个优胜班级。

四、活动地点

幼儿园活动室。

五、具体事项及人员安排

现场总负责、制定方案、整理资料。

六、活动程序

1、主持人开场白。

2、宣布比赛规则及评分标准。普通话标准3分;语言流畅3分;
表情自然2分;体态大方1分。评委根据以上评分标准打分。

3、幼儿按抽签的先后顺序进行比赛。

4、园长宣布获奖班级。

5、活动结束。

七、活动要求和原则

1、活动前抽签。



2、主持人要用形象、夸张的肢体语言带动幼儿，并使全场有
竞争氛围。

3、活动前各班老师要对幼儿提出活动要求，并激发幼儿能大
胆参加比赛。

4、各班教师组织好班级幼儿，保证幼儿安全。

活动时间：20__年8月19日上午8：00—11：00

参加对象：新入园幼儿及家长

活动目标：

1、通过活动，帮助幼儿熟悉幼儿园及班级环境，喜欢上幼儿
园。

2、消除对老师的陌生，增进幼儿与教师间的感情。

3、让家长有效了解幼儿在园的生活环节，增进家园间的联系。

4、准备家长号码牌。

活动过程：

一、来园活动(8：00—8：40)

1)教师热情接待幼儿及家长，安排物品摆放，给幼儿戴号码
牌。

2)幼儿自主选择桌面玩具、积木进行自主游戏。

3)玩完后，提醒幼儿把玩具送回家。

二、自我介绍及亲子律动(8：40—9：10)



老师们先自我介绍，然后再用滚球的形式来进行幼儿的自我
介绍，球滚到哪个宝宝手里，就要站起来自我介绍。(这一环
节表扬一定要多)。介绍完以后老师就带领幼儿和家长就做亲
子律动《小太阳》。

三、生活活动及认识自己的生活用品(9：10—9：40)

在老师的引导下，幼儿尝试自己上厕所，自己洗手(如果能力
较差的幼儿爸爸妈妈可以适当帮助)。家长带孩子认识自己的
杯子、毛巾、鞋子等生活用品。

四、亲子游戏《袋鼠抱宝宝》(9：40—10：10)

玩法：分四队，家长站在起点，幼儿站在终点，每对亲子对
应站好，家长合脚跳过去抱起宝宝跑回来，以接力赛形式，
快的那队为胜。

五、组织幼儿喝水、上厕所(10：10—10：25)

六、亲子小制作：心愿卡(10：25——11：00)

每对亲子一份制作材料，幼儿和家长一起用蜡笔进行涂色和
装饰，装饰完后家长在卡里写上对宝宝的希望或者祝福的话
语，最后和宝宝一起将作品展示在教室门口的窗台上，和一
起宝宝欣赏作品，和他们一起来体验活动成功的真正快乐。

活动目标：

1.用线条小人的绘画表现劳动者的劳动状态。

2.增进对劳动乐趣的感受，培养爱劳动的习惯。

活动准备：

经验准备：孩子用线条小人做过游戏，对线条小人有一定理



解。

孩子有过劳动体验。

材料准备：孩子劳动时的照片、关节小人、白板、白板笔。

活动重难点：

重点：用线条小人表现劳动中的劳动者。

难点：将孩子劳动时的照片转变成为线条小人画。

活动过程：

1.游戏：“我是小木偶”。

教师出示关节小人，孩子听教师口令，模仿关节小人进行动
作游戏，比如转转头、伸伸胳膊、摆摆手，要求孩子边做动
作边说出头部、身体的位置变化。

2.出示孩子劳动时的照片。

(1)师：照片中的小朋友在做什么?他是怎么做的呢?(请孩子
模仿并且说出自己身体部位的位置变化)

3.示范部分动作的绘制。

(1)教师在白板上用白板笔绘制线条小人，表现照片中劳动着
的孩子形象。

(2)请两个孩子配合，一个做动作，一个在白板上绘制出线条
小人。

4.孩子绘画。



(1)引导孩子说说自己想画哪些劳动者，可以是身边的人，也
可以是自己。

(2)指导孩子画劳动中的线条小人。

5.分享交流。

绘画完成后，请孩子逐一向小朋友们介绍自己画的线条小人，
说说它在进行什么劳动。

幼儿园一周活动计划表中班春季篇二

一、指导思想：

《幼儿园教育纲要》中指出：“幼儿与成人之间的共同生活、
交往、探索、游戏等，是其学习的重要途径之一。”亲子活
动是以幼儿和家长的互动游戏为核心的，因此，我园准备开
展亲子运动会，让家长一起参与幼儿的活动，通过观察和亲
身体验，更加重视与幼儿之间的互动联系。

二、活动主题：“我运动，我快乐，大手牵小手，一起来加
油！”

三、活动形式：亲子运动会，全体师生及家长参加

四、活动时间：2015年6月30日

五、活动地点：

（1）开幕式：幼儿园操场 （2）比赛场地：幼儿园操场

六、活动参与对象：

（1）幼儿园教师（2）幼儿园学生家长（3）幼儿园领导



七、活动设计意图（目标）：

（1）通过开展亲子运动会，可以增加幼儿之间、家长之间、
幼儿与教师、家长与教师之间交流、沟通的机会，能让彼此
之间进一步加大情感交流。

（2）通过运动会过程中的一些体育活动，可以发展幼儿的协
调性和灵活性，促进幼儿身体机能的发展。

（3）通过比赛环节，可以帮助幼儿培养竞争意识，培养幼儿
通过努力克服困难的精神，了解团结的重要，形成荣誉感。

八、活动前期准备：

1

（1）由各班老师通知各位幼儿家长，准时参加亲子运动会

（2）准备在比赛环节中用到的游戏材料

（3）教师提前布置亲子运动会的活动场地

（4）准备好颁发的奖品，对表现突出的幼儿及家长给予鼓励

九、活动方式：

由家长带领幼儿自由选择比赛项目，根据每一个比赛的游戏
规则进行比赛，每一种游戏记录成绩最好的前三名，在亲子
运动会结束时，由园领导颁发奖励。

十、活动流程：

（1）各班班主任带领幼儿以及幼儿家长，按照顺序进入开幕
式地点（幼儿园操场）



（2）进行升国旗仪式

（3）主持人进行发言，各班幼儿进行节目表演

（4）主持人邀请幼儿家长（代表）进行发言

（5）园长讲话，强调注意事项，并宣布亲子运动会在下午2：
00准时开始

（二）活动项目（2015年6月30日下午2：00-4：00）

小班

1、亲子小游戏：

（1）项目名称：运纸球

（2）游戏材料：废旧材料纸张、胶布

球跑，中途不可掉落，先到终点者即为胜利。

2、亲子比赛游戏：

（1）项目名称：揪尾巴

（3）参加方式：以家庭为小组，每轮四组家庭

（4）游戏材料：废旧报纸若干张

（5）游戏玩法：由幼儿妈妈将旧报纸撕成长条，并系在幼儿
腰间，妈妈站在终点等待幼儿；游戏开始，爸爸背起幼儿跑
向终点，在途中，幼儿不仅要去尽力扯掉其他幼儿身上的
小“尾巴”，还要保护好自己的小“尾巴”；到达终点时，
妈妈需要抱起幼儿，最先被妈妈抱起的幼儿即为胜利者。



（6）游戏规则：冲向终点的过程中，幼儿的“尾巴”必须要
完好无损才算胜利，而且中途不能停顿休息；妈妈必须从爸
爸身上抱起幼儿，才能算游戏结束。

中班

1、亲子小游戏：

（1）项目名称：小小接力赛

（2）游戏材料：废旧纸张、剪刀、胶布

（3）游戏玩法：幼儿家长，先用废旧纸张卷成小棒，并用胶
布粘牢固；家长站在终点，幼儿站在起点，幼儿拿着接力棒
在起点开始出发跑向家长，家长接过小棒后从终点跑向起点，
哪位家长先跑到幼儿的起点位置即为胜利。

2、亲子比赛游戏

（1）项目名称：刺激传球

（2）游戏目的：通过在胯下传球的比赛，来锻炼幼儿的身体
协调性和培养幼儿的合作精神。

（3）参加方式：以每个家庭为一个小组，每次游戏由三组家
庭参加。

（4）游戏材料：废旧报纸，塑料瓶，胶布

（5）游戏玩法：由幼儿家长利用废旧报纸做成圆球，并把塑
料由起点至终点摆成四条直线；三组家庭分别站在塑料瓶摆
成的直线中间，幼儿、爸爸、妈妈分别站在一条线上，前后
距离调整好，各自弯腰准备；游戏开始，站在起点的人，把
球从胯下传给后一个人，等球传到终点那个人手上时，再反
方向传回，最先传到起点人手上的即为胜利者。



（6）游戏规则：传递球时必须从胯下传递；如果中途球失手
落地，由失落者拾起，再回到原位重新传递。

大班

1、亲子小游戏：

（1）项目名称：双人跳绳

（2）游戏材料：绳子

（3）游戏玩法：每个家庭领一根绳子，幼儿与爸爸或者妈妈
面对面站立，听到口令后开始跳绳，30秒后停止，跳的多者
即为胜利。

2、亲子比赛游戏：

（1）项目名称：大脚小脚绑一起

（3）参加方式：以幼儿家庭为小组，每轮比赛由三组家庭参
加

（4）游戏材料：小绳子

（5）游戏玩法：妈妈用一个小绳子，将爸爸和幼儿相邻的一
条腿绑在一起；爸爸双手背后，听到口令后，幼儿和爸爸一
起从起点跑向终点，到达终点后又原路反跑回起点，到达起
点后，由妈妈解开绳子，最先解开绳子的家庭即为获胜。

（6）游戏规则：妈妈必须把幼儿和爸爸相邻的腿绑紧；爸爸
必须双手背后，不可以搀扶幼儿；在跑的过程中，爸爸和幼
儿其中一个摔倒即要重新返回起点开始。

（三）家长工作要点：



（1）各班班主任提前召开亲子运动会动员大会，向家长介绍
具体活动流程，家长应仔细记录，熟悉整个过程。

（2）家长应鼓励幼儿积极参与亲子运动会中的各项游戏比赛，
给幼儿树立自信心，同时也给幼儿树立好榜样。

（3）家长给幼儿传递“友谊第一，比赛第二”的思想，提醒
幼儿在游戏中不要闹情绪，不要发脾气，要让幼儿了解不管
输赢，只要参与了就是好样的！

（4）家长在亲子运动会过程中应该看好幼儿，不要让幼儿自
由乱跑，不大声喧哗，还应该告诉幼儿做到不随地乱丢垃圾，
时刻保护环境。

（5）家长要时刻关注幼儿的表现，如果在游戏过程中发现不
对的地方应进行引导或者进行休息。

（6）家长应该做到给自己和幼儿穿着运动服、运动鞋进场，
不能够带领幼儿提前退场，不能妨碍其他人。

（四）颁奖活动（2015年6月30日下午4：10-4：50）

由园长对在亲子运动会中表现优秀的家长及幼儿进行颁奖，
并邀请表现优秀的家长进行讲话。

（五）宣布幼儿园亲子运动会圆满结束，家长带领幼儿按顺
序退场。

十一、活动注意事项：

（1）在布置亲子运动会地点时，应仔细观察周围环境，保证
没有安全隐患的存在。

（2）提前做好活动的组织工作，遵守活动的纪律，事先订好
活动计划，并召开家长动员会，让幼儿家长熟悉整个活动流



程以及活动环境。

（3）对幼儿进行安全、纪律教育，各负责人应该随时清点班
级幼儿人数，不允许幼儿自由乱跑，在游戏中提醒幼儿及家长
“安全第一，比赛第二。”

（4）教师应该做好温开水的提供工作，幼儿与家长在进行游
戏比赛过后，应进行适当地休息。

（5）全体师生以及家长全部着运动装进场，不能够提前退场，
避免影响其他人。

一：活动主题：大手牵小手，一起来加油！

二：活动目标：体验运动快乐，竞争的乐趣以及规则意识及
协作精神，督促家长关注孩子的体能发展，为孩子建立良好
的运动习惯。

三：活动形式：体操表演，亲子体能比赛。

四：活动时间和地点：2015年9月30日，文化广场。

五：活动原则：

1：安全第一，确保每一个孩子的安全。

2；家长和孩子齐参与。

3：公平，博爱原则。活动中体现公平竞争，公平比赛原则，
让孩子树立良好的竞赛风格，体验成功的快乐。

六：物品准备：

主席台布置，音响准备，号码牌，跑道绳(红色四条),拔河
绳(一条)，跳绳（三条），乒乓球拍（三个），呼啦圈（六



个），透明胶带三卷，哨子两个，小红旗一面，终点拉绳一
条。运动员进行曲磁带，广播操磁带，礼花两个。41码拖鞋
三双，大滚球4个，小脸盆三个。

奖品准备：奖状奖品若干。

七：人员安排：

赵玮，蔡格里：音响，放礼花。

秦永海，马燕，李春香：布置主席台。

李晓红，甘凤兰， 马彩虹：布置跑道。

马春茂主持及检录，赵玮协助。

郭佳宏：裁判并负责借拔河用绳。

陈富平：准备运动员号码牌各班代表牌及活动条幅。打印奖
状。 王永芝：记录成绩。

马彩虹：照相

杨玉兰，陈富平：传送获奖名单。

李兴俊，秦永海：颁发奖状奖品。

跳绳，踩石头过河（李春香，杨玉兰）

托小球，滚大球（李晓红，甘凤兰）

大鞋穿小鞋，跨栏钻圈（李玉兰，马燕）

拔河比赛（王永芝，陈富平）



李海青，唐海芳，王玉芳负责各班学生安全及纪律。

门卫李师负责操场安全工作。

八：活动内容

（一）活动准备：

各班提前召开家长动员会，要求各班学生服装统一。要求家
长理解孩子的表现，比赛时要理性加油，做到友谊第一，比
赛第二。

（二）亲子运动会比赛内容及规则：

1：跨栏钻圈：

目的：增强幼儿动作的协调性和灵活性，提高幼儿的身体素
质。

参加人数：每班三名幼儿。

游戏准备：跨栏6个，铁圈6个。

游戏规则：幼儿必须跨过2个栏，钻过2个圈，然后跑到终点。

2：跳绳比赛：

参加人数：每班三名幼儿。

游戏准备：跳绳3条。

游戏规则：幼儿从起点听口令后跳绳前进至终点，以速度最
快者获胜。 3：小鞋穿大鞋：

目的：锻炼孩子的平衡能力。



参加人数：每班三名幼儿。

游戏准备：大号鞋子3双。气球6个。

游戏规则：幼儿从起点穿好大号鞋子，快速跑到终点摘取气
球后返回，最快到达者为胜。游戏过程中鞋子不能掉，掉了
要重新穿好才能进行比赛。

4：踩石头过河：

参加人数：每班三组家庭。（孩子和一位家长）

游戏准备：呼啦圈6块。

游戏规则：家长和孩子站在同一个呼啦圈里。家长将后面的
呼啦圈移到前方，然后一同跨到前方的呼啦圈里，再将后面
的呼啦圈移到前方。直到终点。先到达终点者为胜。

5：托球接力：

参加人数：每班三组家庭。（孩子和一位家长）

游戏准备：球拍3个，小球3个，小盆3个。

游戏规则：家长用球拍托球从起点出发，幼儿在终点用小盆
接家长托过来的球后，跑回起点，先到者为胜。途中小球掉
地后要重新捡起，再继续比赛。 6：滚大球：

参加人数：每班三名幼儿。

游戏准备：大球3个。

游戏规则：幼儿从起点出发，沿自己的跑道用双手将大球滚
到终点，先到者为胜。大球只能在自己的跑道滚动，否则犯
规。



7：拔河比赛：

参加人数：每班三十名幼儿，两位老师，五位家长。

游戏准备：拔河用绳子。

游戏规则：三局两胜。

九：活动流程：

1：各班入场。

2：主持人开场，校长致词。

3：放礼花，活动开始。

4：广播操比赛。（评委：李兴俊，秦永海，郭佳宏，甘凤兰，
陈富平） 5；亲子运动会。

6：活动结束，整队放学。

奖品设置：

1：广播操比赛：优胜奖一个，奖金200元。

2：拔河比赛取集体奖一个，奖金200元。

3：其他项目每组取一名优胜者，共六项，每项分三组。

4：亲子运动会取集体优胜奖一个，奖金200元。

校外中心幼儿园 2015年9月



幼儿园一周活动计划表中班春季篇三

知道自己长大了，是幼儿园大班的小朋友，有做哥哥姐姐的
自豪感。了解大班幼儿的日常生活、学习情况，找出与小班、
中班不一样的地方。 感受升班后周围环境的变化，能用连贯
的语言描述新教室的环境。

提前布置好活动区域，如：表演区、科学区、阅读区等。 收
集前几届大班孩子在学习、游戏、运动、生活等方面的活动
图片若干张。

观察、熟悉新教室的环境。

幼儿自由观察新教室的环境，说一说新教室是怎样的，同中
班的教室有什么不一样，墙上有什么装饰，教室里有哪些活
动区域等。

小结：我们现在是大班的哥哥姐姐了，有了自己新的教室。
因为我们在这一年里会学到更多的本领，所以教室里设置的
区域与中班不同了。

讨论：大班幼儿与小班、中班幼儿在学习及任务等方面有哪
些不同。

教师：现在我们也是大班的小朋友了，你们觉得大班的哥哥
姐姐在哪些地方要做得跟小班、中班的弟弟妹妹不一样，要
比他们做得更好呢?然后带领幼儿欣赏前几届大班哥哥姐姐活
动时的照片，引导幼儿观察、讨论。

小结：在平时的生活、学习中，我们要给弟弟妹妹做好榜样，
做能干的大班小朋友。

欣赏儿歌《我是大班小朋友》，进一步明确做大班小朋友的
任务和要求。



教师：有一首儿歌将告诉我们大班小朋友应该做到的事情，
让我们一起听一听吧!(教师诵读儿歌)

提问：儿歌里说了什么?大班的小朋友是怎样做的呢?

自选小组。

教师引导幼儿根据小班、中班的分组经验，提出大班分组的
建议和方式，经过集体讨论后确定分组的方式，并组织幼儿
自选同伴，形成新的小组。

在活动开始时，可以引导幼儿初步欣赏儿歌，感知大班小朋
友的能干，在活动后可以引导幼儿诵读儿歌。

活动后可以带幼儿熟悉教室外的环境，以及班级的户外活动
场地。

引导幼儿继续布置的环境，鼓励幼儿收集区域中需要的物品。

幼儿园一周活动计划表中班春季篇四

我运动，我快乐。

亲子运动会

20xx年4月4日上午9:30开始

中班教室前

中班全体幼儿及幼儿家长

目的：培养亲子感情

参加人数：1个孩子+1位家长，分三组比赛，共四轮



玩法：家长和孩子站在同一块垫子上，家长将后面的垫子移
到前面，然后一同跨到前面垫子上，再将后面垫子移到前面
直到终点，先到终点者为胜。

规则：每次必须要跳到垫子上。

目的:锻炼协调配合能力

参加人数：一个孩子+一位家长，分六组

活动准备：绸布六块，海洋球若干

玩法：每组家庭，幼儿和家长站在同一起跑线上，把幼儿和
家长紧挨的两条腿绑上，听到口令，一起跑向对面拿海洋球
（一次只能拿一个球）然后返回，拿到海洋球多着为胜。

规则：俩人同步行进，不允许孩子双脚或单脚离开地面。

幼儿园一周活动计划表中班春季篇五

xxx中心幼儿园

种植品牌理念

20xx年2月23日9：00～11：00

礼堂

全体师生

紧随幼儿园品牌建设的步伐，结合老新村改造工程，幼儿园
面貌焕然一新。幼儿园的园风、园训、教风、学风有了新的
定位，并赋予了其深刻的内涵。教师们倡议借助开学典礼的
平台，让幼儿学习“三风一训”手语，感受“三风一训”简



单、通俗的意义。“爱智慧”延伸了爱的.三部曲：届时，园
长将对爱智慧作一个全面诠释；工会组织教师将爱心化作师
德承诺；团委倡议师生献出一点爱心，将捐款送到甘肃舟曲。

1、书记致开学寄语，升国旗奏国歌。

2、园长解释三风一训的内涵。

园训：虎风童趣

园风：爱智慧

教风：好智慧

学风：问智慧

3、教育教学部门组织幼儿学习“三风一训”的手语、学
习“虎娃”童谣。

4、工会组织教师宣读师德承诺书。

幼儿园一周活动计划表中班春季篇六

幼儿园开学第一课要怎么上呢?下面是本站的小编为大家整理的
“幼儿园春季开学第一课活动方案”，仅供参考，欢迎大家
阅读!查看更多详情请关注本站！

幼儿园春季开学第一课活动方案【1】

新学期，幼儿从中班升入大班，升级的快乐与自豪，面对焕
然一新的环境，孩子就像进入了童话乐园，她们个个兴高采
烈，喜气洋洋。让他们兴奋得欢呼雀跃，而追逐打闹，甚至
是小小恶作剧都是他们自我快乐的一种表现形式。虽然是大
班的幼儿，安全意识有了，自我保护能力强了，但对事情后
果的预测能力还不够完善，更无法预见到教室有限的空间和



桌椅玩具存在的安全隐患，因此，新学期对他们最常见的追
逐打闹行为进行正确引导是非常必要的。

根据幼儿身心发展的特点，我将活动目标定位于：

1、通过故事帮助幼儿理解在幼儿园的每一个区域追逐打闹是
危险的行为，教育幼儿不在室内或楼道做危险的事情和动作。

2、在上课和游戏中，正确引导幼儿分清追逐打闹危险的场所
和安全的场所。提高日常生活的安全意识。

活动准备：

1、动画故事、儿歌朗诵。

2、幼儿有一定的安全知识，能用较完整的语言描述事情。

活动重点：

教育幼儿不在室内或楼道做危险的事情和动作。

活动难点：

教育幼儿能分清在教室、楼道追逐打闹危险的场所和安全的
场所。提高幼儿的安全意识和自我保护能力。。

活动过程：

1、在“不在教室追逐”的音乐声中，师生谈话：“我们升入
大班了，来到了漂亮的教室，怎么才能玩得安全又快乐呢?”

2、“可爱的小熊也上大班了，我们来看看他到了漂亮的教室
在干什么?”

1)欣赏动画故事“小熊追逐小伙伴”。



3、引导幼儿欣赏根据故事创编的诗歌“不在教室里追逐”，
学习有感情地朗诵。

4、游戏:数一数。帮助幼儿正确判断危险、安全的追逐玩耍
的场所。提高幼儿在日常生活中的安全意识。

活动延伸

开展“安全小卫士”活动，请幼儿轮流当“安全小卫士”，

通过管理和被管理，让幼儿学习自觉遵守规则，增强安全意
识，提高安全技能。

总之，在幼儿园的一日活动中，我们一直要拉紧进行安全生
活教育这根弦，尤其是新学期幼儿升大班了，快乐兴奋的情
绪，和面对新的环境的好奇，都有可能通过奔跑、追逐打闹
来宣泄。因此，在开学安全第一课我设计了《小熊追逐小伙
伴》，相信这生动的安全第一课能给孩子一个幸福、健康、
安全的一学年。

幼儿园春季开学第一课活动方案【2】

一、 仪仗队及全体师生入场

二、 主持人宣布：升国旗、奏国歌、面向园旗演奏园歌

三、 园长讲话

四、 教师代表讲话

五、 小朋友讲话

六、 体操表演

园长发言



亲爱的老师们、可爱的孩子们：

大家上午好!

在这秋高气爽的日子里，我们迎来了xx幼儿园开学典礼。我
要告诉大家两个好消息：一个是新学期我们幼儿园迎来了x名
新小朋友，让我们以热烈的掌声欢迎他们。第二个好消息是
我们原来所有的小朋友都升高了一级，有了新的老师，新的
环境，另外老师还给你们准备了好多好多新玩具，厨房的老
师给你们准备了可口的饭菜。

在新的学期里，园长妈妈(爸爸)希望幼儿园里的小哥哥小姐
姐都能够好好学习，团结友爱，给新来的小弟弟小妹妹做个
好榜样。希望在新的学期里每个小朋友每天都高高兴兴的来
幼儿园，开开心心的.游戏、生活，学到好多好多本领，成为
聪明能干的小博士!同时祝全体教师天天开心!

幼儿园春季开学第一课活动方案【3】

一、活动目标：

知道自己长大了，是幼儿园大班的小朋友，有做哥哥姐姐的
自豪感。了解大班幼儿的日常生活、学习情况，找出与小班、
中班不一样的地方。 感受升班后周围环境的变化，能用连贯
的语言描述新教室的环境。

二、活动准备：

提前布置好活动区域，如：表演区、科学区、阅读区等。 收
集前几届大班孩子在学习、游戏、运动、生活等方面的活动
图片若干张。

三、活动过程：



观察、熟悉新教室的环境。

幼儿自由观察新教室的环境，说一说新教室是怎样的，同中
班的教室有什么不一样，墙上有什么装饰，教室里有哪些活
动区域等。

小结：我们现在是大班的哥哥姐姐了，有了自己新的教室。
因为我们在这一年里会学到更多的本领，所以教室里设置的
区域与中班不同了。

讨论：大班幼儿与小班、中班幼儿在学习及任务等方面有哪
些不同。

教师：现在我们也是大班的小朋友了，你们觉得大班的哥哥
姐姐在哪些地方要做得跟小班、中班的弟弟妹妹不一样，要
比他们做得更好呢?然后带领幼儿欣赏前几届大班哥哥姐姐活
动时的照片，引导幼儿观察、讨论。

小结：在平时的生活、学习中，我们要给弟弟妹妹做好榜样，
做能干的大班小朋友。

欣赏儿歌《我是大班小朋友》，进一步明确做大班小朋友的
任务和要求。

教师：有一首儿歌将告诉我们大班小朋友应该做到的事情，
让我们一起听一听吧!(教师诵读儿歌)

提问：儿歌里说了什么?大班的小朋友是怎样做的呢?

自选小组。

教师引导幼儿根据小班、中班的分组经验，提出大班分组的
建议和方式，经过集体讨论后确定分组的方式，并组织幼儿
自选同伴，形成新的小组。



四、活动建议：

在活动开始时，可以引导幼儿初步欣赏儿歌，感知大班小朋
友的能干，在活动后可以引导幼儿诵读儿歌。

活动后可以带幼儿熟悉教室外的环境，以及班级的户外活动
场地。

引导幼儿继续布置的环境，鼓励幼儿收集区域中需要的物品。


