
2023年我我的梦演讲稿(优秀10篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？接下
来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一
起来看一看吧。

我我的梦演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

每个人的心中都有一个美好的梦想，我的心中也藏着一个我
喜爱的梦想：画家。

画，生活在人们的身边，电视里，书籍中，随处可见，我也
在那时候和画结缘。小时候，我爱看风景，听妈妈说，在姥
姥家不远处，有一片四季如春的大草地，那里有花有草，有
水有树，空气清香宜人，天空湛蓝无比。我开始憧憬，想象
着妈妈说的，那片欣欣向荣的美景。我可望看到那郁郁葱葱
的绿树，万紫千红的花朵，湛蓝的天空，清澈的流水。渐渐，
一幅美丽的风景画绘在了我脑海里的白纸中。我迅速找出纸
笔，一笔一划的，一心一意的画出心里的那幅画。从此，我
爱上了画画，画家这个职业的种子，也在这时深深的种到了
我的心中。

在一本名人传中，我看到了画家达·芬奇笔下的《蒙娜丽
莎》、《最后的晚餐》、《圣母与圣子》。他的作品细致，
有纹理，有立体感，使画活了起来，栩栩如生，我对画又有
了新的了解。

慢慢，我对自己提了更高的要求。我不满足于只画简笔，素



描，我要挑战自己。于是，我缠着妈妈学国画。国画也称毛
笔画，调出颜色，用毛笔勾勒，涂色。在勾边时需一气呵成，
如中途间断，会破坏画的整体美观，调色要知道两色混一起
会形成什么颜色，上色要抓住细节，色的淡化和深透需看溶
水的多少和手的劲道，这样画才能有出神入化的效果。

现在，我离我的梦想越来越近。我相信，只要我坚持不懈的
努力，我向往的梦想一定会向我微笑的！

我我的梦演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

梦想是我们给自己铸造的一座城池，是我们奋斗的最远的目
标。听过马丁。路德。金慷慨激昂的演讲——《我有一个梦
想》，让每一天听众心潮澎湃。他的梦想是如此的伟大，而
我的梦想没有他那么的伟大，但是我坚信每一个人的梦想都
是神圣的、值得尊重的。

我的梦想是能够在我50岁的时候修建一所希望学府，这是一
所集小学到高中的信息化教学的学校，在这里全部实行信息
化教学，老师都是硕士学位以上的优秀的老师，教学内容与
世界接轨，教学方法以体现学生的个人素质为主。我希望通
过修建这样一所学校，能够上更多的穷苦孩子能够走进明亮
的教室，能够让更多的孩子接受到好的教学，能够上他们发
挥自己的优点，挖掘自己的潜能，能够让他们与社会的差距
缩短，能够为他们提供一个实现梦想的平台，能够为社会增
添一片爱的云朵，让社会充斥着爱心。

也许有人会质疑，你的梦想是真的吗？我可以很恳诚的告诉
你这是真的。因为我曾是一个不幸的孩子，但是正是在很多
好心人的帮助下使我成为了一个幸运的孩子。所以我应该用



自己的实际行动回报社会，让爱心的圣火继续传递下出。只
要每一个人能献出一点爱，这个世界将更加的温暖。我会为
自己的梦想而努力奋斗，努力学习，从各方面提升自己的能
力，在专业领域中能够占有一席之地，为自己的梦想打下坚
实的基础。

天行健，君子以自强不息。青春无畏，行者无疆。让我们扬
起生命的航帆，向梦想进军！

我的演讲完毕，谢谢大家！

我我的梦演讲稿篇三

尊敬老师，同学们：

大家好！苏格拉底说过“世界上最快乐的事，莫过于为理想
而奋斗”，在我小的时候甚至高中我一直有梦想，但是我没
有为它奋斗过，到了大学之后我才渐渐的明白要想取得一点
成功必须要付出艰苦的努力，人生的意义就在于自己的理想
而奋斗，生活好比旅行，理想就是路线，失去了路线，只好
停止前进。但是仅仅有理想是不够的，我们不要耽于幻想，
要有实际行动，即使我把未来勾画得再美好，但也只是空中
楼阁罢了！

其实在我中学时期就已经读到或者听到许许多多关于大学生
活的信息，有人说大学生活绚丽多彩的，也有人说大学生活
是无聊空洞、浪费青春的。也许，后者更多一些。是的，其
实，他们说的都是正确的，因为真实经历，他们才会那么说，
这两者是不矛盾的。这是因为在大学里，有的人确实过得很
充实、很开心，深深留恋这块他们认为是一辈子都无法重复
的净土。也有的人，从一踏进校园就很失望，觉得一切都跟
自己想像的不一样。从此浑浑噩噩混日子，最终醒悟的时候
才猛然发觉，仿佛一夜之间，大学已经过去，随之逝去的还
有自己宝贵的青春。记住，只有后悔大学混了几年的人，而



不会有后悔上了大学的人。，即使是那些在校时贬得他的母
校犹如人间地狱的人，多年以后，回忆起大学时光，也往往
会感慨万分，甚至泪流满面。不管你未来大学过得如何，至
少你要时刻提醒自己：人生只有一个大学阶段。

现在我已经深入了大学生活差不多大半年啦！一开始我每天
几乎过着三点一线的生活，上课、吃饭、寝室上网，这让我
的大学生活毫无目的，我失去了以往的理想。看着那些怀揣
着对知识的渴望和对未来大学生的向往的同学，他们对每一
堂课都很重视，都会争取坐在第一排，希望能听得更清楚，
和老师更好的互动。我开始不想荒废我的大学生活啦！我必
须在大学里面努力起来，我想知识是可以征服的，不能征服
的只有自己，所以在后来的学习中一有时间我就在图书馆泡
着做看书，在这期间感觉的自己的思想变得更加成熟啦！从
这以后我更加坚信，要想取得进步，首先征服的是自己。知
识和难题并不可怕，可怕的是懒惰。

在我现在这个学期我我把学习和休息的时间重新做了安排，
好的心情和休息促进了我的学习，使我总能保持好的精神状
态，在课上认真听讲，思路和老师一起走，每堂课都争取坐
到前排，这样我的学习效率也得到了提高，争取在大一结束
的时候让自己觉得自己收获了很多，收获了知识，也收获了
朋友。

人生的道路漫长，有铺满鲜花的日子，也有阴雨连绵的时候，
有掌声和欢笑环绕的日子，也有独自一人寂寞的时候，当我
们不可避免的遇到挫折和困惑，走到人生的低谷时，我们唯
一的办法就是好好整理自己的心情，坚定自己的理想和信念，
继续向前走。林肯说过：每个人都应该有坚忍不拔，百折不
挠勇往直前的使命感，努力拼搏是每个人的责任，我对这样
的责任怀有一种舍我其谁的耐心，毅力和信念。我们都应该
保持我们的信念，今天我在这里不是让在座的各位向我学习
什么，而是作为一个后进生的例子，我相信我做到了，你们
也可以。



我的演讲完毕！谢谢！

我我的梦演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是来自冀州市第一实验小学的xxx，今天我把《我的绘画梦》
带给大家。

每个人都有自己的梦想，我也有，我想成为一名画家，画遍
祖国的大好河山，让美丽的颜色在我的笔下开出灿烂的花。
小时候的我经常生病，为了让我锻炼身体，妈妈每天都送我
去练武术，而我却偏偏钟情于画画。记得有一次，妈妈让我
练习武术基本功，而我却在客厅的墙壁上画起了自由自在的
小鱼；还有海豚妈妈带着自己的孩子在海面上玩耍；章鱼大
哥在四处寻找食物……我完全沉浸在自己的绘画世界里，看
着自己的杰作，我得意极了：“妈妈、妈妈、快来看美丽的
海底世界！”我想妈妈看了一定会夸我是个绘画天才，我满
心欢喜地等待着妈妈的夸奖。可当妈妈从厨房走出来后，却
大发雷霆，非常生气地说：“不是让你练武术吗？看你把墙
涂的乱七八糟，画笔扔的到处都是，以后再也不许画画
了！”说着把我的画笔全扔了。我的眼里立刻充满委屈的泪
水，我一边从垃圾桶里捡起画笔抱在怀里，一边哭着
说：“妈妈，我只是想画画，我只是想画画……”这时，妈
妈的眼睛红了，她把我轻轻地搂在怀里，抚摸着我的头心疼
地说：“妈妈知道你喜欢画画，可妈妈更希望你有一个健康
的身体。”我抬起头，看到了妈妈眼里的泪光，我知道妈妈
都是为了我好，我把头埋在妈妈的怀里说：“妈妈，你放心，
我会把身体练得棒棒的，但我真的很喜欢画画。”

正在这时，老师让我准备一幅作品参加幼儿园的绘画比赛，
我画了神秘的太空、美丽的星球、还有宇宙飞船……一幅漂



亮的《太空梦》，我的作品被评为了一等奖，当妈妈在幼儿
园的绘画展览上看到我的画时开心地笑了，我拉着妈妈的手
说：“妈妈，我是一个快乐的小画家。”妈妈也终于同意让
我利用周末的时间学习画画，我很珍惜这次机会，因为我终
于可以用画笔描绘我的梦想了。

等我长大了一定要带着我的梦想去旅行。我要去北京画雄伟
的万里长城，去台湾画风光秀丽的日月潭……我想这一定是
一次美好的旅行，我会将祖国的雄伟画进我的画里，展示给
全世界！

我我的梦演讲稿篇五

古往今来，没有人能给青春规范一个准确的概念，也没有人
给年轻画上一个严格的标点。青春，一个闪耀的字眼，令人
羡慕，让人留恋。青春，是人生旅途中的一个驿站，更是人
生成长过程中的一个起点。青春，就象一颗流星划过夜空，
绚烂而美丽，惊艳又短暂。既然是惊鸿一瞥，我们就要抓住
闪耀的瞬间；既然是昙花一现，我们就要开得灿烂，香得幽
远；既然是星河浩瀚，我们就要充分燃烧，做一个骄傲的光
源。

说到这里，我想起了著名诗人臧克家的一首诗，其中有这样
感悟人生的几句“有的人活着，他已经死了；有的人死了，
他还活着。显然，他诠释的不仅仅是生命的简单过程，而是
生命存在的意义和价值观念。当然，人不是为了单纯活着而
活着，而是因为有了梦想，才希望更好的活着；而是因为不
懈的追求和无私的奉献，才活得更灿烂！

青春，可以是潜心研究，可以是扎根边疆，可以是勤劳的汗
水，可以是沸腾的热血。青春，是一座富饶的矿藏，()等待
开采，等待挖掘，等待释放。一个岗位，说平凡，其实不简
单；一种事业，说伟大，细想也太平常；一种工作，说崇高，
才能掂清真实的份量。有人追求山川，像蕴含矿产一样富有；



有人追求河流，不到目标不罢休；有人崇尚科学，潜心钻研，
一丝不苟；有人甘当一颗螺丝钉，有人愿做铺路的石子，别
看他们如此渺小，那么卑微，但是只要把他它们放在合适的
位置上，它们一定会发挥得淋漓尽致，尽善尽美！

人人都知道，迷人的彩虹来自暴风骤雨的洗礼，丰硕的果实
来自辛勤的耕耘。没有理想，就不会有追求；没有目标，哪
来胜利的招手。朋友，今天，我们正处在一个优胜劣汰的激
烈竞争时代，风口浪尖，万里长空，有挑战，有风险，有诱
惑，有迷恋，面对如此多的困难，我们不退步，不萎缩，不
胆怯，因为我们是青年。

是的，我们是青年，象海燕一样，穿云破雾，搏击云天；

是的，我们是青年，象春花一样，企盼结果，等待丰收，要
开就开得灿烂……

只要我们洒下勤劳的汗水，我们才会感到青春的珍贵。只要
我们绽开青春骄妍的花朵，何愁等不到丰收的时候！

我我的梦演讲稿篇六

大家好！

今天，我的演讲题目是“放飞我的梦想”。

也许中学时期就已经读到或者听到许许多多关于大学生活的
信息，有人说大学生活绚丽多彩的，也有人说大学生活是无
聊空洞、浪费青春的。也许，后者更多一些。是的，其实，
他们说的都是正确的，因为真实经历，他们才会那么说，这
两者是不矛盾的。这是因为在大学里，有的人确实过得很充
实、很开心，深深留恋这块他们认为是一辈子都无法重复的
净土。也有的人，从一踏进校园就很失望，觉得一切都跟自
己想像的不一样。从此浑浑噩噩混日子，最终醒悟的时候才



猛然发觉，仿佛一夜之间，大学已经过去，随之逝去的还有
自己宝贵的青春。记住，只有后悔大学混了几年的人，而不
会有后悔上了大学的人。即使是那些在校时贬得他的母校犹
如人间地狱的人，多年以后，回忆起大学时光，也往往会感
慨万分，甚至泪流满面。不管你未来大学过得如何，至少你
要时刻提醒自己：人生只有一个大学阶段。

在过去的旅途中，无论你是否拥有过欢笑，拥有个阳光，这
都已成为永远的记忆，加上一把锁将它封闭起来吧！摆在我
们面前的，新的老师，新的同学，新的旅途，新的梦幻，新
的生命正在破土而出，面对这一切，我们该怎么办。由于现
实的残酷，我们将化身为一个个骑士，抹掉胸口上的创伤，
擦掉昔日的荣耀，拿上我们的曾经的利器，整装待发，新学
期的目标是我们新的征途的开始！

梦想是我们通往成功的地图，只有付出了行动，迈出我们坚
实的步伐，才能让我们到达成功的彼岸。确定我们的目标，
就要为了他努力拼搏。志当存高远！我们要立长志不要常立
志。

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰
着自己的明天。

历史的重任在肩，我们责无旁贷。我们一定会勇敢地挑起肩
上的责任，虽然前方会有巨浪滔天，但是也会有长虹贯日。
让我们拿出“吹尽狂沙始到金”的毅力，拿出“直挂云帆济
沧海”的勇气，去迎接人生中的风风雨雨！“宝剑锋从磨砺
出，梅花香自苦寒来”，我坚信一分耕耘，一份收获，学习
的根是苦的，学习的果子是甜的。我们奋发努力、勇往直前，
一定会迎来收获的那一天。希望几年后的今天，我们能够收
获自己辛勤劳作换来的累累硕果。同学们，今天让我们在一
起定下大学之约，让我们告别盛夏的流火，应承金秋的丰硕，



用青春诠释我们曾经的誓言，用汗水锻造我们明日的辉煌。
未来的日子我们将共同走过，我们有着共同的追求。

大学生活是多姿多彩的，但也需要我们去把握和深人体会。
有人说：“平凡的大学生有着相同的平凡，而不平凡的大学
却有着各自的辉煌。”但，你可以选择平凡，但却不可以选
择平庸；可以的话，相信谁都想不平凡。好了，我今天的演
讲也到此为止了。最后，只上一句话：“路漫漫其修远兮，
吾将上下而求索。”是的，送给我自己，也与大家共勉！

谢谢大家！

我我的梦演讲稿篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

约翰生说过：最贫的是无才，最贱的是无志。虽然每个人都
有梦想，但是每个人的梦想都不相同。有的人想当一位教书
育人的老师，有的人想当一名建设城市的工程师，有的人想
当一名助人为乐的志愿者。而我的梦想是当一名光荣的白衣
天使——医生。

小时候，我经常生病，隔三差五便向医院跑，说我是一
个“药罐子”也不为过，我十分了解生病时的痛苦。看到病
人苍白的脸，会有人坐视不管吗？听到病人痛苦的呻吟，会
有人听而不闻吗？看到病人与疾病顽强的抗争，会有人不想
去助他一臂之力吗？于是，我的心里便萌生出了要当一名光
荣的白衣天使的想法。要用双手去把在病痛中死死挣扎的人
拯救出来，用双手帮助与病魔顽强斗争的人，用双手留住一
个个鲜活的生命。中国每年有高达十万人因白血病而死，我
要挽留住他们的生命，那会是使我高兴的一件事。



上天永不会帮助不动手去做的人，索福克勒斯这句话说的非
常对。为了能当上一名光荣的白衣天使，我会珍惜现在的时
间，努力学习，不让我的梦想成为纸上谈兵；为了能挽救更
多人的性命，我会努力奋斗，让鲜活的生命更久的享受繁华
的人间；为了让苍白的面容变得红润，我会成为一名合格的
医生，帮助病人摆脱病痛的牢笼；为了能早一天实现我的理
想，我的计划要从现在开始实施。我要努力学习，努力奋斗，
成为一名合格的医生。

我的梦想就是当一名光荣的白衣天使——医生，让更多的人
远离疾病，让更多的生命恢复鲜活，让更多的人露出开心的
笑容。

我我的梦演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!我是来自二年级的`刘彤。今天我演讲的题目是《我
的梦想》。

有一天，老师问我们：你的梦想是什么?

同学们，我这么一说，你们是不是觉得梦想就像空气一样不
可缺少呢?是的，梦想就在我们每个人的心中!

你别看我年纪小小，我也有属于我自己的梦想。

亲爱的朋友，你一定猜出我的梦想是什么了吧?对了，我的梦
想就是当一名遨游太空的宇宙科学家。我要让梦想带着我飞
向太空，为人类揭开更多更多宇宙的奥秘!

我的演讲完毕，谢谢大家!



我我的梦演讲稿篇九

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我为大家带来的演讲叫做《青春·梦想》。

我们，撇下无知迎来了属于我们的青春。青春，让我们肆无
忌惮，畅然释怀，体味风那样的自由，感受云那般的自在，
因为青春赋予我们的是生命的巅峰，我们无须成熟，我们不
再无知，我们唯有执着。

人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名大学
生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于
自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰
着自己的明天。

最后我想用梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，
少年富则国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄
于地球，则国雄于地球。”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，
嚼一跟艰辛，让青春在红旗下继续燃烧；愿每一位青年都怀
抱着自己的梦想，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进！

我我的梦演讲稿篇十

我有一个梦想，梦想以后进入社会，我身边的人不会那么功
利，不会那么自私。梦想自己有一天不会为了金钱而去施计
陷害，不会为了利益而弄丢单纯的快乐。

我有一个梦想，从今天开始，帮自己一个忙，不再承受身外
目光，不必在意他人的评价，为自己活着;从今天开始，帮自
己一个忙，做喜欢的事情，爱最亲近的人，抛弃伪装的面具，
不再束缚情感的空间;从今天开始，帮自己一个忙，卸下所有
的负担，忘却曾经的疼痛，抚平心灵的创伤，让自己活得轻
松而充盈。从今天开始，看书、写字、唱歌、涂鸦，给每一



个日子取一个温暖的名字，做一个赏心悦目的人。

我有一个梦想，就是单纯的充实的过着每一天。

我有一个梦想演讲稿结尾2

那一颗懵懂岁月中飘来的种子，已在我的心中扎下了深根!

风在静止时是无声的，那么就让我们年轻的心跳动起来吧!那
样，风便有歌了;水在静止时是无言的，那么就让我们滚烫的
血液奔腾吧!那样，水便欢笑了;山一向是沉默的，那么，就
让追梦的我们奋力攀登吧!那样，我们的梦想定会开花，我们
的人生定会灿烂!


