
企业实践方案 进入企业实践心得体
会(通用6篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么你知道心得
体会如何写吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一
篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

红楼梦读书心得体会篇一

一部旷世奇作掀起了一场时代的热潮;一首绝韵的史诗唤醒了
一种葬花的美妙。

在这部古典名着中，那顽世不恭痴狂的贾宝玉，心思缜密，
似弱柳扶风的林黛玉，热情善良，却又不答心机的薛宝钗，
还有那巧舌如簧、最善察言观色的王熙凤，她们都给我留下
了深刻的印象。

一出生就被寄予厚望的贾宝玉，此生却不爱“江山”爱“美
人”，那种古怪的性情似好非好，似坏又非坏。他视功名如
粪土，有着文人的洒脱与个性，却始终离不开世俗的牵绊，
这还真是个碌碌庸庸、无所作为之辈。

而那自幼丧母，家道中落的孤女林黛玉，更是命运坎坷。不
仅体弱多病还多愁善感，最后竟因心爱之人与她人成亲而在
病榻惨死。黛玉虽才华横溢，但封建社会却阻了她才华的施
展，竟让她这身好文采随棺而去。

从最初的无限风光到后来的吐血而亡，凤姐的这一生可真是
大起大落。当初她百般算计，借丫鬟秋桐和大观园众多丫鬟
之口——借刀杀人，将那贾琏私自取进门的尤二姐致于死地;
而现如今，凤姐却因银钱不周，无法为贾母操办风光丧事而
遭众人嫌弃、责骂，最终心怀怨恨，吐血而亡。这还真是一



报还一报，前日她借众人之口杀死尤二姐，今日她也死在了
这难堵的悠悠之口中。

薛宝钗的为人着实让人着摸不透。她看似单纯无害，却是个
颇具心机的人。从那“金玉良缘”的开始，就注定了她和宝
玉的命运。宝钗不像黛玉那样，只知道哭，她的秉性倒和凤
姐有些相像——都是善于迎合贾母心意的人，但她却不和凤
姐一样刁钻泼辣。因此，薛宝钗的性子是大观园众姐妹中最
奇怪的了。

贾母的丫鬟她都各有各的个性。先说袭人，她本就合王夫人
心意，又是宝玉房中的贴身丫鬟，虽有时颇俱善心，但心到
底在宝玉身上。在当得知宝玉要娶宝钗时，处处打着自己的
小算盘，想着宝钗总比黛玉好相处，但又怕宝玉对黛玉念念
不忘，宝玉要是因此有个闪失，自己也落不着个好处。

而丫鬟晴雯却是当时封建社会女子中罕见的人物。她虽有丫
鬟的命，但却性情刚烈，不肯讨好巴结主子，直来直去。晴
雯若生在世族大家庭里，必当是一代女中豪杰。

《红楼梦》借贾府的兴势衰败来印证那即将走向穷途末路的
封建王朝的命运。这部数百年前的传世经典，影响着一代又
一代的学子们，他们用不一样的眼光来品读这部让人为之动
容的巨作。

红楼梦读书心得体会篇二

这一回是先写妙玉把宝钗和黛玉的衣襟一拉，宝玉也悄悄跟
随其后，去喝“体己茶”，从表面上看好象是宝玉沾了钗黛
的光，还对妙玉明言“我也不领你的情”。其实妙玉是更想
给宝玉这个“蠢物”喝的。这从对“成窑五彩小盖钟”的处
理可见一斑，妙玉因为刘姥姥用过认为脏，不能留。而自己
常用的“绿玉斗”却给了宝玉用，可见她的清浊标准不在杯
子上，而在心上。



薛宝钗扑蝶

这本是一件轻松愉快的事，但却发生了一个意外的事。大观
园里的姑娘们出去玩，就是看不到黛玉，宝钗便去潇湘馆找
她，但又看到宝玉进了潇湘馆，这时她又不好跟着进去，只
好回来了，路上她看见一只非常漂亮的花蝴蝶，引得她去扑
蝶，并一直跟着到了大观园滴翠亭外，这时宝钗听到佣人红
玉和坠儿正在说贾芸的事，宝钗听了吃惊，但她已经到了亭
外，躲也躲不了，就问红玉坠儿：“你们把林姑娘藏哪里
了?”这件事宝钗自己逃过了，一点也没有得到怀疑，反倒是
红玉和坠儿怕黛玉听到她们的话。宝钗在这件事上是不是故
意要陷害黛玉呢?这件事我们谁也说不准。

尤娘吞金自逝

话说贾琏在外被着家里偷偷娶了尤二姐，凤姐闹了一会儿似
乎觉得有何不妥，又私下去了趟贾琏在外为尤二姐准备的住
处。到了门前扣门，是鲍二家开的，兴儿说道：“快回二奶
奶去，大奶奶来了。”二姐忙陪笑张口便叫“姐姐”，禁不
住一下子就被凤姐给劝回去和她一起住去了。贾琏回来知道
此事高兴不已，忙谢凤姐，又把贾赫把房内丫鬟秋桐赏给他
的事告诉了凤姐。凤姐虽恨秋桐，且喜借她可发脱二姐，用
借刀杀人法，坐山观虎斗，等秋桐杀了尤二姐，自己再杀秋
桐。此后便弄得二姐要死不能要生不得。一日，打开箱子，
便找出一块金块，也不知多重，咬牙狠命吞入口中，穿戴整
齐，上炕躺下。于是，红楼梦里有多了一个悲情人物.

林妹妹我来迟了

贾母本是一心想要把黛玉许配给宝玉的，但是黛玉实在是性
情古怪，好猜疑，很难相处。最后还是决定把宝钗许配给宝
玉。黛玉知道后，又发病了，本来就没有好。现在被说动了
心，走到潇湘馆门口，一时吐出血来，几乎晕倒。被丫鬟扶
了进屋躺了下来。次日，黛玉让雪雁把她的诗稿拿来，把火



盆架上。黛玉回手把诗稿拿起来，又撂下了，紫鹃怕她要烧，
连忙腾出手来拿时，黛玉把诗稿早已撂在火上……且到宝玉
婚后的几天后，才得知在他成家那日，白日就已经昏晕过去，
晚上只见黛玉两眼一翻，呜呼!“香魂一缕随风散，愁绪三更
入梦遥”

归结红楼梦

说到辛酸处，荒.唐愈可悲。由来同一梦，休笑世人痴!

红楼梦读书心得体会篇三

王熙凤，真叫人可爱又可恨。

王熙凤，是除了贾宝玉，林黛玉以外的重要人物。众所周知，
她是二舅母王氏之内侄女，贾琏之妻，人称“凤辣子”。对
她我的第一印象是，未见其人，先闻其声，“我来迟了，不
曾远接宾客!”。凤姐的容貌也是姣好，“一双丹凤眼，两弯
柳叶眉，身量苗条，体格风骚，粉面含春威不露，丹唇未启
笑先闻”。

提到王熙凤，不自觉就会想到“泼辣”一词。在生日当天，
凤姐喝醉酒了，在窗外偷听到贾琏要将平儿扶正，当即
就“回身把平儿先打了两下，一脚踢开门进去”大骂起来,充
分展现了一副泼辣的女人形象。贾琏也不甘示弱，摆脱以往
逆来顺受的模样，竟要操起剑来杀凤姐。凤姐也终于展现出
一副弱女子的样子，只好跑去找贾母了。其实凤姐只有王仁
一个亲哥哥，但也是自己孤身一人处在荣国府这个大家中，
无依无靠，指不定时常也靠在角落中哭泣，只是我们不知道
罢了。但她不能表现出来，万一被有心人看到，抓住了把柄，
要想在荣国府稳住地位就难了。

虽然凤姐泼辣，但你不得不佩服她的管理才能。她本就是荣
国府的实际当家，实在叫人惊叹，一位女性竟能管理一个大



家庭。在秦氏死去之后，贾珍有讲料理丧事的重任托付给凤
姐，凤姐这向来组织喜事的人竟也答应了。本这宁国府已是
一副破灭景象，但凤姐到来之后立明规矩，并以身作则，对
于犯错的人毫不仁慈，树立起很高的声望，并将宁国府安排
的面面俱到，真是令人敬佩。

但她有时又是心狠手辣,诡计多端的，只要侵犯自己一点利益
就要只对方于死地。这贾瑞见凤姐姿色动人就起了淫心，凤
姐看出之后便设局算计他。第一次骗他在荣国府等了一夜，
第二次也是相同的计策，只不过被贾蓉抓到，又挨了尿粪浇，
最后得了相思病而死。又说凤姐得知贾琏偷娶了尤二姐，借
善姐之言打击她，又令“胡太医”故意给她开打胎药，让孩
子流产，尤二姐也陷入昏迷。最后，尤二姐实在无法忍受，
含金自刎。

最终凤姐也失去了管家的权利，之前落下的病根更加严重，
得病而死。

人们对王熙凤的评价褒贬不一，但我对她的恶毒是十分厌恶
的。“你是素日知道我的，从来不信什么阴司报应的。凭是
什么事，我说要行就行。”她为了三千两白银，竟忍心逼死
两条生命!但我同时又为她的精明感到吃惊，想想自己平常学
习生活中，忙活自己的部分都手忙脚乱，而且又时常犯错，
凤姐是如何生活在这水深火热之中阿!万事都要看颜色，不能
按照自己的想法行事，而我现在有这个权利却不好好利用，
真是惭愧!总之，从凤姐身上可以看出遭受封建侵蚀的影子，
也可以从她身上学的许多，真是可爱!可恨!可怜!

红楼梦读书心得体会篇四

在全局开展的读书月活动期间读了一本“世界500强企业推崇
的优秀员工思维理念”的书籍—《你在为谁工作》，读后深
刻体会到了一个人生哲理：仅有抱着“为自我工作”的心态，
承认并理解“为他人工作的同时，也是在为自我工作”这个



朴素的人生理念，才能心平气和地将手中的事情做好，也才
能最终获得丰厚的物质报酬，赢得社会的尊重，实现自身的
价值。对于“你在为谁工作”这个简单而又包含深刻人生意
义的回答，下头是我读此书的一点心得，与大家共勉。

一、为什么要努力工作

态度决定一切。一个人对工作的态度是他志向的表示。所以
了解一个人的工作态度，就是了解了那个人对生命的态度。
因为工作就是付出努力以到达某种目的，工作是一个施展自
我才能的舞台，工作是人们要用生命去做的事。所以我们在
工作的时候，必须要坚持进取的工作态度和持久的热情。

1、不只为薪水而工作，还要为自我的成长而工作。薪水仅仅
是我们工作回报的一部分。工作能丰富我们的经验，增长我
们的智慧。在工作中，我们获得技能与经验，工作赋予我们
终身受益的本事。

2、认真工作是真正的聪明。认真工作，才能使我们获得丰厚
的报酬，满足我们的基本需要。仅有在工作中锻炼自我的本
事，使自我不断提高，加薪升职才有可能变成现实。否则，
今日工作不努力，明天努力找工作。

二、敬业，最完美的工作态度

2、心中常存职责感，忠诚于自我的职业。职责感是一个人对
待任务、对待公司的态度。一个人职责感的强弱决定了他对
待工作是尽心尽责还是浑浑噩噩，而这又决定了他工作成绩
的好坏。一个有职责感的员工，不仅仅要完成他自我份内的
工作，并且要时时刻刻为企业着想。公司也会为拥有如此关
注公司发展的员工感到骄傲，也仅有这样的员工才能够得到
公司的信任。在努力做好自我的本职工作外，还要发挥自我
的聪明才能为发展壮大自我的企业献言献策，利用自我的良
好人际关系、家庭关系、社会关系为广大客户供好电供给优



质的服务和可靠的电能学院做好招生工作。

3、绝不拖延，立即行动。拖延是一种恶习，拖延会侵蚀

人的意志和心灵，消耗人的能量，阻碍人的潜能的发挥。避
免拖延的惟一方法就是“此刻就做”，接到新的工作任务，
就立即切实行动起来。正所谓“笨岛先飞早入林”。

三、如何使自我从优秀变为卓越

1、点燃自我工作的活力。活力是不断鞭策和激励我们向前奋
进的动力，对工作充满高度的活力，能够使我们不畏惧现实
中所遇到的重重困难和阻碍。活力是工作的灵魂，甚至就是
工作本身。仅有在热爱工作的情景下，才能把工作做到。美
国激励大师博西崔恩针对如何恢复工作活力，提过五点提议：
(1)改正仅有兴趣才能让我们对工作充满活力的看法。(2)把
工作当成一项事业。(3)树立新的目标。(4)学会释放压
力。(5)切勿自满。

2、做进取者。试着为自我设立更高的目标，不断追求更高的
自我定位。不断追求更高的定位，从根本上说，是为了自身
不断的提高。不断进取的过程更是重塑自我的过程。这好比
跳高运动员，不断进取就是要把跃过的横杆升高一格或几格，
力争跳得更高一点儿。

3、培养好习惯，改掉坏习惯。好的习惯使我们受益，坏的习
惯则是我们行动的障碍。好的习惯有：坚持“每一天比别人
多做一点”的工作态度;学习的脚步不能稍有停歇，定期为自
我充电。

总之，读这本书的收获是：在工作中，不管做任何事，都应
将心态回归到零：把自我放空，抱着学习的态度，将每一次
任务都视为一个新的开始，一段新的体验，一扇通往成功的
机会之门。千万不要视工作如鸡肋，食之无味，弃之可惜，



结果做得心不甘情不愿，于公于私都没有益处。

红楼梦读书心得体会篇五

“侬今葬花人笑痴，他年葬侬知是谁?”这黛玉低吟着的悲凉
试句一向被古往今来的独孤人士吟唱至今，这句诗出自曹雪
芹的手笔，似乎也暗示着《红楼梦》这部小说的悲凉结局和
它之中蕴涵着的封建社会独有的苍凉和无奈。

记得很小的时候就开始读《红楼梦》了，怀着一种压抑的心
境，小时候素来不爱读书，那印象中大观园的繁杂与喧闹似
乎就是儿时对《红楼梦》的理解。宝玉的轻浮，黛玉的忧郁，
宝钗的大方，刘姥姥的和善，凤姐的小家子气，其他人物各
自的轻佻，刻薄，总之，这本书只是记录了晚中清时一户人
家的兴衰史，当时，我是这么理解的。

可再仔细品读之后，随着见解的丰富，这本书在我心中，不
仅仅只意味着一个纯粹的俗气的故事，它开始有了更深远的
寓意，那故事背后所揭示的那些不为人知的悲伤与凄惨，也
让我领略到了曹雪芹这个怀才不遇的文学者的深刻思想和反
叛观念。

因为作者正是借这个凄惨美人儿所表达自我内心所受到的凌
辱和对封建社会文人没有自由所以心中悲伤，忧郁的心境。
而其他的像凤姐之类人物的刻薄尖酸也正是那个年代猥亵小
人的真实写照。

也有善良的主儿，如袭人，也如像前面所说到的尖酸小人，
也有乐于助人，热心，善良的一面，这也正是作者心中的善
良和祥和激发的片刻。然而，杯具的色彩仍笼罩着这个美丽
切极具讽刺意味的故事，那荣宁二府的家破人亡与天各一方
也证明了作者内心对社会的极度失望和那看破红尘的一分洒



脱与伤感，令读者不觉为之一颤。

虽说这本书字里行间显露路出的的社会的世态炎凉着实能令
人如作者一般忍不住仰天长叹，然而其中也有美丽的，善良
的一面，如大观园中的一家人一同饮酒对诗，一同喜接春联
的热闹，开心，亦如宝玉应对黛玉时的那一份讨巧与能言善
辩，一家人在一齐的温馨，也使读者在阅读时嘴角不禁泛起
一丝浮萍。

其实，这也正是民间人家风俗与良好教养与中华民族丰富文
化的真实写照，然而越如此，结局变越显得沧桑凄凉，越觉
得不舍，若不是如此，作者那犀利的语言和矛头也不会直指
人们内心的最深处，如此伤感。

靠在书架上的《红楼梦》，静静地散发着淡淡的清香，是喜，
是忧，是聚，是散。它，孕育着狂热的内涵;它，传承着深刻
的思想;它，透散着醉人的感伤。

红楼梦读书心得精选大学生作文


