
最新爱家乡活动方案 家乡水果活动反
思(精选5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。那么我们该如何写一篇较为完美的
方案呢？以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望
能够帮助到大家。

爱家乡活动方案篇一

“家乡的水果”是一年级《品德与生活》（下册）的内容，
它的主要教学目标是“探究家乡的水果，感受家乡的美好，
了解水果的食用方法和卫生常识，学习探究与水果相关的科
学道理和商品化用途。本主题重点体现课程内容标准是“养
成良好的饮食和个人卫生习惯”，“知道家乡的风景名胜资
源，关心家乡的`发展变化”，“能与人合作、交流、分享感
受”等内容。下面谈谈我的教学实施和教学反思。

1、猜谜语，认水果。如“秋天到，姐妹齐欢笑。大姐笑咧嘴，

二姐笑弯腰，三姐笑得满脸红，四姐笑得泪珠掉。”引导学
生，打出四种水果（石榴、香蕉、苹果、葡萄）。

2、出示各种水果图片，开展抢答赛。先讲水果名称，再指出
哪些是本地家乡代表性的水果，然后知识拓展讲出图中没有
展示的其它水果。

1、指名上讲台挑出自己爱吃的几种水果，并介绍水果的色、
香、味和产地，其余同学如果认为他讲得不够完整的，还可
以补充。

2、小组讨论：水果是不是吃得越多越好？自己常吃的水果对



人身体的有什么作用？吃水果洗干净就行了吗？最后各小组
派代表发言。

3、小组相互交流，讲一讲这些水果的食用要求与方法。

4、教师归纳总结：水果不是吃得越多越好，如荔枝吃多了就
会上火，梨子含糖较多，糖尿病人吃多了会引起血糖升高。
吃菠萝要削皮，并用盐水浸泡后才吃，因为菠萝含有一
种“菠萝酶”能够分解蛋白质，如果不用盐水先泡就吃，这
种酶对我们口腔粘膜和嘴唇的细嫩表皮有刺激作用，会有一
种刺痛的感觉。吃水果一定要洗干净或削皮吃，否则不卫生。
切开的水果，一定要马上吃，否则会产生细菌，等等。

1、提前一周发调查表（如下表），引导学生与父母一起查阅
资料或到商场了解。

班级姓名

水果名称 它的各种用途
  
  
  

2、举行小调查汇报会，先小组交流，再派代表发言。

1、选择语言浅显、遣词用字口语化“谜语”的有趣的游戏

活动导入新课，既符合了一年级的年龄特征，又使学生在猜
测中接受知识，调动了学生的学习兴趣，培养了思维能力和
探究兴趣。

2、进行“水果展示”，是采用了形象直观的教学方法，这种



方法能使学生感到形象、清晰、鲜明、生动有趣，能提高学
生的学习兴趣，从而提高学习效率。3、通过开展小调查活动，
既增加了学生与家长的感情，让家长多关心孩子的学习，还
使学生增加了更多的课外知识；既培养了学生热爱家乡的情
感，又能感受生活的美好。

爱家乡活动方案篇二

我爱家乡》教学反思

在常规的教学中，我确实忽略了课前的预习与搜集资料在教
学中的作用．总不想增加孩子的负担，但作为老师，我应该
让孩子课前口头上向家长了解一些有关家乡的资料，那样的
话，至少会有大半的同学能在课堂上对老师的提问做到胸有
成竹，建立自们．对这门学科产生浓厚的兴趣，对整节课来
说也能收到事半功倍的效果．真正让课堂充满生机，让孩子
在课堂上有感而发！

对于一年级的孩子不要绕圈子，直接用歌曲本身的魅力去打
动学生。在教唱《我爱家乡，我爱祖国》歌曲时, 我把重点
放在对歌词的理解处理上。如：第一句“中国有条大江”我
介绍了长江是我国最长的`江，其长度位居世界第三，其流域
面积占我国总面积的五分之一。学生听后惊奇得瞪大双眼。
我看学生的情绪被调动起来后马上问：“长江够不够大
呀？”学生齐声有力地回应道：“大！”在这种氛围下唱第
一句效果就好多了。第二句唱到长江名字时的自豪感也就不
言而喻了。

第三句我把重点放在了“源远”上，当学生了解到长江从远
古时代久已存在时，再唱这一句时自然就带有着古老的气息。

最后一句突出“我”，把骄傲和自豪的感觉进一步升



华。“家乡”一词学生易唱得扁、窄。我就给学生分析：家
乡指的是祖国的大家，而不是大连或是你自己的小家，所以
要唱得宽、广、深一些。经这样一分析再加上师到位的范唱，
这个问题便解决了。

在这首歌的教学设计上，我将情感与咬字、吐字还有思想教
育三者融为一体，互相依存互相促进。对歌词的分析激发了
学生的情感，情感的调动又促进了咬字、吐字的良好效果，
思想教育便在学生动情的演唱中无痕的渗透到每一个学生心
中。

爱家乡活动方案篇三

活动简介：“家乡秀”是中国海洋大学旅游学社的金牌活动
之一。到今年已经成功举办了两届，活动一般在每年的春季
举行。活动主要内容有“香飘海大”、“风土民情
秀”、“欢乐一家亲”等等。此活动有很强的参与性和互动
性，同时培养了大学生的创新能力和实践能力，所以举办以
来一直很受同学的欢迎。同时也受到老师们的好评。

活动目的 此活动旨在向同学们介绍和展示各地的风土民情，
展现祖国的地大物博，秀丽江川以及多彩的民族文化。增强
大家的爱国热情和民族自豪感。同时也可以展示同学们的风
采、丰富课余生活、开辟第二课堂，达到促进我们海大校园
文化发展的目的。

时间：20xx年12月8日~20xx年12月14日

地点：浮山校区、崂山校区

项目：

1.海报共三张



{浮山新苑前一张、一号楼前一张、崂山一大张}

负责部门：宣传部，负责人：蔡露璐。

2．宣传单发放

12月11、12日，负责部门：活动部

宣传单草拟：杨卓 宣传单发放负责人：纪国辉。

3.旅游学概论课上宣传 负责人：白雪芳

4.海大之声广播 宣传部负责联系以及草拟广播稿

时间：20xx年12月15~19日

参与方式：可以是个人、也可以组队参赛（每组不超过5人，
一般2~3人为宜。）

报名方式：1.现场报名 于12月16、17日中午在浮山校区新苑
门前设报名点

报名名单汇总：12月21日 负责部门：活动部（在假期末由活
动部再次提醒选手做好赛前准备）

一．香飘海大美食街

时间：20xx年开学后第二星期

地点：浮山校区新苑餐厅门前

内容：参赛选手将自己准备的家乡特产、特色手工艺品等到
展览台前展示，参赛选手提前准备好展示卡片、相关的文字
说明材料或者直接现场向参观的同学讲解。参观同学可免费
品尝选手带来的各地美食、欣赏各地工艺品；对自己喜欢的



食物或物品投票（作为家乡秀比赛的加分项目），可现场和
选手交流！订购！

二．风土民情秀（即初赛）

时间:20xx年开学后第二个星期

地点：一个100人左右的多媒体教室。具体待定（由秘书处负
责，在第一星期落实好教室申请工作）

内容：选手给观众介绍自己的家乡，展示的方式可以是ppt、
电子杂志、dv等等。展示的内容可以是家乡的美景、风土人情、
人文历史……活动中间穿插观众互动游戏。游戏设置小纪念
品。活动邀请学生会干部、上届家乡秀冠军、社团骨干等人
员当评委，前十名选手进入决赛。

三．欢乐一家亲（即总决赛）

时间：开学后第三星期

地点：一间100人左右的多媒体教室具体待定（由秘书处负责，
在第二星期落实好教室申请工作）

内容：

1.赞乡之音：用一段文字来表达自己对家乡难舍的情感，以
及自己对家乡未来发展的美好的祝愿，邀请大家到自己的家
乡游玩。

2.参赛选手在初赛的基础上完善自己的介绍内容，把家乡最
美的一面介绍给观众；（形式仍以ppt、电子杂志、dv等等）

3.参赛选手才艺展示；



4.方言秀~~剧本由主办方准备，各个参赛选手之间pk；

5.活动穿插观众互动游戏。

香飘海大美食街：参观者投票数最多的前十名加分各，第一
二三名各加2分，第四五六名加1.5分，其余的加1分。

风土民情秀：前十名进入总决赛，凡参赛均有中国海洋大学
旅游学社精美笔记本赠送。

总决赛大奖：特等奖一名 获中国海洋大学旅游学社名誉社员
称号 颁发证书。奖品。

一等奖一名 获中国海洋大学旅游学社名誉社员称号 颁发证
书。奖品。

二等奖二名 获中国海洋大学旅游学社名誉社员称号 颁发证
书。奖品。

三等奖三名 获中国海洋大学旅游学社名誉社员称号 颁发证
书。奖品。

其余优胜奖 小纪念品。

中国海洋大学旅游学社活动部制

20xx年12月5日

爱家乡活动方案篇四

第一段：引言（100字）

家乡是每个人的根，它承载着我们的童年回忆和成长历程。
而在家乡特色实践活动的参与中，我深刻感受到了家乡的魅



力所在。接下来，我将分享一下我的家乡特色实践活动心得
体会，希望能够让更多的人了解和感受家乡的美好。

第二段：文化体验（200字）

我的家乡是一个历史文化名城，因此，文化体验便成为了其
中一项重要的实践活动。我参加了一次古建筑鉴赏活动，深
入了解了几座建于明清时期的古建筑。通过专业人员的讲解，
我了解到这些古建筑的历史渊源和文化内涵，体验到了古建
筑的独特魅力，也更加懂得了挖掘和传承家乡的历史文化的
重要性。

第三段：生态环保（200字）

随着人们环保意识的提高，生态环保成为了越来越受人重视
的问题。在我家乡的生态环保实践活动中，我参加了一次湖
泊保护志愿者活动。在活动中，我们清除了湖泊周边的垃圾，
并进行了环境整治和保护。通过真实地参与到生态环境保护
中，我明白了生态环保的重要性和自身的责任，也更加爱护
家乡的自然环境。

第四段：传统手工艺（300字）

在我的家乡，有许多传统手工艺，如剪纸、刺绣、陶瓷等等。
而在一次传统手工艺体验活动中，我学习了刺绣和剪纸两种
手工艺。刺绣需要绣针、丝线、绣布等器材，也需要细致入
微的手工技艺。而剪纸则需要剪刀、纸张等简单工具，却需
要高超的手艺和创意。通过亲身实践与体验，我发现传统手
工艺不仅展现了家乡的文化底蕴，更能带给人们纯粹的手工
乐趣和美好的文化体验。

第五段：总结（300字）

在参与家乡特色实践活动中，我深刻感受到家乡的多彩魅力。



文化、自然、人文、手工艺…… 这些元素串联起来，让我更
加热爱家乡，更加珍惜家乡的资源和文化。在这里，我也感
受到了家乡的魅力以及人们对家乡的热爱与努力。通过积极
参与家乡特色实践活动，我更加深入地了解家乡，也更加热
爱家乡，这是一段难忘的体验，也是我成长的重要一步。

爱家乡活动方案篇五

以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落
实党的群众路线，以纪念“五四”运动96周年、建团93周年
为契机，结合大城实际和青年特点，通过全方位、宽领域、
多层次开展形式多样、内容丰富的系列纪念活动，凝神聚力，
奋力拼搏，团结带领广大团员青年为把大城建成“产业高地、
经济强县、文化名城、绿色家园”而努力奋斗。

二、 活动主题

弘扬五四精神，激扬青春旋律

三、 活动时间

20xx年3月—4月

四、 主题活动

(一) 基层活动

1、“我的中国梦•我的美丽大城梦”主题团日活动。全县各
级团组织以“我的中国梦•我的美丽大城梦”主题教育活动为
主线，结合党的群众路线教育、贯彻落实党的xx届四中全会
精神等采取学习讨论、演讲比赛、诗歌朗诵、故事分享、文
艺演出等形式开展主题团日活动，引导青少年坚定走中国特
色社会主义道路的理想信念，自觉为实现中华民族伟大复兴的
“中国梦”而奋斗。



2、开展学唱红歌活动。各级团组织一方面要把学唱红歌作为
开展爱国主义教育、加强社会主义核心价值体系建设的一项
重要举措，认真组织所有团员学唱“红歌”，不仅要做到人
人会唱，而且要唱准、唱熟、唱好，也可将学唱“红歌”与
和合唱比赛等结合起来，团干部要带头学唱，以身作则，率
先垂范，从学唱“红歌”中激发青年爱国热情、决定理想信
念、展现青年朝气蓬勃的青春风采。

3、读书分享活动。每个基层团组织至少开展一次读书分享活
动，引领全县青少年养成爱读书、读好书、会读书的好习惯，
全面提升青少年思想、道德、文化及理论素养，构建积极向
上，奋发向上的精神面貌，为实现“产业高地、经济强县、
文化名城、绿色家园”目标任务及实现中华民族伟大复兴梦
积聚青春能量。

4、志愿服务活动。按照3月份学雷锋志愿服务月要求，组织
青年志愿者，通过送文化、送科技、送卫生三下乡的形式，
走进基层、走进青年，与基层青年同过五四青年节。广泛组
织基层团员青年围绕“雨润青春、扶贫帮困”活动要求，以
孤寡老人结对帮扶、关爱失独家庭等为重点，集中筹划开展
一系列青年志愿服务活动。

(二) 团县委统一安排

1、“奋斗的青春最美丽”第xx届“大城县十大杰出青年”评
选活动。通过评选，发现和培养为我县经济建设和社会事业
全面发展做出突出贡献的优秀青年，树立一批具有当代青年
先进特征、代表广大青年成长方向的先进典型，优秀青年主
要事迹在县电视台进行宣传报道，在五四青年节之际，县委
县政府进行表彰。

2、开展先进集体及先进个人评选表彰活动。为激发基层团组
织活力，在全县共青团组织中形成比、学、赶、超的良好氛
围，团县委将评选一批青年先进集体及先进个人，在五四青



年节进行表彰，使全县青年学有目标、行有榜样。

3、第四届自强不息团员评选活动。五四前夕，评选出十名家
庭贫困、品学兼优、积极向上的“大城县十佳自强不息团
员”，在“5.4”青年节给予表彰,向他们每人发放500元助学
金，并在相关媒体积极宣传他们的感人事迹，传播他们自强
不息的拼搏精神，号召全县广大青年学生以他们为榜样，克
服困难迎接人生各种挑战。

4、“我的美丽大城梦”大城县青少年书画创作大赛暨义卖活
动。以强化广大青少年社会主义核心价值观教育为引领，以
助力大城发展为目标，组织青少年书画爱好者把大城靓丽的
一面以书画的形式展现出来，通过书画义卖活动募集善款，
用爱心携手我县贫困中小学生，圆他们的求学梦。

5、召开大城县各界优秀青年座谈会。4月底，组织第xx
届“大城县十大杰出青年”获得者、“第四届自强不息团
员”代表、市、县青联委员代表等各界优秀青年代表参
加“大城县优秀青年座谈会”，优秀青年代表将围绕“学习•
创新•发展”的主题，结合自身工作谈经历、说心得、讲体会、
提建议。

五、活动要求

1、高度重视，深入动员。各单位要充分认识开展活动的重要
性，广泛发动、深入动员，将活动内容和相关要求迅速、准
确传达至基层团组织和广大团干部。

2、广泛宣传，营造氛围。要以纪念“五四”运动97周年暨建
团94周年为契机，加强活动的宣传报道，努力形成一定声势，
并及时总结活动进展情况，加强活动典型的宣传，从而营造
良好氛围。

3、精心设计，组织实施。要结合本单位实际，制定具体实施



方案，突出主题，精心组织，开展内容丰富、形式新颖的团
组织活动。同时注重在县电视台、《新大城》进行宣传，营
造良好的社会氛围。


