
最新社区慰问残疾人活动方案 重阳节慰
问活动方案(大全7篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、时
间的安排以及风险的评估等，以确保问题能够得到有效解决。
以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家
阅读。

社区慰问残疾人活动方案篇一

尊老敬老是中华民族的传统美德，在九月初九重阳节这个特
别而又特殊的日子里，为了让社区的老人们感觉到温暖，结
合我社区实际，开展“重阳节慰问”主题志愿服务活动。

二、活动主题

“感恩重阳，尊老敬老”

三、活动时间

20__年__月__日(星期__)上午：9：00--12：00

四、活动地点

华阳街道沙河社区沙河小区

五、活动内容

老年人需要爱、需要健康、快乐，为了能够满足老人们的愿
望，也为社区创建一个爱老敬老养老助老的氛围，在社区领
导的带领下，组织社区老年志愿服务队开展“重阳节慰问”



主题志愿者服务活动，让社区的老年人能够感受到社区对他
们的关心和爱护。

六、组织机构

主办单位：__社区

联系人：

联系电话：

七、工作分工

提供志愿服务项目：

1、邹正林、张朝贵负责带领志愿者做好“重阳节慰问”主题
宣传教育工作，统一安排。

2、付建、刘中友负责做好“重阳节慰问”主题志愿服务活动
准备工作。

3、彭宗芸、何燕负责做好“重阳节慰问”主题志愿服务活动
细节工作。

3、谢彬、肖春江负责做好“重阳节慰问”主题宣传教育活动
拍照工作。

4、罗滔负责做好“重阳节慰问”主题宣传教育活动记录工作。

社区慰问残疾人活动方案篇二

一、活动主题。

今年“敬老月”活动主题是“贯彻老年法，造福老年人”。



二、活动时间。

活动时间为10月__日至10月__日。

三、活动内容。

共五项，具体内容如下：

(一)开展宣传教育活动

1、举办新修订的《中华人民共和国老年人权益保障法》、以
房养老等知识讲座。

2、利用各种媒体进行宣传。

3、举办一次以“孝老”为核心内容的道德讲堂。

(二)开展走访慰问活动

1、深入困难、残疾、空巢、高龄老人家中走访，倾听她们心
声，帮助她们解决实际困难。

2、对军营社区托老所、老年餐桌的经营管理情况进行一次调
研，帮助指导他们多为老年人解决实际困难。

3、对年龄最大的男女各两名老年人家庭进行慰问。

(三)开展健康促进活动

1、对老年人进行一次体制检测。

2、召开一次由空巢、高龄老人子女参加的座谈会，针对不同
类型老年人特点，研究制定针对性措施，改变老年人固有的
养老观念，提高她们的幸福指数。



3、组织高龄、“空巢”等老年人赴北京幸福万家房山养老公
寓进行观摩，体验新的养老模式。

(四)开展文化体育活动

1、举办老年人运动会。

2、举办老年人电脑知识培训。

3、组织演出小分队到石景山养老院慰问演出。

(五)开展志愿服务活动

1、“1+n”家庭养老活动。

2、志愿服务反哺活动。

3、连队战士与老年人结对帮扶活动。

四、活动要求

(一)统一思想，提高认识。大家要充分认识今年“敬老月”
活动的特殊意义，要科学筹划，周密安排，做到工作有部署，
落实有措施，活动有成效。

(二)贴近老人，多办实事。要围绕活动主题，从身边事做起，
多为老年人好事实事，着力为老年人解决实际困难，让老年
人感受到党和政府以及社会的关怀和温暖。

(三)搞好结合，务求实效。要把“敬老月”活动作为推进军
营社区老龄工作的重要载体，作为迎接全国“敬老文明号”
检查验收的实战演练，精心组织，不走过场、保证效果。



社区慰问残疾人活动方案篇三

通过去敬老院慰问，为孤寡老人送温暖，让少先队员从小培
养敬老、爱老、养老、助老的传统美德，使少年儿童从小就
有一颗爱心，懂得关爱老人是我们每一个人的.责任。

1、3一5年级每个班级准备一个节目。

2、大队部准备好主持稿、主持人。

3、1-6年级的队员准备好食物和水果。

4、总务处请示校车公司，准备好校车。

老师：矫民锋、冯德民、马洪有、范明亮、李春花(5人)

学生：所有节目的学生(30人)

1、学校领导讲话。(矫民锋)

2、给老人送上水果和礼品。

3、节目表演。

4、敬老院领导讲话。

5、合影留念。

领队：矫民锋

摄影：范明亮

摄像：马洪有

音乐：李春花



主持：孙雨、萌唐铭

1、节目检查时间：10月xx日(星期xx)中午，地点：各班级教
室

2、10月xx日8：30分准时乘坐校车出发，到敬老院道口下车，
站队到敬老院，出、返程中保持队形，不得出现打闹杂乱现
象。

4、去到敬老院时注意讲卫生，讲礼貌。

5、演出开始后无节目者陪同老人观看节目，随时讲解.老人
如对节目内容不感兴趣，陪同人员设法调动老人们的积极性。

社区慰问残疾人活动方案篇四

2.在迎接九九敬老节来临之际，为之后的系列活动增添更多
的活动意义，且主要是为了弘扬中华民族传统美德，真正履
行落实行动做到敬老、爱老、助老。

3.为敬老院老人做义工，真正让老人在九九敬老节来临之前
就先给他们以愉悦的'心情，丰富他们的精神世界、从根本上
做一些实事，为老人带来更多的活动与温暖。

xx

社区慰问残疾人活动方案篇五

1.基本情况:重阳节，少先队部组织学生代表慰问敬老院孤寡
老人

2.主要执行对象:敬老院全体孤寡老人



3.组织部门:学校大队部

4.活动开展原因：为孤寡老人送温暖;增加参与者社会实践经
验与社会服务意识;宣传莲花小学学校。

2、意义：使孤寡老人们感到社会对他们的'关怀，同时也使
学校知名度得到提高。

3、目标：让老人们对演出节目感到满意，对少先队部成员的
服务感到满意。对我校学生的精神风貌感到满意，对社会主
义社会感到满意。

1、人力资源：六年级中队部分队员

2、物力资源：慰问品，活动经费

20xx年x月x日下午

下午3：20在学校操场集合，由少先队部带领到达敬老院集中
为老人赠送慰问品，与老人们和管理人员进行初步的沟通交
流。慰问学生帮助孤寡老人整理房间，清扫敬老院，帮老人
捶背、陪老人聊天。最后，活动参加者和老人告别，按原路
返校，整个活动结束。(注：活动参加者于当日每人写一篇活
动心得)

1、集合必须准时，出、返程中保持队形，不得出现打闹杂乱
现象。

2、和老人聊天时避免一些有碍老人情绪的话题，另外，主动
开启话题，避免冷场。

社区慰问残疾人活动方案篇六

20__年10月__日(九月初九)是中国的又一传统节日——重阳



节。中国已经步入老龄社会，当前社会各界都在提倡敬老爱
老的新风尚。作为21世纪的中学生，尊老敬老的道德意识就
显得更必要，尊老敬老是中华民族的传统美德，在九九重阳
节到来之际，我们东林大队部组织“九九重阳节，浓浓敬老
情”活动，为托老所的老爷爷、老奶奶带上我们的关爱和节
日的慰问，同时其他学生在家为爷爷、奶奶等长辈们做一件
力所能及的事。

二、活动人员：

全体学生(少代会大队委员候选人参与市民中心托老所活动)

三、活动时间：

10/__-10/__

另：10月__日下午13：40

四、活动地点：

各自家里及世博家园市民活动中心

五、活动内容：

1.周一升旗仪式上，大队部发出敬老活动的倡议书

2.学生在一周内为爷爷、奶奶等长辈们做一件力所能及的事，
并以周记形式记录下来。

3.10月__日少代会大队委员候选人参与市民活动中心托老所
活动。

节目安排：

(1)诗歌朗诵《留住童年》



(2)相声《吹牛》

(3)舞蹈《恰恰恰》

(4)英语诗歌朗诵《夏天的最后一朵玫瑰》

(5)古筝独奏《渔舟晚唱》

(6)书法表演《梅花》

(7)学生和老人互动，陪老人聊天，共享重阳糕。

社区慰问残疾人活动方案篇七

一、活动目的：

充分发挥少先队员在传播文明、弘扬新风中的先锋模范作用，
弘扬尊老敬老的新风，同时引导广大学生积极参与到敬老助
老志愿活动中去，切实为老年人排忧解难，做到爱老、敬老、
为老，在社会上营造温馨和谐、健康文明的氛围，让学生在
社会服务中得到体验和感悟，进而培养尊老助老的良好品德
和文明习惯，学会感恩，报答社会。

二、活动时间：

__ 年10月23日下午2点

三、活动地点：

大成镇中心敬老院

四、慰问对象：

敬老院孤寡老人



五、参加人员：

大成小学部分少先队员代表

六、活动过程及内容：

(1)、余校长致慰问辞

(2)具体活动：

1、给老人送水果。精神需求固然重要，但物质方面的帮助也
不可少，给老人们送上水果，老人们一定会吃在嘴里，甜在
心里。

2、帮助老人打扫卫生。通过打地、拖地板、擦玻璃窗、洗被
子衣物、铺床、晒被子，给老人们提供一个洁净的生活环境，
使老人们身心愉快，减少疾病。

4、陪老人聊天。老人最需要的心灵安慰，敬老院老人大多无
儿无女，很多心里话无处倾诉，通过与老人聊天，让学生倾
听他们的心声，对老人来说是一种释放，同时对学生也是一
种教育。

(3)、诗朗诵《人间有爱》

(4)合唱《我祝愿》

七、活动准备：

1、由专人提前与敬老院张院长联系，了解敬老院大致情况，
以及确定具体活动时间。

2、活动前准备好水果等慰问品，做好横幅，要求少先队员穿
校服、戴红领巾、戴校徽。



3、要求队员自带梳子、洗头膏，指甲剪。

4、途中要列队前进，注意交通安全，进入养老院要主动向老
人问好，不能追打喜闹。

5、要求各位同学必须服从组织的分配安排，有纪律，注意个
人行为，注重集体形象与学校形象，不可擅自行动，要集体
行动。

6、要求参加同学在活动之后，每人写一篇关于此次活动的作
文，优秀者可在墙报栏上展览。

7、排练一些艺术节目，也可以由队员自行推荐。


