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总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。总结怎么写才能
发挥它最大的作用呢？下面是我给大家整理的总结范文，欢
迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

大三学年个人总结篇一

想了很长时间，每学期结束都要写点什么，想了很长时间却
想的不知道想什么了，索性就随性的写写吧，大三上学期总
结。

学习篇，这半年基本上没怎么学习，说没怎么学习也不对，
课上的比大一的时候多，冲刺的比大二的时候猛，成绩却不
如前两年，还是大三的知识比较难，幸好没有挂科，敬爱的
王磊老师的专业英语不算。课外的书也没什么时间看，有的
时候就只看看杂志，特别关注、vista看天下、电脑报什么的，
就是学生会订的，对比一下自己前两年看过的，唉。幸好寒
假看了一本红楼梦，弥补了一下大三的损失，看一本红楼梦
顶看好几本别的书，不止是时间，还有内容的丰满度。人都
说在大学就是要好好学习，其实对，但学习什么必须要自己
慎重的考虑一下。又想起了大家最近比较关心的考验还是就
业的问题了，有人说要考研，因为考研可以深造，将来更有
前途，也有人说考研是在逃避就业，最终都是要走上就业这
条路的，我也迷茫，但我想我找到了我的路，不考研了，起
码在大三下半年应该不会考虑了。男人，尤其是像我一样的
二十三四五岁的，应该考虑一下了，如果自己一直上学，考
完研考博，媳妇儿谁养啊，女人可以一辈子一个月就只
赚3000元，男人呢？应该没有上限只有下限的啊，有人说这



是一种拜金思想，说女人嫁给有钱人就是拜金，就是面对金
钱的诱惑没有主见，其实我觉得不能给自己女人幸福的男人
是天下最没出息的男人，是最懦弱的！啊呀，好像说的有点
激烈了。收敛收敛。

工作篇，这半年竞选了信息学院学生会主席，在此非常感谢
曾经培养过我的人，吕老师、苏哥、赵策、蒋总、马大姐、
亚楠姐、改姐，以及陪我度过大二的锐锐、春晖和那一帮人，
无以言表。另外非常感谢洪漪、普瑞、刘柳、杜卓还有部长
们这半年的陪伴，这半年跟着我受惊了。唉，怎么有点婆婆
妈妈的了。这半年在学生会的工作感觉还可以，总体来说，
虽然有的活动没办好，但觉得方向还是对的，也取得了点成
绩，大小活动加起来有25个，自己都没有想到，第一次跟华
硕合作，这公司有钱，以后还得跟大公司合作，运动会甲组
第六、乙组第二，总分第四，还不是很差，辩论赛居然得了
个第二，说实话没想到，最后对的是文法，要不没准赢了呢，
办了信息图书馆，学生会自主订阅杂志报纸，这件事儿还是
做了点贡献的，就是不知道大家利用了多少，把科技部改成
了科研部，名字很大，整个学生会的工作模式、环境和规章
制度也都改了改，购买了三轮车、打印机、一整套音响、办
公白板、办公室定了桶装水、部长每人配了个水杯、平安夜
学生会的每人发了个苹果、实现了周计划办公、五表法办活
动、实现了学生会帐务公开，干了半年了让我欣慰的是没丢
一张桌子、没少一把椅子。想想这半年，哭过，笑过，担心
过，兴奋过，迷茫过，幸运过，都过去了，希望下半年能够
更惊心动魄点，要不没什么意思。呵呵，别害怕啊，我来了。
虽然有点亢奋，但我想说这半年从学生会确实收获了不少的
东西，以前理解不了的东西慢慢的都理解了，也感觉到做事
不能过快，每个人都有可爱的一面，没必要整天绷着个脸，
当然有的时候还真不行，有些话不能说现在还，有些话虽然
说了但也还不是那个意思，现在才理解那个意思。这半年有
的时候很委屈，有的时候又想自己不委屈谁委屈，当然不是
那么高尚啊，我有了委屈都发泄到××××××××等人身
上了，所以被我发泄过的人见谅啊，在此感谢一下啊！其余



的收获只能大四或者毕业的时候才能写了，或者写了也是自
己看看。怕和谐了。

感情篇，这个话题不想说什么，其实我们不必执着什么，也
不必在乎什么，爱一个人的时候，死心塌地的去爱就可以了，
当不爱的时候，就给自己心灵一个空间，把她放在那个空间
里，想回忆的时候看看，不想了呢就把她放在那里。在情感
的世界里没有谁对谁错，只是不合适罢了，也许你很爱很爱
她，但她对你也许就只是喜欢，或者只是有一种好感，会记
不得你说过的话，会忘记你的生日，会想不起你们俩曾经到
过的地方，会理解不了一些日子的特殊含义，会感受不到你
的良苦用心，会错怪你的好意，但请你不要伤悲，不要过于
的执着，你爱她是你的事儿，她爱不爱你是她的事儿，你只
要明白你爱她，并且深深的爱着，义无反顾的爱着就可以了，
然后给她一个选择，如果不合适你可以爱其他人，不是不可
能，只是自己没有尝试罢了，不是说过吗，男人一次只能爱
一个。爱她，放手让她飞。当你看到她飞起的翅膀时，才能
感受爱的伟大，原来看着她飞在蓝天下是如此的幸福。

好像也没什么可写的了。该开始大三下半年的生活了。希望
这半年能过得有意义！！

大三学年个人总结篇二

转眼间一年的学习生活结束了，回首过去的一年，既有收获，
又有遗憾，但从总体上说是充实而有意义的，是我成长进步
的一年。在这里对自己过去一年的政治、道德、学习、生活、
集体观念等角度做一个小结，目的是总结经验，发现不足之
处，以利于今后继续发扬优点，弥补不足，为将来适应社会
做好准备，以求把自己的人生道路走得更稳、更好，更快。

先从道德品质和政治思想方面谈谈我这一年来的认识和收获。
我遵守宪法和法律，遵守校纪校规，认真地履行了大学生应
尽的义务，并注意加强文明修养。我始终用科学发展观来认



识世界认识社会，能清醒的意识到自己所担负的社会责任，
对个人的人生理想和发展目标，有了相对成熟的认识和定位。
我领悟到一个人活在这个世界上，就得对社会负起一定的责
任义务，有了高尚的品德，就能正确认识自己所负的责任，
在贡献中实现自身的价值。虽然我还不是一名共产党员，但
我始终积极向党组织靠拢，时刻以共产党员的标准要求自己，
不断向党员同学学习，希望能在学习、工作、思想有提升和
进步，特别是在政治上希望能早日达到党员的觉悟，以实际
行动来展现在党的教育下的当代青年学生的风采。集体观念
方面：我坚持理论与实践相结合，积极参加学院，学校的各
项集体活动，这些重在参与的活动不但丰富了我的课余生活，
也使自己发现了自身的某些潜质。以后我会继续保持在参加
活动方面的积极性，并将其和学习紧密地结合起来。

总而言之，过去的一年，是我不断充实自己，不断探索的一
年。虽然我在各方面获益良多，能力方面有所提升，眼界有
所拓展，思想有所升华，但同时，缺点也是显而易见的。如
学习方面不够刻苦;遇到困难时意志不够坚定同时自制力还有
待提高;在身体锻炼方面需要加强，良好的体魄也是一个人持
续发展的关键。新的一学年已经开始了，我将结合这个小结
回顾过去，为新的学年做好打算，我对未来充满信心。

大三学年个人总结篇三

时光飞快，一转眼大三上学期马上就要过去了。这是最不平
凡的一学期，鲜花伴着汗水，一点一滴，无不倾注着我对于
它的默默付出。同时，这又是一个人生的十字路口，如果说
大一大二我们是刚出生的蚕宝宝，一切都是新奇的，凡事都
跃跃一试，那大三则是蜕变的飞蛾，在自作的茧里挣扎，蜕
变，最终成为一只美丽的飞蛾。有人说：总结过去才能展望
未来。现将我上一学期的总结如下：

。学习是学生最根本的任务，我从来没有忘记这一点。在这



学期的学习中，我比前两年更加用功了，期末考试的成绩也
有了一定的提高。尤其是专业课的学习更不敢有丝毫的懈怠。
当然学习成绩的好坏只能说明个人的学习能力，而最重要的
则是一个人学习的态度，态度决定一切。学习上的东西来不
了弄虚作假，是不懂就不懂，绝不能不懂装懂!孔夫子说
过“三人行，必有我师”，我想道理就在这里。同时要保持
一颗谦虚谨慎的态度，以积极向上的心态对待学习，这样才
能真正融入到学习中去。我在这方面做得还不是很好，尤其
考试前会很紧张，我会在下学期的学习中努力改正自己的态
度，以更加饱满的态度迎接下一个重要的人生转折点。

在科技竞赛中我也积极参加。这学期最重要的是挑战杯创业
计划竞赛，我组队参与其中，创办了虚拟公司“三零校联有
限责任公司”。以创新的公司理念、长远的战略规划、细致
的财务分析赢得了评委老师的好评，最终获得控计学院第一
名的好成绩。当然在这个过程中，如果没有大家齐心协力的
配合，没有大家共同的出谋划策的话肯定是达不到这个效果，
而我只是在其中起到了组织协调的作用。收获还是特别的大，
真正让我体会到团队的力量!

。与前两年有很大不同，毕竟是临近毕业了，要考虑自己的
目标了。经过慎重考虑，我终于做出了最后的决定，就是读
研，争取下学期努力学习保研，如果不能保研就参加考研。
在其他方面向周围同学学习，以一个共产党员的身份严格要
求自己，处处争优，争做模范，争取做到身未入党心先入党。

。我一直担任班级的学习委员，起到为大家服务的作用。在
这个学期中，积极帮助班上学习困难的同学，让他们能找到
正确的学习方式。在党支部中，这学期的参与了预备党员的
评选，最终以较高的票数赢得预备党员的机会，并在12月底
正式成为一名预备党员。光荣与责任共存，身上的担子又重
了好多。在暑假时，我还积极参加学校的暑期社会实践，组
成了一支七人团队，在昌平、朝阳、海淀三个区围绕“快递
行业调研”这一主题，进行了为期七天的社会实践，虽然没



有获奖，但是团队的收获特别大。不仅在认识上，更重要的
在同学之间的友谊上。

大三，人生的转折点。在这学期我收获了很多，无论在学习
上还是在生活中，都成长了很多，当然也存在许多不足，有
很多缺点仍然需要改正。我会在接下来的时间里继续努力学
习，积极参加党支部举办的各种活动，以一名共产党员的身
份严格要求自己，我一定不会辜负家长和老师的期望，加油!

大三学年个人总结篇四

在我们班级上，总的来说，在这一学期，班里的气氛是和谐
融洽的。在学习上大家也都很踊跃，相比大二有了明显提高，
也使我感到了学习的重要性。班委也很尽职尽责，我很感激
他们的辛苦付出，班级团结也有了质的提高。

就我个人自身来说，我仍然存在不少缺点，还有很多需要改
进的问题。比如有时交作业不是很按时。更大的不足之处在
于，学习上恒心不足，偶尔会放松对自己的要求。针对这些
缺点，在今后的学习生活中，我会加强警惕性，不断警醒自
己，鼓励自己，鞭策自己朝着目标不断前进。

大三学年个人总结篇五

首先是学习方面，我想这一点算是比较愧疚的，因为真的觉
得自己在专业上没学什么，可能课程是多了，但，发现似乎
好像跟自己没什么太大关系，因为自己就没有好好的上过几
节课，可能平时考试，考的还行，但这些都是通过自己突击，
或者采取非正规渠道获得的，没有什么真才实学。但是我觉
得一点收获的是，自己对自己的专业有了新的认识，对自己
学的东西有了新的概念。至少自己在心里还是对自己专业很
喜欢的。下学期，在学习方面自己的努力方向，就是把证劵
好好学一学，因为毕竟自己是学财务管理的，至少要懂一些



这这方面的知识，最好还能实际操作一下，对自己将来帮助
会很大。再就是把财务管理最基本的东西学一学，至少能证
明自己是学这个的。

在班级工作方面，只能说是按部就班，可能现在是大三了，
事也不是很多，所以不是很忙。在班级工作上没有什么突破，
但，我觉得还是有收获的，至少现在跟很多同学的关系，比
以前好多了。越来越觉得自己跟同学就像兄弟姐妹一样，有
什么事情们说一声，大家都齐心协力去做了，都很讲情义了。
我觉得这可能就是我这学期在班级工作上的成绩吧。再就是
自己获得了优秀学生干部的称号，虽然这个称号算不了什么，
但是还是很喜欢的，因为至少这是对我付出的肯定，自己觉
得很值。在班级管理上，我觉得还是有收获的。自己现在明
白了班级同学应该如何去管理，虽然明白的有点晚，但至少
在毕业之前，明白了，觉得还是蛮好的！

在永邦工作方面，收获有两点，一个就是自己能够讲课。二
个就是自己在团队领导力方面有了很大的进步。

这一个学期在永邦的工作里，付出了不少的心血，基本上因
为工作问题，自己没有了周六，周日。而且在周六周日是自
己最忙的时候。这学期自己负责永邦教研部的工作，觉得自
己在工作方面存在很多问题。教研部这学期的目标是培养两
个能讲课的人，另一方面是培养执行力强，专业化的团队。
在培养人方面，可能收获最大的是，自己现在能讲课了，在
别人看来讲的还不错，但是也存在很多问题。需要自己去提
高和改善。但，我的战友们目前还没有谁能讲课。这一点我
觉得自己做的不好的，可能自己在前期都把注意力都集中在
了自己的身上，考虑更多是自己的成长和提高，却没有去思
考如何让自己的战友去提高，这一点是需要我去努力。需要
我把更多的注意力放在他们的身上，让他们去成长。所以下
一阶段在这块的目标就是把自己的课完善，然后把注意力放
在战友身上，让他们都能够成长起来，真正成为教研部的主
人。



在团队建设和专业度方面，自己真的做的很糟糕，曾经也想
过很多的方法，但是，很多事情都没能真正的实施起来。很
多事情是，刚开始很好，但，到最后就不能执行了。在这块，
自己需要用一段时间好好的去想一想，需要和永邦的战友们
一起去讨论去研究。共同的来做这样一件事。

在工作方面，自己做到了尽职尽责。而且自己取的了进步，
但需要做的是，带领我的战友们一起进步。

在做人方面，我觉得是我这半年收获最大的，就是我发现我
真的长大了，真的成为了一个大人。不再是一个孩子了。这
半年对我个人的价值观，人生观来讲起到了很大的作用。觉
得自己又上了一个新的'台阶。现在越来越觉得，一个人理念，
价值观的重要性。而现在我的价值观，和永邦的校训比较像，
那就是帮助他人。在自己内心里，真的想去帮助人，去改变
别人。就觉得如果，发现某个同学有问题，自己真的很想去
帮助他。这种帮助的意愿，真的是发自内心深处的。而当自
己去帮助别人时，自己会觉得很开心很快乐。真的希望自己
能去传播善良，传播爱。也越来越清楚自己将来的道路，自
己觉得自己每天也过的很开心。我想这才是我想要的生活。

现在越来越觉得自己要做一个好人，能够去帮助和影响别人。
可能是自己价值观的改变，我发现我的朋友多了很多，生活
也丰富了很多。我也希望自己在永邦能去自强不息，成就他
人！

以上是这学期的简单总结，有很多不好的地方，但我觉得，
这学期我有改变而且变化还很大。至少我可以自己说，这学
期我没白过！


