
幼儿园打保龄球游戏活动教案(通用5篇)
作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质
的教案吗？这里我给大家分享一些最新的教案范文，方便大
家学习。

幼儿园打保龄球游戏活动教案篇一

为实现“老有所养、老有所教、老有所学、老有所乐、老有
所为”的目标，打破“夕阳无限好、只是近黄昏”的老观念、
老思想，社区党总支、政府高度重视，不断加大社区党员干
部群众文体活动资源投入。社区党员干部群众文体活动资金
纳入社区财政预算，先后共投入经费200余万元，建成了高标
准的社区党员干部群众活动中心，设立了文化广场、健身路
径、门球场、棋牌室、排练室、图书阅览室，配备了配套桌
椅和体育健身器材等，建成了一大批集健身、娱乐、学习为
一体的综合性、多功能社区党员干部群众活动服务场所。

为了让更多的社区党员干部群众从家中走出来、玩起来、乐
起来，社区社区党员干部群众文体活动领导小组定期召开会
议研究解决社区居民文化体育工作中遇到的问题。社区文体
中心还联合大学生村官，根据社区党员干部群众的兴趣爱好，
组织了多支服务队，对每次活动的全程进行跟踪服务，从而
使每次活动都能有计划、有组织、有条不紊地进行。在社区
党总支的经费支持下，社区文体中心精心组织社区党员干部
群众乒乓球比赛、门球赛、象棋赛等众多的有益身心的竞技
性比赛活动，去年全年组织活动16次，今年至今已组织8次各
类活动，获得了社区党员干部群众的高度评价。在做好各项
日常工作的同时，社区文体中心还积极组织社区党员干部群
众参与市里组织的各项赛事，为参赛队伍提供交通、饮食服
务，统一配备服装等一切服务。



幼儿园打保龄球游戏活动教案篇二

经过一年的集体舞教学研究，孩子们积累了一定的舞蹈经验，
能较好地演绎单圈、双圈集体舞、队列舞等有固定队形的舞
蹈。但对于更为自由、开放的广场舞却从未接触过。在平时
的音乐活动中我还发现，孩子们不太会合理利用已有空间，
经常挤在一起活动。基于以上原因，我设计了此次活动。

1、初步学跳散点结伴舞，感受俄罗斯民间舞蹈轻快、幽默的
风格。

2、能在固定空间中自由穿行、舞蹈，不与同伴碰撞。

3、在手腕花的帮助下与同伴合作舞蹈，体验集体舞活动的快
乐。

引导幼儿在音乐的伴奏下，快速地找到舞伴，并两两合作舞
蹈。

会合理利用空间，并在音乐结束前找到朋友。

1、音乐《萨沙》；

2、幼儿每人右手上戴一个手腕花。

活动过程

学习表现朋友见面时的惊讶动作

1、直接导入。

师：“今天我们要一起跳一个好玩的朋友舞。”

2、表现惊讶的动作。



师：“当你某天出门散步的时候，突然碰到了一个很久没有
见面的好朋友，你会怎样”

师总结幼儿的回答，并示范指着对方说：“是你是你就是
你！”

（动作：单手叉腰，右手伸出食指，身体后仰，指着对方说：
“是你，是你，就是你。”）

3、师幼互动，练习碰面后的惊讶动作。

引导：“很惊讶地说话时，身体会怎样”（身体向后仰，表
情很惊喜）

提示：用戴手腕花的手指着朋友说。

4、幼儿互动，两两练习。

（评：活动开始，老师利用语言创设了一个有趣的情境，通
过师幼、幼幼互动，让孩子不知不觉地融入到情境中，自然、
愉快地学习表现惊讶的动作。语言节奏的加入，更使幼儿兴
趣浓厚，表现到位。）

学习听辨音乐找朋友

1、欣赏第一段音乐（找朋友的音乐），师用动作带领幼儿听
辨乐句。

“音乐有几句你能听出来吗一起听着音乐用动作告诉大
家。”（再次听辨音乐）

（评：听辨乐句是活动的难点，老师利用手指走路的动作，
让幼儿清晰地感受到了四个乐句。幼儿通过模仿学习，
在“动”的过程中进一步感受了音乐，学会了听辨乐句，为
下一环节的活动打下了基础。）



2、讲解找朋友的规则。

“音乐响起，我们都在大街上散步，各处的风景都要去看看。
等到音乐快结束的时候，找一个离你最近的朋友，面对面，
互相指着对方说：是你！是你！就是你。”

3、幼儿尝试跟着音乐散步、找朋友。

师鼓励幼儿散步时充分利用教室空间。

4、讨论：有什么好办法能在音乐快结束时找到朋友

5、幼儿再次尝试听音乐找朋友。

6、完整表现找朋友及找到朋友后的惊讶动作。

（评：散点结伴舞需要培养幼儿自如找空间的能力，老师利
用散步这一情境，引导幼儿多观赏周围的风景，从而帮助幼
儿明白：找朋友时不要扎堆，要善于寻找空地方。“如何根
据音乐迅速找到朋友”老师没有直接告诉幼儿方法，而是鼓
励幼儿大胆表述自己的想法，并进行尝试，最终明白：第三
句音乐结束后去找朋友。体现了尊重幼儿的教育观。）

学习两两合作动作

1、两位老师示范合作舞蹈动作。

问：“我和朋友跳了哪些动作”

2、和老师空手练习互拍动作，提示从戴手腕花的手开始。

3、幼儿两两结伴练习。

讨论：怎样快速地转换动作



4、听音乐练习。

（评：大班下学期的幼儿学习能力显著提升，在早操锻炼中
幼儿也有了两两舞蹈的经验，所以老师采用了模仿学习的策
略，让幼儿学做动作，符合幼儿的年龄特点，满足了幼儿主
动学习的需要。舞蹈过程中需要快速转换动作，这时幼儿碰
到了困难，老师充分尊重幼儿的想法，鼓励每个幼儿用自己
的方法解决问题，并给予支持与建议，使幼儿获得了自信与
满足。）

完整舞蹈

集体舞是全体幼儿共同参与的，强调在队形变化中进行人际
交流的舞蹈形式。它的价值体现在让幼儿获得合作交流的快
乐、感受表达的快乐、自我成长的快乐。该活动创设了富有
情趣的教学情境，结合幼儿的已有经验，层层展开，自然累
加，让幼儿充分感受了集体舞的独特魅力，取得了良好的效
果。

1、体现了快乐舞蹈的理念

活动情节设计简单，充满情趣，以找朋友为线索，表现了碰
到朋友时的惊喜场面及一起舞蹈的快乐场景。在老师略带夸
张的肢体动作及语言情境的带领下，幼儿的舞蹈热情被极大
地激发出来，很自然地表现出了惊喜、快乐等情绪。孩子们
在轻松、愉快的参与过程中，体验了集体舞所特有的合作、
平等、积极、自然的情绪交流，充分享受了舞蹈的快乐。

2、关注个体，指导有效

活动中师幼互动频繁、有效，老师关注了不同层次幼儿的发
展，使孩子们在活动中都得到了愉悦和满足。当个别幼儿动
作学习有困难时，老师能及时给予帮助，帮其化解难点；当
动作转换频率较快、幼儿来不及反应时，老师能给他们充分



的自主练习的时间，让他们自己找到好方法，掌握转换动作
的要领；当一些幼儿表现出好的方法或有新的发现时，老师
能及时捕捉，给予肯定，并在集体面前交流、分享，在此过
程中，幼儿获得了自信与满足。

幼儿园打保龄球游戏活动教案篇三

随着物质生活水平的提高和形势的发展，社区党员干部群众
对文体活动内容、方式的需求随之也发生了变化。有的老同
志已不满足日常活动，为了丰富社区党员干部群众晚年生活，
使活动形式多样化，社区不断进行创新，坚持了室内活动与
室外活动相结合，集中活动与分散活动相结合，友谊赛与有
奖赛相结合、日常活动与大型活动相结合。不但要组织离退
休老干部、社区党员干部群众们之间的体育比赛，还积极组
织他们和年轻人一起活动。让双方在活动中互相感染、互相
学习、互相影响。此外我们使用先进的投影设备，精心挑选
健身娱乐方面的节目为离退休老干部、社区党员干部群众定
期播放，使他们能够通过科学的活动方式强身健体。

近年来，社区党总支下大力气为社区居民活动中心配备了完
善的设施以及专职人员，保证活动中心每天正常开放，为离
退休老干部、社区党员干部群众锻炼身体、益寿延年搭建了
很好的平台。我们以“社区党员干部群众工作无小事”为工
作思路，为社区党员干部群众设置了健身操、乒乓球、广场
秧歌等专业班，并聘请具有专业特长和热心为社区党员干部
群众服务的人员担任教师，带领社区党员干部群众进行各种
体育活动，深受社区党员干部群众的欢迎。

幼儿园打保龄球游戏活动教案篇四

为了社区居民文化体育工作的有序进行，让离退休老干部、
社区党员干部群众感受到党的关怀，社区成立了由党总支书
记任组长的文化活动室工作领导小组，协同党办、民政、财
经、文体、妇联等单位通力协作，在文体中心设立办公室，



全力为社区的社区居民文化体育工作做好服务，并先后出台了
《文化活动室工作人员守则》、《关于组织开展社区居民文
化体育活动工作的要求》等一系列规章制度，成立了文化活
动室领导小组，制订了工作管理章程，每年年初都根据情况
研究制定当年的工作计划，并适时进行必要的修改，以适应
文化活动室工作的切实需要。

为方便管理，加强与离退休老干部、社区党员干部群众的沟
通联络，社区文体中心建立了完善的社区党员干部群众档案
和活动台帐，对每次活动的开展情况和反馈信息进行详细记
录。为加强管理，社区出台了《xx社区文化活动室工作目标责
任制实施办法》，并纳入年终考核。

幼儿园打保龄球游戏活动教案篇五

喜欢上幼儿园，体验与教师、同伴共同活动的乐趣。

物质准备：录制“幼儿在园一日生活”的录像或拍摄幼儿园
活动的照片。资源利用：请几个大班或中班的幼儿参加。

材料配套：幼儿活动操作材料《_幼儿园里真快乐》。

1、引导幼儿观看录像或照片，说说幼儿园里的一日活动。

提出问题：小朋友在幼儿园里做什么？你最喜欢玩什么？

引导幼儿自由交流自己的想法，鼓励幼儿大胆地说出自己的
想法。

2、操作《幼儿园里真快乐》

中、大班幼儿幼儿看一看、说一说图片内容。

鼓励幼儿在自己喜欢的活动下方的小圆脸上画笑眯眯的嘴巴。


