
最新幼儿园重阳节进社区活动方案 社区
重阳节活动方案(实用10篇)

“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。方案的格式和要求是什么样
的呢？以下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢
迎大家阅读。

幼儿园重阳节进社区活动方案篇一

二、活动主题：九九重阳敬老孝亲

三、活动内容：

1、组织老年人开展科普健康讲座

邀请志愿者为老年人开展健康知识讲座，使老年人更注重平
时的饮食保养，做到营养平衡。同时还希望通过讲解让老人
本身或者子女都了解到科学地进行家庭护理，使老年人的晚
上更加健康、丰富。

2、组织道德讲堂活动

请居民向大家讲述“磐安孝子”陈先生为了照顾老年痴症、
生活不能自理的母亲，连续几年“绑”母亲骑车上班的感人
故事。

四、活动目的：

通过活动，使广大群众不仅了解了重阳节这一中国重要传统
佳节的来历及习俗，而且更懂得了尊老敬老的重要意义，并
从自身做起，从帮助身边的人做起。



幼儿园重阳节进社区活动方案篇二

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
第26个老人节到来之际，永安社区工会举办“九九重阳 浓浓
敬老情”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区
老年居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏
菊怡情，看城促发展、记美景传文化、文艺表演等”，表彰
一批热心支持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要
内容的活动。旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展
的政治热情。

一、活动时间：20xx.10.21

二、活动地点：会珍休闲广场

三、活动内容：

1.徒步登上云台山 赏菊怡情看美景 相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看文艺表演 摄影作画留记忆(以从老年人的视角
把城市的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达
老年人对家乡十年来变化的感慨)。以上活动中，摄影、书画、
诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

四、参加人员：社区老年工会职工代表、社会各阶层的老年
同志、市区内的老年摄影、书画、诗词爱好者。(参加登高活
动的年龄：50-70之间且身体健康者，70岁以上必须有家属或
有组织上的陪同方可参加)

五、主办单位：永安社区居委会



六、具体活动：

1.登高：5日上午7：30在天长山水库入口处集合，一路上参
加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式表达古城的变
迁，参与人员须在四天内(5日下午6：00前将摄影电子稿，书
画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一制作成展牌，
邀请专家点评、评出一、二、三等奖)。

2.表彰：下午3：20在社区会议室社区邀请的参与活动的各单
位领导，向获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉
证书。

3.文艺大联欢：下午3：30开始在会珍休闲广场看，由社区戏
曲队、歌舞队、时装队表演节目。

七、参与单位：绥芬河市文明办、市老龄委，市总工会、市
退管中心

幼儿园重阳节进社区活动方案篇三

走进居民区，关注老人是我们不可或缺的活动。同时，为了
培养辖区青少年和儿童的感恩之情，我们开展了“敬老爱
老”活动。作为一名志愿者，我们是影响社会最强大的力量
之一。我们要努力为每一位市民带来爱、欢乐和温暖，以身
作则，培养和提高市民的社会公众意识，建设文明城市。

重阳节，敬老

&进一步弘扬中华民族传统美德，加强幼儿道德教育，培养幼
儿对祖先的感恩之情，利用重阳节这一中国传统节日，我们
将与xx市第一医院北院、xx社区共同开展志愿服务活动，开展
免费西医免费门诊服务，如血压测量、血糖、血压监测、血
压监测、血压监测、血压监测、血压监测、血压监测、血压
监测、血压监测、血压监测、血压监测、血压监测、血压监



测、血压监测、血压监测、血压监测、血压监测、血压监测、
血压监测、血压监测、血压监测、血压监测、血压监测，为
老年朋友进行心肺功能和老年疾病b超检查，并提供养生建议
和医疗保险政策咨询，它使老年人对健康的生活方式有了进
一步的了解，激发了老年人关心自己、关心健康的自理意识。
同时，通过讲敬老爱老故事和文艺表演，鼓励学生一点一点
地敬老。

上午9:00和上午11:00

xx市xx区xx街xx社区

vi.活动安排

1。所有志愿者聚集在xx市xx社区，上午9:00，社区负责人就
活动发表了讲话，并宣布活动开始。

2.9:15—&mdash11:00

（1）志愿者和区人大代表看望区内三名空巢老人。

（2）学生、医生和其他志愿者开展志愿服务。

1.突出本次活动的主题：“重阳节，对老人的深切敬意——
过一个健康的重阳节，在社区过上幸福的生活。

2.做好安全保障工作，严防安全事故发生，确保每一位师生
的安全。

3.应做好活动的所有准备和相关合作。

幼儿园重阳节进社区活动方案篇四

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节重阳节和老人



节到来之际，xx社区工会举办温情老人节系列活动，利用社区
内独特的资源优势，将组织社区老年居民、社会各阶层的`老
年同志，开展文艺表演，组织青少年开展义务服务，组织辖
区老年人参加卫生服务中心的义诊等为主要内容的活动。旨
在激发社区居民敬老爱老，热爱家园的热情。

一、活动时间： 10.12

二、活动地点：xx社区

三、活动形式：1.文艺汇演。2.志愿者义务上门为老年人服
务。3.为辖区80岁以上的老年人送重阳糕。4.社区卫生服务
中心组织义诊。

四、参加人员：社区居民、青少年志愿者、社区文体队、卫
生服务中心工作人员 五、具体活动：

1.送重阳糕：12日中午由社区各网格负责人与楼长等一起上
门为80岁以上老年人送重阳糕，以表佳节慰问。

2.义务服务：活动期间社区青少年志愿者上门为社区行动不
便的孤寡老人服务，帮助他们。

3.文艺大联欢：下午3：30开始在社区大院，由社区戏曲队、
歌舞队、时装队表演节目。

4.义诊:12日，社区卫生服务中心组织义诊，为所有社区老年
居民量血压、侧血脂等。

xx社区

20xx年10月9日



幼儿园重阳节进社区活动方案篇五

20xx年的“九九”重阳节即将到来，为继续学习、宣传、贯彻
《老年法》，强化老年维权意识，推动老年维权工作，形成
爱老、敬老、助老的良好氛围，促进我镇老年事业的发展。
从即日起至“九九”重阳期间，各社区、村要集中开展《老
年法》的学习和庆“九九”重阳节活动，现将有关事项通知
如下：

一是各社区、村老协会分会、老年大学，要利用墙报、板报、
会议、标语、文艺演出等多种形式，广泛宣传学习《老年
法》，使全社会自觉维护老年人的合法权益;二是召开座谈会。
召开本社区、村的老年人座谈会，通过介绍改革开放的大好
形势，介绍我镇在经济、社会等方面取得的巨大成就和可喜
的变化，介绍本社区、村老年人为三个文明建设作贡献的典
型事例，进一步鼓励大家为构建和谐社区、村做贡献，做到
老有所为;三是做好维权工作。各社区、村要认真处理侵犯老
年人合法权益的事件，切实解决好老年人的住房、生活等方
面的困难和问题。

爱老敬老是中华民族的传统美德，我们要以“九九”重阳节
为契机，大力弘扬这一传统美德。在全社会倡导尊老敬老的
风尚，热情关心和照顾老年人。一是开展对敬老院、高龄老
人、重病老人、贫困老人、五保户进行走访慰问活动;二是组
织团员、青年、妇女开展为老年人做好事、办实事活动;三是
开展“老有所为”、“好儿媳”、“好婆婆”评选表彰活动;
四是开展各种有益老年身心健康的文艺活动，老年健康知识
讲座，丰富老年人的文化生活。

各村、社区在评选“老有所为” 好儿媳”、“好婆婆”时要
充分听取群众意见，评选由村、社区老年协会产生，党支部、
村(居)委会审查同意后，报镇党委、政府审批。



幼儿园重阳节进社区活动方案篇六

随着社会老年化发展趋向的加快，在传统佳节“重阳节”到
来之际，街道社区举办第二届“相约古渡欢度重阳”系列活
动，利用社区内独特的资源优势，组织社区老年居民、社会
各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏菊怡情，看古城
促发展、记美景传文化”，表彰一批热心支持社区工作和社
会公益事业的健康老人，为主要资料的活动。旨在激发社区
居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政治热度。

xxx

大戏台、公园

1.徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看大摄影作画留记忆(以从老年人的视角把古城的
变迁与发展，经过摄影、书画、作诗词等形式表达老年人对
家乡十年来变化的感慨)。以上活动中，摄影、书画、诗词创
作，主办方将邀请我市的学者学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，主动参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。(参加登高活动的年龄：50-70之间且身
体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参加)

xxx

1.登高：26日午时1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式
表达古城的变迁，参与人员须在四天内(30日午时6：00前将
摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统



一制作成展牌，邀请学者点评、评出一、二、三等奖)。

2.表彰：午时3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广场，
有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳
“社区礼貌健康老人”的老同志颁发荣誉证书。

3.看大戏：午时3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市礼貌办、市退管中心、区委组织部、区总工会。

幼儿园重阳节进社区活动方案篇七

活动主题：夕阳晚情重温甜蜜

活动目的：

1. 帮助老人回忆过去的往事，从而引导老人重温过去的.快
乐生活

2.丰富老人的生活,使老人摆脱无聊,孤独,从心灵上得到满足
和快乐

3.让老人感受到一定的成就感，帮助他们在一定程度上消除
对自己和年老的消极认识情绪

4.给老人一个展示自己，结交朋友的平台，拓宽老人的社交
渠道和朋友圈。

活动对象：

1.社区结婚60年老年人



2.社区全体居干

3.街道相关领导

活动人数：参加活动40余人

活动场地：社区计生人口文化活动室

活动经费：活动所用的横幅、矿泉水、生日蛋糕、鲜花、贺
卡和纪念品等，需要经费1000元。

活动时间:

幼儿园重阳节进社区活动方案篇八

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
第22个老人节到来之际，街道社区举办第二届“相约古渡欢
度重阳”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区
老年居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏
菊怡情，看古城促发展、记美景传文化”，表彰一批热心支
持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要资料的活动。
旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政治热情。

一、活动时间：20xx年xx月xx日

二、活动地点：大戏台、公园

三、活动资料：

1.徒步登上云台山，赏菊怡情看美景，相约古渡吟诗作画。

2.欢度重阳看大摄影作画留记忆(以从老年人的视角把古城的
变迁与发展，经过摄影、书画、作诗词等形式表达老年人对
家乡十年来变化的感慨)。以上活动中，摄影、书画、诗词创



作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁奖。

3.表彰10名热心支持社区工作，进取参与社会公益事业的健
康老人。

四、参加人员：

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。(参加登高活动的年龄：50-70之间且身
体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参加)

五、主办单位：xxx

六、具体活动：

1.登高：26日午时1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式
表达古城的变迁，参与人员须在四天内(30日午时6：00前将
摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统
一制作成展牌，邀请专家点评、评出一、二、三等奖)。

2.表彰：午时3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广场，
有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向获十佳
“社区礼貌健康老人”的老同志颁发荣誉证书。

3.看大戏：午时3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

七、参与单位：市第二干休所，市、区老干部局，市、区老
龄委，市外事办公室，市礼貌办、市退管中心、区委组织部、
区总工会。



幼儿园重阳节进社区活动方案篇九

在重阳佳节即将来临之际，为进一步配合武大测绘社区抓好
民生工作，充分体现武大测绘社区对老人、残疾人的亲切关
怀，确保他们能过上一个安定、详和的节日，武大资源与环
境科学学院青年志愿者协会与武大测绘社区居委会研究决定
对社区内的老人、残疾人开展重阳节走访慰问活动，现制定
如下方案。

一、指导思想

坚持以“以人为本、为民解困、为民服务”的工作宗旨，以
创先争优活动为载体，以帮忙解决空巢老人、残疾人的生活
困难为重点，深入基层、深入群众，大力开展“送温暖、献
爱心、走访慰问”活动。

二、工作目标

经过此次活动，让老人、残疾人切实感受到社区居委会的温
暖，展现青年志愿者们的奉献、友爱的精神面貌，让他们度
过一个欢乐、祥和、喜庆的节日。

三、慰问时间及范围

慰问时间：xxxx年10月13日左右

四、慰问方式及标准

（一）慰问方式：采取志愿者分组“应对面”慰问。

（二）慰问标准及人数：每个走访对象一份慰问品，人数约
左右。

五、走访慰问活动安排



在周末或节假日由资环青协志愿者进行。

幼儿园重阳节进社区活动方案篇十

在重阳节来临之际，为了丰富老年人的文化生活，让社区老
年朋友们愉快地渡过节日，经社区两委会研究决定在重阳节
前夕组织开展有益老年朋友参加的文体活动。

重阳节活动总负责：张陵

重阳节活动总协调：向华、郑洪均

重阳节活动负责：袁德才、喻红、社区专职工作人员

负责人：袁德才、吴兴成

工作人员三人。

负责人：郑洪均、江朝义

工作人员一人。

负责人：向华、程通明

工作人员三人。

参加以上三项活动人员原则上是本社区内的老年朋友们。

时间：xx年xx月xx日。

地点：麻将和象棋比赛在社区综合文化活动室，参赛人员必
须于上午10：00时以前到场参赛；门球赛在社区门球场。

麻将比赛：设一等奖一名；二等奖二名；三等奖四名。



象棋比赛：设一等奖一名；二等奖一名；三等奖一名。

门球比赛：设一等奖一名；二等奖一名；参赛奖一名。


