
远足启动仪式主持词 活动启动仪式发言稿
(实用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

远足启动仪式主持词篇一

各位老师、共青团员、青年朋友们，大家上午好。

雷锋同志热爱党、热爱祖国、热爱社会主义的崇高理想和坚
定信念；服务人民、助人为乐的奉献精神；干一行爱一行、
专一行精一行的敬业精神；锐意进取、自强不息的创新精神；
艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神，历经岁月锻造，在今天闪
烁着愈加耀眼的时代光芒，历久而弥新。它不仅渗透于我们
的日常生活，影响了我们的行为习惯，而且融入了中华民族
的血脉，成为了一种崇高的精神信仰。雷锋虽然离开了我们，
但雷锋精神永存。

在此，我代表团县委向大家、向全县共青团员和青年志愿者
发出希望和倡议：

——争做“学雷锋、做文明有礼沁源人”志愿服务理念的倡
导者。

积极宣传雷锋精神，鼓励带动“人人学雷锋、天天有雷锋、
时时做雷锋”，加入并壮大青年学雷锋活动志愿者队伍，开
展文明礼仪、文明交通、低碳环保等宣传活动，争做文明有
礼沁源人。

——争做“学雷锋、做文明有礼沁源人”志愿服务活动的践
行者。



积极身体力行，争做“志愿者”，参与送温暖献爱心、绿色
环保、文明交通、平安社区、平安校园等学雷锋志愿服务活
动，把雷锋精神内化为我们的自觉行动，让雷锋精神引领社
会风尚，在学雷锋实践中体验人生的幸福、奉献的乐趣与生
命的真谛，以实际行动践行雷锋精神。

——争做“学雷锋、做文明有礼沁源人”志愿服务行动的推
动者。

积极支持学雷锋活动，共青团员、青年志愿者要通过结对帮
扶农民工子女、敬老助残、办实事好事等多种方式加入到志
愿服务活动中来，以力所能及的助人、点滴之间的奉献、持
之以恒的坚守，来支持学雷锋志愿服务活动的开展。

广大青年朋友们，时代需要雷锋精神，社会呼唤志愿精神。
让我们以强烈的主人翁意识，积极主动、满腔热情地投入
到“学雷锋、做文明有礼沁源人”活动中，让雷锋精神温暖
人心，坚持从我做起，从现在做起，从小事做起，多一点奉
献，多一点文明，多一点温暖，让雷锋精神在促进沁源发展
振兴中焕发出时代的光彩！

远足启动仪式主持词篇二

同志们、青年朋友们，大家好！

今年3月5日是毛泽东老一辈革命家题词“向雷锋同志学
习”54周年纪念日，也是第18个中国青年志愿者服务日。今
天，我们在这里隆重举行2017年循化县“学雷锋志愿服务
月”活动启动仪式，这既是深入学习贯彻党的十八大历次会
议精神、喜迎十九大胜利召开、推进社会主义核心价值体系
建设、促进社会文明和谐的重要举措，更是将学雷锋志愿服
务活动作为一项长期性、常态化的精神文明建设的实际行动。

2011年循化县青年志愿者协会成立以来，我县各级青年志愿



者组织开展了扶老助残、义务支教、环境保护、考前减压、
关爱行动、赛会服务等多种志愿服务活动，有力地推动了学
雷锋志愿服务活动的深入开展，为促进我县精神文明建设作
出了积极贡献。实践证明，青年志愿者是展示我县青年风采
的最好名片，也是推进精神文明建设、构建和谐社会的有生
力量。

当前新形势下，大力弘扬雷锋精神和志愿精神，继续以雷锋
精神引领社会主义精神道德建设，对于广大青年的成长成才
起着极为重要的激励促进作用，具有重大的现实意义。借此
机会，向广大志愿者及青年朋友提出三点希望：

一是希望广大志愿者发扬雷锋自强不息的追梦精神，不断坚
定志愿服务信念。

广大志愿者要进一步坚定理想信念，大力弘扬志愿精神，用
知识和爱心服务需要帮助的困难群体，坚持高扬理想、脚踏
实地、甘于奉献，在志愿服务中体会快乐人生，在奉献社会
中充实自己，积极投身于全面深化改革中来，迎难而上、攻
坚克难，争当全面深化改革的突击队，不断汇聚实现中国梦
的强大青春正能量。

二是希望广大志愿者发扬雷锋乐于助人的奉献精神，不断增
强志愿服务意识。

三是希望广大志愿者发扬雷锋锐意进取的创新精神，不断丰
富志愿服务内涵。

同志们，青年朋友们，志愿服务事业是一项崇高的事业，响
应了时代的召唤，顺应了社会的需求，体现了群众的愿望。
希望广大青年高举“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者旗
帜，踊跃参与志愿服务事业，在全县营造无私奉献、助人为
乐的良好风尚。希望各级团组织、志愿组织要紧扣党政工作
大局，围绕生态环境保护、脱贫攻坚、民族团结等重点工作，



创新开展志愿服务活动，在全面深化改革、加快跨越式发展
的伟大实践中，谱写出更加壮丽的青春之歌。

最后，祝“学雷锋志愿服务月”活动圆满成功！也祝愿志愿
者和青年朋友们学习进步，工作顺利！

远足启动仪式主持词篇三

老师们、同学们：

三月，是万物复苏、百花盛开的美好季节，在这春潮涌动、
播撒希望的大好时节里，我们兴华小学在这里隆重集会，举行
“学雷锋做好自己争做行为规范小学生”主题活动的启动仪
式。相信我们的学雷锋活动一定充满生机，一定会取得丰硕
的成果。

1963年的3月5日，毛泽东等老一辈无产阶级革命家发出
了“向雷锋同志学习”的号召。51年来，学雷锋活动一直方
兴未艾、蓬勃发展，雷锋这个平凡而崇高的名字，响遍了神
州大地，雷锋精神也深深扎根于人们的心田，影响了一代又
一代中国人，神州大地出现了一个又一个小雷锋、大雷锋、
老雷锋，还有洋雷锋。

同学们，不知道你们有没有这样的经历：当你不小心摔倒时，
你是否希望能有一双温暖的手扶你一把，给你安慰;当你遇到
一个难题百思不得其解时，你是否希望能有一个人耐心指导
一下;当你迷路时，你是否渴望有人能帮你指点道路;当又累
又渴回到家时，你是否希望看到一杯热茶和一张可爱的笑脸
呢?同学们，其实所有正常人的心理都是一样的。只要在别人
需要帮助时，我们献出一点点关爱，就会给别人带来温暖，
就是在以行动学习雷锋精神。

同学们，今年我们学雷锋的主题很实在，“做好自己，争做
行为规范小学生”，就是要我们从我做起，从身边的点滴小



事做起，比如：为学校、为班级、为寝室的卫生、文明做一
点自己的贡献，看到校园里、走廊上、宿舍的地上有别人乱
丢的垃圾，及时捡起来丢到垃圾桶;看到同学受伤了、生病了，
关切地问候一句，扶他上下楼梯，帮他倒茶送水;看到教室的
灯没关，厕所的水龙头还在滴水，随手关掉，为学校节约水
电;方便时帮为我们辛勤上课的老师做点力所能及的事等„„为
需要帮助的人们付出一点一滴实际行动，这就是学雷锋。

尊敬的老师们、亲爱的同学们，今天我代表学校党支部向全
体党员、教职工和同学们发出号召：让我们从自我做起，从
小事做起，从今天做起，让我们多一份关爱，少一些淡漠!多
一份奉献，少一点索取。让雷锋精神如一朵娇艳的奇葩盛开
在我们兴华校园!让我们的`校园有更多的善义之举、感动之
事，充满和谐，让我们的校园变得更加文明更加美丽!

谢谢大家!

远足启动仪式主持词篇四

老师们，同学们，你们好！

又是一个"学雷锋活动月"走进了我们的生活，大家对此应该
有新的行动、新的举措。在我看来，学雷锋是一个长期的过
程，是一个贯穿于我们生活、学习、工作的任何一个细节的
过程，必须年年学、月月学、天天学、时时学，只有这样，
才能从真正的意义上使学雷锋活动成为践行社会主义核心价
值观、加强自我道德修养、提高自我道德水平的新常态。

第一、学雷锋首先要认识到雷锋之于我们时代的意义。曾经
说过："能够赢得亿万人民如此崇高和长久的敬意；一个普通
的战士所表现的高尚品质，能够激励几代人的健康成长；一
个群众性的.活动，能够在几十年历史进程中连续不断，影响
了一个时代的社会风尚，这表明雷锋对于我们这个民族和社
会过去具有、现在仍然具有重大价值和时代意义。"人人可学；



奉献爱心，处处可为。积小善为大善，善莫大焉。对此，我
们应该有深刻的认识。

第二、学雷锋就是要学习他赤胆忠诚的爱国精神。天下兴亡，
匹夫有责。雷锋是继承中华民族爱国主义传统并将其发扬光
大的杰出代表。他对党、对祖国赤胆忠心，他说："为了党，
我愿洒尽鲜血，永不变心。为了革命，为了阶级的最高利益，
我时刻准备着挺身而出，牺牲自己的一切。为了人类的解放
事业——共产主义，我要献出自己的毕生精力和整个生命。"
字字句句表达了一名普通战士的爱国情怀。他把祖国的需要
作为自己的志愿，农村有需要，他就投入农业生产；工业有
需要，他就投入工业生产；部队有需要，他就报名参军。他
平凡的一生，彰显的是一种伟大的精神。

第三、学雷锋就是要学习他乐于助人的奉献精神。雷锋精神
的思想核心就是全心全意为人民服务。雷锋的一生没有创造
惊天动地的英雄伟绩，但他把自己生命的每一分热、每一分
光都无私地奉献给了人民。在短短20xx年的生命历程中，雷
锋随时随地、事事处处都在实践他全心全意为人民服务的誓
言，以奉献社会和帮助他人为自己人生的最大乐趣。他坚持
做一个对人民有用的人，他把人民的困难当作自己的困难，
他对同志像春天般的温暖，他投身培养祖国花朵的事业……
他的一生，无不在为人民发光、发热。

第四、学雷锋就是要学习他刻苦钻研的学习精神。他认识到，
学习的意义是给生命之灯加油；他实践着，学习的要义理论
联系实际；他刻苦着，学习的时间在于挤和钻。他说，人只
有不断地努力学习，才不会迷失方向，做好工作，否则就会
落后，甚至犯错误。所以，他刻苦学习科学文化知识，刻苦
学习劳动生产技能。学习使他逐步成长为一名又红又专的共
产主义战士。

第六、学习雷锋就是要学习他忠于职守的实干精神。雷锋有
一句闪光的语言：我愿在伟大革命事业中，做一颗永不生锈



的螺丝钉。雷锋总是用对革命工作极端负责的态度来体现甘
当革命螺丝钉的实干精神。

在雷锋不论做什么工作，都脚踏实地，认真地把它干好，党
叫干啥就干啥，并且干一行，爱一行，钻一行。在团山湖农
场，雷锋是技术过硬的拖拉机手；在鞍钢，雷锋是豪情满怀
的钢铁工人；在部队，雷锋是积极向上的优秀士兵。所以有
一首赞美雷锋的诗歌这样写道：你埋头工作，从不吝惜精力；
你紧张劳动，从不考虑自己；革命需要你到哪里，人民需要
你担当什么，你立即拍着肩膀挺身挑起。老师们，同学们，
雷锋精神的内涵十分丰富，前述内容只是我对雷锋精神的一
个简要概括，希望大家在行动中不断地去发掘。雷锋精神的
道德核心是"爱"和"奉献"。当我们以"爱"的微笑来面对、以"
爱"的肩膀来承担的时候，世界上还会有哪一个屋檐的瓦片会
因风雨而跌落？当我们以"奉献"的阳光来命题、以"奉献"的
纯粹来抒写的时候，世界上还会有哪一个故事的情节会因霜
雪而晦暗？行动起来吧，爱国爱民、奋发向上、热心公益、
乐于助人、扶贫济困、见义勇为、善待他人、勤俭节约、忠
于职守、艰苦奋斗、刻苦钻研、勇于拼搏，等等，无一不是
彰显我们生命价值的节点，无一不是点亮我们生命境界的火
把。

行动起来吧，只要我们每一个人都从自我做起，从平凡小事
做起，从现在开始做起，我们深信，千万个雷锋必将立身于
我们时代与社会的核心价值高地，我们所生活的这个世界也
一定会一天天更加美丽。我的讲话到此结束。

远足启动仪式主持词篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好！

三月的春风是彩色的，染黄了迎春花，漂白了柳絮，描青了
山峰，绘绿了秧畦，吹红了我们胸前的红领巾，同时也掀起
了我们学习雷锋的热潮。



那么什么是雷锋精神呢？让我说，雷锋精神就是无私，就是
关爱，就是理解，就是奉献。

雷锋同志曾经说过，一个人的使命，对于一架机器来说，就
是一颗螺丝钉。所以，爱岗敬业就是雷锋精神。雷锋同志做
过的好事三天两夜也说不完。所以，乐于助人就是雷锋精神。
雷锋同志还说过，对待同志要像春天般的温暖，对待敌人要
像风扫落叶般冷酷无情，所以，团结友爱，爱憎分明就是雷
锋精神。

老师，他们夜以继日地工作，不知批改过多少作业，不知少
休息了多少个夜晚。在他们的教导下，我们懂得了怎样做一
个有抱负的人，一个高尚的人，一个有道德的人，一个有益
于人民的人；在他们的悉心教导下，不知道有多少人走上了
成功的道路。他们热爱自己的工作，付出了全部，回报的也
总是别人的快乐。他们正如一支蜡烛，燃烧了自己，照亮了
别人，我们辛勤的圆丁不正是雷锋的传人吗？解放军战士，
他们守卫着祖国的大好河山，用生命砌起共和国的长城。冲
锋陷阵，是排头兵；抗洪抢险，是排头兵；舍己救人，还是
排头兵……几天几夜都未曾合眼，他们无怨言；与亲人聚少
离多，他们无怨言；无私为人民，为祖国奉献，他们无怨
言……他们真正做到了"先天下之忧而忧，后天下之乐而
乐。"这些解放军战士不正是雷锋的传人吗？雷锋已成为人们
完善人格净化灵魂的楷模。

“做一件好事容易，做一辈子好事却很难”，“人的生命是
有限的，为人民服务却是无限的，让我们把有限的生命投入
到无限的为人民服务中去”，雷锋如是说。

我们学习雷锋精神，有人误以人雷锋精神就是干有益的大事，
从而忽略了身边的点滴小事，其实，雷锋精神正是从点滴小
事上体现出了无私、关爱和奉献。帮助人扶起倒下的自行车，
帮别人捡起丢在地上的文具盒，帮别人找寻丢失的东西，帮
别人提起沉重的行囊，帮别人拾起地上的垃圾……都是雷锋



精神。

我们应该正确认识雷锋精神，时时刻刻发扬雷锋精神，我们
要为雷锋叔叔制订一个户口，不让步他“三月里来四月里
走”。

同学们，让我们与粗俗道别，与文明握手。向雷锋同志看齐，
做时代新人。向雷锋同志学习，为人民服务。我们呼唤雷锋
精神，我们学习雷锋精神，让雷锋精神永驻人间！


