
2023年小学生校运会活动方案(精选7篇)
确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。写方案的
时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编
为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

小学生校运会活动方案篇一

为了更好地贯彻党的教育方针，推动学校体育工作的全面发
展，增强学生体质，提高运动能力，决定于11月举行第17届
秋季田径运动会。

这次运动会无论是在内容、形式或是竞赛办法上都是针对我
校的实际情况而开展的一项体育教育活动和体育竞技运动。
大会要求各班级结合实际对学生进行爱国主义、集体主义和
革命理想的教育。培养克服困难、顽强拼搏、奋力进取的精
神，加强组织性、纪律性，促进班级的文明建设。大会需要
全体师生通力协作、齐心合力、严格要求、严密组织、讲团
结、讲奉献，力争把运动会开得生动活泼、富有教益。做到
精神文明和运动技能的双丰收。

一、参赛时间和地点

11月26日—27日地点：__初级中学

二、参赛单位

七年级八年级

三、比赛项目

男子：100m200m400m800m1500m4×100m跳高跳远铅球



女子：100m200m400m800m1500m4×100m跳高跳远铅球

集体项目：(各班均参加)

40(人)×(50)米迎面接力(男女各20人)拔河：男女各15人

四、报名要求

每项限报2人，每人限报2项，每班确立男女生各8人，集体项
目临时组队。

五、竞赛办法

1.比赛使用国家审定的竞赛规则。

2.运动员必须佩戴号码布和学生证，不许冒名顶替或临时换
人。

3.参加单位不得弃权。

六、各组别名次录取方法

1.单项个人取前六名，按7、5、4、3、2、1记分，若参赛人
员6人及以下减一录取，前三名颁发奖状；团体总分七年级取
前6名、八年级取前4名。

2.凡打破记录的项目加7分，集体项目加倍计分。

3.团体名次按各单位男女运动员得分总和排列，如积分相等，
以破记录多者列前，如再相等，以第一名多者列前，以此类
推。

4.各年级评出道德风尚奖1名，各班评选优秀运动员男、女
各1名。



七、入场式说明

1、各班要认真组织入场式方阵训练，组委会将对入场式进行
专项评价。

2、各班入场式方阵可在以下类别中选择一项，并进行专门训练
(小旗队、彩带队、花环队、鲜花队、汽球队等)。

3、评分规则如下：

1)方队入场1分

2)统一服装，统一呼号2分

3)入场式装饰队形新颖美观，有风格有气势3分

4)有解说词，解说特色明显2分

5)步伐整齐，精神饱满2分

评分办法：

评委以十分制计分，以评委总分的平均分确定班级奖项，全
校设一等奖2个，二等奖4个，三等奖6个。

八、报名表上交时间

1、在11月17日以前交体育组，逾期不补。

2、各班提前一天交入场式解说词。(100字以内)

小学生校运会活动方案篇二

老师们、同学们：



新密市白寨镇第一初级中学20~~年春季田径运动会在广大师
生的共同努力下，获得了运动成绩和精神文明的双丰收。今
年的学校运动会是我校在全面开展阳光体育的大好形势下召
开的。本次运动会与往年的运动会有一个明显的变化，主要
表现在开幕式的入场式上，各班在班主任和全体学生的辛勤
努力下，充分展示了班风班貌，当每个代表队迈着整齐的步
伐走过主席台的时候，我相信每一位在场的老师和同学们肯
定是热血沸腾的，每个代表队自设自创的口号是每个班级全
体师生聪明才智的结晶。同学们的呐喊声、助威声是班级团
结向上、具有强有力的凝聚力和向心力的充分展现，这一声
声的呐喊声助威声不仅仅是给本班队员的加油声，更是给我
们白寨一初中的加油声、助威声。

老师们、同学们，短短一天的运动会，虽然没有奥运会那么
壮观，没有世界杯那么激烈，但仍可谓精彩纷呈：百米跑道
上那闪电般的速度，跳高、跳远场地上那强健的一跃，中长
跑中运动员坚忍不拔的毅力，赢得了场外的掌声和加油声。
跌倒了爬起来继续跑，实在是不能跑了就是走也要走完全程，
受伤了忍住疼痛不掉眼泪，这种坚忍不拔的拼搏精神也只有
在运动场上才能够得到淋淋尽致的体现，这也真正体现
了“团结、拼搏、奋进、强身”的运动会宗旨。在这次运动
会上，广大运动员秉承奥运精神、勇于拼搏、敢于超越、积
极进取，广大裁判员忠于职守、认真执法，广大师生遵守纪
律、坚守岗位、积极热情，共同保证了运动会的圆满成功。
在一天的时间里，广大师生、运动会工作人员表现出的良好
的精神状态和可贵的意志品质，令人敬佩、值得表扬。在此，
我代表大会组委会向在本届运动会上取得优异成绩的运动员，
向为本届运动会付出辛勤劳动的裁判员，以及为大会服务的
老师和同学们表示热烈的祝贺和衷心的感谢！

这次运动会集中体现了白寨镇第一初级中学全体师生的运动
水平和精神风貌，体现了运动员积极进取的拼搏精神和广大
师生爱校如家的集体观念，此次运动会，必将有力地推动我
校群体体育运动的开展。



老师们、同学们，生机勃勃的时代呼唤推人奋进的精神。希
望我们能继承积极向上、努力拼搏、敢于竞争、勇于超越的
优良传统，努力学习、认真钻研、勤奋工作，在今后的工作
和生活中取得新的更大的成绩！

下面，我宣布，新密市白寨镇第一初级中学20~~年春季田径
运动会胜利闭幕！

小学生校运会活动方案篇三

一、运动会主题：友谊、责任、拼搏、进取。

二、运动会口号：运动强健体魄，责任铸造辉煌。

三、召开时间、地点：20xx年3月27日—28日，会期一天半；
初中部东操场。

四、参加范围：初一、初二全体学生，初三运动员，部分教
职工。

女子组：100米、200米、400米、800米、1500米、3000
米、100米栏、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、4×100
米接力共13项。

教工项目：篮球投准、托球跑、趣味保龄球、自行车慢
骑、4×100米接力。

六、成立运动会各种组织机构

1、主席团：xx、xx。

2、筹备委员会：xx。

3、大会组织及宣传：学生处负责。



4、安全保卫：办公室负责。

5、后勤服务及卫生医疗：总务处负责。

6、仲裁委员会：xx。

七、运动会入场式要求：

1、每班代表队20人，引导员1人，成四列纵队，
沿2、3、4、5跑道行进。

2、服装统一，队列整齐，步伐有力，口号响亮，精神面貌好。

3、体现班级特色及大会主题、口号。

4、解说词由各班完成，100字以内。

八、运动会开幕式程序：

1、大会主席团成员就位。

2、运动员入场。

3、奏国歌、升国旗。

4、校长致运动会开幕词。

5、裁判员代表发言。

6、运动员代表发言。

7、宣布运动会学生纪律要求。

8、运动员退场，比赛开始。



九、运动会闭幕式程序：

1、大会主席团成员就位。

2、宣布运动会成绩。

3、运动会颁奖仪式。

4、校长致闭幕词。

5、宣布运动会圆满结束。

小学生校运会活动方案篇四

(一)、具体实施阶段(5月26日——6月5日)

1、由大队委干部发表以“育传统美德，扬爱国之心”为主题
的国旗下讲话。(5月26日，大队部负责)

2、各年级出好一期“育传统美德，扬爱国之心”专题黑板
报(6月1日前，大队部负责)

3、学校德育处利用校班会在全校范围内组织开展“端午节”
民俗民风知识讲座(5月26日)，规划方案《端午节主题活动方
案》。通过讲座，让每个学生对端午节的习俗有进一步的了
解，同时动员学生跟随父母一起端午系列活动活动，另一方
面也是对传统节日美好体验，加强了亲子间沟通、了解，以
此和谐亲子关系，也能更好的帮助延续传统文明。(德育处负
责)

5、三——五年级“育传统美德，扬爱国之心”端午小报制作
比赛。(每班3份)(5月28日前)

6、端午软笔书法比赛。(美术组负责，6月1日之前完成。)



(二)、总结展示阶段(6月6日)

1、环境布置：

童谣(征集：黄丹凤6月1日前)(装饰、编号：朱红萍6月1日
前)(悬挂：美术组)

书法(征集：黄丹凤6月1日前)装饰：朱红萍6月1日前)(悬挂：
美术组)

赛龙舟彩泥展(朱红萍)

评选(选票印刷、分发、投票箱、后期统计：毛艳艳)

选票(你最喜欢的10首童谣)

小学生校运会活动方案篇五

(一)活动总目标：

端午节快要到了，开展关于“端午”的活动，可以让学生了
解有关端午的各种小知识，可以拓展知识面。同时在活动中
提高学生自己搜集资料，处理资料的能力。在端午的欢乐气
氛中，亦能增进同学之间的友谊，使孩子们形成乐观合群的
心理并对中国的传统文化感兴趣，产生初步的民族自豪感。

(二)活动具体目标：

1、认知目标：

(1)通过活动对端午节的由来、美食、习俗、庆祝活动、以及
端午节的诗词、歌谣等有更全面的了解。

(2)通过活动，对研究性学习的方法、步骤有进一步的了解。



2、能力目标：

(1)通过小课题研究引导学生自主发现问题、提出问题，并寻
求各种途径处理解决问题，以促进学生实践活动能力的提高。

(2)通过小组合作调查、采访、汇报交流促进学生的协作探究
精神、学习交流能力、相互欣赏的意识的生成以及学生人际
交往能力、口头表达能力、自我评价能力等的提高。

3、情感目标：

(1)以小课题研究的形式，通过合作小组的集体研究，对自己
的成果有喜悦感、成就感，感受与他人协作交流的乐趣。

(2)通过课题研究，增强学生对家乡、对人民以及渊源历史的
端午文化的热爱之情，增进学生对文化传统知识的探究心理，
鼓励学生不断学习，不断创新。

五、活动实施的具体过程

小学生校运会活动方案篇六

“加油，加油！”一阵阵加油声此起彼伏，一浪高过一浪，
这就是我们实验小学一年一度的运动会了，你瞧！有的同学
在谈笑风生；有的同学在锻炼身体，准备迎战；有的同学在
为运动员们加油，热烈极了；总之，同学们都跃跃欲试，希
望能在这次比赛中大显身手，赛出一个好成绩！

首先，就是开幕式，在雄壮激昂的乐曲里，迎着刚刚初升的
太阳，打鼓队缓缓入场了，他们脸上露出的笑容。包含着他
们对这次运动会的支持，紧随其后的彩旗队，拿着各种颜色
的旗子，他们个个昂首挺胸，展示了运动会议的风采，校长



一声令下，运动会就开始了。运动员在操场上摩拳擦掌，准
备使出浑身解数，为自己的班级争光。

令我印象最深的是激动人心的200乘4男子接力赛了，我们班
第一个派出的是史鹏飞，他在起点上弯弯腰，伸伸腿，做着
热身运动，看他自信满满的样子，肯定对这次比赛胜券在握，
充满了信心。随着发令枪的一声令下，各位选手们像似脱缰
的马，如离弦的箭，向前飞奔出去，史鹏飞不愧是我们班的
飞毛腿，前100米时一直遥遥领先，他的头发甩着，把别的选
手落在后面，可是在后半圈时，他仍然保持这个速度，但半
路杀出个程咬金，超越了史鹏飞，史鹏飞见情况不妙，他进
行最后冲刺，把接力棒传给了鑫辛怡宏。

由于第一圈排名第二，辛怡宏就有些显得轻松，可谁知其他
的班第二棒派出了实力最强的，一下子把他拉到了底4的位置，
他见情况不妙，辛怡宏立刻加快脚步和速度，这样，我们班
的第二棒以第三的成绩传给了王泽毅。

第二棒和别人一下子拉开了距离，王泽毅穷追不舍，我们拉
拉队也时刻为他们加油着，但差的太远了，他还是没追上，
长舒一口气把接力棒传给了许立春，最后一棒，我们都替他
担心。

只见他飞快地往前跑去，脚像生了风火轮一般，和后两个人
拉开了距离，这时，名次已经揭晓了，我们班夺得了第三名
的好成绩。

运动带给我们的不仅仅是快乐，还带给我们了健康啊！

回家时，鸟儿叽叽喳喳为我们吟诵，大树为我们遮挡了阳光，
白云也高兴的蹦了起来，一切的事物都变得美好起来！



小学生校运会活动方案篇七

老师们、同学们：

大家下午好！

xx二中20xx年秋季运动会，经过一个多月的积极筹备，经过
两天半紧张有序的激烈角逐，已经圆满结束了。在此，我谨
代表学校向本届运动会的圆满成功表示热烈的祝贺，向在比
赛中取得优异成绩的班级和个人表示热烈的祝贺！同时，向
各位裁判员和工作人员表示衷心的感谢！

本次运动会是我校近几年来规模最大参加人数最多的一次运
动会，所有的学生都参加了入场式方阵表演，有近一千五百
名运动员参加了各项比赛，进行了46个项目的。激烈角逐，
共有13项22人次打破了校运会记录。它展示了xx二中学子应
有的风采，显示了xx二中素质教育的强大生命力。在本次运
动会上，全体运动员自觉遵守比赛规程，听从指挥，服从裁
判，发扬友谊第一，比赛第二和更高、更快、更强的体育精
神，顽强拼搏，奋力争先，赛出了风格，赛出了友谊，赛出
了水平，充分展示了我校学生体育运动的水平。全体裁判员
严格遵守《裁判员守则》，认真履行工作职责，不辞劳苦，
公正裁判。全体志愿者和工作人员辛勤工作，乐于奉献，服
务周到，为保证运动会的圆满成功作出了积极的贡献。对此，
我代表本届运动会组委会向你们表示衷心的感谢！

短短两天半时间的运动会，真可谓精彩纷呈：入场式上，方
阵表演，富有创意，组织严密，秩序井然，队列整齐，步伐
矫健，异彩纷呈，活力四射，充分展示了同学们积极向上的
精神风貌，凝聚了班主任和同学们的心血与汗水。运动场上，
运动员们能发扬不畏强手，顽强拼搏，胜不骄，败不馁的精
神，以高度的集体主义精神和强烈的集体荣誉感出现在赛场
上，遵守赛场纪律，比赛作风端正，比赛态度认真，表现出
顽强的意志和良好的精神风貌，出现了许多令人感动的场面。



百米跑道上那闪电般的速度，跳高、跳远场地上那强健的身
影，中长跑中运动员坚忍不拔的毅力，集体项目中，同学们
的团结协作赢得了场外的阵阵掌声和加油声。运动场外，一
杯杯茶水，一声声呐喊，一句句问候，一次次搀扶，体现了
同学的友谊、集体的温暖、老师的关怀。运动会中不少班级
表现出良好的班级风貌和组织纪律性，自觉遵守大会纪律，
守时、守纪、文明观看，每场比赛结束，场地干净整洁，充
分体现出我们xx二中学生的良好素养。比赛过程中，各班还
踊跃投稿，不少稿件内容详实，语言流畅，为大会营造了浓
厚的比赛氛围。运动会中一串串冠军的名字展现在我们眼前，
冠军是我们心目中的英雄，但跑在最后仍顽强地向终点冲刺
的同学也同样无愧为强者的称号。

本届运动会不仅获得了体育成绩的丰收，而且获得了精神文
明的丰收，各班都充分的表现出严格的组织纪律观念和互相
关心、团结协作的团队意识，培养了不怕困难、勇于吃苦、
顽强拼搏的进取精神。同学之间加强了了解、增进了友谊，
班级的凝聚力进一步加强。本次共有38个班级获得了体育道
德风格奖。全体同学都经受到了一次深刻的集体主义教育。

体育运动可以培养我们的意志力，意志力不仅仅是体育魄力
的体现，更是一个人成功的要诀。美国发明大王爱迪生说过：
伟大人物的最明显的标志，就是坚强的意志，不管环境变换
到何种地步，他的初衷仍不会有丝毫改变，而终于克服障碍，
以达到期望的目的。我们如果把在体育运动中培养的意志力，
迁移到学习和今后的工作、生活中去，无疑也会绽开绚丽的
成功之花，使人更加充实，使生活更具魅力，使生命更为亮
丽，使人生更加精彩。

老师们、同学们，本届秋季运动会的成功举办，进一步提升
了我们xx二中全体师生的自信心与凝聚力，进一步增强了我
们xx二中全体师生的竞争意识与合作精神，进一步提高了我
们xx二中全体师生办好学校的责任与决心。


