
最新玩游戏道歉女朋友 玩游戏没有理女
朋友认错检讨书(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

玩游戏道歉女朋友篇一

尊敬的女朋友：

您好！

这次，我深刻的认识了自己的错误，也意识了自己这么长的
时间以来，你对我的良苦用心，我知道你对我充满了期待，
你也希望我可以变得更加的上进和优秀，可是自己却一直没
有意识到事情的严重性，每天无所事事，整天都在打游戏，
只要有一点的时间就是在打游戏，也没有任何的其他的娱乐
项目，我知道自己这样不是你喜欢的，现在我也对自己的做
法感到非常的后悔，我知道自己的这样子是非常的不成熟的
表现，我也很庆幸自己有一个你这么好的女朋友，可以让我
及时的明白自己的错误，更是对于自己的错误也有了一定的
反省。

我知道现在的你对现在的.我特别的失望，你也很伤心我变成
现在这个样子，对于自己之前天天打游戏，我感到非常的后
悔，在我意识到自己的错误之后，我也陷入了很长的时间的
自责，其实我也知道自己应该要去改变自己的做法，对于自
己现在这样的态度和思想，都需要去彻底的改正，所以我也
反思了很长的一段时间，对自己这段时间的做法和一些态度
都及时的去意识到了，我也找出了自己身上的问题和缺陷，
我也下定了决心要去努力的改正自己的态度和做法，去做一



个好的男朋友，绝对不会再让你感到失望或是有任何的委屈，
我知道自己之前愧为一个男朋友，在我们两个的感情当中，
一直都是你去付出和为我们的感情努力，而我什么也没有去
付出和努力，我也很感谢你对我的不离不弃，甚至在现在我
这个样子的时候也还是选择陪伴在我身边，在此，我也想向
你做出一个保证，我会改正自己的毛病，完善自己的不足，
成为一个优秀的人，一个出色的男朋友，请你相信我。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

玩游戏道歉女朋友篇二

亲爱的xxx：

你好！

我是你男朋友xxx，我要向你道歉，我因为打游戏去了，就没
有回你信息，因此我就惹你生气了，你已经几天没有理我了，
我也感到后悔了，现在我正式的检讨了自己向你寻求原谅。

前几天，我工作放假，因为工作的关系，我一直没有时间打
游戏，而我的游戏不打的话，就很容易掉段，所以放假那天，
就想把游戏的品级打上去，不然就白费之前打的时间和精力
了，我不想这么放弃，所以一天时间我都没有联系你，一直
在打游戏中，甚至后来你主动找我，我还把你的电话断了，
然后你发送信息过来给我，我其实看到了，也知道你在找我，
很担心我，可是当时我太想要游戏升品阶了，因此就自动的
屏蔽了你的信息。那时我也没想很多，觉得你应该能够理解，



所以后来我游戏停下来了，也没有去联系你解释和道歉，因
此错过了跟你和好的机会。

现在我亦是讨厌这样的自己，游戏怎么有你重要呢？你是陪
伴我很多时间的人呀，为了我你有很多玩的`时间都失去了，
而是选择陪在我身边，可是我现在在工作，没能好好陪伴你
就算了，连最基本的信息都不回你，简直是个混蛋，也难怪
你会那么生气了，更何况理由还是跟我一起玩游戏的兄弟跟
你说的，这下你更加的不信任我了，也对我的行为很失望。
事后我想了很久，我发现自己太过于重视游戏了，太把游戏
当回事了，游戏是个静物，除了我主动玩，它也不会安慰，
反而你是我的女朋友，时常会给我鼓励和支持，可是如今我
拿游戏跟你作比较，这不是一回事，是我太浅薄了，玩心太
重了，因此造成今天你这样待我，是因为我对你没有付出相
等的感情，只能怪自己太不关心你了，你生气是应该的。

在这，我也向你保证，以后一定会去把你给发的信息回复给
你，我游戏也戒了，不会在去玩了，因为它只是个游戏，没
有你重要，你才是我要关心和关注的对象，这次我这样做已
经让我意识到对你的伤害很大，我已悔悟了，只求你可以理
我，不要不联系我，你可以骂我和打我，我一定乖乖承受，
只希望你原谅，并且回到我身边来，我承诺的就必会做到，
一定用行动去证明给你看。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日



玩游戏道歉女朋友篇三

xxx：

遵照你的旨意、我进行了深刻的自我反省。以下是我的检讨
讲述、不当之处请你指出。通过这次深刻的自我反省、使我
清醒的认识到。我不该骗你、经常跑网吧、开钻、瞒着你代
练。你都为了我不玩游戏了，而我，却一点也没有在意。

以前的事是我不对。没有做到你说的、我没钱没房没背景没
个好身体。你都愿意跟着我、而我还是依然的那么不求上进。
欺骗你是我的错、作为一个男人必须主动承认错误。你跟我
说分手、是因为像我这样的人，没有依靠。吵了、闹了、分
手了。一气之下、把我们的留言相册，我们的回忆都删了。
那时候、我没有一点留情。当一切快失去的时候，我后悔了。
我知道自己错了，我不该骗你、不该误以为你不要我了。我
不该整天想着游戏，这些事情对你的伤害很大。我真的想对
你说对不起。亲爱的'、谢谢你你让我明白了我该努力了。为
了我们的以后，为了给你一个幸福的未来。以后假如我还抽
烟、喝酒、经常泡网吧、不好好工作。你随时可以跟我提出
分手。只求你这一次能原谅我，第一次也是最后一次。

人无完人、金无足赤。在人生道路上、我们不是圣人。谁能
无错?每个人都会有做错事情的时候。当我们做错事情时、受
到别人批评时、我相信绝大部分都会为自己辩护。并反过来
指责别人，而我就是那绝大部分中的一个…老婆，我不能没
有你。我说过非你不娶的，我真的一天比一天更爱你了。真
的，老婆，我爱你.

虽然这份检讨书不怎么像检讨书，但是我是真心的，我真心
悔改。我知道错了，原谅我把。亲爱的，我不想你生气、不
想你不开心、不想你流眼泪。老婆，我爱你。以后的每一天
里，我会更加珍惜你，不会经常惹你生气。老婆原谅我吧，
不要生气了、老公会疼爱你、今生今世、相信我。原谅我!最



后申明。我没有其他意思。只是想证明我有多爱你，对你的
爱有多深!

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

玩游戏道歉女朋友篇四

亲爱的宝贝：

您好！

我昨晚玩游戏没有理你，你来说我，我还语气不好，觉得你
打扰了我玩游戏，你生气了我也是很后悔自己的这个行为，
游戏什么时候都是可以玩的，但是陪你却是我更应该要做好
的，对不起我要向你道歉，不应该不理你的，我也是在这儿
给你认错检讨。

昨天也是自己玩游戏玩得比较的入迷，晚饭后你也是知道我
要玩游戏，所以也是去洗碗了，而没有说让我来做，其实也
是特别的体谅我的，我知道你并不是那么的喜欢做这些家务
活的，以前也是我来做，只是这次你也是知道我约了朋友一
起来玩，也是不想我失约，想给我一些空间，结果我确是玩
着玩着，没有去考虑到你的想法，一直在玩，直到你要我去
洗澡我都是没有理你，后来你也是睡了，没有理我，今天也
是不和我说话，我也是意识到是我昨天的问题，的确我也是
玩得比较的晚，没有好好的来陪你，你给了我空间，让我来
玩游戏但是我却并没有珍惜这个机会，同时还肆意的挥霍，
没有去考虑到其实你也是希望我陪你看一会剧的，可能不需
要我特别认真的陪你看，也是可以去玩游戏的，但是却是需
要我在你身边的，可是我却没有，完全自己窝在沙发上没去
想你。



真的对不起，我昨天入迷了，也是自己太久没玩游戏了，当
然也是自己考虑不到位，无论如何都是要陪着你的，而且你
的关心我也是要接受，让我去洗澡也是比较的晚了，不想我
一直在玩游戏却是没有休息好，无论如何，你的好心我确实
没有在那时候考虑到，很自私的只考虑到自己当时的感受，
我知道你很生气，不理我，但是却是没有和我吵，也是你的
一种关心，你生闷气，我也是很不开心，我的'错误却是让你
不开心了，真的很抱歉，亲爱的我说再多的对不起也是无法
挽回昨天我对你的态度，我知道错了，也是以后不会再这样，
会多理解你，对你的关心要接受，游戏不玩都是可以的，我
也是会和朋友说清楚，以后要多和你在一起多陪着你，你的
话我也是要记在心里，多对你好一些。

宝贝，你不要生气了，我错了，不会再犯了，也是会好好的
爱你呵护你的，和你一起看剧，多和你说话，而不只是只顾
着自己的感受，我要多爱你一些，也是希望你的笑容早点回
来，我会以后更关心你的，不会再那么自私。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

玩游戏道歉女朋友篇五

亲爱的xxx：

我是怎么了呢，竟然沉迷游戏到了这样的一个地步，玩游戏
玩到自己女朋友发现信息给自己，都因为担心回信息会导致
自己的游戏任务失败，所以看到了消息也没有回。所以，我
究竟是怎么变成了这样子呢，惹自己的女朋友生气。看到自



己宝贝生气不理我的样子的时候，我真的特别的痛心和后悔，
恨不得给自己几巴掌，竟然玩游戏玩到了这样的一个地步，
女朋友的信息也不会，要是但是是因为什么紧急的事件找我
呢，我要是因为错过了而出现了什么不好的结果，我得多么
的难过啊！而且就算不是什么紧急的事情，也不应该玩游戏
玩到信息都不回啊，这不是一个成年人你应该做出的事情，
更加不是一个男朋友会对女朋友做出的事情。所以，知道了
自己错误的我现在必须要向自己的宝贝道歉，我最笨不会说
什么好听的话来让你高兴起来，但是对于宝贝你，我觉得自
己能说出这个世界上最浪漫最动听的话，因为情感到深处自
然而然地就会说出口。所以，希望我的宝贝能够给予我一次
改正自己的机会，我一定会好好地戒掉自己玩游戏上瘾的'缺
点，以后一定不会惹自己的女朋友生气了。

作为一个不抽烟不喝酒的人，有一个玩游戏的爱好其实也是
也是一个好事，而且也能够让自己在工作学习劳累的时候放
松一下自己，但是这种事情是应该要把握好度的，要知道玩
游戏太投入的话，那就不是放松了，那就堕落。我现在就是
已经到了这样的危及关头，玩游戏放松一下很正常，但是沉
迷到了玩游戏看自己的女朋友发信息找自己，甚至是打了自
己电话过来，却因为担心游戏里面的npc死亡，所以都不会信
息，这就是非常错误的问题了，也是我必须要理解改正掉的
错误。

都说世界上能够相遇见一面都是前世有很大的缘分，我们能
够彼此见面甚至爱上对方成为情侣这就更加是我们前世就有
的姻缘了，我应该要珍惜才对，或许你不知道，在我心中认
为能够跟你在一起，觉得是我在大学里面做出最大的成就的，
所以这一次惹你生气，我内心你是十分后悔和自责的，我自
己都接受不了我当时的行为。

所以，我知道我必须要好好保证自己以后不在沉迷游戏到上
瘾的地步了，必须要比以前更加重视自己的宝贝才行，这一
段事情我希望是能够延续要这一生。所以，宝贝，让我们一



起努力好不好！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日


