
2023年团委单身青年活动策划书 团委五
四青年节活动策划方案(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

团委单身青年活动策划书篇一

今年是共青团成立xxxx周年，纪念“五四运动”xxxx周年。为
继承和发扬“五四”运动光荣传统，引导广大团员青年以求
真务实、开拓创新的精神，进一步解放思想、更新观念、立
足本职、扎实工作，调动公司团干部和团员青年的工作热情
和积极性，增强团的凝聚力，培养团队精神，公司团委拟定于
“五四”青年节前组织如下活动：

一、活动主题：创新、发展、我是青年我先行、与企业共奋
进。

二、活动时间：20xx年5月4日

三、活动内容：

组织团员及青年骨干，召开“创新、发展，我是青年我先行，
与企业共奋进”专题座谈会。

四、活动范围：35岁以下团员和青年职工。

五、活动形式：

为庆祝“五四”青年节，结合公司开展的“企业创新年”活
动，围绕企业和基层单位发展中的热点和难点问题，以及团



员青年所在工作岗位创新发展的主题和方向，积极发挥青年
人的朝气、活力和想象力，集思广益，展开讨论。

要求：(1)各支部书记及团员、青年代表撰写1000字以内的稿
件在专题会上发言。

(2)为活跃专题会气氛，会上举行发言及表演互动，要求每个
支部献歌一首，独唱或合唱均可。

六、庆祝“五四”青年节活动专题座谈会发言人员及发言内
容分配(附表)。

七、4月16日前各支部将稿件及演出节目内容报到公司团委。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

团委单身青年活动策划书篇二

(1)竞赛办法

1、各参赛队把队员名单上报至宋泉处(联系电
话：15270695695)，截至时间为4月27日，一经上报将无法代



替其他队伍出战，否则将受到禁赛处分。

2、本次比赛采用循环赛积分制，胜队得3分，平局各得2分，
负队得1分。

3、比赛按积分多少决定名次，积分多者，名次前列，如遇两
队积分相同，则视双方比赛胜负关系而定。

4、本次比赛实行上、下半场各20分钟赛制，上、下半场各允
许暂停两次，中场休息时间为10分钟。

5、各参赛队员提前15分钟到达比赛场地，篮球比赛开始后到
场不足5人，则视为自动弃权。

6、各参赛队严格按照参赛名单人员赴赛，不得随意换人，不
得邀请外援。

(2)奖项设置

本次比赛设冠、亚、季军。并颁发活动纪念品。

(二)女子跳绳竞赛

(1)竞赛办法

1、竞赛内容：2分钟单人原地双脚摇跳。

2、各参赛人员到陈菁处报名(联系电话：569xx)，报名截止时
间：4月30日下午。

3、比赛时一人摇绳(单摇)，双脚起跳身体腾空后，跳绳自脚
后沿身体额状轴转360度为一周期，计为一次，如未完成计为
一次失误。

4、跳绳过程中可以停顿，以规定时间结束时的总次数为个人



最后成绩。

5、在规定时间内按累计次数多少记入成绩，次数多者名次列
前;次数相同，则失误次数少者名次列前;如仍相等，并涉及
第一名，则令次数相等的运动员加赛一场;若再相等，抽签决
定名次。

(2)奖项设置

本次比赛设冠、亚、季军。并颁发活动纪念品。

(三)男、女乒乓球竞赛

(1)竞赛办法

1、本次竞赛分为男、女组，各参赛人员到胡志鹏处报名(联
系电话：15216186860)，报名截止时间：4月30日下午。

2、本次比赛初赛实行淘汰赛，初赛一局决胜负(每局11球)，
半决赛和决赛实行3盘2胜制。

3、比赛中首轮都采用抽签分组的方式，若有一人轮空，直接
进入下一轮比赛。

4、首轮结束后，第一轮比赛的胜利者，重新进行抽签分组，
从数字号码中抽出，胜利者顺利晋级下一轮，轮空者则直接
晋级。

5、比赛开始前双方猜发球权，获胜者选择发球或接发球，接
发球者获得选择场地权，比赛结束前发球场地固定不变。

6、发球为3球换法制，每一局比赛，每人只发3个球，发完就
立即交换球权，以此类推直到比赛结束。每局比赛先得11分
的参赛者为胜方，但双方比分达10平后，先多得2分为胜者。
在10平后，双方实行轮换发球法，每人每次只发1个球。



7、比赛规则最终解释权归乒乓球比赛裁判。

(2)奖项设置

本次比赛设冠、亚、季军。并颁发活动纪念品。

团委单身青年活动策划书篇三

1、组织一场以“历史、青年、责任”为主题的纪念叶剑英元
帅诞辰110周年的'演讲比赛。以各中小学为单位选派选手进
行比赛，充分对学生进行深刻的思想教育。

2、各学校举行“五月的鲜花”班报设计比赛：各班级围绕主
题自定题目,设计班报，学校统一组织评比。

3、发展一批新团员并组织新团员进行入团宣誓仪式。

4、以片为单位组织一场“动感青春”庆“五四”的球类比赛
活动（如羽毛球赛、篮球赛等等）。四、活动要求要高度重
视，提高认识，统一思想，制定方案，积极动员，精心组织，
务求各项活动取得实效，同时要注重宣传，营造积极向上的
舆论氛围，使这项活动发挥长效作用。

团委单身青年活动策划书篇四

今年是纪念“五四”运动9x周年，为隆重纪念这一节日，激
励和动员我市广大团员青年继承和发扬“五四”精神，全面
落实科学发展观，全力推动我市经济社会又好又快发展。团
市委决定，在全市开展庆“五四”系列纪念活动。现将具体
事宜通知如下：

自四月中旬起，至“五四”前后形成高潮。



高举“五四”火炬，争做创业先锋;创新创业，青年先行。

(一)团市委主办的活动

1、举办全市青年创新创业先进事迹报告会。

2、举行18岁成人宣誓仪式。

3、参加威海团市委组织开展的“五四”系列活动。

(二)各基层团委的活动

各基层团委除了要积极配合、踊跃参加团市委统一组织的活
动外，还要结合自身实际，认真安排好本单位的活动。主要
活动内容包括：开展栽植“五四”纪念树、纪念林活动;举办
纪念“五四”运动91周年先进模范人物座谈会;以为革命和建
设做出突出成绩的老党员、老干部、老模范为对象，开
展“为奉献者奉献”的志愿服务活动;紧密围绕党的中心工作，
开展各种形式的突击行动和建功立业行动;广泛组织本单位、
本系统团员青年以“弘扬五四精神，争当创新创业先锋”为
主题，开展各种技能比武、岗位争先、读书学习、知识竞赛、
文艺汇演等青年喜闻乐见、丰富多彩的活动，使广大青年度
过一个愉快而有意义的节日。

(三)集中进行青年工作和青少年典型的宣传

各基层团委在开展“五四”系列活动期间，要主动与团市委
及新闻单位沟通协商，大力选树和宣传各条战线、各个领域
涌现出的先进青少年集体和个人典型，宣传青年工作取得的
杰出成绩。各单位务于4月28日前将活动方案上报团市委办公
室。

1、“五四”系列庆祝纪念活动是年度共青团工作的重要组成
部分，也是团市委年度工作考核的重要内容之一，各级团组



织要从思想上给予高度重视，切实加强领导，精心组织筹备，
确保活动效果。

2、各级团组织在策划开展本单位活动时，要充分结合党政中
心工作和全年团的重点工作目标，要按照“主题鲜明，面向
团员，立足基层，务求实效”的原则，突出思想内涵，强化
教育内容，增强感染力、说服力，形成全市上下互动，各具
特色，异彩纷呈的良好局面。

3、各团委要将“五四”期间开展活动的相关情况于5月10日
前上报团市委办公室。

团委单身青年活动策划书篇五

今年是“五四”运动xx周年，建团xx周年纪念。为教育引导
我校团员、学生继承和发扬“五·四”精神，营造良好的校
园文化氛围，促进青年学生的全面发展，进一步培养学生的
爱国主义情怀。经校党支部、校团委研究，决定开展纪
念“五四”运动xx周年系列活动，具体方案如下：

以党的十七大精神为指导，全面落实科学发展观，深入贯彻
团中央十六届二中全会精神，广泛开展一系列体现人文关怀、
文化创意、青春活力的纪念活动，努力营造浓郁热烈的节日
氛围，进一步引导全校广大团员青年继承和弘扬“五四”精
神。

传承五四精神践行科学发展

1、切实加强青少年思想政治教育。要通过组织学习、参观走
访、社会实践、先进事迹宣传等活动，用中国特色社会主义
理论体系武装青少年头脑，让青少年在社会实践中直接感受、
亲身体验改革开放以来祖国经济社会发展进步的巨大成就，
更加坚定跟党走中国特色社会主义道路的信念；要通过举办



新团员入团仪式、民族精神代代传等活动，弘扬“五四”运
动光荣传统，培养团员青年的集体荣誉感和使命感；要加强
青少年的思想政治教育，切实注重未成年人思想道德建设，
不断增强青少年的民族自尊心、自信心和自豪感，树立正确
的世界观、人生观、价值观。

2、广泛开展丰富多彩的青少年文化活动。各支部在“五四”
期间要充分发挥文化育人的功能，大力实施青年文化行动，
加强和谐文化建设。要积极探索具有时代特色、青少年乐于
参加的文化活动新形式、新载体，通过组织动员广大同学踊
跃参与才艺大赛、歌咏比赛、读书征文、书画影展、科普宣
讲、体育运动和技能竞赛等活动，寓教于乐，丰富学生文化
生活，陶冶青少年道德情操，满足青少年日益增长的文化需
求，引导文化时尚和时代潮流，促进青少年全面健康发展。

3、夯实基层团组织基础。要结合纪念活动认真解决团员和团
组织在思想、组织、作风、工作等方面存在的突出问题，着
力探索共青团科学发展的新思想、新途径、新举措，着力解
决涉及团员青年切身利益的实际问题，完善共青团的各项工
作，永葆团的先进性。各班团组织要打牢团建基础工作。同
时，要重点抓好团建创新工作，全力推进班级团支部与班委
会统建制度，不断开创团建工作新局面。

认真落实精神，积极动员，精心策划，注重参与性与时效性，
营造良好氛围。

4月上旬至5月底

注：具体活动要求参考附件，希望各班精心组织，尽早安排。


