
2023年国际护士节 护士节学习心得体
会(大全10篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

国际护士节篇一

护士节是每年的5月12日，是向全世界的护士们致敬和感谢的
日子。在这一天，我参加了以“护士节学习心得体会”为主
题的座谈会，结合自己多年的护理实践经验，通过与其他同
行的交流和分享，我深刻地体会到自身作为一名护士的使命
和责任。

第二段：感悟护士的职业特点

作为一名护士，首先要有一颗真心为病人服务的爱心。护士
们时刻准备着帮助那些需要帮助的人，无论是身体上的护理
还是心理上的关怀，都是在通过自己的工作来关心和照顾人。

我意识到，护士除了要具备专业的护理知识和技能外，还要
具备十分强大的心理素质。病人们可能会因为疼痛、恐惧等
原因而情绪不稳定，他们需要一位能够关怀和安抚他们情绪
的人。护士在很多时候既要充当医生的助手，又要充当病人
的支持者，扮演着非常重要的角色。

第三段：深化职业理念

在座谈会上，一位经验丰富的护士分享了她在ICU（重症监护
室）工作的经历。她说，在ICU工作需要极高的责任心和细



致的观察力，因为错误和疏忽可能对病人的生命造成极大的
威胁。她强调了细心和耐心在护理工作中的重要性，同时也
提醒我们要时刻关注病人的需求，并给予他们关怀和支持。

这位护士的分享让我深受启发。作为一名护士，我们不仅要
提供标准的护理服务，更应当将病人的需求和病情变化纳入
到自己的关注和计划之中。只有真正关心病人的生活和健康，
才能够真正为他们带来实际的帮助和关怀。

第四段：团队合作的重要性

在护士节座谈会上，我们还讨论了团队合作的重要性。护理
工作本身就是一项团队工作，护士们要与医生、病人家属以
及其他护理人员密切合作。在座谈会上，一位经验丰富的护
士分享了她在团队中工作的一些经验。

她说，团队中每个成员都有不同的专业知识和技能，能够相
互补充和协同工作，这样才能够为病人提供更全面和专业的
护理服务。她强调了互相尊重和有效沟通的重要性，只有团
队中每个成员都能够充分发挥自己的优势和力量，才能够更
好地为病人服务。

第五段：总结与展望

通过这次座谈会，我进一步增强了自己作为一名护士的责任
感和使命感。作为护士，我们要为病人的健康和安全负责，
提供专业和真心的服务，同时也要与其他团队成员建立良好
的合作关系，共同为病人提供更好的护理。

在今后的工作中，我会更加注重细心观察和关怀病人，时刻
关注他们的需求和健康状况。我也将学习和借鉴其他护士的
经验，提升自身的专业知识和技能，为病人提供更专业和高
质量的护理服务。



在护士节这个特殊的日子里，我倍感荣幸和自豪，作为一名
护士，我将一如既往地为病人们的健康和幸福而努力，为他
们带去温暖和爱心。让我们共同致敬所有的护士们，感谢他
们默默奉献的付出！

国际护士节篇二

各位部领导、同志们，大家下午好：

本日是你的节日-----白衣天神，

在此特别佳节之际我们谨用一首蜜意的诗歌来称赞和感谢你
们------最可爱的人。

你们用对生命的爱

实践着南丁格尔的诺言

你们用温和的话语

鼓励我们克服病魔的决议信念

仓促的'脚步，陪伴你忙碌的身影

甜甜的微笑，暴露你酷热的心肠

重重的拒却，驱不散朋侪的挂念

厚厚的防护，隔连续亲人的期盼

你忘我-----

献生命、扶伤痛，历尽艰苦

你果敢-----



抗危机、攻难关，百战百胜

你虔诚-----

遵医德、守主旨，不辱使命

我们骄傲

曾与你们并肩作战

我们深信

定能为你们排难解纷

我们凝集

敬爱的目光凝视你

殷切的盼望环绕你

蜜意的鼓励庇护你

无声的爱意传达你

祝福你白衣天神

盼望你们温和返来
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国际护士节篇三

近两年来，全球爆发了一场严重的新型冠状病毒疫情，各国
都面临着前所未有的挑战。而在这场抗击疫情的战役中，无
数的护士们奋勇站在了最前线，用他们的无私奉献和专业能
力保护着人民的健康。为了表彰护士们的英勇事迹，纪念他
们的辛勤付出，在2021年，全球首次设立了抗疫护士节。作
为一名护士，我深有感触地参与了这个特殊的节日，以下是
我对抗疫护士节的心得体会。

首先，抗疫护士节是对我们护士辛勤工作的肯定和鼓励。这
个节日的设立是对护士们辛勤工作的一种肯定和鼓励。从疫
情初期到现在，我们护士们一直坚守在最危险最需要的岗位
上，冒着极高的感染风险，无私地给予患者最好的护理。我
们疫情期间付出的辛勤努力得到了社会的一致认同，抗疫护
士节的设立更是让我们感受到了来自全社会的支持和鼓舞。
这不仅让我们感到欣慰，更激励着我们继续努力，为人民的
健康尽心尽力。

其次，抗疫护士节是疫情中的一个重要节点，让我们有机会
反思和总结经验。这场疫情对全世界的卫生系统和护理团队
提出了巨大的挑战。在这个过程中，我们不断调整工作方式，
改善辅助设施，加强专业知识的学习和传播，不断提高自己
的护理技能。抗疫护士节作为一个重要的节点，让我们有机
会回顾整个疫情期间的工作，反思我们的缺点和不足，并总
结经验，为以后的工作提供指导和借鉴。只有不断发现问题、
总结经验，并加以改进，我们才能更好地应对未来可能出现
的各种疫情。



再次，抗疫护士节是拉近护士与患者、家属间距离的桥梁。
在疫情期间，很多患者因为被隔离在医院内无法与家人见面，
面临着心理上的孤独和无助。作为护士，我们除了提供医疗
和护理服务之外，还扮演着陪伴者和安慰者的角色。通过细
心的护理和贴心的交流，我们尽力减轻患者的痛苦并给予他
们安慰。而抗疫护士节的到来，更是为患者和家属提供了一
个表达感激之情的机会。通过这个节日，患者和家属可以表
达对护士辛勤工作的敬意和感谢之情，加深了我们和患者、
家属之间的情感纽带，增进了护理关系的深度和广度。

最后，抗疫护士节是对全社会共同抗疫力量的集中展示。在
疫情期间，很多国家都采取了严格的控制措施，社会各个方
面的力量共同投入到抗疫的行动中。医生、护士、警察、社
区工作人员等各行各业的人员都在各自的岗位上努力工作，
保护着人民的生命安全。而抗疫护士节的设立则是对全社会
共同努力的集中展示。通过这个节日，人们可以更加清晰地
看到每一个呵护我们生命的护士背后，都是无数个医护人员，
他们坚守岗位，付出辛勤努力。这个节日使得每一个参与抗
疫的人都感受到了全社会的支持和鼓励，也加深了人们对公
共卫生和健康的关注。

总之，作为一名护士，我深有感触地参与了抗疫护士节。这
个节日的设立让我们感受到了来自全社会的支持和肯定，同
时也让我们有机会反思和总结经验。抗疫护士节的到来也拉
近了护士与患者、家属的距离，增进了社会对护士的了解和
认同。最重要的是，抗疫护士节成为了对全社会共同抗疫力
量的集中展示，使得每个人都能为我们共同的健康事业贡献
自己的力量。通过这个特殊的节日，我们再次深刻地意识到，
护士是人民健康的守护者，我们将继续全力以赴，为人民的
健康付出我们的坚持和努力。

国际护士节篇四

听脉搏怦怦。



你是圣洁的天使，

守护着人类的健康!

阳光漾在你的脸上，

汗珠凝上你的眉梢。

美丽的姑娘啊，

有着慈母的心肠!

针头注入了信念，

温度刻上了希望。

点滴滴嗒，

那是生命的血在流淌!

你用爱的情怀，

送走疲惫的夕阳;

你用火样的热情，

点燃生命的曙光!

你——生命的卫士，

健康在你面前微笑!

《护士的爱》

白天人们在阳光下放声歌唱



你却默默地忙碌在喧嚷的病房

夜晚人们在花前月下流连

你却忠实地护理在病人床前

也许繁琐的护理工作太缺乏情调

让少女的你减去多少浪漫美丽

也许有人说护士的你不懂生活

除跟病人打交道就不知什么

可你明白理想一旦与现实相系

心就再也走不出病房这狭小天地

人生中选择了护理职业

就注定要为此牺牲一切

用爱的付出换取他人健康幸福

用爱的牺牲欢乐世间千万家人

南丁格尔的继承人

始终是在用生命实践神圣的誓言

哦，护士，你的爱是那么广博无私

世界所有生命都因你永远健康，勃勃生机……

你是所有生命的守卫者，



你是住在地球村里的天使。

《白衣天使》

你们用对生命的爱

实践着南丁格尔的诺言

你们用温柔的话语

激励我们战胜病魔的信心

匆匆的脚步，伴随你忙碌的身影

甜甜的微笑，袒露你火热的心肠

重重的隔离，驱不散朋友的牵挂

厚厚的防护，隔不断亲人的期盼

你无私-----

献生命、扶伤痛，含辛茹苦

你勇敢-----

抗危机、攻难关，势如破竹

你忠诚-----

遵医德、守宗旨，不辱使命

我们自豪

曾与你们并肩作战



我们深信

定能为你们排忧解难

我们凝聚

敬佩的目光注视你

殷切的希望围绕你

深情的勉励呵护你

无声的爱意传递你

祝福你白衣天使

希望你们平安归来

国际护士节篇五

护士是医疗队伍中默默无闻但不可或缺的角色，而2020年的
新冠疫情让护士们承受了巨大的压力和风险。在这个特殊的
抗疫时期，为了表彰护士们的奉献与付出，九月六日被定为
中国首个抗疫护士节。作为一名护士，我深深体会到这个节
日的意义和价值。

第二段：紧急转变与无悔奉献

新冠病毒的爆发对护士队伍提出了前所未有的挑战，我们面
临着巨大的人力物力压力。护士们被紧急调动，从不同的科
室转到了抗疫前线。很多护士不顾个人安危，主动请缨参与
防控工作，毅然决然地投身到战“疫”潮中，为病患提供医
疗护理，为抗击疫情贡献自己的力量。我深深感受到了护士
的责任与使命感，我们不计回报，只顾挽救生命。



第三段：以生命为承诺

疫情期间，许多护士不幸感染病毒，甚至牺牲，用生命为职
责下的承诺。他们将治疗病患放在第一位，将自己的安危置
之度外。每当听到有护士因工作而感染或离世的消息，我的
心都痛。我们时刻都在冒着被感染的危险，但我们没有退缩，
更没有放弃。身为一名护士，我深深敬佩那些为了救治患者
甘愿舍生忘死、用生命誓言守护病患的同行们。

第四段：严峻考验与成长

疫情给全国人民带来了巨大的创伤，但对护士队伍来说，也
是一次重要的考验和锻炼机会。在面对突如其来的灾难时，
我们不得不快速适应，加强自我防护和感染控制措施，并尽
力提供最佳的护理服务。在一线与疫情做斗争的过程中，我
们不仅收获了经验和技能，更重要的是锻炼了我们的心性和
意志力。疫情让我懂得了人生的脆弱，也让我更加珍惜健康
与生命。

第五段：对未来的期待与坚守

疫情虽然逐渐得到控制，但对护士队伍的考验依然存在。医
疗行业需要更多的投入和改革，让护士有更好的工作环境和
条件。同时，我们也需要不断提升专业技能，为病患提供更
好的护理服务。我相信，通过这次疫情的经验和教训，我们
护士队伍将更加强大和团结。未来，我们会继续坚守岗位，
不忘初心，承担起应有的责任，将抗疫护士节的精神传承下
去。

总结段：抗疫护士节是对护士们付出的肯定和感激，也是激
励我们前行的力量。在疫情期间，护士们用自己的行动诠释
了职业精神和伟大的奉献精神。作为一名护士，我为自己的
职业感到骄傲和自豪，也对抗疫护士节充满了敬意与祝福。
在未来的工作中，我将时刻铭记初心使命，继续为了病人和



社会健康而努力，为护理事业的发展贡献自己的力量。

国际护士节篇六

各位领导、亲爱的护士姐妹们、朋友们：

向为我省护理事业做出贡献的前辈们表示崇高的敬意;同时，
借此机会向默默工作在护理岗位的护士姐妹们致以最诚挚的
节日祝福。

我叫周**，是甘肃省**医院的一名普通护士，从事护理工
作13年。经过多年的工作实践，如今，我已深深地爱上了护
理工作。并为这项我热爱的事业在不懈的努力着、奋斗着。

护士是一个与爱相连的称谓，是一个远离死亡，点燃生命之
光的名字。想到护士，人们自然就会将她与心地善良，拯救
人类生命的白衣天使联系在一起。

护士的工作是平凡的，每天都重复着相同的内容，通过一次
次晨间护理，了解患者的睡眠、早餐进食等情况;通过帮助患
者翻身，了解其皮肤状况，有没有褥疮产生;通过一次次为患
者接取大、小便，观察其排泄物的情况等等…….

在这些看似平凡的重复劳作中孕育着我们的责任感和事业心!
每当面对患者及家属的感激和称赞，都会当成是对自己工作
的肯定。“送人玫瑰，手有余香”，犹如园丁看到自己种栽
的花草，生机勃勃而心情喜悦一样。

孔子说：“学之者不如好之者，好之者不如乐之者。”我从
事护理工作十多年来，对护理工作有了更加深刻的理解和认
识，要成为一名合格而出色的护士，既要有一颗对工作、对
患者、对生命的热爱之心，还要有扎实的理论知识和过硬的
专业技能，始终热爱本职工作，并以工作为乐。这也就是我
在护理岗位上不断进步，取得一点成绩的动力源泉。付出就



会有回报，由于平时不懈的努力。

在20xx年度由甘肃省总工会、共青团甘肃省委、甘肃省人事
厅、甘肃省卫生厅联合举办的甘肃省青年岗位技能大赛中夺
取了甘肃省青年岗位能手护理技能比赛第一名的佳绩，并荣
膺了“甘肃省杰出青年岗位能手”殊荣;同时，被省卫生厅推
荐为全国卫生系统护理专业“巾帼建功”标兵和“全国青年
岗位能手”。当然，这些成绩的取得，除了我个人的努力之
外，离不开我院院领导的支持和鼓励，离不开同事们的关心
和帮助，借此机会，向他们表示最衷心的感谢!

一份耕耘，一份收获，今天，省卫生厅在这里隆重举行纪
念”5.12“国际护士节和护理工作表彰大会，就是对我们工
作的最大关心和鼓励。我们选择了神圣的护理事业，今生无
怨无悔。拯救生命是我们的天职，更是我们的荣幸，我们决
不辜负各级领导对我们的期望。

把我们的爱心、热心、耐心、细心、关心和责任心投入到所
要钟爱的护理事业中去，以人为本、以病人为中心，以病人
的满意为最终服务目的，乘全国上下深入开展”医院管理
年“活动的东风，进一步加强医患沟通，使护理服务更贴近
病人、贴近临床、贴近社会，真正体现整体护理的深刻内涵，
我们的爱心为患者撑起一片希望的蓝天。

谢谢大家!

国际护士节 | 护士节来历 | 护士节是哪天 | 护士节是几月
几日
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几日



国际护士节篇七

你，剪断青丝，书写华章

你，跨越疫海，逆行以往

你，奉献爱心，守护希望

那勒红的面颊，是你

那忙碌的身影，是你

那温暖的笑脸，是你

那大写的人，是你

你说，不计报酬，无论生死

你说，服从指令，砥砺前行

你说，春天会来，樱花会开

你说，心之所向，素履以往；

国际护士节篇八

各位领导、各位来宾、各位同仁，大家晚上好!

女：四月桃李花谢，春的芬芳依旧

男：五月榴花如火，夏的火热初临

在这柳絮飘飞，满目翠绿的美好时节，

在这春末夏至，人心思进的激昂时刻，



中共xx县委宣传部、xx县卫生局、xx县电视台在这里联合举
办“庆祝5·12国际护士节文艺晚会暨优秀护士表彰大会”.

参加我们这台晚会的有：(介绍来宾) 以及来自各乡镇卫生院、
县直各医疗单位的领导、职工代表和接受表彰的优秀护士、
社会各界关心卫生工作的朋友们，让我们以热烈的掌声感谢
大家的光临!

下面有请xx县卫生局局长徐延成同志致词：

1·序曲：奋进

2·女：护士是天使的化身，正如西方有句格言所说：上帝不
能亲自到人间施予爱心，所以派来了护士。人们把你们称为
白衣天使，不仅是对你们美丽、善良、灵巧的概括，更是对
你们崇高的敬业精神的赞誉。

男：护士是友爱的象征，是因为生命在你们双手中诞生;疾病
在你们抚慰下消退， 痛苦在你们笑容中减轻。你们陪伴着人
的一生，生老病死都离不开你们，你们施 予了人间爱心，我
们也把平安回赠给你们。

诗朗诵“天使放歌”，选送单位：县防疫站，作者：孟玉明，
朗诵者：杨艳玲等。

3·男：她们是些普通的人，是我们这个城市中与生命同行的
人。她们是普通的女性，战场上，她们是战士，在家里，她
们是女儿、妻子、母亲。在医院这个特定的地点，她们是护
士。一个再也普通不过的护士!(画外音)

女：请欣赏女声小合唱“战地护士之歌”，选送单位：县人
民医院，演唱者：段丽华等

4·男:近年来,卫生工作在县委.县政府的大力支持下.全体职



工勇于开拓进取.不断提高自我.积极内引外联.技术水平飞速
提高.基础建设长足发展.给全县人民提供了一个良好的就医
环境.医院的社会窗口作用正在得到全县人民的认可, 在社会
事务中也起着越来越重要的作用.卫生形象正发生着翻天覆地
的转变.

女:请欣赏小品:医院的变迁 .选送单位：县中医院,编剧:曲
小根,演出者: 曲小根等.

5·男：我们迎接着生命中的第一缕阳光，我们送走生命中的
最后一抹夕阳。

女：我们像蜡烛一样燃烧，把生命的希望留住，我们是天使，
永远向着太阳飞翔。

请欣赏女声独唱：向着太阳。选送单位：卫生局。演唱者：
高燕。

(颁奖仪式)

男：医院是我们社会事务中重要的服务窗口，在建立和谐社
会的过程中起着重要的作用。近年来，卫生局党委在各家医
院中大力推进优秀人才，优质服务工程建设，使得医院面貌
发生了极大变化，也涌现处了一大批技术，服务双优人才。
现在我们将对获得“优秀医务工作者和十佳白衣天使”的同
志进行隆重的表彰。

女：有请 宣读获奖者名单。

6·男：春江潮水连海平，海上明月共潮生，滟滟随波千万里，
何处春江无月明

女：中华民族创造了傲视世界的灿烂文化，在迈向中华民族
全面复兴的征途上，这种优秀文化正是我们涵养智慧与德性



的最深厚肥沃的土壤。请欣赏舞蹈“春江花月夜”。选送单
位：县人民医院，编舞：杨江华，舞者：杨江华等。

7·男：看病难，看病贵，因病致贫，因病返贫以成为建立和
谐社会的极大障碍，今年，在县委、县政府的大力引导和支
持下，我县率先建立了农村新型合作医疗，极大程度解决了
农民的医疗保障，赢得了人民的赞誉。

女：请欣赏山东快书“夸夸咱的新农合”，选送单位：县人
民医院，作者：田保明，演出者：平治国。

8·请欣赏三人组合表演：东边的草地上。选送单位：卫生局
机关。演出者：高燕，杨江华，武丽萍。

9·女：护士是辛劳的，繁重的工作憔悴了她们的红颜，护士
是压抑的，痛苦的呻吟伴随着她们的每一天，然而，他们是
快乐的，因为他们选择了付出得到了充实，他们是幸福的，
因为他们用奉献收获了祥和。

男：请欣赏现代舞“青春之舞”，选送单位：县公费医院，
编舞：原敏 舞者：钟海珍，孙亚萍等。

10·请欣赏歌曲联唱，演唱者：宋娟，王燕等。演出单位：
妇幼保健院。

11·男：你从云中走来，舞动天使的羽翼，身披圣洁的白衣，

女：你把青春奉献，燃烧着自己，你是世界上最美的美丽。

请听女声独唱“最美的美丽”，选送单位：县人民医院，演
唱者：马红梅。

12·女：有人说世界上最无私的人是教师，他们倾进所能为
他人传授着知识，我说世界上最无私，最富有爱心的人是白



衣天使，因为，他们用一生谱写着奉献与爱的夜曲。

男：请欣赏小品：天使之爱。演出单位：县中医院。演出者：
侯亮，马燕朋

13·男：铮铮傲骨人世间，潇潇豪情冲云天，无悔青春谱心
曲，一腔热血写丹青。

女：请欣赏男声独唱：精忠报国。演出单位：卫生局机关。
演唱者：王海涛。伴舞：精华武校武术队。

14·男:我们用汗水描绘着卫生工作的瑰丽蓝图

女:我们用激情创造着卫生工作的美好明天

男:让我们举杯,感谢你们的理解和支持

女:让我们举杯,祝愿你们健康和幸福.

男:请听女声独唱:举杯吧,朋友. 选送单位：卫生局机关。,
演唱者:游英歌.

结束语

男：今夜歌如潮，今夜花似海，

女：今夜是歌舞的海洋，今夜是我们的盛会。

男：今夜无眠，当欢乐穿越时空，我们激荡豪情无限。

女：今夜有约，当梦想挽起明天，我们拥抱生活的灿烂。

女：让南丁格而的马灯照亮我们的青春之路，让我们在奋斗
中领悟青春的瑰丽和 人生的真谛，让我们用激情和热血共同
创造我们的美好的未来!



男：让我们担负起振兴祖国的历史责任，用坚定的信心支撑
起中华民族的精神脊 梁，为实现中华民族的伟大复兴努力奋
斗!

晚会到此结束，再见!
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国际护士节篇九

近年来，全球范围内的新冠疫情在人类生活中造成了巨大的
冲击。在这场没有硝烟的战斗中，护士们扮演着至关重要的
角色，他们是前线战士，是患者的守护者。为了表彰他们的
付出和奉献，抗疫护士节于每年的5月12日举行。在这个特殊
的日子里，我有幸参与其中，深刻感受到了护士的伟大和坚
守。下面我将分享我的心得体会。

首先，在抗疫护士节的庆祝活动中，我看到了护士们的辛勤
付出和大无畏精神。在疫情期间，护士们没有任何退缩和休
息的余地，他们坚守在岗位上，夜以继日地工作。他们不畏
艰难，冒着风险，为了病患尽心尽力地救治，这种精神让人
动容。在抗疫护士节的庆祝活动中，我看到了许多护士们的
笑脸，他们把自己的生命安全置于一切之后，把患者的健康
放在第一位，这种精神值得我们学习和崇敬。

其次，抗疫护士节的庆祝活动给患者带来了温暖和希望。疫
情期间，许多患者和他们的家人感到沮丧和绝望，他们面临
着病魔的折磨和无助的境地。然而，在护士们的关怀和支持
下，他们重新燃起了希望的火苗。庆祝活动中，护士们不仅



给患者送去了慰问品和贺卡，更重要的是给予了他们精神上
的支持和鼓励。护士们用自己的行动展现了他们对患者的关
心和爱心，让患者感受到了社会的温暖和爱的力量。

此外，护士们在抗疫护士节的庆祝活动中展示了专业和团结
的精神。在疫情期间，护士们面对的是一场前所未有的大敌，
他们需要发挥出优秀的专业素养和团队协作能力才能战胜疫
情。在庆祝活动中，我看到护士们默契地合作，相互扶持，
他们共同努力，共同战斗，共同为病患争取生命的希望。他
们的团结精神让我深受感动，也让我对团队的力量有了更深
刻的认识。

最后，在抗疫护士节的庆祝活动中，我看到了社会的关注和
支持。护士们是无私奉献的代表，他们的付出不应被遗忘和
忽视。庆祝活动是社会对护士们奉献的一种肯定和褒奖，也
是对他们的鼓励和支持。在活动中，我看到了许多来自各行
各业的人们都参与其中，他们为护士们送上了鲜花、贺卡和
祝福，让护士们感受到了社会的关心和爱戴。这份无私的支
持和关怀，让护士们感到了自己的付出是被看见和被重视的，
也让他们更加坚定了自己的责任和使命感。

总之，抗疫护士节的庆祝活动让我深刻地感受到了护士们的
伟大和坚守，他们的辛勤付出和大无畏精神，给患者带来了
温暖和希望。同时，庆祝活动也展示了护士们的专业和团结
精神，得到了社会的关注和支持。作为普通的人们，我们应
该感谢护士们的奉献和牺牲，同时也应该学习他们的精神，
做一个更有爱心和关怀的人。护士们是社会的英雄，他们值
得我们尊敬和崇敬，也需要我们的支持和鼓励。希望通过抗
疫护士节的庆祝活动，能够让更多的人了解和关注护士们的
工作和生活，为他们送上最真挚的祝福和感谢。

国际护士节篇十

我很好奇，“逆行”，这两个字，查一查字典，“逆”



跟“顺”相对，意思是向着相反的方向;“行”是“行动”，
两个字合起来，就是向着相反方面行动的人。

我知道，这种新型冠状病毒，来势汹汹。如果不幸被感染上
的话，那么病毒就会像怪兽一样，慢慢地把你用来呼吸的肺
吃掉，导致你缺氧而死。真的是太可怕了。最可怕的是，直
到目前为止，还没有药物可以医治这个病。

尽管这个新型冠状病毒非常可怕，可是一些医生和护士无所
畏惧、逆流而上，寻找着解药和救助着病人。我想，当我们
在家里，躲避病毒的时候，医务工作人员却告别家人，勇敢
地走出家人，去救死扶伤，这就是“逆行者”的力量。

他们是最辛苦的人。他们有的年纪很大了，有的还很年轻。
八十四岁高龄的钟南山爷爷让我印象深刻。钟爷爷本来可以
避开病毒的危险，安享晚年。但是他在人民最需要他的时候，
站了出来。他就跟十七年前，sars病毒爆发的时候一样坚定。
十七年前，他坚定地说：“把病人都送到我这里来。”如今，
他像战士，又一次站到了前线，去武汉战斗了。我在网上看
到了一张照片，钟爷爷疲惫地靠在开往武汉的列车的座位上，
静静地睡着了。这是一位多么可爱可敬的老爷爷啊!如果他现
在站在我面前，我一定会庄严地向他敬一个队礼的。

他们是最美的人。厚重的防护服，遮住了他们面庞，留给世
界的是一个最美的背影。他们必须每天戴着口罩，一天下来，
脸上被带子勒出了深深的印痕。为了不浪费防护服，他们当
中有的人宁可一天不吃一口饭，喝一口水。这样一天下来，
汗水把他们的衣服都浸湿了。可是，当病人需要他们的时候，
他们又会伏下身去，无论这有多么危险。如果他们现在站在
我的面前，我也一定会庄严地向他们敬一个队礼。

病毒是无情的，人却是有情。我相信，有了你们，最美逆行
者，我们一定会战胜这一次病毒的。武汉加油!中国加油!



“青山一道同云雨，明月何曾是两乡。”亲爱的武汉人民，
你们并不孤单，因为在这场战疫中，有成千上万的无名英雄
在默默地努力着、奉献着!

无名英雄，我向你们致敬!


