
给女朋友写保证书条(大全8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

给女朋友写保证书条篇一

为确保xxx在以后的生活中能够好好对待xxx，做一个让xxx放
心且能感觉到幸福的男朋友，现做出保证如下:

1、以严肃认真的态度对待两个人的爱情，不随便和别的女生
联系，做一个让你放心的好男人。

2、不能做任何损害我们之间感情的事情，对你的感情一心一
意。

3、大事小情要和你商量，然后在做决定，达成共识后全力落
实，如有特殊情况做了临时决定必须事后讲清。

4、以后将家庭财政大权交由你掌握，以防我乱花。

5、每天晚上9点之前要联系你，讲诉一下一天的心得和对你
的思念，特殊情况提前通知。

6、要经常给你发短信，而且在每次短信联系的时候要做到有
应有答，如有特殊事情会及时通知你。

7、若在你生病或身体不舒服的时候，必须及时地电话联系，
耐心的安慰和开导你，促使你尽快康复。

8、如有争吵事件发生，要及时与你心平气的沟通，直到将事
情处理好，避免之间产生误会，带来不必要的麻烦。



9、不断的充实自己的应用技能，锻炼身体，使自己在工作和
生活方面精神饱满。

10、保证对你非常的宠爱，不让你受到伤害。

11、保证不对你大声呼喊，不指派你做任何你不愿意做的事
情。

12、保证不抽烟喝少量酒。

13、保证有时间就在你身边陪你。

14、保证一辈子只爱你一个人。

15、保证记住我们所有重要的日子，并且好好的纪念。

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

给女朋友写保证书条篇二

敬爱的女友：

鉴于你的生气，我茫然失措、心急如焚。不停地在宿舍里来
回走动，走动的步数总计约：从南极到北极的路程。寻思了
整整三天三夜零九秒，这期间，我喝了一箱啤酒，抽了六包
烟，没有吃饭，但是啃了十九个馒头。

以上事实精确无误，详情请询问通信员小张，他每天来敲门，
我也每天刚好的用声音回复他，只为证明我没有自杀倾向。
最终确定用中国流行了几千年的表达方式——写信附上我三
天来经过激烈思想斗争后的良心发觉。全文如下：



1：那天是我不对，我不该向你要钱去买自己喜爱的东西，结
果让你误会是我吩咐你干这干那，过高地估计了自己在恋爱
中的位置，这的确有欠缺妥当之处。保证下不为例。

2：我不该每次都不提前预约就跑回去看你，想给你来个意外
惊喜，但却总是打乱了你的活动安排支配，让你从成功的牌
场上和忘情歌颂的卡厅里跑出来接我，打扰了你的雅兴。

3：我不该每个周末都打电话“邀请”你去我家，其实想让你
去家里白吃白喝，可谁知道把你当成了免费劳动力，良心上
深感担心。我错了！

4：你在商场买了一大堆好看但不好用的物品，我不该哎声叹
气，明显有指责你奢侈之嫌，其实是我吝啬，与你无关。

5：我不该费劲讨你母亲的欢心，让她老人家常常数落你，引
起你的不满。今后我肯定在讨好你的'基础上，再讨好你母亲。

6：你第一次烧菜做饭时，我吃饭时不该用皱眉的表情把你做
贤妻良母的主动性歼灭在萌芽状态。特殊声明：那天我的确
是因为胃痛而不是嫌饭菜不合口味难以下咽。

8：你新做的刘海儿头发我不该说显得老气，其实那样很美，
可以展示你可爱秀气的一面。事实上还有个好处，就是可以
避开街上那些像你形容中的我那种——登徒子式目光，落在
你愈演愈烈的青春身材玉容上。（注：虽然在这个问题上我
是有点自私，但我还是刚好的将你的漂亮马脚指出，这令你
很兴奋，其表扬方式是一记九阴白骨爪印在我的胳膊上。）

9：那晚你问我爱不爱你时，我不该说:自己现在懊悔还来得
及，害你当时就不理我了。其实我应当大声地唱出才是。

10：在你挚友面前，我不应当把自己和你平起平坐，应当表
现得比平常更疼爱你和惊慌你的样子。



11：我不该在你发牢骚的时候装做很烦的样子，其实我知道
那都是因为你关切和惊慌我。

12：你生病的时候我不应当只像个仆人一样端茶倒水地去服
侍你，还须要驾驭国家级厨师手中的厨艺，为你烧两手好吃
的菜；还须要学会赵本山的搞笑本领为你解闷打趣。

13：当你说你要吃米线的时候，我不该自以为是的带你去吃
麻辣烫。我以为都一样，结果一言不和，你戳在我手上的竹
签让我彻底明白，米线和麻辣烫的味道的确不一样。

14：从今往后，你叫我往东我坚决不向西，你叫我去城南买
青菜我坚决不去城北选萝卜。我会爱你、疼你、宠你。恒久
都会觉得你是最美丽的。不欺瞒你，要信任你。

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

给女朋友写保证书条篇三

尊敬的、亲爱的女友大人：

为确保在以后的.生活中能好好对待你，做一个让你放心而且
能感受到幸福的男友，现作出保证如下：

一、女友不论什么时候什么地点发来短信，必须回复！

二、女友打电话让帮忙做事，必须当作首要任务，一定第一
时间完成！

三、女友夜里睡不着，发来短信或打电话要陪她聊天，不能
拒绝，即使再瞌睡也要坚持到最后一刻！



四、女友要求陪着逛街，一定不能喊累叫苦，陪着她一直转，
她累了要背着她或去休息！

五、无论何时何地，一定要牵着女友的手！让所有的人都看
到她是你的！

六、如果看到美女，目光在其身上停留不能朝过两秒钟，还
必须夸女友比她好看！

七、无论什么时候都不能对女友凶，心情再不好也不行！不
能拿女友出气！

八、更不能打女友，你没有权利打她，打女友永远都是丢人
的事！即使她把你气的要命也不行！

九、要时常向朋友们夸自己的女友有多好！多体贴！多温柔！

十、要经常给女友买东西作为关心，即使你的东西再不值钱，
但在女友那里看来却是重金难买的宝贝！

十一、要时常给女友发短信或打电话问好，关心一下！

十二、要绝对听从女友的话，让你干嘛你干嘛！不能使性子！

十三、要不让寂寞缠着女友，要让她感觉到你一直在她身边！

十四、要包容她，她心眼小，因为她心中只有你，所以要包
容女友！

十五、不惹女友生气，她不开心时要努力哄她逗她，直到她
开心为止！

十六、要让她有安全感，不要她受到任何伤害！

十七、为女友可以放弃一切，生命中只有女友最重要！



十八、要时刻记得女友的生日！并且在她生日那天做第一个
送去祝福的人！

保证人

年月日

给女朋友写保证书条篇四

因为女友小心眼，怕我跑了，故让我写此保证！

一、女友不论什么时候什么地点发来短信，必须回复！

二、女友打电话让帮忙做事，必须当作首要任务，一定第一
时间完成！

三、女友夜里睡不着，发来短信或打电话要陪她聊天，不能
拒绝，即使再瞌睡也要坚持到最后一刻！

四、女友要求陪着逛街，一定不能喊累叫苦，陪着她一直转，
她累了要背着她或去休息！

五、无论何时何地，一定要牵着女友的手！让所有的.人都看
到她是你的！

六、如果看到美女，目光在其身上停留不能朝过两秒钟，还
必须夸女友比她好看！

七、无论什么时候都不能对女友凶，心情再不好也不行！不
能拿女友出气！

八、更不能打女友，你没有权利打她，打女友永远都是丢人
的事！即使她把你气的要命也不行！



九、要时常向朋友们夸自己的女友有多好！多体贴！多温柔！

十、要经常给女友买东西作为关心，即使你的东西再不值钱，
但在女友那里看来却是重金难买的宝贝！

十一、要时常给女友发短信或打电话问好，关心一下！

十二、要绝对听从女友的话，让你干嘛你干嘛！不能使性子！

十三、要不让寂寞缠着女友，要让她感觉到你一直在她身边！

十四、要包容她，她心眼小，因为她心中只有你，所以要包
容女友！

十五、不惹女友生气，她不开心时要努力哄她逗她，直到她
开心为止！

十六、要让她有安全感，不要她受到任何伤害！

十七、为女友可以放弃一切，生命中只有女友最重要！

十八、要时刻记得女友的生日！并且在她生日那天做第一个
送去祝福的人！

给女朋友不喝酒保证书

写给女朋友保证书本站合六篇

给女朋友道歉信模板

给女朋友的道歉信模板

挽留女朋友的道歉信模板

精选给女朋友的道歉信模板



给女朋友写保证书条篇五

为确保xxx在以后的生活中能够好好对待xxx,做一个让xxx放
心且能感觉到幸福的男朋友(升级后为丈夫),现做出保证如
下:

1.以严肃认真的态度对待两个人的爱情,不随便和别的女生联
系，做一个让你放心的好男人。

2.不能做任何损害我们之间感情的事情,对你的感情一心一意。

3.大事小情要和你商量,然后在做决定,达成共识后全力落实，
如有特殊情况做了临时决定必须事后讲清。

4.以后将家庭财政大权交由你掌握，以防我乱花。

5.每天晚上9点之前要联系你,讲诉一下一天的心得和对你的
思念，特殊情况提前通知。

6.要经常给你发短信,而且在每次短信联系的时候要做到有应
有答,如有特殊事情会及时通知你。

7.若在你生病或身体不舒服的时候,必须及时地电话联系,耐
心的安慰和开导你,促使你尽快康复。

8.如有争吵事件发生,要及时与你心平气的'沟通,直到将事情
处理好,避免之间产生误会,带来不必要的麻烦。

9.不断的充实自己的应用技能,锻炼身体,使自己在工作和生
活方面精神饱满。

10.保证对你非常的宠爱,不让你受到伤害。

11.保证不对你大声呼喊,不指派你做任何你不愿意做的事情。



12.保证不抽烟喝少量酒。

13.保证有时间就在你身边陪你。

14.保证一辈子只爱你一个人。

15.保证记住我们所有重要的日子,并且好好的纪念。

保证人：xxx

时间：xx年xx月xx日

给女朋友写保证书条篇六

可亲可爱的猪猪：

对于昨晚小人所犯错误，严重错误，在此向你郑重的、真诚
的道歉，自我分析错误原因：

1、老婆永远是对的，所以我肯定是错的。

2、老婆是用来疼爱的，是要哄的，而我却凭一时意气，居然
出言顶撞你老人家，那肯定是不对的了。

3、背着你老人家上网玩游戏是错的。(出发点是好的，因为
我想把黄金岛的分赢回来。再给你，现在有150万了。)而你
老人家不辞辛劳能够关心下属，对我日常生活中这些小事进
行慰问，我却不领情，不正面回答你上司的问题，更是错上
加错。

所以昨晚我一直深刻反省自己的错误，一夜无眠。搞得今早
小便都痛，而且颜色发黄，足以可见我的诚见，对你焦虑之
极。但认错归认错，重要的是以后，故而我保证做以下几点。
老婆督查并以我的`表现视情况给予奖罚。



1、以后你永远是对的，我决不能惹你生气，惹你生气就是犯
错。

2、以后做任何事，任何时候只要你需要，那么都要以你老人
家为重，放下手中的一切，耐心听取你的教诲，并给予感谢。

3、时刻向领导汇报自己的行踪和工作结果。

4、你允许的做的才做，你不允许的、不喜欢的坚决禁止。

总而言之，经过此事件之后，我深刻地体会到老婆你对我的
好。深深地认识到自己的不足。望你能给我最后的一次机会，
我保证再也不会犯错了，因为我爱你，不能没有你!一生永远
关心你不离开你，照顾你，一生永不离弃你，陪着你。

此致

敬礼！

保证人：xxx

20xx年xx月xx日

给女朋友写保证书条篇七

亲爱的xx：

我怀着十二万分的愧疚以及十二万分的懊悔写下这份保证书。

说实在的，我并非好酒之人，只是身在职场，难免经常会有
这样或那样的应酬，于是这两年喝酒的场合也就逐渐多了起
来。我这个人酒量不敢说在男人们面前大显身手，至少在一
帮不会喝酒的朋友们面前我还是数一的.。但身体素质慢慢有
所下降，抵抗能力明显不行，这酒量也就每况愈下。加之我



的性格较为直爽，酒桌上从不作假，而且总担心自己喝少了
人家喝多了对不住人家，喝到最后往往是人家意思意思我喝
干。如此一来，我几乎是每喝必醉，只是醉酒的程度轻重不
同而已。

每次喝完酒给你打电话，你总会在第一时间分辨出我喝了多
少酒，责怪我不知道爱惜自己的身体，这样喝酒，万一把身
体喝坏了怎么办，总之，每次你都很生气，你从希望到失望，
从失望到伤心，每次你都会苦口婆心地劝我少喝酒，并会不
厌其烦地给我列举很多可怕的因为喝酒导致事故的例子。所
以我决定，远离酒精，选择快乐运动。我不愿看到你恨铁不
成钢的表情，更不愿你一句话都不说的折磨我。

一：我要在每次喝酒前跟同事好友充分解释，即便是他们生
气我也要坚持请求他们谅解。理由总是很多，如果是真正的
好朋友，我想他们应该会维护我的，如果他们强迫我喝酒，
那也就不是好朋友了，既然不是好朋友，我何苦为了他们而
失去了你。

二：酒不是什么好东西，烧心伤胃的。喝了自己难受，我更
不想在别人的眼里是一个酒鬼的形象，更不希望别人会因此
而看不起你。

三：我要洗心革面重新做人，我不要再过晕晕乎乎的日子，
因为我要学会珍惜生活珍惜你尊重你。你。四：我要多参加
体育运动，不能再放纵自己，不能再让你伤心失望，我要做
一个积极上进的好男人。

特此保证，以后坚决远离酒精决心把酒戒掉，不为别的，只
为了给你一个宽慰，少让你操心而已。如有违反，今生再无
脸见你，从此永不纠缠!男人一诺千金，说到做到，请你看我
的行动吧!

希望你监督!



写信人：xxx

日期：xx年xx月xx日

给女朋友写保证书条篇八

亲爱的宝宝：

起、我错了，又惹你生气了，你这次大概你对我失去信心了，
大概也信心爱我了对吗?但我要告诉你、我真的很在乎你、我
你!、心的我今晚又伤了你!

起、也许是我真的变了，变的那么老是自我为事，我真的伤
害你的意思!

九个月了，还记得认识到现在的点点滴滴吗?的幸福快乐、的
温存、的承诺!能够和你认识那是缘分，我相信缘分、更相信
你。、你对我的好、对我的理解、对我的等待。我会记得一
辈子、然而我对你的伤害、伤害伤害。真的很抱歉!

这么多，我懂得了爱人不要在意对方爱不爱、有条件的爱太
假了!我真心悔过、希望宝贝能够原谅，能够宽恕!谈了这么
多、希望你能明白三点：

我犯了这么大的错误我只是一时糊涂、我真心诚意的悔过，
我愿意对我做错的事!恳求你能够明白、并给我一次机会!;我
对你的爱，从始到终一直，一直!我爱你、无条件的爱!我会
用真心证明一切，用见证奇迹!不会放弃，坚守誓言!

我对你的说服，对你的疑虑是怕失去你!现在我明白了，两个
人恋爱最的信任!我错了!不该动不动就要离开、两个人相爱、
小孩过家家!这是惹你生气的导火索、我检讨、再也不会用它
来伤害你!



回想九个月来，我陪你的日子不超过十天，的感情都建筑在
手机上!是我好，去陪你!我答应你、我会给你满意的答复的，
希望我可爱的小燕子能真心的开心快乐起来!也许都好的未来，
我会努力。我不会让mama 和jiejie 有任何机会!

夜深人静的时候写这份惹你生气的检讨书之前，以反省!也觉
得很有必要对犯下的错最最的检讨及、才能在最大的程度上
惹你生气的事情!

在你熟睡的时候我用心写了份检讨书、也许写的、但句句我
的心里话!你对这有不满意的地方，告诉我、直到我写到你满
意为止!希望看到我写的信的人监督我对你的爱!真心的希望
我的宝宝能开心!

保证人：

日期：20xx年xx月xx日


