
2023年总结寒假期美育活动方案(精选5
篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。那么我们该如何写一篇较为完
美的方案呢？下面是小编为大家收集的方案策划书范文，仅
供参考，希望能够帮助到大家。

总结寒假期美育活动方案篇一

此次的“过中国年”活动，又是一次难得的假期实践活动，
针对小学生在平日学习和生活中，经常遇到一些感兴趣，由
于没有更多的时间、精力去研究，生活中又没有明确答案的
问题，与学校中华传统美德教育有机结合，分散成若干个小
课题，让学生利用这个假期把这些感兴趣的问题变成有研究
价值的课题。让学生通过搜集相关资料、开展社会调查、采
访有关部门、做实验、统计数据等多种手段，在分析、比较、
研究的基础上解决所提出的问题。这样做，学生不但学会怎
样获取知识，学会与人交往和与人合作，你也将真正体验到
成长的快乐。

各组发动学生，集思广益，一些有价值的创议脱颖而出。如
四组的同学结合孝心教育确立了“和父母有了矛盾怎么办”
的小课题研究，各小组的同学在经过深入调查研究的基础上，
开学初汇总得出最后结果，形成报告；五组针对学生的压岁
钱，开展了“小学生消费情况调查”并将调查结果分类统计，
对于在学生中普遍存在的浪费问题，该组在开学出向全校的
学生发出了勤俭节约的倡议。像这样的小课题研究还有许多，
也都取得了一定的成果。“能让废品不废吗？”、“独自在
家怎么办？”等等。让学生通过搜集相关资料、开展社会调
查、采访有关部门、做实验、统计数据等多种手段，在分析、
比较、研究的基础上解决所提出的问题。这样做，学生不但



学会怎样获取知识，学会与人交往和与人合作，你也将真正
体验到成长的快乐。

大部分同学能认真完成作业，作业较好的：杨磊、孙瑛、；
林肖颖但有些同学做得不够认真，在家长会中和家长进行交
流。

总结寒假期美育活动方案篇二

不知不觉中，寒假生活已经到了尾声，新的学期即将开始，
中考也离我们又近了一步。这个寒假既然是我们初中最后一
个假期，我们更应该好好的利用。

首先，我按照学校老师的要求，将各科作业有秩序的安排在
每一天，并且在每天都适当的添加了体育活动，为体育中考
做好充分的准备。每天都做到有良好的做的作息规律，保证
不能浪费假期的每一天。

其次，在做作业的同时，也加强练习，按照自己制定的计划
做适量的习题，因为如果仅仅完成作业是远远不够的，要多
做练习才能提高自己的成绩。

以上这些是我在学习方面的收获，当然假期收获还不止这些。

过年之前，因为某些原因，妈妈不能料理家务，做家务这个
重担只好由我担起。像拖地、扫地、洗衣服这些小事是不用
我犯愁的，犯愁的就是做饭。如果只是做我自己的反倒是没
问题，简单一点就行，可是我却要照顾全家人的饮食。但无
论事情多么难，我也一定会尽力完成它的。偶尔仍然会发生
一些小问题，比如炒菜放哨眼了，煎鸡蛋煎糊了等等。



古人说过，熟能生巧，倒是一点也不错，我渐渐的我便不会
犯小错误了这个假期，我不仅体会了劳动的辛苦，也学会了
体谅妈妈，尽量的帮她做家务，减轻他的负担和压力。

这个寒假，是我收获了很多，让我明白了时间的宝贵，一转
眼的时间，寒假就要过去了，我会以全新的面貌迎接新的学
期。

总结寒假期美育活动方案篇三

在暑假期间我既玩了也学了，而且为了增强体质，我还和要
好的朋友一起报了一个花式篮球班，可谓劳逸结合，既放松
了自己也增长了学识。每天六点多钟就爬了起来，一直练到
了八至九点钟，使自己获得了实实在在的益处。并且我还经
常和朋友一起出去玩，但大多时候是一起去打篮球。有时候
吃过晚饭，我还会“神不知鬼不觉”得溜到广场，去和同学
玩到深夜才想起来回家。

这个暑假我也丰富了自己的知识面，看了很多有益于自己的
书籍，例如，我又重温习了曾经囫囵吞枣读完的《假如给我
三天光明》、《水浒传》和《三国演义》，同时我又新看了
《艰难的归程》和《鬼吹灯》等等小说，是我受益匪浅。

在过去的一年内，不断地学习，使我的成长背包里满载着收
获。学到不少知识倒是其次，最重要的是我有了属于我自己
的学习方法，学会了合理安排自己的时间。不过在初一我并
不是很努力，上课没有百分百的专心，回家的自主学习也是
心不在焉，三心二意。我想在以后的学习生活中我一定要克
服自己所存在的缺陷，做最好的自己。

初二是一个新的开始，我拥有新的目标，我要向新的目标迈
进。面对初二，我有7分自信，3分期待。我在期待着一个新
的开始，自信着接受新的学习内容。



时间就像手中的沙砾，可以拥有，却不能把握。时间就是这
么无情的向前走着，而我们却在为了不被它丢下拼命的追逐
着，谁都不想被时间丢下。就这样，初一学年过去了，而我
将升到二年级。

回首过去，心中无限感慨，展望未来，相信依旧灿烂。学习
中的收获，生活中的点滴，思想上的感悟，使我成长。明天
的我，吸取教训，不再让自己陷入过去错误的泥潭中。我将
启航扬帆，驶向我理想的目标。我也不再感到迷茫了，而过
多的是对未来的美好憧憬。让我以崭新的自我，更强的自我，
去迎接新一学期的学习生活吧！

初一学年过去了，而我将升到二年级。回首过去，心中无限
感慨，展望未来，相信依旧灿烂。学习中的收获，生活中的
点滴，思想上的感悟，使我成长。明天的我，吸取教训，不
再让自己陷入过去错误的泥潭中。我将启航扬帆，驶向我理
想的目标。我也不再感到迷茫了，而过多的是对未来的美好
憧憬。让我以崭新的自我，更强的自我，去迎接新一学期的
学习生活吧！

总结寒假期美育活动方案篇四

春节是我国重要的传统节日，为大力弘扬传统文化，激励全
县中小学生的民族自信心和自豪感，增强传统节日对群众特
别是未成年人的吸引力和感染力，积极营造喜庆祥和的社会
文化氛围，根据省市文明办工作要求，我县文明办、教育局、
文体局联合部署开展了“我们的节日---春节”未成年人主题
教育实践活动，现将活动开展情况总结如下：

我县已经初步建设乡村少年宫三所，寒假期间，我们利用学
校规定的返校日在检查寒假期间完成寒假作业的同时，利用
乡村少年宫的现有资源开展各种文体活动。三所少年宫都按
照学生返校时间安排了以下活动：1、“大带小，同进步”活
动。由高年级学生充当老师的角色，检查指导低年级同学的



作业，在充当一回小老师的同时，体会到老师的不易和辛苦，
已达到在以后的学习生活中更加自觉勤奋，尊重师长的目的。
参加这个活动的有三所学校的100余名四年级以上的学生。2、
“写给爸爸妈妈的心里话”活动。农村许多孩子父母外出打
工，家里由爷爷奶奶照顾生活，通过开展“写给爸爸妈妈的
心里话”活动，把孩子对父母的思念，对团圆生活的向往，
以及努力学习的决心表达给父母，加强亲子交流。参加这项
活动的有三年级以上的学生150名左右，三年级以下的学生参
加了“我给爸妈打电话”活动。

热门思想汇报对于已经可以做简单家务的高年级学生我们设
计了“今天我当家”活动，要求同学利用寒假自己当一天家
长，安排好一日三餐，以及做好各种家务，有180余名同学参
加了这项活动，活动效果良好，同学们当家作主的积极性很
好，在学习家务的同时，体谅父母的勤劳和生活的不易。低
年级同学中开展了“管好小金库”活动。要求同学在开学后
的班会上大家相互交流自己在假期合理使用压岁钱，不乱花
零钱，养成勤俭节约的好习惯。

图书馆免费向未成年人开放，要求他们在阅读时注重对传统
节日又来和意义的关注，并联系自己的生活和感触写一篇关
于身边春节的作文。图书馆读书学生大约有400人次。对有条
件的家庭要求开展活动提倡亲子共读“一本”书活动，丰富
寒假生活的同时，营造了家庭“追求高尚”的和谐的篇章。

春节社火汇演是我县民俗生活的一件大事，未成年人是该项
活动的主力军。大约有200名学生参加了舞狮、舞龙、文艺节
目表演、扭秧歌等民俗表演活动。丰富节日文化生活的同时，
对我国传统文化、民俗文化也是一种学习和了解。

总结寒假期美育活动方案篇五

20xx年寒假，我校根据区教育局寒假工作意见精神，结合我
校实际情况，在保证师生人身安全及休息好的前提下，广泛



开展了道德实践、科普等假期活动，以弘扬民族精神为重点，
充分利用寒假发挥各班级教师、学生的积极性、主动性和创
造性，使广大师生度过了一个安全、祥和、充实的寒假，基
本实现了“学生开心、教师舒心、家长放心、社会满意”这
一目标。具体工作总结如下：

学校通过召开行政会、教师会、学生会，认真学习上级有关
开展寒假活动的目的意义，层层进行思想发动，统一全校师
生对开展寒假活动重要意义的认识。学校组建了以校长为组
长，德育办主任、少先队辅导员为副组长，班主任为成员的
寒假活动工作领导小组，具体领导开展活动。寒假工作领导
小组根据上级精神，在总结以往经验的基础上，统筹规划、
精心组织、系统安排了各具特色的教育实践活动，确保了寒
假活动的顺利开展。

20xx年寒假，我校紧紧围绕“责任、感恩、关爱”等内容，
积极开展了系列寒假主题教育活动，为学生的寒假生活营造
了健康向上的良好氛围。

1、以和谐为牵引，组织开展外来务工人员子女参观活动。我
校近一半学生来自外地，父母来马鞍山打工，忙于生计，无
暇顾及孩子的教育，大部分学生见识少。为了丰富这些孩子
的生活，扩大他们的视野，20xx年2月9日下午，我校组织部分
不回老家的外来务工人员子女，前往市博物馆及图书馆参观，
看动感电影。孩子们听了讲解员的介绍，观看着从没看过的
动感电影，十分快乐。同时进一步了解并深爱上了他们的第
二故乡---马鞍山。

2、“爱满人间”,红领巾送温暖。20xx年2月xx日，在我校德
育团队的组织下，受全校同学的委托，部分班主任和学生代
表，在寒假里走访了部分贫困学生，对他们嘘寒问暖，与他
们谈心、合影，并用校爱心基金给每位贫困学生送上了新年
礼物——课外阅读书籍、水果和营养品等。这一活动感动着
家长，感染着学生，鼓励着他们勤奋上进。



4、利用佳节，发扬优良传统在春节期间，同学们和长辈们一
起过了一个欢乐、团圆的中国年，并摄影留下了最美好的瞬
间，如与长辈一起吃团圆饭、开展家庭迎新年趣味活动等等，
学校号召全体同学利用假期在家帮助家长做力所能及的事，
开展“今天在家我上岗”活动，当一天的家庭小当家在实践
中体验父母的辛苦，学会感恩，活动的开展，切实引导了学
生感恩的思想、感恩的意识，学会感谢父母、感谢长辈、感
谢老师、感谢同伴、感谢曾经给与过自己帮助的人。

5、寒假读书征文活动富有成效.假期中，学生除了优质保量
地完成寒假作业外，还进行经典诗文的诵读，并撰写了一篇
篇读后心得，学生在读好书的活动中享受知识的乐趣，受到
美好情感的熏陶，开阔了视野，提高了素质。学期伊始，3~6
年级每班在初评的基础上上交了两篇高质量的读书心得，德
育办组织进行了精心评选，并设奖公布。


