
最新幼儿园预防水痘 幼儿园预防地震演
练活动方案(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园预防水痘篇一

20xx年3月26日是第22个”全国中小学生幼儿园安全教育日”，
主题为“加强疏散演练确保学生平安”。为确保幼儿的安全
与健康，避免意外突发事故对幼儿身体健康造成的危害，欲
开展丰富多彩的安全教育和紧急疏散演练活动。

在3月26日安全教育日当天，幼儿园欲开展不同内容、不同形
式、不同层次的主题教育活动。

在大班级部中开展：

独自在家的社会教育活动，目的`是让幼儿了解自己一个人在
家时，不能随便让陌生人进家门，知道独自在家时，不做危
险的事，建立自我保护意识，懂得遇到危险时，会拔打110救
助电话或及时与家人电话联系争取段时间内得到家长援助。

在中班级部中开展：

幼儿过马路的社会教育活动，目的是从小培养幼儿遵守交通
规则的意识，认识几种常见的交通标志，懂得过马路要看信
号，走斑马线，学会躲让汽车和行人。

在小班级部中开展：

不跟陌生人走的社会教育活动，目的是帮助小班幼儿建立初



步的自我保护意识，知道无论是在家、在幼儿园还是在公共
场所，不能随便跟不认识的陌生人走。

幼儿园欲选择有利时机，组织一次中、大班幼儿参加的消防
演练活动，通过消防演练，让老师们对消防安全知识、技能
等有更深的认识，教会幼儿掌握一些安全自救方法及发生火
灾事故时的疏散路线。

督促教师通过上网查询、咨询医务人员，掌握基本的应急救
治知识和技能，为以后幼儿生活活动中的应急防范救治，奠
定良好基础，为幼儿身心安全提供重要保障。

“创建平安幼儿园孩子开心家长放心”，是家长和老师的共
同心愿，在各活动室显要位置书写安全标语，能时时提醒老
师和家长处处谨慎，为保障幼儿身心健康、创建平安幼儿园
奠定良好基础。

幼儿园预防水痘篇二

夏天来了，各种各样的虫子也开始活动起来，幼儿天生和各
种小虫子比较亲密。特别喜欢研究各种虫子和小虫子玩。他
们每发现一种昆虫都会兴奋的大声喊叫，为了保持幼儿的这
种兴趣，激发幼儿对更多的自然界知识探索的兴趣，所以设
计了这节课。

[活动目标]

1、引导幼儿学习、体验绘画及合作的快乐，并愿意与别人分
享快乐。

2、鼓励幼儿积极参与虫子party的设计及准备，并能运用自
己喜欢的材料及方式进行操作与参与。

3、发展幼儿的动手操作及分工协作的能力。



[活动准备]

各种虫子图片;、白纸、毛线、海棉、油光纸、皱纹纸、盘子、
大碗面盒等各种废旧材料;剪刀、油画棒等工具。

[活动过程]

一、参观虫子博物馆，复习以前学过的虫子的知识。

1、游戏的形式带幼儿进入布置有各种虫子图片的博物馆。

2、幼儿自由参观图片，可以自由的进行交流。

3、请幼儿回忆刚才看到了什么虫子?它长得什么样?喜欢吃什
么?喜欢做什么?请幼儿学一学，并与同伴交流经验和认识。

4、请幼儿回忆在生活中还见到哪些虫子，与同伴相互交流。

5、教师小结幼儿讨论的情况。

二、讨论开舞会要准备的工作。

1、与幼儿一起确定开一个虫子舞会，亲近一下自己喜欢的小
虫子。

2、幼儿自己讨论开舞会我们应该准备什么?

3、幼儿自由回答。

4、教师小结：这个舞会需要邀请一些喜欢的虫子、要有漂亮
的舞台、还要给虫子准备一些食物。

5、简单的讨论怎样布置舞台?邀请什么虫子?制作什么食物?

6、幼儿自由分组：虫子制作组、食物制作组、舞台布置组。



三、幼儿分工制作，教师观察、指导、帮助。

四、小评幼儿制作的情况，并给予展示。

五、幼儿模仿各种小虫子，自由的吃食物，跳舞，开心的玩，
结束课程。

活动延伸：可以继续激发幼儿探索各种虫子的运动方式，学
习根据虫子的动作创编舞蹈，进行表演。

幼儿园预防水痘篇三

1.确定一名校级领导主管学生近视眼防控(以下简称“防
近”)工作，并明确相关部门工作职责。

2.按照《中小学学生近视眼防控工作方案》的要求，结合学
校实际情况，制订相应的“防近”工作计划和措施。

3.将学生“防近”工作纳入学校年度工作计划，并在年终对
学生“防近”措施落实情况进行检查和总结。

4.督促学校有关部门和人员履行“防近”工作职责，落实具
体的“防近”措施。

5.定期研究学生视力保护工作，协调解决“防近”工作中存
在的问题，及时总结推广班级“防近”经验。

1.负责制订学校“防近”宣传教育计划，组织班级开展形式
多样的“防近”宣传活动。

2.管理学生“防近”工作，将学生“防近”工作纳入学生管
理和班级评比监督内容。

3.组织每学期对学生视力状况进行两次监测。



4.组织开展师生眼保健操培训与评比工作。

1.按照规定的课程计划，合理安排每周课程和作息时间。按
照静动结合、视近与视远交替的原则安排每天课程与活动。

2.严格控制各学科的测验和考试次数，督促任课教师按时下
课，做到不拖堂、布置课外作业适量。

3.督促教师做到板书、多媒体课件字迹清晰端正、大小适当，
容易辨认。

4.按照国家有关要求，将学生每天一个小时体育锻炼时间列
入教学计划，将上下午眼保健操时间排入课表。

1.及时检查、修理及更换老化的灯管，确保教室采光照明符
合国家标准，照度分布均匀。

2.定期安排教室墙壁粉刷，维护教室墙壁清洁，并监督采用
低彩度、高亮度的材料进行粉刷。

3.选用耐磨无光泽材料的黑板，并定期维护，确保黑板表面
完整无破损、无眩光，挂笔性能好，便于擦拭。

4.根据学生身高，合理配置课桌椅。保证每间教室内至少有2
种以上不同高低型号的课桌椅。配备可调试课桌椅的，要配
合班主任及时根据学生身高，调节课桌椅高度。

5.为卫生(保健)室或学生活动室配备视力表灯箱，并标出5米
线。有条件的学校还可为每间教室配备标准对数视力表，标
出5米线。

1.掌握班级学生的视力变化情况，做好对有视力下降趋势和
轻度近视学生的分档管理工作。

2.教育并督促学生养成良好的用眼卫生习惯，及时纠正不正



确的读、写姿势。做到读、写姿势和握笔方法正确，眼睛距
书本三十厘米左右，写字一小时要休息片刻，不躺在床上看
书，不在行进的车中看书，不在暗弱或强光下看书、写字。

3.督促学生课间休息时到室外活动或远眺，积极参加体育活
动，保证每天有一小时的体育锻炼。

4.根据教室采光照明情况和学生视力变化情况，每月至少调
整一次学生座位。及时根据学生身高，调节课桌椅高度。

5.督促任课教师按时下课，做到不拖堂或利用各种方式变相
占用学生课间休息时间，不随意多留课外作业。

6.定期与家长联系，督促家长配合做好子女的视力保护工作。
每学期至少利用一次家长会或其他形式向家长宣传有关近视
眼的防治知识，告诫家长注意控制学生在家用电脑、看电视
时间，保证必要的'睡眠时间。学生视力有变化时要及时与家
长取得联系。

7.督促并指导学生每天上下午认真做好眼保健操。

8.组织班级干部、做好班级的视力保护工作。

1.按照国家课程标准和相关教学要求组织教学，按时下课。

2.教学过程中，合理控制学生近距离用眼时间，及时纠正不
正确的阅读、写字姿势，促进学生养成良好的用眼卫生习惯。

3.教学过程中，做到板书字体清晰、字迹规范;使用多媒体课
件教学时，要调整好字体大小、颜色和光线强度，做到字体、
背景简明清晰，对比度明显。

4.严格控制测验和考试次数，按照规定要求布置课外作业，
控制学生作业量。



5.配合班主任督促学生课间休息时间到室外活动或远眺。

6.配合班主任督促并指导学生按照要求认真做好眼保健操。

幼儿园预防水痘篇四

活动目标：

1、了解流行性传染病的相关知识。

2、能说出并掌握预防传染病的方法。

3、增强自身预防疾病的意识。

活动准备：

1、教学挂图和幼儿用书。

2、每组一张4开白纸，一盒水彩笔。

活动过程：

1、活动导入：观看教学挂图。

教师出示挂图，并提问：小朋友，请你们看一看，图上画的
是什么地方?图上的小朋友在干什么?他们怎么了?(幼儿观察
并描述)2、活动展开：讨论什么是传染病，常见传染病有哪
些。

(1)教师出示挂图，请幼儿按顺序观察图片，教师提问。

教师：医院里那么多小朋友一起打点滴，因为他们得了传染
病。你们知道什么是传染病吗?常见的传染病有哪些?(幼儿讨
论并回答)(2)教师小结：传染病是日常生活中最常见的疾病
之一，它能通过呼吸、身体接触等方式传播病菌。如果有小



朋友或者小动物得病，就有可能会传染给其他人，所以叫做
传染病。小朋友容易得的传染病有流行性感冒、水痘、腮腺
炎、红眼病等。

3、活动展开：阅读幼儿用书，讨论预防传染疾病的方法。

(1)教师：虽然传染病很容易传播，但是，如果能养成良好的
卫生习惯，就能很好地预防传染病。请打开书的第17页，说
一说图中的小朋友在做什么。

(2)幼儿自由回答。

(3)教师：小朋友，除了书上面的几种预防传染病的方法，你
还知道预防传染病的其他方法吗?(幼儿讨论并回答)4、活动
总结：预防传染病的方法。

教师：多吃蔬菜水果，可以提高身体抵抗疾病的能力;勤洗手
可以消除病菌;保证充足的睡眠;可以增强免疫力;接种流感疫
苗可以预防流感;打喷嚏时要用手或手帕遮起来，避免对着他
人打喷嚏;在传染病的多发季节避免去人多的地方;情况严重
时需要戴口罩。

5、活动延伸：记录预防传染病的方法。

(1)教师：现在请小朋友把刚才我们讨论的内容，用图或图夹
文的方法记录下来，每组呈现3-4种方法。

(2)幼儿绘画，教师巡回指导。

幼儿园预防水痘篇五
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云xx

交通标志要记牢

故事光盘、头饰（警察）、各式图标、皱纹纸跑道、小汽车
（人手一辆）等

1.熟悉交通标志的名称，知道所表示的意思.

2.能注意观察生活环境中的交通标志，遵守交通规则.

3.提高幼儿自我保护意识和能力.

1.热身活动：儿歌表演：《我是小司机》

2.设问：“小朋友们，你们听过《小红帽》的故事吗？大灰
狼最后抓住小红帽了吗？”

3.幼儿演唱歌曲《小红帽》.

4.导语：“‘大灰狼’没有抓到‘小红帽’很生气，决心下
次一定要抓到她。这天，‘大灰狼’正在马路边上玩耍，他
看到‘小红帽’的爸爸、妈妈没有送她，心想：哈哈！这回
我一定要抓住你！但是大灰狼它不懂交通规则，差点出了危
险，到底怎么回事呢？我们一起来听一听。”

5.播放光盘，欣赏故事《马路上的大黑球》。设问：

（1）大灰狼为什么差点被车撞到呀？（不懂交通规则）

（2）谁能说一说红绿灯的作用？（红灯停，绿灯行，黄灯请
注意）

（3）听了这个故事后，如果你过马路，你会闯红灯吗？应该
怎样做？（不会。走人行横道，过街天桥或地下通道，遵守



交通规则）

6.学习儿歌《红绿灯》

路上汽车轰隆隆，你来我往急匆匆。

我可不学小糊涂，闭着眼睛闯红灯。

交警叔叔真威风，教我右侧来通行。

红灯红灯不要动，绿灯绿灯往前行，

黄灯黄灯注意看，叔叔让停我就停。

7.“马路上除了红绿灯外，你还知道什么交通标志？（教师
重点讲解8个常见标志。图略）

8.游戏：《车来车往》（放欢快的音乐）

请四个幼儿戴头饰充当交警叔叔，其余幼儿每人一辆汽车，
充当小司机，在预设的皱纹纸跑道上“开车”，警察可以手
拿标志随机考一考司机们并有序的组织“道路上”的车辆。

9.小结：交通规则很重要，只有我们都去遵守它，世界才会
变得有序，才不会出交通事故。

孩子们在轻松愉快的氛围中学到了知识，增强了自我保护意
识和能力。


