
2023年小班捡垃圾活动方案及反思(优
质8篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案能够帮助到我们很
多，所以方案到底该怎么写才好呢？以下是小编给大家介绍
的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

小班捡垃圾活动方案及反思篇一

院团委办公室成员与实践部志愿者参加紫金山捡垃圾活动

20xx.11.18至20xx.11.20

南京信息职业技术学院院团委办公室与实践部，志愿者所体
现和倡导的“奉献、友爱、互助、进步”的精神，是中华民
族助人为乐、扶贫济困的传统美德和雷锋精神的继承、创新
和发展。

增进办公室与实践部的友谊，弘扬志愿者精神，为打造绿色
南京贡献出自己得一份力量。

办公室计划于（20xx.11.15）举行一次大型的紫金山捡垃圾的
活动，并借助此次活动将保护紫金山的活动持久开展下去，
使大家养成爱护环境的好习惯。

代号：虎凤蝶行动（3个中队成员务必参加活动）

第一中队：发放文化衫、垃圾袋以及捡垃圾的其他必备工具。

第二中队：主要宣传工作和拉赞助的工作。

第三中队：做好活动的后勤工作。



第二中队：王权中，翟玉华，陆雅晴，刘丹丹，王浩，刘杰，
邵倩倩，王立心，刘源（负责人），仇伟，顾燕，张晗，吕
雪，周政，吴志鹏，刘继恩，袁梦，刘梦，王权中。

第三中队：李文艳，洪年，魏李李，霍元明，王国美，曹改
革，童佳麟，鲍健，张梦娇，章威（负责人），孙军笑，陈
美君，周希璐，张丽丽，张广超。

1.活动申请

向学校有关部门提出此方案，等待学校上级的批准。

向金陵晚报提出申请与追踪报道，报名热线：84686500

主要由第二中队成员负责设计，两部门协助设计。

通知办公室和实践部负责人务必在各中队内作好宣传工作，
让他们将此次活动的精神和意义详实地传达给每一位志愿者，
争取更多人加入活动。

供负责人登记志愿者个人参加活动的详细信息。

（1）．（时间）前完成前期宣传工作 将宣传板放在二餐厅3
楼院团委办公室档案柜里；

（3）.统计好志愿者的人数和确定各部的打扫区域

（1）．海报尽可能持久的保留，避免被覆盖；

（2）．办公室与实践部队友的协调；

（3）．工具需妥善的管理和保存；

横幅宣传板宣传单（a4纸张） 志愿者信息明细表（a4纸张）
纪念书签



1、预计打扫以后的紫金山的环境会更优美，为美丽的南京再
添色彩；

2、弘扬志愿者精神，扩大了我校青协在全校的影响，达
到“双赢”的效果。

小班捡垃圾活动方案及反思篇二

共建生态文明，共享绿色未来

在学习“雷锋月”到来之际，为了发扬雷锋精神，强化文明
意识，创造绿色和谐环境，共建生态文明，西方语学院近日
将组织志愿者开展进入南湖公园捡垃圾的志愿活动。通过此
次活动可以帮助同学们树立更强的环保意识，同时也可以让
广大市民了解环保的重要性，并积极倡导人们要从自身做起，
爱护坏境。

20xx年3月21日(星期三)

长春市南湖公园

吉林华桥外国语学院西方语学院志愿者

1、熟悉南湖公园的内部线路

2、每名志愿者自行带1-2个垃圾袋和一次性手套

2、13：00所有参与人员乘轻轨出发，13：30到达南湖公园北
门;

3、13：40活动正式开始。

2)志愿者在游客密集固定区域，向广大游客宣传环保知识，
加强市民环保意识;



5、16：00活动结束。

活动组织人员针对此次活动写活动总结，每名志愿者针对活
动写一篇活动感想。

1、本次活动团体志愿者按小组安排在指定区域内分段清理，
按现场工作人员指引参与此次活动。参加人员在活动中须听
从指挥和安排，不可戏耍打闹，不可中途无故离开，确实有
事中途离开者需向组织者说明情况后才可离场。

2、志愿者要注意安全，途中注意交通安全，不要下水和在河
沿内捡拾垃圾，湖边松软土层不可进入，危险地带如陡峭的
山坡上及树上的垃圾请不要勉强，量力而为之。

3、志愿者不要将捡拾满垃圾的塑料袋，随意放置在岸边，要
送到指定的.集中放置区内，进行垃圾分类，装入编织袋，然
后统一收集运走。

4、活动过程中，志愿者要注意自身言行。禁止踩踏草坪，禁
止破坏环境。

小班捡垃圾活动方案及反思篇三

清洁xx山，越崎在行动

xx山是xx市民登高健身游玩之所。4月4、5、6号，是15年清
明节法定节假日的放假时间，在这3天小长假里，登xx山的游
客猛增，一些游客的不文明行为大煞风景，有意无意留下来
的垃圾严重影响了假后登山游客游玩的心情，同时加重了xx
山保洁人员的负担。越崎青协，本着服务市民的宗旨，决定
走出校园，拥抱社会，前往xx山进行志愿清洁活动。

相约春季，环保公益



1、减轻xx山保洁人员的工作负担；

2、使志愿者们意识到环境保护的重要性；

3、向社会展现当代大学生积极向上的良好风貌；

4、启发广大市民爱护环境，减少乱扔垃圾等不文明行为的出
现。

主办：学院青年志愿者协会

学院青年志愿者协会全体成员

1、大力宣传，提高关注度。积极利用qq、微信、人人、微博
等网络平台进行宣传；

2、积极组织，广泛参与，并提前进行活动所需物品的购置；

3、现场纪律的维持。

1、时间：20xx年4月7日14：00至17：00（遇特殊情况，可推
迟）

2、地点：xx市xx山

1、前期准备：

（1）完成策划书，找分管主席、学生会主席及找指导老师签
策划书，做批示修改

（2）在上述工作开展同时，将活动所需用的塑料袋、手套、
饮用水、青协绶带等物品准备齐全，并将各项任务做详细安
排。



（3）根据活动的进展及需要制作一些宣传海报、宣传板。

（4）负责通知各个干事此次活动的时间，地点。通知新闻传
播中心（活动前），做好协调工作。

2、活动的主要内容及具体安排

（1）青协全体成员于13：50，赶到北门集合，一起乘坐公交
前往xx山；

（2）抵达xx山大门后，主席与副主席三人跟xx山门卫说明情
况，得到他们的支持；

（3）全体成员佩戴绶带，两副主席给干事们分配好垃圾袋、
手套；

（5）在观景台进行休整，交流活动感想，并合影留念；

（6）下山时，再进行一次捡拾垃圾的过程。到大门处，跟门
卫告别。

2、若天气突降大雨，则志愿者到路旁凉亭暂避雨。雨停后，
活动接着进行。

奉献、友爱、互助、进步

小班捡垃圾活动方案及反思篇四

场区温润小区

学雷锋、树新风，义务清扫街道，捡垃圾

三月是“学雷锋”月，要求学生主动投身到“学雷锋，树新
风”主题活动之中。让雷锋精神与时代同行，与世纪同步，



让雷锋精神在校园里永远闪光，让我们的校园“人人学雷锋、
天天有雷锋、时时有雷锋”！清洁的环境人人爱，美丽的家
园大家建。为了教育学生不乱丢垃圾，体验清洁工人的辛苦
劳动，从小树立环保意识，养成能主动捡垃圾的习惯。

大队旗1面，中队旗6面，照相机1台。

四、五年级全体学生、班主任

1、20xx年3月2日确定好具体时间及各班区域。3月3日下午3点
在操场集合，3点10出发到场区进行打扫。

2、将6个班分为3小组，由班主任指挥，各班在将学生分成三
小组，并在学生中指定正、副组长各一名。

3、活动内容及要求：

（1）活动内容：

打扫街道地面卫生。

清理街道卫生死角。

（2）活动要求：

1、要求各班主任组织有序，学生积极性高，街道打扫干静、
彻底。

2、各班各自准备所需的劳动用具

3、遵守公共秩序、集会秩序，讲文明礼貌，展少先队风采。

4、少先队员佩带红领巾。

5、各班的负责老师沿途要注意好学生的安全。



小班捡垃圾活动方案及反思篇五

“学习雷锋好榜样”――弘扬雷锋精神，参与志愿服务。

在学习“雷锋月”到来之际，为了发扬雷锋精神，强化文明
意识，创造绿色和谐环境，共建生态文明，xx县xx中学近日将
组织学生志愿者开展赴校园河边捡垃圾的志愿活动。通过此
次活动可以帮助同学们树立更强的环保意识，并积极倡导人
们要从自身做起，爱护坏境。

20xx年3月14日中午

xx.县xx中学河边

xx县xx中学学生志愿者

1.熟悉校园河边周围环境。

2.各小组组长及每名志愿者自行带上1-2个垃圾袋。

2、12:40所有参与人员出发，到达校园河边;活动正式开始。

5、13:50活动结束。

活动组织人员针对此次活动写活动总结，每名志愿者针对活
动写一篇活动感想.

1.本次活动团体志愿者按小组安排在指定区域内分段清理，
按小组组长指引下参与此次活动。参加人员在活动中须听从
指挥和安排，不可戏耍打闹，不可中途无故离开，确实有事
中途离开者需向组织者说明情况后才可离场。

2.志愿者要注意安全，途中注意安全，不要下水和在河沿内
捡拾垃圾，危险地带的垃圾请不要勉强，量力而为之。



3.志愿者不要将捡拾满垃圾的塑料袋，随意放置在岸边，要
送到指定位置，进行垃圾分类，装入编织袋，然后统一收集
起来。

4.活动过程中，志愿者要注意自身言行，禁止破坏环境。

小班捡垃圾活动方案及反思篇六

1.美化赣江，让空气因为我们的存在更加清新，让溪流更加
欢快的流淌；

2.增进成员之间的感情；

3.展现井大政法的面貌；

4.展现当代大学生的朝气和心态

美丽的赣江，美丽的我们

政法学院团委爱心社

20xx年3月22日

赣江周围

郊区的垃圾

活动准备：

2.每一位同学准备一些布袋子；

3.安排好活动时间，避免冲突；

4.强调活动中注意的问题，特别注意安全。



活动期间：

1.每位志愿者拿着自己带的布袋子，两个人一组，开始捡垃
圾；

2.垃圾装进袋子之后志愿者可以为在一起做游戏，进行娱乐，
前提不可以再制造垃圾；

3.尽兴之后,大家把垃圾放入最近的垃圾站；

4.在活动期间,大家可以拍下这值得纪念的一幕幕。

活动后期：

总结活动中出现的问题及经验

1．各项活动开展落实到个人，分工明确；

2．要注意安全，要避免到偏僻不安全的地方,尤其是下水,注
意安全。

3．参加活动人员必须在指定地点集合，服从安排，个别不能
参加的，及时向负责人报告；

小班捡垃圾活动方案及反思篇七

共建生态文明，共享绿色未来

在学习“雷锋月”到来之际，为了发扬雷锋精神，强化文明
意识，创造绿色和谐环境，共建生态文明，西方语学院近日
将组织志愿者开展进入南湖公园捡垃圾的志愿活动。通过此
次活动可以帮助同学们树立更强的环保意识，同时也可以让
广大市民了解环保的重要性，并积极倡导人们要从自身做起，
爱护坏境。



20xx年3月21日(星期三)

长春市南湖公园

吉林华桥外国语学院西方语学院志愿者

1、熟悉南湖公园的内部线路

2、每名志愿者自行带1-2个垃圾袋和一次性手套

2、13：00所有参与人员乘轻轨出发，13：30到达南湖公园北
门;

3、13：40活动正式开始。

2)志愿者在游客密集固定区域，向广大游客宣传环保知识，
加强市民环保意识;

5、16：00活动结束。

活动组织人员针对此次活动写活动总结，每名志愿者针对活
动写一篇活动感想。

1、本次活动团体志愿者按小组安排在指定区域内分段清理，
按现场工作人员指引参与此次活动。参加人员在活动中须听
从指挥和安排，不可戏耍打闹，不可中途无故离开，确实有
事中途离开者需向组织者说明情况后才可离场。

2、志愿者要注意安全，途中注意交通安全，不要下水和在河
沿内捡拾垃圾，湖边松软土层不可进入，危险地带如陡峭的
山坡上及树上的垃圾请不要勉强，量力而为之。

3、志愿者不要将捡拾满垃圾的塑料袋，随意放置在岸边，要
送到指定的集中放置区内，进行垃圾分类，装入编织袋，然



后统一收集运走。

4、活动过程中，志愿者要注意自身言行。禁止踩踏草坪，禁
止破坏环境。

小班捡垃圾活动方案及反思篇八

共建生态文明，共享绿色未来

强化文明意识，创造绿色和谐环境，共建生态文明，金鹰实
践协会开展进入南湖公园捡垃圾的志愿活动。通过此次活动
可以帮助同学们树立更强的环保意识，同时也可以让广大市
民了解环保的重要性，并积极倡导人们要从自身做起，爱护
坏境。

20xx年11月17日(星期六)

竞秀公园

金鹰实践协会雄鹰部

1.熟悉竞秀公园的内部线路

2.每名同学自行带1-2个垃圾袋和一次性手套

七、活动流程

1、9:00所有同学到达音乐广场集合，活动负责人员组织，强
调活动注意事项；

2、9:10所有参与人员乘310出发，9:50到达竞秀公园北门；

3、10:00活动正式开始。



2)在游客密集固定区域，向广大游客宣传环保知识，加强市
民环保意识；

5、12:30活动结束。

活动组织人员针对此次活动写活动总结，同学针对活动写一
篇活动感想.

1.本次活动团体按小组安排在指定区域内分段清理，按现场
工作人员指引参与此次活动。参加人员在活动中须听从指挥
和安排，不可戏耍打闹，不可中途无故离开，确实有事中途
离开者需向组织者说明情况后才可离场。

2.同学要注意安全，途中注意交通安全，不要下水和在河沿
内捡拾垃圾，湖边松软土层不可进入，危险地带如陡峭的山
坡上及树上的垃圾请不要勉强，量力而为之。

3.同学不要将捡拾满垃圾的塑料袋，随意放置在岸边，要送
到指定的集中放置区内，进行垃圾分类，装入编织袋，然后
统一收集运走。

4.活动过程中，同学要注意自身言行。禁止踩踏草坪，禁止
破坏环境！


