
食堂承包承诺书(实用5篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。我们应该重视
方案的制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更
好地应对未来的挑战和机遇。下面是小编帮大家整理的方案
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园秋游活动方案篇一

为了开阔幼儿的眼界，感受秋天大自然的美，丰富幼儿的知
识，我们幼儿园准备组织“走进湿地公园”秋游活动。通过
活动让孩子们体验社会实践活动带来的快乐，并激发孩子们
的好奇心和探索欲。

xxxx公园

1、 教师对幼儿进行安全教育、良好行为习惯养成教育，对
幼儿进行一次交通规则教育。

2、教师准备幼儿点心、卫生用品等。

1、各班活动前谈话：教育幼儿要注意安全，要爱护花草树木，
讲卫生、有礼貌。一切听从指挥，遵守活动规则。鼓励幼儿
能去大胆地发现、大胆地提问。

2、在教室门口操场清点人数，整队步行去目的地。(顺序：
小班——中班——大班)

3、观赏湿地公园美景，感受秋天大自然的美(小班在南区，
中班和大班在北区)。 4、各班开展活动、拍照留念。

1、总负责：xxx(本部园区)、xxx(外校园区)



班级负责：各班教师及保育员负责本班幼儿安全和活动。

2、安全保卫：xxxx

3、后勤负责：xxxx(摄影、活动召集)、xxx

幼儿园秋游活动方案篇二

秋天真美丽

杭州花港观鱼

10月17日

1、经过秋游亲子活动，增进幼儿与父母间的亲情及家长与教
师之间的.互动的关系·

2、在活动中，让幼儿走近大自然，感受大自然的无穷奥秘，
体验活动的乐趣·

请每位家长带一只照相机、每户家庭自备午餐，教师准备好
游戏材料·

2、清点人数，安排座位，组织车内活动：形式有唱歌、念儿
歌、讲故事等·

3、教师和家长、小朋友一齐参观花港观鱼，感受秋天大自然
的美·

5、摄影活动：请每位家长与幼儿一齐拍摄秋天的美景，看谁
拍得最美·

7、秋游亲子活动结束，团体乘车回幼儿园·



幼儿园秋游活动方案篇三

8：45―9：00中山公园门口集合（南门）

9：00―9：20拍团体照

9：30―11：20亲子游戏（见下头详细说明）

11：20―11：30温馨一刻：最终请宝宝说说秋游的感受，说
说感激爸爸妈妈的'话，请幼儿送给爸爸或妈妈一个吻！

11：30―12：00解散、自由活动

4、每位家长负责照顾好自我孩子的安全，请不要让孩子脱离
您的视线！

幼儿园秋游活动方案篇四

1、体验与同伴、家长共同出游的乐趣，增进幼儿与父母间的
亲情及家长和教师之间的互动关系。

2、在活动中，让幼儿走近大自然，感受大自然的无穷奥秘，
感受秋天的变化，体验活动的乐趣，知道要保护游览区的环
境卫生，进一步增强幼儿的环保意识。

3、由于时间关系，计划组织3—4个亲子游戏，通过团体合作，
拉近家长与家长、同学与同学的感情，融洽班级气氛。

活动安排：

8：45—9：00中山公园门口集合（南门）

9：00—9：20拍集体照



9：30—11：20亲子游戏（见下面详细说明）

11：20—11：30温馨一刻：最后请宝宝说说秋游的感受，说
说感谢爸爸妈妈的话，请幼儿送给爸爸或妈妈一个吻！！！

11：30—12：00解散、自由活动

1、本次活动为自愿参加，为了让您的孩子能感受到班集体的
快乐，也为了给家长间、家长和老师间交流的平台，请您尽
量抽时间参加本次活动，可以由1—2名家长陪同孩子参加。

2、请参加的家长于星期六上午8：45分准时到达目的地，为
了让孩子有集体活动感和便于与其他人群区别，统一穿园服，
请根据天气情况给孩子穿适宜的衣服，软底鞋。

3、针对班级私家车比较充足，且考虑到节省包车费用，我们
暂定大家自行或拼车前往，按照约定的时间在中山公园南门
口集合。

4、每位家长负责照顾好自己孩子的安全，请不要让孩子脱离
您的视线！

5、为从小培养孩子良好的卫生习惯，请各家庭在活动结束时
清理自己的垃圾，并教育宝宝不能随便扔垃圾。请家长自备
水、食物、毛巾、防蚊药、照相机、垃圾袋等。

6、温馨友情信息分享：中山公园里面有一个儿童游乐场，有
很多适合小朋友玩的项目，每个项目单独收费，如有兴趣的
家长可以带宝宝体验一下哦。还可以放风筝，玩游艇等。

7、请在周四前由您的孩子把本回执单提交给老师。

请各位家长认真阅读上述通知要求，并逐项填写清楚。

亲子秋游活动回执单



ps：家委会分工：

xxx妈妈、xxx妈妈：总体负责本次活动的组织、策划、安排和
协调。

xxx妈妈、xxx妈妈或热心的家长：负责组织集体游戏（老师们
负责裁判工作）

需要召集热心家长帮助：集合点名、活动摄影以及其他事宜

亲子游戏：

游戏名称：揪“尾巴”

游戏准备：带子或一字形的气球

游戏名称：运球

游戏准备：气球若干

游戏玩法：4个家庭随机组合为一组，家长和孩子面对面或背
对背，家长先吹气球，再把球夹在中间，合作把球运到指定
的地方，在规定时间内，运球最多的家庭为胜。

注意：

a在运球过程中，手不许碰到球；

b途中如球掉下，则捡起球返回起点，重新开始。

游戏名称：袋鼠抱

游戏玩法：10个家庭为一队，每队分成两组，面对面站立，
幼儿学袋鼠抱紧家长的头颈，双腿夹住家长的腰，家长不能



用手抱孩子。游戏开始，第一个家长跑向对面的家长，拍一
下对面家长的手，对面家长则跑至对面，哪队家长先跑完为
胜。

游戏名称：我给爸爸（妈妈）穿鞋子

游戏准备：家长的'鞋子

游戏名称：踩气球

游戏准备：气球若干

游戏玩法：每个家庭由一名家长和一名幼儿参加，老师给每
个家庭发一个气球和一根细绳，请家长将气球吹大绑在自己
的脚腕，身背幼儿。听到老师的口令游戏开始，家长就背着
宝宝踩其他家庭的气球，气球被踩爆即被淘汰，比一比谁是
冠军。

游戏名称：小脚踩大脚

游戏玩法：每个家庭由一名家长和一名幼儿参加，幼儿双脚
踩在家长的脚上，家长和幼儿手拉手，听到口令后，家长带
着幼儿向前跑，幼儿双脚不能离开家长的脚，看看谁先到终
点。

游戏名称：穿大鞋

游戏玩法：由一名家长与一名幼儿参加，家长脱下鞋子坐在
场地另一边，幼儿穿上家长的鞋子站在另一边，听到口令以
后，幼儿出发向家长走去，走到家长那，帮家长穿上鞋子，
家长背起幼儿跑向场地另一边帮助幼儿穿好鞋子，看谁先完
成。

游戏名称：找妈妈或爸爸比赛



游戏准备：写上幼儿家长姓名的纸条若干

游戏玩法：

孩子们分成两组比赛，看看谁先到终点，先完成任务。

在“开始”以后，孩子们先从老师处抽好纸条，

单脚跳跑到对面的观众席（所谓观众都是些热情高涨，跃跃
欲试的家长朋友们），然后打开纸条并大声念出来（老师或
家长帮忙念家长的名字，每张纸条都备注好了拼音和家长名
字）比如纸上写着是“xx妈妈”，孩子就在观众席前，大声喊：
“xx妈妈！”

找到xx妈妈后两个人一起肩并肩单脚跳回到起点。

有孩子幸运地抽到了自己的妈妈，就会欣喜若狂，连蹦带跳
地大喊：“妈妈！妈妈！快点！”

这个项目不仅需要孩子们的努力，观众们也要配合得好才行。

孩子们接二连三的跑过来，叫着某位妈妈或爸爸的名字，被
叫到的妈妈或爸爸自然不能发愣，要立刻举手出列，赶紧配
合孩子跑向终点。

这个游戏很有意义，不但可以侧面让孩子们复习了学到过的
拼音，锻炼了孩子们的胆量和勇气，同时还可以认识更多的
同学家长，一举三得哦。

同时这个游戏也离不开家长们的热情参与，看着被叫到名字
的家长兴奋的和孩子们跑向终点，一旁的家长也激动的呐喊
助威，整个活动充满了欢声和笑语。

幼儿秋游活动方案



组织秋游活动方案

教师秋游活动方案

幼儿园小班的亲子秋游活动方案

幼儿园秋游活动方案篇五

1、通过活动，让幼儿初步了解秋天的季节特征，培养幼儿的
观察力，提高幼儿动手、动口的能力。

2、让幼儿在感受到大自然美好的`同时，丰富知识，开阔眼
界，体验集体活动的快乐。

3、加强家园联系，增进家园间的彼此交流。

1、让幼儿带上少许的零食、油画棒、纸、风筝。

2、与幼儿商量活动中应该注意的安全事项。

3、交代幼儿要保护环境，不乱丢垃圾。

1、到目的地分班集中（市公安局旁方向）。

2、交代活动中注意的安全事项、活动总要求及活动后的作业。

（a、幼儿讲述秋游见闻，家长记录。b、完成《秋天在哪里》表
格）。

3、游览瑞安广场。

4、大家共同分享零食，幼儿自由活动。

1、幼儿口述日记“今天我们秋游”，家长记录。



2、布置亲自栏，张贴幼儿绘画作品，公布部分幼儿的日记、
家长的随感。

瑞安广场（市公安局旁）

10月29日上午8点30分

幼儿园秋游活动方案篇六

1、感受秋天的美丽景色。

2、享受与爸爸妈妈一起游玩的乐趣。

1、活动前通知家长做好准备,给孩子穿上园服,带好所需的物
品等.

2、分组讨论亲子游戏安排。

3、安排课程教育幼儿注意乘车及安全问题。

4、秋游时所需的纸巾、药品.

1、集合整队，清点人数。

2、组织家长按幼儿园规定文明乘车。

3、提出安全要求：在车上幼儿不要离开父母，不要把头伸向
窗外，不要乱扔垃圾，保持车内整洁。

4、参观武陵源区索溪峪镇双峰村生态园，进行活动：提醒幼
儿不要乱走，家长跟幼儿不要分开，有什么事要跟班主任交
流。

5、游戏：抬花轿



游戏规则：由两位家长手拉手一起抬小朋友，四队为一组，
谁最快到达目的`地，谁获胜，分发奖品。

1、清点班级家长和幼儿名单。

2、清点自带的物品。

幼儿园秋游活动方案篇七

秋高气爽，风清云淡，气候宜人。秋天丰富而多彩，它是个
丰收的季节，是个充满喜悦的季节，是个处处都蕴涵着教育
契机的季节。

在这秀丽的季节里，大自然是孩子们最广阔的教室，赋予孩
子们取之不尽的源泉。

在金色的秋季，我们需要让孩子回归大自然，在大自然中去
增长知识，开阔眼界，启迪智慧，让孩子在大自然这个知识
的海洋里遨游成长。在新鲜的空气及阳光下，能增强体质，
提高孩子对外界的适应潜力。自然界是个大课堂，让我们携
起手来，领着孩子共同走近秋季，去追赶秋天的脚步，到大
自然中去看看阳光，看看蓝天白云，去倾听鸟儿、虫儿的蝉
鸣吧!

让孩子们在快乐秋游活动中，开阔眼界，增长见识，锻炼意
志，培养团队意识、增进同伴与师生间、家长与家长之间的
友情。本学期应家委会一致透过，我们秋游的目的'地----植
物园。

--植物园拥有热带、亚热带植物约5000多种，既是热带亚热
带珍稀濒危植物的科研基地，又是普及植物科学知识和参观
游览的园地。还设有面积7600平方米的温室，大型热带雨林
景观区，被誉为永不落幕的“万国奇树博览会”，有“中国
南方绿宝石”之称。就应是一个很好的活动天地。



1.让幼儿走进自然，欣赏秋天的景色，感受秋天的气息。

2.发展幼儿的观察力、想象力及审美潜力。

3.培养幼儿的团队意识，体验活动的快乐。

4.透过各家庭之间的相互联系，增进亲子互动。

--植物园

(1)幼儿8：30集中在幼儿园a区大操场，在各班老师处签到，
要求各班级清点人数，强调活动要求：教育幼儿注意安全，
注意言行礼貌，要讲普通话，爱护公物，不随地乱扔垃圾。

(2)8:45准时开车，在车上老师应教育孩子们按座位坐好，注
意行车安全，引导孩子们留意车外的景色、感受城市变化，
感知秋天大自然的景色变化。

(3)9：15左右到达。各班在门口点好人数，老师向家长和小
朋友简单介绍园内状况，和游玩过程中所需注意事项，之后
入场。

(4)9：30大家首先来到园内参观新奇的植物展览，游各个主
题园区，观赏不同地区风格的特色植物。

(5)10：00在大草坪集中，进行体能拓展和早操展示活动，由
专业体能男老师和各班老师组织，以班或级为单位进行。草
坪可选取中心大草坪或温室大草坪。根据各自班级的活动方
案，(体能老师准备活动方案及所需要带上的物品：半天班—
泡沫棒;小班—滑溜布;中班—彩虹伞;大班—长绳)组织幼儿
在公园里活动，同时教育幼儿爱护花草树木。

(6)11：30教师组织家长、幼儿在适宜的地方自由地活动、休
息、共进午餐。各班用自带的午餐，分班进行厨艺大比拼活动



(班任老师连同家委会成员准备活动方案)。家长们自备桌布、
食品，到时进行现场分享会，如评比哪个家庭的水果拼盘、
寿司拼盘最好看，哪个家庭的盐、卤水等小吃最美味，哪个
家庭准备的节目最富创意……以班为单位我们会评出最受欢
迎、最具用心、最有创意等奖项，幼儿园还会准备一些小礼
物颁发给小朋友留念。

(7)13：30餐后继续活动，来到温室群景区参观。那里集植物
保护、科学研究、科普旅游于一体，展示了各种植物的生态。
共有五个不同地理环境的展区，是亚洲最大型的植物景观温
室群。随后可自行选取参加机动游乐项目或乘坐电瓶车观赏
中心大草坪一带景观。

(8)15:30全体在大门口集中上车，各班清点人数，做好家长
幼儿上车回程工作。回到幼儿园后孩子由家长带回家中休息。
结束愉快行程。

1.加强管理和监督措施。制定秋游活动应急预案，园务会对
各个环节的安全防范措施做到层层落实，职责到人。各班老
师是班级安全工作的第一职责人，全面负责幼儿出游的安全
工作，组织好幼儿活动。除此以外，各级配行政人员，(4名
行政基本安排到4个级组)保障出游的安全工作。

2.班级教师对幼儿进行秋游活动安全教育，增强幼儿安全防
范意识和自我保护潜力。

3.保健医生携带好急救用品。以防幼儿突发事情。

4.秋游活动期间一切行动听指挥。

1.请家长按时和孩子们一齐回到幼儿园集中。

2.请不要给幼儿穿系带的鞋。鞋子的大小、软硬要适中。



3.请家长为幼儿带上幼儿园的书包(放孩子替换衣服)给还子
穿上黄色的运动服(长裤长衣)

4.请为孩子准备防蚊子的药水(必须要准备好哦)

5.请为幼儿准备一个垃圾袋。

6.请为幼儿准备湿巾纸一包，擦手和嘴。

7.配合老师对幼儿进行安全教育。活动时要紧跟老师和家长，
一旦找不到老师了，要停留在原地，不要到处乱走，更不能
跟陌生人离开。

8.旅游当天紧急联系人的电话必须要持续畅通。

幼儿园秋游活动方案篇八

一、活动地点：xx。

二、活动时间：20xx年xx月xx日。

三、参加对象：小四班部分幼儿和家长，两位老师。

四、活动目标：

2.通过游玩，促进幼儿与家长、家长与家长、幼儿与幼儿之
间的交流和友谊。

3.体验亲子游戏带来的.乐趣。

五、活动准备：

1.事先叫家长为幼儿穿便于运动的服装。



2.家长自带零食，中餐自理。

3.准备一个小药箱（创可贴、消毒、消肿等常备药等）。

4.小礼物若干，红花贴纸两张。

5.扩音喇叭一个。

六、活动过程：

（一）9：30家长带好自己的孩子准时在江心西园门口集中。

（二）9：30--9：40家长签到，教师再进行点名并清点人数。

（三）9：40--10：10进入场地，让幼儿与家长一起寻找秋天，
认识秋天的花草树木。

（四）10：10—11：10亲子游戏活动：

（五）11：10—12：00每个家长自带食物集体聚餐，培养幼
儿和同伴分享的良好品质。

（六）12：00—12：30《我是环保小卫士——为公园清理垃
圾》家长带孩子四处去寻找垃圾，并及时将垃圾清理干净。
形成初步的环保意识，培养幼儿愿意为公园环境付出努力的
良好品质。

（七）12：30—14：30家长带领幼儿自行参加游乐项目。

（八）14：30—15：00集中结束签到，教师提醒家长一路注
意安全，有意外情况电话联系。

（九）15：00教师与家长、小朋友道别，家长驱车回家，春
游活动结束。


