
最新保险内勤工作职责(精选5篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？接
下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来
了解一下吧。

爱眼日活动方案篇一

20__年6月6日是第二xx届全国“爱眼日”，今年“爱眼日”
活动的主题是““关注普遍眼健康,共筑‘睛’彩大健康”。
依据市教育局的文件肉体，分离我校实践，现制定“爱眼
日”活动施行计划如下：

一、活动目的：

深化贯彻落实 “关注普遍眼健康,共筑‘睛’彩大健康”的
活动主题，展开系列活动进步青少年眼安康程度，指导和教
育学生正确维护视力，树立眼睛保健的久远认识。

二、活动内容

1、学校应用校园网、悬挂宣传条幅及印制宣传单、校园播送、
校报报刊等方式在学校内部普遍宣传《全国防盲治盲规
划(20____～20____年)》，分离世博会，迎书博，宣传爱眼、
护眼和视力残疾康复学问。

2、班级展开“保护眼睛，维护视力”的主题班会，班级团支
部经过出班报、黑板报等方式对眼保健停止宣传和教育。

3、学校体育教研组加大对学生眼保健操的指导和管理工作，
协助青少年控制科学用眼学问，培育学生良好的用眼习气，
降低青少年近视率。



三、展开活动时间

20____年5月31日至6月6日。

四、组织指导

学校成立“爱眼日”宣传教育工作指导小组，由学校团委详
细担任宣传和教育工作活动完毕后，请于6月8日前将活动总
结和图片上报镇教管办。

爱眼日活动方案3

一、活动目的

今年6月6日是第二十七个全国“爱眼日”，眼睛是观察与认
识世界的重要器官，为普及眼睛知识特制作此宣传手册，从
生活的点点滴滴中保护眼睛，时时注意清除眼部垃圾，让眼
睛始终处于明亮的状。我系眼视光专业以宣传栏的形式为大
家大力宣传卫生用眼和眼疾防治措施。

二、活动形式

此活动主要以一系列海报全程宣传六个一活动，并张贴一些
爱眼护眼有关知识

三、活动内容

1张贴介绍活动海报

5张贴爱眼护眼海报

四、预期效果

通过此次活动，同学们能进一步了解到眼科方面的知识，提
高爱眼认识更加珍惜我们的眼睛。



五、活动时间(附表)

六、活动名称

6.1爱眼讲座联系同学讲座准备以

6.2及开始讲座

6.3爱眼海报介绍活动海报爱眼海报爱眼海报

6.4爱眼报栏确定内容联系喷绘张贴

6.5爱眼手册确定内容手册印刷发放

6.6爱眼菜谱与食堂协商(待定)印制菜谱喷绘

6.7爱眼贴士确定内容(待定)制作并于宿舍宣传发放

经费预算

1、问卷300__0.15=45元

2、宣传栏喷绘8__50元=400元

3、手册1000__3元=3000元

4、菜谱喷绘2__50元=100元

5、贴士1000__0.3=300元

总计：3845元

我们可以为你们带来的

1、良好的宣传效果，深入宿舍、食堂和同学们中间，树立你



们在学生心中的良好形象。

2、赞助方享有冠名权、协办权，宣传手册以及大量版面广告
等形式宣传

3、宣传手册、报栏等可提供长期宣传

4、可以在市区做一些公益活动，利用我们的专业优势及大学
生的影响力，扩大宣传效果，提高社会效益。

6、长久的合作关系，暑期社会实践、公益活动等。

爱眼日活动方案篇二

在6.6爱眼日到来之际，我系眼视光专业根据专业特色，借助
专业优势，特别邀请眼科方面的专家以及部分同学倾力为黄
山新村小学的同学们献上一次爱眼讲座，但在此之前，会进
行问卷调查，弄清楚同学们最想了解的关于护眼方面的问题，
借此，我们想让大家更加了解、珍惜我们的眼睛。

1、邀请同学前期准备

(1)社会青年志愿者服务部所有成员参与问卷调查工作，包括
问卷的准备，发放以及收集整理等。

(2)整理好相关问题后，对讲座材料进行针对性整理，做好一
切准备事宜。

(3)演讲同学进行前期准备

2、同学进行专题讲座

通过此次活动，同学们能进一步了解到眼科方面的知识，提
高爱眼认识，更加珍惜我们的眼睛。



20xx年x月x日

爱眼日活动方案篇三

1、使学生了解近视的成因和危害，激发学生保护眼睛的意识。

2、培养学生保护眼睛的.好习惯，从我做起，从现在做起，
同时也要关注别人的眼睛健康，做好宣传，让每个人都学会
保护眼睛的措施，共同关注心灵的窗户。

：科学用眼，健康成长

1、6月6日召开全体教师动员大会，布置爱眼日活动方案。

2、6月7日要求4―6年级学生制作手抄报，进行爱眼护眼知识
宣传，并进行展评。

3、6月6日由曲主任进行一次爱眼护眼的卫生知识讲座。

4、6月6日第二十一个爱眼日启动仪式。

5、6月7日各班举行“爱眼、护眼”主题班队会，对学生进行
更加深入的教育。

6、各班级在班级微博中对第二十一个爱眼日进行宣传。

7、各班级把爱眼日活动照片发到班级博客中。

爱眼日活动方案篇四

xx年6月6日是第20个全国爱眼日，今年的.活动主题是“关注
眼健康，预防糖尿病致盲”。

糖尿病是全球性的重大公共卫生问题，也是威胁我国居民健



康的主要慢性疾病。糖尿病眼部并发症如糖尿病视网膜病变
等会严重损害视力健康，是目前主要的致盲原因之一。

为加强健康宣教，特制订一下方案：

“关注眼健康，预防糖尿病致盲”

xx年6月6日 8：30―10：00。

xx河村委会大厅。

1.悬挂全国爱眼日主题横幅：“提高烟草税”

2.开展免费眼病检查义诊咨询活动。

3.现场发放宣传材料。

1、拟定通知：发放到门诊部及健康教育小组，并在宣传地点
悬挂横幅（xx负责）。

2、组织本中心4名医务人员参加此次活动（xx负责）。

3、宣传材料准备（xx负责）。

4、组织、协调、现场指挥（xx负责）。

xx。

爱眼日活动方案篇五

爱护眼睛，爱护我们的心灵。

通过一系列爱眼护眼活动的开展，让家长和全体幼儿进一步
认识到眼睛是人体的重要器官，以增强幼儿的爱眼护眼意识，



提高家长和老师的责任意识，同时激发幼儿对盲人，弱视者
的关爱。

20xx年x月x日。

以班级为单位的全体师幼、幼儿园保健室保健医生、全体幼
儿家长。

视力测试表，视力测试灯箱，宣传画，宣传资料，家园沟通
信函，眼保健操光盘。

1、准备工作。x月份最后一周给各班发下视力测试表，用一周
时间引导幼儿认识视力测试表，为全园视力普查做准备。

2、各班x月份第一期展板要以显眼的方式对护眼活动进行宣
传互动，幼儿园一楼大厅摆放宣传画。

3、x月x日—x月x日由保健室主持，各班老师配合，完成全园
幼儿视力普查，并填写表格。

4、中班组，小班组晨会以“爱护眼睛，爱护我们的心灵”为
主题配合护眼活动。

5、各班自主生成爱护眼眼睛课程，向幼儿渗透爱眼护眼知识。
每班有二至少背诵x首爱眼护眼儿歌。各班以自己的方式进行
家园互动，共同关注爱眼护眼活动。

如：告诉幼儿要经常吃一些已与眼睛营养的食物。组织幼儿
绘画“明亮的眼睛看世界”。

自制爱眼护眼卡片或标志让幼儿佩戴。家园共育体现等。

通过示范“一拳一尺一寸”，引导幼儿懂得保持正确的坐姿。



6、组织幼儿玩盲人游戏，感知眼睛受到伤害后的困难，激发
幼儿对自己眼睛的珍爱及对盲人，弱视者的关爱。

7、眼睛保健知识专题讲座：孟奶奶给宝宝讲爱护眼睛。

8、全员普及眼睛保健操。

9、幼儿园以统一信函方式，向家长发放爱眼护眼资料及家园
爱眼护眼共同约定。

爱眼日活动方案

全国爱眼日活动策划

2016年全国爱眼日活动实施方案

爱眼日活动简报优秀篇

爱眼日活动计划书

2017年爱眼日主题活动简报

2015年6月6日爱眼日活动简报

爱眼日广播稿

关于开展全国爱眼日活动的通知范文


